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评论

看样子不错，内容等待学习后再来评论感受
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-----------------------------
感觉书写的不错，很到位 细节不错，图片多的书都是大爱

-----------------------------
很好的书，买了很多次了，看起来很不错，希望收获多多！

-----------------------------
物流快捷，商品性价比高，比超市便宜，好评！

-----------------------------
质量很好，物流及时，正在研读

-----------------------------
相当满意，包装也好，纸张更好！

-----------------------------
这次购物很满意，这次购物很满意，这次购物很满意，

-----------------------------
很好，孩子很喜欢，以后还买别的书

-----------------------------
很好的书，给朋友买的，他很喜欢

-----------------------------
好书，值得入手，非常喜欢！

-----------------------------
一本书怎么评价，很小的时候看过，觉得挺实用。原来那本找不到了，补一本而已

-----------------------------
很好此书值得买O(∩_∩)O



-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
生存手册，买本看着玩，应该很有趣吧

-----------------------------
不错，里面知识很全面

-----------------------------
书不错，价格也很实惠，就是快递太慢了

-----------------------------
价格不错很便宜，值得购买，等了很久

-----------------------------
DK的书还是不错的，图文并茂，内容少了点

-----------------------------
非常不错，很全面，就是书有点折角，不过不影响

-----------------------------
很满意。非常好。很满意。非常好。

-----------------------------
我家的男孩子很喜欢的一本书。

-----------------------------
一直在京东买书，不错，正版，送货很快

-----------------------------
超过10个字 超过10个字



-----------------------------
东西已经寄到了，京东的速度很好，很喜欢

-----------------------------
挺不错的一本书慢慢学吧

-----------------------------
京东大特价买的，很划算，送货很快！

-----------------------------
买了很多次了，非常实用

-----------------------------
不错不错，支持京东，继续加油

-----------------------------
孩子要的书，挺好的

-----------------------------
好评 不错 建议购买 包装物流good

-----------------------------
挺好的！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
不错的书，值得一看

-----------------------------
书本质量很好，希望孩子喜欢

-----------------------------



早就想看纸质书了

-----------------------------
好吧，虽然没开始看，还是很认真的随便给个评价。

-----------------------------
宝宝很喜欢看 内容不错的

-----------------------------
非常好，好得很!

-----------------------------
非常的好,很满意

-----------------------------
好好好好好好好

-----------------------------
小孩喜欢的书。

-----------------------------
是正版谢谢。

-----------------------------
好谢谢好谢谢

-----------------------------
看起来不错～

-----------------------------
很需要，谢谢



-----------------------------
材质很好…………

-----------------------------
好书！

-----------------------------
不错！

-----------------------------
内容丰富，结构合理，印刷也不错，就是翻译太瓦塌了。随便看了下就几处问题，例如
“在必要情况下，盐水鱼生吃也是安全的”翻译为“盐水鱼生吃更安全”。这样翻译出
来的野外生存咋个放心喔。18页第2个心率表应该为锻炼后心率，有条件建议对比原版
看。

-----------------------------
不满意。看中彩页印刷买的，到手发现没有怀斯曼实用，而且书有开胶。

-----------------------------
还行吧，将就着能看，对不起价格

-----------------------------
有点少儿读物了

-----------------------------
印刷精美，内容不太适合国人看。介绍的坏境很多是外国特有的。

-----------------------------
都是彩色印刷 还有图片 总体不错 只是动植物部分没有图片是在遗憾！！

-----------------------------
不太给力，没有积分。

-----------------------------



总体上应该还算是可以的吧

-----------------------------
生存手册生存手册生存手册生存手册

-----------------------------
书本有凹陷有破损，而且没有指南针送,RP

-----------------------------
不错

-----------------------------
操，如果在野外有那么多的装备还用得着你讲吗？比风间麟平那本差多了。

-----------------------------
垃圾！无优点可言！还没20块左右一本的生存手册的内容多！买了都后悔！

-----------------------------
竟然好几个折也 惨不忍睹 破书

-----------------------------
好

-----------------------------
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

-----------------------------
正版图书，很满意！

-----------------------------
哈分享了拉萨咯哦哦哦的咯哦天了嗯我我哦



-----------------------------
Wealth is what people value.
财富不等同于物质。凡是人们向往，认为有价值的东西都是财富。联想--人的七层需要
。据此，可知好莱坞电影可赚钱的根源；可知单纯老百姓生活富裕，却假货横流的国家
远称不上富裕；可警醒世人，萝卜白菜各有所爱，浪费自己的时间，追逐别人的梦想，
只会让人生负债。

-----------------------------
书的质量不错，303页！！还可以的！！

-----------------------------
很不错，全彩色的版本。

-----------------------------
正品~~速度快~~在有活动时~~价格实惠~~~希望经常有这样的活动~~

-----------------------------
京东618大促真的很实惠，质量非常好，到货很快

-----------------------------
给孩子买的，孩子非常喜欢！

-----------------------------
不错的好书，建议给孩子们多看看

-----------------------------
活动买的，价格优惠，很喜欢，物流很快

-----------------------------
活动特价买入，很好的参考书

-----------------------------
内容翔实，很好。



-----------------------------
发货快，是正品

-----------------------------
做活动时买的，留待儿子感兴趣的时候翻看

-----------------------------
京东的图书！！！拍来囤积的，未读呢……

-----------------------------
非常实用的一本书 值得学习

-----------------------------
好好好好好好好好啊好好好好好

-----------------------------
有点小失望，该书内容泛泛，全是概述类的百科全书，面面俱到，又点到即止。

-----------------------------
给公司买来当礼物的，非常不错！给赞！

-----------------------------
比书店便宜多了！

-----------------------------
非常不错的一本书 内容详细 插图真实 相比怀德曼 我觉得这个更真实现代一点

-----------------------------
质量不错，看着很厚实。

-----------------------------
图文并茂，简明易懂，8888888888888



-----------------------------
一直信赖京东，基本日用品都从京东买。

-----------------------------
赞！

-----------------------------
还没翻过

-----------------------------
小孩子买的，很喜欢

-----------------------------
铜版纸

-----------------------------
很好，，，，，，，，

-----------------------------
内容不错，再丰富一些更好

-----------------------------
正品！喜欢京东的服务，很不错！

-----------------------------
包装很好。物流较慢

-----------------------------
男孩子需要多了解些生存的知识

-----------------------------
书非常不错，发货很快。



-----------------------------
孩子很喜欢，质量也很好，

-----------------------------
非常好的一本户外生存的图书 介绍很详细 还有图 非常好 

-----------------------------
超牛逼的书籍！一本就够了

-----------------------------
很有用的书……推荐购买……

-----------------------------
好..............................

-----------------------------
不错，很接近实际，而且可行性极高，当然是需要熟练的

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好 

-----------------------------
儿子喜欢，是本好书！

-----------------------------
商品不错，值得购买。

-----------------------------
刚到手还没有看呢 质量觉得还可以

-----------------------------
给单位买的书，不错。



-----------------------------
我家孩子的绘本基本上都是在京东上买的，优惠多多，质量好好！

-----------------------------
不错，包装好

-----------------------------
非常漂亮 满意 非常漂亮 满意

-----------------------------
东西不错，很满意，也不贵。谢谢。

-----------------------------
孩子让我说 太好了

-----------------------------
东西不错，推荐。呵呵。

-----------------------------
东西不错，还会在来买！速度快！

-----------------------------
非常好的一本书！

-----------------------------
很好的一本书！

-----------------------------
读书让人明白事理。韩愈曾说“人非生而知之者，孰能无或？”我想最大的疑虑也莫过
于不明事理吧，读书里的名人，也许刚好可以找到答案，看世界名人的作人处事，从中
可以学到许多方法，对于明白事理，应是非常重要的吧。
在书籍中品味知识的博大精神。在书籍中培养修养的文雅得体，在书籍中开拓视野看大
千世界，在书籍中学做人处事的方法道理。这也许是读书的真正目的吧.



-----------------------------
活动时买的，价格还可以

-----------------------------
贝爷当兵时学习的，嘿嘿

-----------------------------
东西不错，经常在京东有活动时给宝贝买书

-----------------------------
可以看看，积累户外经验

-----------------------------
非常不错非常不错非常不错非常不错非常不错非常不错非常不错非常不错非常不错非常
不错

-----------------------------
全彩页的，可操做性强，内容实用，是本好书，但是比怀斯曼那本还是要差些，没有那
么广泛，如果怀斯曼那本做成彩页的，那这个就要掉价了。

-----------------------------
《生存手册》－－英国皇家特种部队权威教程。单看这个题目就挺唬人，这是一本男人
的书。图文并茂地详解各种野外生存之必需知识与技巧。不要小看一些日常生活中我们
所能够收集到的一些简单常识，积累与科学地改进与运用可将其提升为知识，关键时刻
地运用则充分体现了生存绝对是个技术活，生存之后才有生活。冒险，探险，男人对这
些词语有种出于本能地狂热。

-----------------------------
很好 正品 质量不错

-----------------------------
《生存手册》－－英国皇家特种部队权威教程。单看这个题目就挺唬人，这是一本男人
的书。图文并茂地详解各种野外生存之必需知识与技巧。不要小看一些日常生活中我们
所能够收集到的一些简单常识，积累与科学地改进与运用可将其提升为知识，关键时刻
地运用则充分体现了生存绝对是个技术活，生存之后才有生活。冒险，探险，男人对这



些词语有种出于本能地狂热。不要说男人危险，而是男人懂得享受化解危机后的成就感
。

-----------------------------
gf预估大煞风景2阿顶顶顶顶32gf预估大煞风景2阿顶顶顶顶32和国合并 11月4日
美国会通过“中立法”修正案 11月30-1940年3月12日 苏芬战争 1940年 2月24日
德最高统帅部批准进攻法、比、荷的作战计划 4月9日 德军侵入挪威和丹麦 5月10日
德军侵入比利时和荷兰 5月10日 英国张伯伦下台，丘吉尔组阁 5月14日 荷兰军队投降
5月26-6月3日 英、法军队敦刻尔克大撤退 5月28日 比利时军队投降 6月10日
意大利对英法宣战 6月14日 德军攻入巴黎 6月18日
戴高乐将军号召进行抵抗并组织"自由法国"运动 6月22日
法德签订康边停战协定。法兰西第三共和国灭亡 7月19日-8月19日 意大利军队进攻北非
7月16日 希特勒下令准备"海狮战役" 7月31日
德国军政领导人会议决定准备发动对苏战争，并增加到180个陆军师 8月13日
德空军开始集中轰炸英国-不列颠空战 9月27日 德、意、日在柏林签订三国协定
10月12日 德军进攻罗马尼亚 10月28日 意大利进攻希腊 12月18日
希特勒签署关于对苏战争的第21号命令（“巴巴洛萨计划”）苏德战争开始 1941年
1月22日 英军占领托布鲁克（北非） 2月9日 德国宣布吞并卢森堡 4月13日
苏日中立条约签订 4月17日 南斯拉夫军队投降 4月21日 希腊军队投降 6月22日
德国法西斯侵入苏联，苏联卫国战争开始 6月28日 德军占领明斯克 7月10日-9月10日
斯摩棱斯克保卫战 8月14日 英美签订大西洋宪章 8月29日
德意就在欧洲建立“新秩序”发表宣言 9月8日 德军包围列宁格勒
9月30日-1942年4月20日莫斯科保卫战 10月19日
英国军事生产工人全国会议通过在欧洲开辟第二战场的协议 1 10月30-1942年7月4日
塞瓦斯托波尔保卫战 12月5日 苏军在莫斯科转入反攻 12月7日
日本偷袭珍珠港，太平洋战争爆发 12月19日 希特勒任德军最高统帅 1942年 1月1日
26国《同盟国宣言》与华盛顿签订 5月4-8日 珊瑚海海战 5月5日
日军占领菲律宾群岛、瓜达尔卡纳群岛 6月4-7日 日本舰队在中途岛战败
7月17-1943年斯大林格勒战役，第二次世界大战的转折点 8月12-15日
英苏首脑在莫斯科会谈 10月23日 英国在阿拉曼开始进攻 11月13日 英军进入托布鲁克

-----------------------------
特种部队是世界上一些国家军队中，担负破袭敌方重要的政治、经济、军事目标，和遂
行其他特殊任务的部队。存这支队伍中，不仅特种兵都有着强健的体魄、过人的战技和
良好的心理素质，他们还配备有尖端的军事装备全球定位系统、视频和音频耳麦装置、
夜视镜、冲锋舟、带动力装置的降落伞、头盔、大威力手枪、冲锋枪、狙击步枪……正
是由于这些尖端装备的存在，才让英勇的特种兵们的生命安全有了更好的保障。
随着各种官方报道和各种道听途说，人们似乎对特种部队这股特殊的武装力量，已经习
以为常、见怪不怪了，但实际上任谁说起特种部队来，却依旧还都是掺杂着个人臆想的
“虚虚实实”，但这份如迷雾般的“蒙眬感”却吸引着越来越多的人的关注。连最不关
心军事的时尚女孩也都多少知道特种部队代表了我们这个地球上最强大、最有效的武装
战斗力！甚至是大家在危难面前所能期盼的“最后的希望”。事实上，也的确如此！在
广大军迷已经熟知那些特种部队历史与战绩的今天，越来越多的“行家”开始把关注点
转向了特种部队自身的装备上。《中国青少年百科系列丛书·兵器世界：揭秘特种部队
装备》所载的内容实际上就是从一个全新的角度揭秘当今世界特种部队鲜为人知的一面
。从一系列单兵或小团队的实际作战需求出发，分门别类地介绍了当今特种部队最主要
的轻、重武器以及各式附加装备。并特别加入了“装备应用技巧”等内容，以期读者能
够更全面地了解这支神秘且威猛的武装。特种部队代表了当今世界各国最强的战斗力，
同时他们本身也成为世界各国所提供最好装备和最先进科技的一个载体。也正因为如此
，今天的特种部队开始越来越多地担负起除了纯粹战斗之外的更多使命。



《中国青少年百科系列丛书·兵器世界：揭秘特种部队装备》从一个全新的角度来揭秘
当今世界特种部队鲜为人知的一面。从一系列单兵或小团队的实际作战需求出发，分门
别类地介绍了当今特种部队最主要的轻、重武器以及各式附加装备。上编 轻装备
第一章 枪械火力 特种作战中的AR步枪——续写AR的传奇
最新特战反恐MP9冲锋枪——TMP过时了 H&K系列经典特战武器——无可比拟的军团
带来特殊攻击力的步枪榴弹发射器——战士的“华丽大招”
国产新型QL204式榴弹发射器——中国特战“利剑” 第二章 头盔夜视
美特种部队MICH头盔及SORDIN通信耳机——老瓶装新酒
Ops-Core公司的FAST头盔——未来战场的“守护天使”
AN/PVS-21型双目折叠式夜视仪——暗战千里眼 第三章 作战军服
美国陆军最新单兵作战服套装——新世纪的进化
MARPAT美国海军陆战队作战服——军中的“制服诱惑”
HBT特种野战服——“很变态”的套装
警方及第三方就看大家是否i大及第三方监控等四家房的警方i阿斯蒂芬
快速反击阿斯蒂芬………………拉升房价看跌房价疯阿萨德房价看跌规划

-----------------------------
精挑细选出来的，基本上前三页的都比较过了，这书最实用！

-----------------------------
还没看，应该不错的，经典的图书

-----------------------------
刚到，需要仔细拜读，或许有用

-----------------------------
学习一下还没开始看，翻了一下还不错

-----------------------------
第二个买了，效果挺好

-----------------------------
内容不错，比较便宜。

-----------------------------
为孩子买的书，他很喜欢，书中有许多好看的图片，看起来也容易，对培养孩子的自我
保护和生存能为都非常有帮助。



-----------------------------
很不错，比约翰怀斯曼的相比操作性略强！

-----------------------------
包装精良，彩页，内容还没进一步研究……

-----------------------------
硬皮,全彩,铜版纸,末日爱国者必备

-----------------------------
自己买教育孩子，孩子学习

-----------------------------
读书的好处有很多.给你介绍以下几点: 1.可以使我们增长见识,不出门,便可知天下事.
2.可提高我们的阅读能力和写作水平. 3.可以使我们变的有修养.
4.可以使我们找到好工作. 5.可以使我们在竞争激烈的社会立于不败之地. ......
其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
让你的生活过得更充实，学习到不同的东西。感受世界的不同。
不需要有生存的压力，必竞都是有父母的负担。
虽然现在读书的压力很大，但请务必相信你是幸福的。
在我们国家还有很多孩子连最基本的教育都没办法享受的。
所以，你现在不需要总结，随着年龄的成长，你会明白的，还是有时间多学习一下。
新年快乐！新学年成绩更上一层楼。
古代的那些文人墨客,都有一个相同的爱好-------读书.书是人类进步的阶梯.读书是每个人
都做过的事情,有许多人爱书如宝,手不释卷,因为一本好书可以影响一个人的一生.那么,
读书有哪些好处呢?1读书可以丰富我们的知识量.多读一些好书,能让我们了解许多科学
知识.2读书可以让我们拥有&quot;千里眼&quot;.俗话说的好&quot;秀才不出门,便知天下
事.&quot;&quot;运筹帷幄,决胜千里.&quot;多读一些书,能通古今,通四方,很多事都可以
未卜先知.3读书可以让我们励志.读一些有关历史的书籍,可以激起我们的爱国热情.4读书
能提高我们的写作水平.读一些有关写作方面的书籍,能使我们改正作文中的一些不足,从
而提高了我们的习作水平.读书的好处还有一点,就是为我们以后的生活做准备.那么,读哪
些书比较好呢?读什么书是根据自己的年龄段和自己的文化水平来做选择的.幼儿应该读
一些启蒙类的书.如&lt;&lt;幼儿经典枕边故事&gt;&gt;,&lt;&lt;唐诗三百首&gt;&gt;等.3~4年
级的小学生应该读一些漫画类,知识类,文学类的书.如儿童文学中华上下五千年等。5~6
年级的小学生应该读一些知识类,文学类，传记类的书。如《女生日记》，《调皮的日
子》，《百科全书》等。
在书的海洋里，我们领略到了匹诺曹的诙谐有趣；走进了小兵张嘎的那个抗日年代，激
起了无限的爱国热情；你听，这是什么声音，啊，原来是《巴黎圣母院》里的那个敲钟
人在敲钟呢；啊，凤凰人，在我们的论坛里，我闻到了一股清新
读书的好处有很多.给你介绍以下几点: 1.可以使我们增长见识,不出门,便可知天下事.
2.可提高我们的阅读能力和写作水平. 3.可以使我们变的有修养.
4.可以使我们找到好工作. 5.可以使我们在竞争激烈的社会立于不败之地. ......
其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
让你的生活过得更充实，学习到不同的东西。感受世界的不同。



不需要有生存的压力，必竞都是有父母的负担。
虽然现在读书的压力很大，但请务必相信你是幸福的。
在我们国家还有很多孩子连最基本的教育都没办法享受的。

-----------------------------
还记得上周周六，闲来无事，上午上了一个上午网，想起好久没买书了，似乎我买书有
点上瘾，一段时间不逛书店就周身不爽，难道男人逛书店就象女人逛商场似的上瘾？于
是下楼吃了碗面，这段时间非常冷，还下这雨，到书店主要目的是买一大堆书，上次专
程去买却被告知缺货，这次应该可以买到了吧。可是到一楼的查询处问，小姐却说昨天
刚到的一批又卖完了！晕！为什么不多进点货，于是上京东挑选书。好了，废话不说。
书不错 我是说给懂得专业的人听得 毕竟是小范围交流
挺好，粘合部分不是太好，纸质还是不错的，质量好，封装还可以。虽然价格比在书店
看到的便宜了很多，质量有预期的好，书挺好！之前老师说要买 但是是自愿的没买
等到后来说要背 找了很多家书店网上书店都没有 就上京东看看 没想到被找到了
好了，我现在来说说这本书的观感吧，一个人重要的是找到自己的腔调，不论说话还是
写字。腔调一旦确立，就好比打架有了块趁手的板砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有
劲，顺带着身体姿态也挥洒自如，打架简直成了舞蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字
，腔调甚至先于主题，它是一个人特有的形式，或者工具；不这么说，不这么写，就会
别扭；工欲善其事，必先利其器，腔调有时候就是“器”，有时候又是“事”，对一篇
文章或者一本书来说，器就是事，事就是器。这本书，的确是用他特有的腔调表达了对
“腔调”本身的赞美。|据了解，京东为顾客提供操作规范的逆向物流以及上门取件、
代收货款等专业服务。已经开通全国360个大中城市的配送业务，近1000家配送站，并
开通了自提点，社区合作、校园合作、便利店合作等形式，可以满足诸多商家以及消费
者个性化的配送需求。为了全面满足客户的配送需求，京东商城打造了万人的专业服务
团队，拥有四通八达的运输网络、遍布全国的网点覆盖，以及日趋完善的信息系统平台
。所以京东的物流我是比较放心的。好了，现在给大家介绍两本好书：
《爱情急救手册》是陆琪在研究上千个真实情感案例，分析情感问题数年后，首次集结
成的最实用的爱情工具书。书中没有任何拖沓的心理和情绪教程，而是直接了当的提出
问题解决问题，对爱情中不同阶段可能遇到的问题，单身的会遇到被称为剩男（剩女）
的压力、会被家人安排相亲、也可能暗恋无终，恋爱的可能会遇到被种种问题，而已婚
的可能会遇到吵架、等问题，所有问题一一给出解决方案。陆琪以闺蜜和奶爸的语重心
长告诉你各种情感秘籍，让你一看就懂，一做就成。是中国首部最接底气的爱情急救手
册。《谢谢你离开我》是张小娴在《想念》后时隔两年推出的新散文集。从拿到文稿到
把它送到读者面前，几个月的时间，欣喜与不舍交杂。这是张小娴最美的散文。美在每
个充满灵性的文字，美在细细道来的倾诉话语。美在张小娴书写时真实饱满的情绪，更
美在打动人心的厚重情感。从装祯到设计前所未有的突破，每个精致跳动的文字，不再
只是黑白配，而是有了鲜艳的色彩，首次全彩印刷，法国著名唯美派插画大师，亲绘插
图。两年的等待加最美的文字，《谢谢你离开我》，就是你面前这本最值得期待的新作
。

-----------------------------
野外活动，书中介绍的很详细。

-----------------------------
不错不错真不错,可以了解很多古怪的想法.



-----------------------------
东东非常好 很实用 一书在手 走遍天下都不愁

-----------------------------
印刷精良！！！！！！！！！！！1

-----------------------------
非常不错，真是很实用，增加了知识。给个4分吧

-----------------------------
内容还没有阅读，包装很完整~

-----------------------------
非常满意，五星

-----------------------------
他说不错，很有价值，对得起这钱

-----------------------------
内容很好！很丰富！实用性高！

-----------------------------
闲书，还行！闲书，还行！

-----------------------------
送货很快送货很快送货很快

-----------------------------
很早就想买了，能找到

-----------------------------
内容详实，彩页，近期忙，有空好好研究



-----------------------------
封面竟然是硬壳！！！

-----------------------------
非常好的一本书，很给力！

-----------------------------
全彩、铜版纸、硬壳书皮。过于笨重，还不如搞简装的省点银子。经典书籍，内容自不
用说了

-----------------------------
不错 不错 不错 不错 不错 不错 

-----------------------------
有机会实践一下，彩图给力

-----------------------------
不是说有图的不好，但精装本不适合买啊

-----------------------------
速度真心的快，昨天晚上刚下的单，今天中午就到了。。。这速度，真不是盖的，书的
质量也是如图片上的一样，自然是没得说！！

-----------------------------
感觉还可以，包装爱可以

-----------------------------
彩印很直观，不过没必要搞铜版纸，搞得书价那么高。因为内容还是十分有限的。

-----------------------------
这本书对我很有用我是玩户外的 我推荐这本书

-----------------------------



先好评了，应该对经常走户外的 不错的选择

-----------------------------
好评，好评，好评，好评，好评，好评，

-----------------------------
内容实用，送人很不错

-----------------------------
书是全彩图的，写的很详尽。

-----------------------------
适合初学者，买了收藏都不错

-----------------------------
作为英国皇家军队的精英之一她的训练目标是使得战斗人员能在全球夫一地点完成各种
异常艰巨的作战夫务通常是在与主力隔绝的敌占区域进行小组作战。这要求战斗人员必
顸成为自己的医生、领航者及炊事员。行动的特殊性决定不大可能会补加给养他们必顸
在远离本土时也能很好生存必顸能应付各类人为或自焞造成的意外和问题。为了生存与
安全他们必顸掌握能在夫何环境下生存的各幖寄堋
经过长期全球性服役的磨炼我成了SAS的生存教员。
确保团队每个成员都能嫺熟地运用这些求生技能成为我的职责。训练及执行作战夫务时
所必顸掌握的各幠谌莨钩杀臼榈幕础。
雾谷被困、密林迷踪、漠海搁浅之时焝论是战士还是帄民都会陎临生存问题。为了便於
营救惟一差异在於战士需要隐蔽帄民则渴望引貣他人注意。焝论是年老还是年轻强者还
是弱者每人都想成为幸存者。作为个人来说身体越强健、拥更知识越丰富生存的机会尌
越多。
秕发事伔发生时许多人将陎临如何生存的问题。必顸更勇敢陎牸坝Ω斗车、撞船及
自焞灾害的准备。
必顸了解如何应付意外伤害如何保持健康以及如何在紧急情况发生时帮助比自己巡恍
业耐伴。水、食品、火种及容身之所都是生存所必需的你应该知道遇隩时如何得到它
们。发送呼救信号能吸引搜寻者注意给营救工作带来希望。但是即便没更援助你也应能
够寻得安全保障熟知如何横越江河、跋涉山川。
你可能会被隔绝在地球上夫一地点——匇极冰地或茫茫沙漠热带雨林或焝际大海各异的
环境要求各自独特的生存技巧。山川、密林、莽原及沼泽都更可能给求生者带来隩境但
同时也提供了相应的生存机会——食物、燃料、水及庇身所等等前提是你熟知如何利用
它们。气候影响是至关重要的必顸知道如何应付严寒与酷暑——它们会以不同的方式向
求生者发出挑战。幸存者是那些懂得运用指导性理论知识去获取所需物品能够不断适应
环境的勇士。
在运用本书提供的方法、技能时读者必顸学会自己去判断。例如可食性植物的鉴别詴验
是确定未知野果或树叶是否安全可食的惟一方法。只要严格遵照书中方法依次进行几乎
不会带来什麼伤害但是要记住危隩依焞是存在的。不同的人牰拘苑从Φ牧槊粜曰岣
差异——犾赌承┤死此滴⒍疽部赡芤馕吨极大的危隩。书中描述的某些陷阱是相当
危隩的设置者必顸负貣责夫焝论如何不能轻意设置在他人可能会误入之地。同时设置陷



阱时不小心也极更可能伤著自己。
在学习本书所述技能时读者应该更所克制遵循环境保护的需要避免杀害动物。在不同地
区更些技能违背法律也是可能的。记住这是一本更关求生环境下使用的手册只更当自我
保护必顸至上寻求正常生活已变得愚蠢冒隩成为必要时才应该求助於它。生存策略的首
要原则在於——冒隩牽骨坝ψ邢溉ê狻Ｗ钪昭≡袢ㄊ綮蹲约喝绻错了没更人能替你承
担过失。
通过分享这些我与同伴们多年历隩获得的生存经验、知识和技巧我期望这本手册会犇
阍谝馔饫戳偈弊鞒稣确决定更所帮助。

-----------------------------
户外人必看。还是要多多联系

-----------------------------
七千年前，苏美尔人便用楔形文字留下了这样的箴言：鞋是你的眼睛，走路出智慧。
我不懂得镌刻在石壁上的蝌蚪文，但我理解了这句话的意思是“脚下有眼”。无论是四
肢着地还是直立行走，人类的历史大约就是一种不断的迁徙或永恒的探险史。大自然的
无穷的魅力和无限的残酷，让人们学会思考和记忆，并在不断的惊讶中感悟和认识自己
。
虽然人类的始祖是在丛林中靠与自然搏斗起家的，虽然今天的人类靠科技征服了自然，
但是我们赤手空拳地面对自然时，显然缺乏与自然抗衡的勇气与力量
。我作为一个探险者
，为此曾付出过高昂的代价:大沙暴!泥石流!滚地雷!毒蛇!蚂蝗!野狗!狼!跌进冰河……八
天八夜断水断粮!地表温度80多度!空气温度也有五六十度!白毛风暴!零下39°C的严寒…
…败血症!青链霉素840万/天!要锯我的双腿……
风风雨雨十五年，生生死死五千天，行万里路如读万卷书，我多次几乎是用生命代价，
换来与自然亲近和搏斗的本领，我用我的双脚阅读大自然，印证着苏美尔人的箴言，十
几年 中一点一滴地积累起我的力量与勇气。
从某种意义上说，约翰?怀斯曼是我的同行，因此我
特别欣赏他在《怀斯曼生存手册》中的这个比喻：生存技巧犹如一个金字塔，塔的最底
部是求生的愿望和勇气，塔的上一层是生存的知识与技巧，知识越丰富，生存的机会就
越多。
怀斯曼把他的那些生存知识写进了他的名作《怀斯曼生存手册》中，他用简洁、命令式
的语言，讲述的正是我在历险生涯中，曾经体会、运用的那些简单有效的生存法宝，阅
读至此，每每令我会心地微笑。
我想《怀斯曼生存手册》这本教科书，将会伴随我今后的探险生涯。现代都市生活中，
生存变得很容易，吃――进了超市，只要钱够什么都不会缺；穿――
不用动一针一线从里到外全能买到；住就不用说了，从平房到楼房，从一间到一套，满
世界
还在盖；行呢，这是长腿就能做到的事，而现在谁的腿上不是最少也长着两个轮子呢??
?
但是，现代都市生活也有不容易的事，比如你要想放纵一下就是不容易的：想在路上狂
奔，撞不上车也得撞上人；想在街上呐喊，再大的嗓门也压不过汇集在一起的噪声；想
扔个
小石头片打个水漂儿，找不着水面；想做个弹弓子打只家雀儿，找不着目标。可这些都
是人 们原本的生存本能。
我曾经做过一个策划方案：到郊区找一大块闲地，里边最好有点树，也有开阔地。准备
点砖头铁锹一类的东西，再备点大米、小米、老玉米，帆布、木棍、草绳子。周末的时
候，从城里拉上一帮人，到那把这些东西分发下去，就靠这些度过两天时光。大家挖坑
垒灶，打柴烧饭，支杆建房自然不在话下，要是再弄点打火石，引火纸一类，火柴打火
机一律禁用，那就更加有趣。我给这个地方起了个名字：野外生存营。方案做得很诱人



，但终因没有找到合适的投资者，至今还是一个梦想。 

-----------------------------
内容很详细，还有就是彩页的非常好

-----------------------------
很不错的一本书，跟荒野求生一起买的

-----------------------------
书比较实用，全彩页看图一目了然。

-----------------------------
零基础入门必备手册介绍漫画绘制技法、技巧讲解细致，通俗易懂、案例精彩流行中小
学生作为课外兴趣爱好学习的好教材
我们在看动漫作品的时候，经常会被里面人物的夸张造型和生动形象所吸引，有没有想
过有朝一日你也能绘制出心中的主角？其实，梦想离我们并不遥远！本系列书将会带领
你走入漫画的大门，让你从零基础开始一点一滴地学习和累积。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》综合全面地讲解了漫画中萌少女的素描技法
，从萌少女所具备的基本元素开始，让大家了解什么才是萌少女；然后循序渐进地介绍
了萌少女的头身比例，头发及面部五官的表现，萌少女的表情及动态表现。熟练掌握这
些基础知识后，一个栩栩如生的萌少女人物形象才能跃然于纸上。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》讲解系统，图例丰富，适合初、中级动漫爱
好者作为自学用书，也适合相关动漫专业作为培训教材或教学参考用书。
零基础入门必备手册介绍漫画绘制技法、技巧讲解细致，通俗易懂、案例精彩流行中小
学生作为课外兴趣爱好学习的好教材
我们在看动漫作品的时候，经常会被里面人物的夸张造型和生动形象所吸引，有没有想
过有朝一日你也能绘制出心中的主角？其实，梦想离我们并不遥远！本系列书将会带领
你走入漫画的大门，让你从零基础开始一点一滴地学习和累积。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》综合全面地讲解了漫画中萌少女的素描技法
，从萌少女所具备的基本元素开始，让大家了解什么才是萌少女；然后循序渐进地介绍
了萌少女的头身比例，头发及面部五官的表现，萌少女的表情及动态表现。熟练掌握这
些基础知识后，一个栩栩如生的萌少女人物形象才能跃然于纸上。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》讲解系统，图例丰富，适合初、中级动漫爱
好者作为自学用书，也适合相关动漫专业作为培训教材或教学参考用书。
零基础入门必备手册介绍漫画绘制技法、技巧讲解细致，通俗易懂、案例精彩流行中小
学生作为课外兴趣爱好学习的好教材
我们在看动漫作品的时候，经常会被里面人物的夸张造型和生动形象所吸引，有没有想
过有朝一日你也能绘制出心中的主角？其实，梦想离我们并不遥远！本系列书将会带领
你走入漫画的大门，让你从零基础开始一点一滴地学习和累积。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》综合全面地讲解了漫画中萌少女的素描技法
，从萌少女所具备的基本元素开始，让大家了解什么才是萌少女；然后循序渐进地介绍
了萌少女的头身比例，头发及面部五官的表现，萌少女的表情及动态表现。熟练掌握这
些基础知识后，一个栩栩如生的萌少女人物形象才能跃然于纸上。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》讲解系统，图例丰富，适合初、中级动漫爱
好者作为自学用书，也适合相关动漫专业作为培训教材或教学参考用书。
零基础入门必备手册介绍漫画绘制技法、技巧讲解细致，通俗易懂、案例精彩流行中小



学生作为课外兴趣爱好学习的好教材
我们在看动漫作品的时候，经常会被里面人物的夸张造型和生动形象所吸引，有没有想
过有朝一日你也能绘制出心中的主角？其实，梦想离我们并不遥远！本系列书将会带领
你走入漫画的大门，让你从零基础开始一点一滴地学习和累积。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》综合全面地讲解了漫画中萌少女的素描技法
，从萌少女所具备的基本元素开始，让大家了解什么才是萌少女；然后循序渐进地介绍
了萌少女的头身比例，头发及面部五官的表现，萌少女的表情及动态表现。熟练掌握这
些基础知识后，一个栩栩如生的萌少女人物形象才能跃然于纸上。
《零基础学画漫画2：萌少女素描技法篇》讲解系统，图例丰富，适合初、中级动漫爱
好者作为自学用书，也适合相关动漫专业作为培

-----------------------------
孩子很喜欢，自己选的。

-----------------------------
户外培训和教案都可以用！！！

-----------------------------
书是正品,在京东买书放心.

-----------------------------
里边都是图片和讲解,很详细的~

-----------------------------
还可以的书，可以看看。

-----------------------------
书是全新正版，快递很给力，谢谢！

-----------------------------
有图有真相。。。。。。

-----------------------------
爲什麽每次买多数的时候，总掺杂送来一两本需要退换货的！

-----------------------------



挺好，内容全还配有彩图，图多！

-----------------------------
好书，非常实用呀！值得推荐的！

-----------------------------
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