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书质量还是不错的，慢慢看，学易经做参考吧！
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-----------------------------
东东活动真不错 书不错 物流也不错

-----------------------------
这个出版社的就一直很喜欢，封面设计也很好～～

-----------------------------
文言功底要强，不然看不懂

-----------------------------
不错 书的质量还可以 简单看了一眼 这个价位的应该算是物有所值了

-----------------------------
快啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊

-----------------------------
还没看，当初是在周易全文注释版上知道的，应该不会错！

-----------------------------
都是国学经典典籍，都是先辈留下来的思想智慧，得慢慢领会，融会贯通，多谢多谢

-----------------------------
书不错，装帧古朴，内容充实。

-----------------------------
学习《易经》有必要研习，书籍品相很好，很满意

-----------------------------
京东送书包装要改进

-----------------------------
首先感谢快递小哥及相关物流工作人员的辛苦付出。



开券有益，所以人是一定要读书的，读好书。
易经被称为“群经之首”，是要有相当的国学根底才能拜读的。

-----------------------------
前解易，后图证，专象数之学的好书，仅就内容言。相形之下装帧字体纸张就寒酸了。

-----------------------------
非常好的商品，已多次购买，值得推荐

-----------------------------
速度真心快，还满怕过年了之后才会得到，没想到前一天下午买，第二天早上到，真心
不错。。。。质量很好，包装很到位，书籍保护的很好。没有折损。
都是文言版，买了这一整套，好好的研究一遍，出版社没话说，很棒。

-----------------------------
商品正宗，质量杠杠滴，价格优惠合理，京东服务态度好，送货小哥速度快捷。足不出
户尽知天下商品。

-----------------------------
一部很不错的正版书籍，精品值得收藏，而且作为会员还有优惠，值得购买收藏。搞活
动买的。

-----------------------------
非常感谢京东618活动，书非常好，价格更好！

-----------------------------
质量很好，用着也不错，感觉物有所值，购买也十分方便！

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
好书，经典之作，收藏，以后读



-----------------------------
相信大品牌，用的放心。

-----------------------------
好好好好好好好好好

-----------------------------
书内容自然不错，但是书封面很多灰也没有塑封，就一个包装袋包着没任何保护

-----------------------------
内容丰富，书很好，就是纸张不怎么样

-----------------------------
帮别人买的。。。应该还可以吧？ 好评！

-----------------------------
正版图书，值得购买，信赖京东。

-----------------------------
非常好，到货速度快，快递哥很敬业，下次就认定京东了。

-----------------------------
好书！慢慢研究……

-----------------------------
挺好的东西，拿在手里就很舒服

-----------------------------
开卷有益，好好学习天天向上

-----------------------------
二手的？ 有笔划痕。



-----------------------------
除了经典的解读外，也需要看一下其它人的解读！尤其是易传，这是理解易经的根本！

-----------------------------
很不错，非常值得购买，京东物流有保障。。。

-----------------------------
京东图书，应该是正品，还不错

-----------------------------
我想能更优惠点，就好了，书没得说，可以的。

-----------------------------
京东豆有大用处，所以跑来评一评，以前京东豆没用的时候从不评价，所以说该评价的
时候就要大胆评价，发挥出评价的高级水平！

-----------------------------
研易者非读不可的易学书籍。

-----------------------------
经典传统国学，印刷很好，非常值得拜读！

-----------------------------
蠻好的，講的是易學方面的內容。

-----------------------------
汉上易传，易经经典，阅读学习。

-----------------------------
好！！！！！！！！！！！

-----------------------------
货物收到，还没有读，粗翻一下，感觉很好。



-----------------------------
正品，发货快，物流快！

-----------------------------
物流快，质量好。

-----------------------------
不错(*?´╰╯`?)?，值得一读

-----------------------------
还可以，解读易经一定要看易传，易传是解读易经的钥匙。

-----------------------------
质量很好，性价比高

-----------------------------
刚拿到宝贝，还没看

-----------------------------
內容很風富的一本書。

-----------------------------
易卦系统最基本的要素为阴阳概念，而阴阳概念包括阴阳的性质和状态两层意义。若只
论阴阳性质则可以用 - 和
--表示阴阳。将上述符号上下重叠三次，就形成了八卦。再将八卦两两重叠，就得到六
十四别卦。再分别考虑阴阳的四种状态太阴、太阳、少阴、少阳，就可以得到4096个
卦(我也不知道怎么算出来的)。如果将阴阳性质相同的各种卦放在一起，就形成了六十
四种分系统，称为某某卦系。《周易》经部文字说明的内容就是对六十四卦系中部分易
卦的象征意义的解释及相应的凶吉判断，称为占断。 

-----------------------------
这书不错，内容全面，值得拥有



-----------------------------
书的质量很好，价格也便宜，物流很快，满意。

-----------------------------
非常好的一次购物经历，商品很好，快递神速

-----------------------------
书非常喜欢，物流也及时

-----------------------------
好书，藏之。

-----------------------------
传统文化是个好东西，应该了解了解

-----------------------------
很有名的书，写的真是不错。

-----------------------------
不错不错不错不错不错

-----------------------------
看着玩，这本书应该出成繁体

-----------------------------
挺好的 很想的有点出入

-----------------------------
一本值得收藏的好书，多学习吧……

-----------------------------
为往圣继绝学，为万世开太平。



-----------------------------
研究易经，各个时期的重要易学著作应该有个全面了解。

-----------------------------
貌似要断货了，赶紧入手

-----------------------------
好！！！！！！！

-----------------------------
书本完好无损，送货速度快，快递小哥也很好

-----------------------------
学习易经很不错的参考书，值得一读。

-----------------------------
还行，物有所值，好书，推荐购买，周易的集大成者

-----------------------------
都是?宝贝，不可埋没了

-----------------------------
不错的商品和服务！！！！！！！

-----------------------------
学习易经参考，很不错的啊。

-----------------------------
商品已收到，正在试用中。。。。。。。。

-----------------------------
单行本查阅起来特别方便。



-----------------------------
汉上易传汉上易传

-----------------------------
速度快，包装好

-----------------------------
价格实惠，好书，送货快

-----------------------------
读读易传，再读易经，知己再知彼！

-----------------------------
包装不太好，书都弄脏了，也折角了，这是客观的说。不过这本书是很想要的，而且看
起来好像是最后一本，今天看就没货了，可能是从仓库翻出来的吧。希望下次包装注意
一点，折角弄脏太可惜了。

-----------------------------
快递有点慢，但至少价格实惠，很好，书也挺好的，非常感谢～～

-----------------------------
不错，很好。

-----------------------------
一个人喜欢另一个人的时候,看对方的频率会很高,当然可能持续时间短,不过眼睛会不由
自主的看向对方

-----------------------------
感谢，一直在找的，终于找到了，这本书写的通俗易懂，内容很详尽，一句话
不错。感谢啊

-----------------------------
要是繁体竖排就好了



-----------------------------
内容精神 值得玩味 适合有基础有造诣并且对周易有深入研究愿望的人研读

-----------------------------
书还没来得及看，但物流这次很给力，速度很快

-----------------------------
朋友很喜欢，发货速度一如既往的快，给力啊 京东

-----------------------------
内容不错。可惜是简体。

-----------------------------
应该不错吧。还没看的啊。这次买了好多书啊。留着慢慢看的

-----------------------------
好书！收藏了

-----------------------------
好极了，我找了许多家书店都没找到的一本易学好书

-----------------------------
最古老的智慧 好好研究

-----------------------------
质量好，印刷质量好，象解易经必读书，非常好的书。

-----------------------------
这是易经的很重要的工具书

-----------------------------
。。。。。还是很不错的罗



-----------------------------
还可以有意思，是一本好书

-----------------------------
感觉还行，还没有仔细看。

-----------------------------
书不错，正正在阅读中

-----------------------------
挺好的书

-----------------------------
印刷一般

-----------------------------
。。。

-----------------------------
不错。

-----------------------------
儒家之易，可佐道正学，以证性命之理，值得一读

-----------------------------
不错 很好

-----------------------------
不错、便宜，搞活动时买的 

-----------------------------



评价

-----------------------------
好评

-----------------------------
好书

-----------------------------
很好

-----------------------------
可以

-----------------------------
不错

-----------------------------
《汉上易传》，又名《汉上易集传》，南宋朱震撰，宋代集象数易学之大成的解经之作
。《汉上易传》，《进表》原作九卷，《直斋书录解题》、《郡斋读书志》皆作十一卷
，附《卦图》三卷及《丛说》一卷。朱震以象数易为易学的正统，充分肯定汉易，排斥
王弼易学体系。他将程颐易学归于象数系统，自谓该书以程颐《易传》为宗，和会邵雍
、张载之易学，兼采汉魏以降诸家易说，"包括异同，补苴罅漏，庶几道离而复合"。全
书解说经传皆偏重于象数易，所附《卦图》以四十四幅图解说《易传》文句，《丛说》
则是对各家解释经传的评论，亦皆主象数派观点

-----------------------------
好

-----------------------------
在基督教以前的许多年里，60座城市所代表的整个高卢地区，都建起了和里昂城附近的
庙宇相似的纪念奥古斯都皇帝的神殿……其祭司由统一的高卢城市选出，他是当地的首
要人物……把这一切归因于畏惧和奴性是不可能的。崇拜君主的并不是那些廷臣，而是
罗马；不仅仅是罗马，还有高卢地区、西班牙、希腊和亚洲其中每个断辞都是根据本卦
、互卦、之卦等卦象推断出的预测结果，包含了事物发生、发展及结果的全部预测信息
。有一道单传，有雌雄两道，有四水交会；有干水，有枝水；千万不可以认为，这些事
情不过是过去时代的神话，水又有一二转、三四转者；转处分去又为漏道，不分方为息
道，可概目为真龙乎？此书上承孟喜及先秦易学，下启京房象数易学，集秦汉易学之大



成，开易学象数理论之先河，在易学史上占有重要地位。全书一十六卷，每卷四林，共
六十四林。焦延寿的学术道：“其说长于灾变，分六十四卦值日用事，大多数支配着人
们头脑的大人物，如今已经不再设立圣坛，但是他们还有雕像，或者他们的赞美者手里
有他们的画像，以他们为对象的崇拜行为，和他们的前辈所得到的相比毫不逊色。只要
深入探究一下群众心理学的这个基本问题，即可破解历史的奥秘。群众不管需要别的什
么，他们首先需要一个上帝。早已被理性

-----------------------------
圣人观阴阳之变而立卦，效天下之动而生爻。变动之别，其传有五：日动爻，日卦变，
日互体，日五行，日纳甲。而卦变之中，又有变焉。一、三、五阳也，二、四、六阴也
。天地相函，坎离相交，谓之位。七、八者，阴阳之稚；六、九者，阴阳之究。稚不变
也，究则变焉，谓之策。七、八、九、六，或得或失，杂而成文，谓之爻。昔周人掌三
《易》之法，一日《连山》，二日《归藏》，三日《周易》。七、八者，《连山》、《
归藏》也；六、九者，《周易》也。经实备之。策三变而成爻，爻六变而成位。变者以
不变为体，不变者以变者为用。四象并行，八卦交错，而天地万物之情可见矣。其在《
系辞》曰“爻象动乎内，吉凶见乎外”，又日“道有变动，故日爻”，此见于动爻者也
。

-----------------------------
话说，这“对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。”真是太坑爹了
。 是直接造成大家复制、粘贴，不好好写书评的罪魁祸首。 同意的顶起。
这NM有病啊，整个不低于十五字才是主流，500字你当你是我小学作文老师呢？
没有小学老师的命，却艹着小学老师的心，是为傻-吡-
话说，这“对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。”真是太坑爹了
。 是直接造成大家复制、粘贴，不好好写书评的罪魁祸首。 同意的顶起。
这NM有病啊，整个不低于十五字才是主流，500字你当你是我小学作文老师呢？
没有小学老师的命，却艹着小学老师的心，是为傻-吡-
话说，这“对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。”真是太坑爹了
。 是直接造成大家复制、粘贴，不好好写书评的罪魁祸首。 同意的顶起。
这NM有病啊，整个不低于十五字才是主流，500字你当你是我小学作文老师呢？
没有小学老师的命，却艹着小学老师的心，是为傻-吡-
话说，这“对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。”真是太坑爹了
。 是直接造成大家复制、粘贴，不好好写书评的罪魁祸首。 同意的顶起。
这NM有病啊，整个不低于十五字才是主流，500字你当你是我小学作文老师呢？
没有小学老师的命，却艹着小学老师的心，是为傻-吡- 

-----------------------------
很好的书
朱震（公元1072年生，卒于公元1138年），字子发，世称汉上先生，湖北荆门州人，
北宋、南宋之际的著名大臣、理学家。年少时在东宝山麓的东山书院攻读，宋徽宗政和
年间中进 士，曾任县令、州官，后来官至朝中重臣。以廉正守道闻名于世。
朱震学识渊博，对经学很有研究，尤其精通《周易》，体会透彻。他以程颐《易传》为
宗，采纳各家之说，融会贯通。曾自陈道：“今以《易传》为宗和会邵雍、张载之论，
上采汉魏吴晋，下逮有唐及今，包括异同，庶几道离而复合”。朱震比较各家异同，分
析众说优劣，以王弼尽去旧说，杂以老庄，专尚文辞为非。他对象数之学，特别重视，
着重探研。《周易》中凡言天日山泽之类为象，言初上九六之类为数。朱震一生，著述
颇丰，著有《周易（卦图）》三卷、《周易丛说》一卷、《汉上易解》、《汉上易集传
》八卷、《春秋左氏讲义》三卷。



宋室南渡前，大学士胡安国发现朱震是个不可多得的人才，大为器重。胡安国是两宋之
际的正人君子，廉洁而又有骨气，不依附当权的奸臣蔡京，一再向朝廷推荐有才德的布
衣寒士。胡安国非常赏识朱震，曾向宋钦宗恳切进言：“明君以务学为急，圣学以正心
为要，”主张重用朱震。宋室南渡后，江西制置使赵鼎提升为参政知事后，也极力推荐
朱震“学术渊博，廉政守道”。宋高宗听了，亲自召见朱震，垂问有关《易》、《春秋
》的要旨。朱震结合自己多年来的研究和体会，应答如流，高宗十分满意，便提拔朱震
为礼部员外郎，兼川陕荆襄都督府祥议官。朱震趁便上书高宗，提出了中兴宋朝的稳妥
之计：“荆襄之间，沿汉上下，膏腴之田七百余里，若选良将领部曲镇之，召集流亡，
务农种谷，寇来则御，寇去则耕，不过三年，兵食自足。又给茶盐钞于军中，募人中籴
，可以下江西之舟，通湘中之粟。观衅而动，席卷河南，此以逸待劳，万全之计也。”
他主张以荆襄为复兴基地，发挥荆襄的地理优势，妥善经营荆襄，安定人心，召集流亡
，农战结合，三年即可以解决守军给养问题。还可以通过长江、汉水之利，运用湖南、
江西的力量以充实荆襄，然后乘机收复中原，万无一失。朱震此言，颇得高宗欣赏。！
！！！！！！！ 

-----------------------------
人很奇怪，人的脸如果朝这边的话，你那个活动面一定朝这边。没有人说我手心动不了
，我手背很厉害。手背难道只抓自己的鼻子？你还能拿东西吗？这非常好的配合的。
这两手哪一手是阴，哪一手是阳？同样是手，怎么忽然间变得有阴有阳？很简单，你常
用右手的，右手就是阳，比较笨拙的这手就是阴。我是用左手的，那左手就是阳，这边
（右手）就是阴。这是相对的。
还有更妙的。大姆指是什么？是阳还是阴？大姆指是阳。那阴呢？四个手指头就叫阴。
你慢慢就体会到，原来阳就是奇数，阴就是偶数。凡是天底下的数，成双成对的，偶数
的都叫阴，单一的都叫阳，13579都叫阳。这样各位才知道为什么头是阳，脚是阴。因
为头只有一个，它是奇数，所以叫阳。脚有两只，偶数就叫阴。
你慢慢听到现在会发现，一切都是向自然去学习，我们不再做人为的操作。大家有空常
做这样的动作，对你身体非常好，非常好，因为它会使你全身的经络都带动起来。
阴阳它但是相对的，它不但会变动，而且它也是不可分割的。这点是非常难理解的，经
常会忘记，但是你都在用。因为我们受了太多的现代的教育，都说一切要分得清清楚楚
。 你看自然怎么分得清楚，我问你，你怎么分得清楚？
白天跟晚上你分得清楚吗？你根本分不清楚。白天、白天突然间晚（黑）了；黑夜、黑
夜突然天亮了。它没有一个很明确地说，像开灯一样——开了、关了——没有啊。今天
亮得晚，明天亮得早，每天多少有点不一样。 一切一切它是分不开的。
这个是发芽，这个是叶子。哪个是阳？哪个是阴？发芽是阳，因为它不断地在成长。这
个（叶子）就变阴。所以要摘，摘叶子，不要摘芽，摘芽是不仁道的。叶子你采几个没
关系，也许回去还可以替我介绍给别人。
那你说，你这不对，怎么把这个芽摘下来？没有啊。我们讲《易经》的人不能违反自然
，这个（发芽）是假的，这个（叶子）才是真的。真的芽我就不能摘了，一摘就是违反
自然。假的芽做得很像而已，所以有真就有假，有假必有真，真真假假、虚虚实实就是
阴阳。
所以当一个人太强调我这个是千真万确的，就是告诉你不一定是真的。一下就很清楚了
，要不他干吗一再保证。
凡是越强调的就是你内心越虚，你才会讲，否则你根本不用讲。一个很守信用的人不会
讲说，我是守信用的人，他不会讲。因为这对他来讲已经很习惯了。他就是这里骗那里
骗都没信用了，怕你一眼看穿他是骗子——我从来不骗人——就是常常骗人。
阴阳是合一的。你学了《易经》大概不太会上当，就是你两边会兼顾。
我们再往下看。这是1，是奇数，是阳，但是有几个节啊？两个节，叫做“阳中有阴”
。这是偶数，都是三节，阴的反而有三节，阳的只有两节，很奇怪啊。所以，你以后看
到这个（大拇指），你就会知道这是阳，因为它是奇数，但是这里有两节，叫做“阳中
有阴”。
第三个，它切不开的。你说我只要大拇指，我不要这两节，那大拇指永远这样，走路也
这样，晚上睡觉也这样。
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一只兔子横睡路中，鹰看见自空中飞下，一转眼就把兔子叼走，可怜猎狗没有灵性，只
会向枯椿里头寻找。
大家打起坐来拼命想去妄念，妄念象路上的兔子，本来跑掉（本空），懂得的人就晓得
兔子早跑掉，没有了。可是一般用工夫的人都象猎犬用鼻子找妄念。妄念动，那个不相
干的在那里？妄念，妄念早跑掉了！不要去找妄念，那个洞了！
“了万物由我，明妙觉在身。”文字非常简单,
可是大家注意！我们都晓得佛法专门谈空的多，其实讲到佛法的宗旨，是：“空有双融
，非空非有。”如果认定佛法全是讲空，那是有偏见的。当然偏有不对，偏空也不对。
这里讲到了佛法真正的见地、宗旨；“了万物由我。明妙觉在身”特别注意！了万物完
全由我，并没有讲无我。佛最初开始说法传道时，讲“无常、苦、空、无我，诸行无常
，一切世间法无常，都会过去，不会永恒存在；一切皆苦，一切皆空。这是佛法的基本
理论，几乎每本佛经不离此理。但是，依《大涅槃经》所说，佛将涅槃时却宣布：“常
、乐、我、净”。佛性（自性）是常的，与无常相对；非苦，是乐的，是真我，不是无
常；是净的，空即是净。
要注意一个“了”字，了了以后才知道万物由我。这里发现几个大问题，文字看起很简
单，好象很容易了解，但我们的思想，经常被这些好句子及其丰美的文采覆盖住，如果
不帮大家深思细读，很容易忽略过去！ 第一个大问题：佛法的本性。
第二个问题：自老庄以下，道家思想，综合僧肇法师的观念，归纳出两句话：天地与我
同根，万物与我一体。此为“心物一元”。这个观念同“了万物由我，明妙觉在身。”
大家研究看看，拿一句禅宗古代术语来讲：“是同是别？”
一般人喜欢学禅，说这个悟了，那个悟了，理（道理）上到达，但境界是否到达（天地
与我同根，万物与我一体”？是个大问题。换句话说，见地与工夫一起到了没有？没有
到，那是“误”了！你说心里空空洞洞，没有念头，那很简单，稍稍吃一点带麻醉性、
放松精神的药，马上没有念头，那也得道悟了？不是这个道理。
第三个问题：后世称专谈修证做工夫的道家为丹道家（炼丹成仙）。丹道家偏重形而下
工夫的求证；儒家偏重形而上的精神。真证了道，是“宇宙在手，万化由心”，宇宙掌
握在人的手里，万有的变化由于心念。
我们提出“了万物由我，明妙觉在身”、“天地与我同根，万物与我一体”、“宇宙在
手，万物由心”三个观念，大家研究一下，是同是异？最后可说都是一样。
《宗镜录》以禅宗为根本，以般若唯识来陪衬其他诸宗。谈到修证，也就是如何达到明
心见性境界。真了的人，注意这个“了”字，不能随便了了。真正明了，道理上悟到，
烦恼、妄念、业力也真了了。这“了”真难了，这一了，了不了？怎么了？通常我们跟
人吵架，说这件事算了，回头仍说讨厌，还是算不了。
此了真难了“真了了”之后，你才能证到“万物由我”。永明寿禅师写这个文章不是玩
弄文字，他是清净的人。
第二句话更严重。明白、真悟了的人，是“妙觉在身”，就在你这个身上。
去年在佛光别院上课，也提到永明寿禅师的话：“我有一宝，秘在形山”。我有一宝，
藏在那里？就藏在你身上。每一个细胞，上自头发，下至脚趾，到处都有它，无所不在
，所以，不要以为佛家所谈的空，是断见的空。有许多学佛的人讲空，不错，佛法初步
是谈空，但是生老病死来了，今天感冒头痛，学佛的空嘛！空掉好了！不要痛，空不掉
，那都是瞎吹。为什么空不掉？心物是连在一起的，你真能把身心分开，那差不多已经
修成了一半，分开还要把它组合拢来，由分而合，进而超脱，才达得到“了万物由我，
明妙觉在身”。换句话说，任何佛法，包括禅宗修证，最后皆以此为标准。达到这个标
准，然后才能谈如何求解脱。
[可谓搜抉玄根，磨砻理窟，剔禅宗之骨髓，标教网之纪纲。]
他说《宗镜录》的著作，是集中了所有经典的骨髓、要点。我们不多讲，但是要注意每
一个字，文字太美了！往往文学气韵盖过了思想。 



-----------------------------
通俗版
朱震（公元1072年生，卒于公元1138年），字子发，世称汉上先生，湖北荆门州人，
北宋、南宋之际的著名大臣、理学家。年少时在东宝山麓的东山书院攻读，宋徽宗政和
年间中进 士，曾任县令、州官，后来官至朝中重臣。以廉正守道闻名于世。
朱震学识渊博，对经学很有研究，尤其精通《周易》，体会透彻。他以程颐《易传》为
宗，采纳各家之说，融会贯通。曾自陈道：“今以《易传》为宗和会邵雍、张载之论，
上采汉魏吴晋，下逮有唐及今，包括异同，庶几道离而复合”。朱震比较各家异同，分
析众说优劣，以王弼尽去旧说，杂以老庄，专尚文辞为非。他对象数之学，特别重视，
着重探研。《周易》中凡言天日山泽之类为象，言初上九六之类为数。朱震一生，著述
颇丰，著有《周易（卦图）》三卷、《周易丛说》一卷、《汉上易解》、《汉上易集传
》八卷、《春秋左氏讲义》三卷。
宋室南渡前，大学士胡安国发现朱震是个不可多得的人才，大为器重。胡安国是两宋之
际的正人君子，廉洁而又有骨气，不依附当权的奸臣蔡京，一再向朝廷推荐有才德的布
衣寒士。胡安国非常赏识朱震，曾向宋钦宗恳切进言：“明君以务学为急，圣学以正心
为要，”主张重用朱震。宋室南渡后，江西制置使赵鼎提升为参政知事后，也极力推荐
朱震“学术渊博，廉政守道”。宋高宗听了，亲自召见朱震，垂问有关《易》、《春秋
》的要旨。朱震结合自己多年来的研究和体会，应答如流，高宗十分满意，便提拔朱震
为礼部员外郎，兼川陕荆襄都督府祥议官。朱震趁便上书高宗，提出了中兴宋朝的稳妥
之计：“荆襄之间，沿汉上下，膏腴之田七百余里，若选良将领部曲镇之，召集流亡，
务农种谷，寇来则御，寇去则耕，不过三年，兵食自足。又给茶盐钞于军中，募人中籴
，可以下江西之舟，通湘中之粟。观衅而动，席卷河南，此以逸待劳，万全之计也。”
他主张以荆襄为复兴基地，发挥荆襄的地理优势，妥善经营荆襄，安定人心，召集流亡
，农战结合，三年即可以解决守军给养问题。还可以通过长江、汉水之利，运用湖南、
江西的力量以充实荆襄，然后乘机收复中原，万无一失。朱震此言，颇得高宗欣赏。
不久，朱震改任起居郎，后又调任翰林院大学士。有个叫郭千里的人，就要被派为将作
监监丞。朱震指出，这个人曾因侵占民田而受到依法惩治，希望不要委派。朝廷接受了
他的意见。公元1131年（绍兴元年），虔州（今江西赣州）陈颙率众数千人起义，袭
击雩都、信丰等地。次年，起义军又去攻打惠州、梅州，攻克龙川，越明年，起义军又
围攻潮汕地区，不克，退守赣南，并联合其他农民武装在各地活动，数量迅速壮大到10
多万人马，大小山寨500处。高宗皇帝十分担心事态扩大，不可收拾，打算派大军前往
镇压。朱震奏称：农民为盗，实为贪官污吏所逼，派兵镇压，不如派太守招抚，惩治贪
官污吏，并选用良吏，百姓自然安分守己，即使有人煽动他们造反或当匪盗，也不会有
人去。在他的建议下，高宗吩咐新上任的太守，一到任上就将本州府所属各县的各级官
员开列名册上报，发动老百姓检举贪污受贿和胡作非为的贪官污吏，凡经查属实的，一
概罢免，改派关心百姓疾苦者来接替职位，凡有政绩者，从优奖励。这样一来，长达三
年的农民起义被朱震献策化干戈为玉帛。
宫中立太子，设资善堂，高宗任命朱震和范冲兼翊善官（讲读官），负责对太子的教育
。在朱震、范冲的教导下，太子学有所成，继位后是为孝宗，成为一位贤达的较有作为
的君主。
公元1137年（绍兴七年），朱震请求病休，未允。朝廷因其功勋仍派他主管礼部贡举
。不久，朱震因病去世。后来荆门州百姓将朱震列为乡贤，专门修建祠堂三贤祠，把朱
震与陆九渊、胡文定三人尊称为“荆门三贤”一同供奉。荆门州在沙洋县汉江大堤的关
庙（铁中寺）后建有书院，为了纪念朱震，名之为汉上书院。 省志记载
朱震(1072～1138)，字子发，宋邵武人。政和五年(1115)中进士。在任职知州、知县期
间，以为政清廉而闻名。由中书舍人胡安国向高宗推荐召为司勋员外郎，朱震借病没有
赴任。绍兴初(约1131～1137)宰相赵鼎，认为朱震学识渊博，廉政守道，又向朝廷推荐
。宋高宗赵构当即召见朱震，并问其《易》、《春秋》之旨，他以所学答对。宋高宗听
后，便提升他为礼部员外郎，兼(四)川、陕(西)、荆(州)、襄(阳)都督府评议官。朱震到
任后，针对南宋时弊，上书朝廷，指出从荆州至襄樊，方圆七百余里，土地肥沃，有利
发展农业生产。但由于宋金战争，人口外流，良田荒芜，因此他要求朝廷选派贤能将领
前往镇守，招抚流散百姓，务农种谷，组织民众，抗金垦荒，以达到兵食自足目的。同
时，他认为荆襄(今湖北荆州、襄樊)之地，水陆交通方便，极力筹划发展与四川、江西
等地的贸易，筹集资金，以资军费。朱震还向朝廷提出不少抗金复国的意见,受到宋高



宗赏识。因此，升为秘书少监，兼任侍经筵。不久，又先后提升为中书舍人兼任翊善、
给事中、翰林学士等职。 
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八史经藉志 清光绪张寿荣刊本(新编采用) 百川学海 宋咸淳左圭辑刊本(新编采用)
百陵学山 明隆庆王文禄辑刊本(新编采用) 拜经楼丛书
清嘉庆吴骞辑刊、朱记荣重刊本(新编采用) 稗乘 明万历孙幼安校刊本(新编采用) 稗海
明商浚校刊本(新编采用) 宝颜堂秘笈 明万历陈继儒辑刊本(新编采用) 抱经堂丛书
清乾隆卢文弨校刊本(新编采用) 别下斋丛书 清咸丰蒋光煦辑刊本(新编采用) 岱南阁丛书
清嘉庆孙星衍校刊本(新编采用) 贷园丛书 清乾隆周永年辑、李文藻刊本(新编采用)
得月簃丛书 清道光荣誉辑刊本(新编采用) 读书斋丛书 清嘉庆顾修辑刊本(新编采用)
二酉堂丛书 清道光张澍刊本(新编采用) 范氏二十一种奇书 明范钦校刊本(新编采用)
功顺堂丛书 清光绪潘祖荫辑刊本(新编采用) 古今说海 明嘉靖陆楫等辑刊本(新编采用)
古今医统正脉全书 明万历王肯堂辑、吴勉学刊本(新编采用) 古今逸史
明万历吴琯校刊本(新编采用) 古经解汇函 清同治钟谦钧校刊本(新编采用) 古逸丛书
清光绪黎庶昌校刊本(新编采用) 顾氏文房小说 明正德顾元庆辑刊本(新编采用)
海山仙馆丛书 清道光潘仕成辑刊本(新编采用) 函海 清乾隆李调元辑刊本(新编采用)
汉魏丛书 明程荣何允中清王谟辑刊本(新编采用) 汗筠斋丛书
清嘉庆泰鉴校刊本(新编采用) 后知不足斋丛书 清光绪鲍廷爵校刊本(新编采用) 湖北丛书
清光绪赵尚辅校刊本(新编采用) 湖海楼丛书 清嘉庆陈春辑刊本(新编采用) 畿辅丛书
清光绪王灏辑刊本(新编采用) 纪录汇编 明万历沈节甫辑陈于廷刊本(新编采用) 济生拔萃
元杜思敬辑、元刊本(新编采用) 渐西村舍丛刊 清光绪袁昶辑刊本(新编采用)
借月山房汇钞 清嘉庆张海鹏辑刊本(新编采用) 今献汇言 明高呜凤辑刊本(新编采用)
金华丛书 清同治胡凤丹辑刊本(新编采用) 金陵丛刻 清光绪傅春官辑刊本(新编采用)
津逮秘书 明崇祯毛晋校刊本(新编采用) 泾川丛书 清道光赵绍祖等校刊本(新编采用)
经训堂丛书 清乾隆毕沅校刊本(新编采用) 经苑 清道光钱仪吉校刊本(新编采用)
聚珍版丛书 清乾隆敕刊本(新编采用) 历代小史 明万历李栻辑刊本(新编采用)
连筠簃丛书 清道光杨尚文校刊本(新编采用) 两京遗编 明万历胡维新辑刊本(新编采用)
琳琅秘室丛书 清咸丰胡珽校刊、光绪董金鉴重刊本(新编采用) 灵鹣阁丛书
清光绪江标校刊本(新编采用) 岭南遗书 清道光伍崇曜校刊本(新编采用) 龙威秘书
清乾隆马俊良辑刊本(新编采用) 秘册汇函 明万历胡宸亨等校刊本(新编采用)
秘书二十一种 清康熙汪士汉校刊本(新编采用) 墨海金壶 清嘉庆张海鹏辑刊本(新编采用)
滂喜斋丛书 清光绪潘祖荫辑刊本(新编采用) 平津馆丛书 清嘉庆孙星衍校刊本(新编采用)
奇晋斋丛书 清乾隆校刊本(新编采用) 儒学警悟(新编采用) 三代遗书
明万历赵标辑刊本(新编采用) 涉闻梓旧 清咸丰蒋光煦校刊本(新编采用) 诗词杂俎
明毛晋辑刊本(新编采用) 十万卷楼丛书 清光绪陆心源校刊本(新编采用) 十种古逸书
清道光茆泮林辑刊本(新编采用) 史学丛书 清光绪广雅书局校刊本(新编采用) 士礼居丛书
清嘉庆黄丕烈校刊本(新编采用) 式训堂丛书 清光绪章寿康辑刊本(新编采用) 守山阁丛书
清道光钱熙祚校刊本(新编采用) 唐宋丛书 明钟人杰辑刊本(新编采用) 天都阁藏书
明天启程好之校刊本(新编采用) 天壤阁丛书 清光绪王懿荣校刊本(新编采用) 铁华馆丛书
清光绪蒋凤藻校刊本(新编采用) 文选楼丛书
清嘉庆阮元辑刊、道光阮亨汇印本(新编采用) 问经堂丛书
清嘉庆孙星衍、孙冯翼同校刊本(新编采用) 问影楼舆地丛书
清光绪胡思敬校刊本(新编采用) 五雅全书 明郎奎金辑刊本(新编采用) 武经七书
宋何去非校、南宋刊本(新编采用) 惜阴轩丛书 清道光李锡龄辑刊本(新编采用)
小万卷楼丛书 清咸丰钱培名辑刊本(新编采用) 小学汇函 清同治钟谦钧校刊本(新编采用)
欣赏编 明正德沈津辑刊本(新编采用) 许学丛书 清光绪张炳翔辑刊本(新编采用)
续知不足斋丛书 清高承勋校刊本(新编采用) 学海类编
清曹溶辑陶越增订六安晁氏排印本(新编采用) 学津讨原 清嘉庆张海鹏刊本(新编采用)
雅雨堂丛书 清乾隆卢见曾校刊本(新编采用) 盐邑志林明天启樊维城辑刊本(新编采用)
砚云甲乙编 清乾隆金忠淳辑刊本(新编采用) 仰视千七百二十九鹤斋丛书
清光绪赵之谦辑刊本(新编采用) 夷门广牍 明万历周履靖辑刊本(新编采用) 宜稼堂丛书



清道光郁松年校刊本(新编采用) 艺海珠尘 清乾隆吴省兰辑刊本(新编采用) 佚存丛书
日本天瀑山人辑刊本(新编采用) 榆园丛刻 清光绪许增校刊本(新编采用) 豫章丛书
清光绪陶福履校刊本(新编采用) 粤雅堂丛书 清咸丰伍崇曜校刊本(新编采用) 泽古斋重钞
清道光陈璜校刊本(新编采用)
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