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标签

评论

还行吧！结合教材一起用，习惯性好评！
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-----------------------------
帮同学买，他考试要用，希望顺利通过

-----------------------------
正版图书，超级喜欢！新学期，努力学习呀！！！不要浪费了买这些书的钱

-----------------------------
书一般般 送货很好

-----------------------------
很超值的书很超值的书

-----------------------------
这套书不仅适合备考，还适用于日常医务工作

-----------------------------
内容不错，值得一读。

-----------------------------
质量不错，很好，喜欢

-----------------------------
内容详实，适合学习。

-----------------------------
好

-----------------------------
还可以 

-----------------------------
很喜欢黄申，他的每一本书几本上都有，这本我们都爱玩发型（附赠超简单人气视频光
盘）很不错，上亿火爆点击，千万网友最爱，各大网站疯转！湖南卫视、上海卫视、深



圳卫视发型嘉宾。网络最红发型达人超简单玩发术全揭秘！自己玩头发，拒绝美发厅，
拒绝一切费事的复杂工具只用手、皮筋、小发夹，就能做出神奇好发型50余款日常场合
心机发型，8组时尚达人必备发妆秘笈，告别枯发洗护独门经验谈海报:我们都爱玩发型
是美发甜心黄申的变发秘笈处女作。本书延续了在网络上最受欢迎视频的一贯风格，超
级简单实用。而且书后还附赠原创发型指导一张！让你轻松跟着学！我们总是发愁头发
不好弄。人都说美丽从头开始，改变发型是最容易瞬间让你变身的诀窍。但是做头发又
不像化妆，化错了可以卸掉重化。这一剪子下去了要好几个月才能长回来。要是烫老气
了就更是欲哭无泪等等！！！谁说改变发型就要花大钱、动剪子、去找发型师、最后生
一肚子气不用剪刀不吹风，只用手指、皮筋、小发夹便能在极短时间内打造出各种超发
型没错，黄申就可以！不管直发还是卷发、长发还是中发，只要不是短短的小毛寸，盘
盘卷卷扎一扎后总是变得大方得体又俏丽心机！不管是白领、学生妹、朋克妞，还是小
甜姐、大家闺秀、个性范儿只用很短时间，你也能百变所以美丽！我们都爱玩发型是一
本由浅入深，从最初级的变发小撇步晋升到比较复杂的发型设计的美发秘笈。在第一章
中，会详细的给大家介绍不同的脸型到底适合什么样的发型从你的肤色，怎么选择最适
合自己的发色等等。之后在第二章中，便会教大家一些超级简单但是很实用的发型。基
本上10几秒到30秒就能搞定！包括长发瞬间变利落短发，八字形辫子、盘发式马尾、
编发侧发髻、精灵复古辫等等。到了第三章，我们该系统性的学习一些比较有整体感的
发型了，这些发型能迅速帮你搞定各种场合的不同形象，例如超快搞定晚宴头、森女气
质感、日本系、清爽辫盘发、不同的头巾绑发等等。什么样的发型搭配什么样的妆容和
服饰第四章的整体造型设计会让你完全变傻瓜，不管是自由不羁的波西米亚风、还是精
致女人味的白领办公室百搭，再或者是潮爆气场的极致简约欧美范，只要跟着操作绝对
不会错，立马变身造型达人！想知道的头发为什么那么柔顺服帖那么好苦恼自己头发太
粗太硬没法编看过第五章的头发护理篇，你就知道她的养发诀窍了！我是超级善变人，
很容易厌倦总是同一样的发型，但是又舍不得剪掉头发，每当这个时候，我就去找,，
每次都会有不一样的惊喜！大家都羡慕死我有这样的朋友，恭喜你，现在她是你的了！
——56网原创频道主编小颖对于这位拥有上千万网络视频点击量的超级时尚造型达人，
无数的网友评论基本上可以归结为，要么来看美女，要么来学习！当才貌

-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师
”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。
轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响



教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言
，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 
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书评
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