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-----------------------------
包装太简陋...........

-----------------------------
东西不错，价格比较便宜，值得拥有

-----------------------------
哈哈哈哈，不错！

-----------------------------
满意。。。。。。

-----------------------------
不错，值得购买，给小孩的

-----------------------------
版本非常不错，印刷也好。

-----------------------------
儿子喜欢的字帖，很不错。

-----------------------------
《中国碑帖经典:米芾蜀素帖》由上海书画出版社编。《中国碑帖经典:米芾蜀素帖》是
“中国书法经典学习与鉴赏”系列之一，以行书学习和鉴赏为主，介绍行书的特点、笔
法、结构和章法等知识，并对传世碑帖作启迪性的分析评述。较少涉及具体的行书技法
，而是侧重行书发展与技法理论性的问题，有对前人观点的梳理升华，具体而言，尽可
能增加图版的数量，以便更直观、更形象地阐释事理；在语言表述上，力求深入浅出，
简明扼要，也照顾到每位作者的叙述风格，以使丛书显得生动而富有灵气。

-----------------------------
别人指定要的，应该不错。

-----------------------------
挺好的，开始学习书法了，这个是专家推荐的



-----------------------------
非常棒的书，值得购买。

-----------------------------
购买方便，发货速度快。

-----------------------------
学习书法，这个比较好

-----------------------------
东西不错，到货快。

-----------------------------
每天都在练习，很进步，很有提升

-----------------------------
还没读完。一点一点读吧~~

-----------------------------
正在读，印刷质量不错

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
书很清晰，很适合学书者

-----------------------------
不错哦，没有推荐错！

-----------------------------
书内容不错的，价格也实惠，很好



-----------------------------
孩子练字不错

-----------------------------
不错的书

-----------------------------
经典字帖

-----------------------------
不错。

-----------------------------
还行

-----------------------------
很喜欢马家辉，他的每一本书几本上都有，这本爱上几个人渣很不错，▲香港马家辉的
颓废笔记——正宗香港制造观点。马家辉在鱼龙混杂的湾仔长大，看尽了妓女小偷流氓
乞丐赌徒，也听尽了他们的故事，不觉可怕，只感可亲。他以香港仔特有的阿飞气氛，
叙说茫茫人海的寻常场景中，人们的尊严和不为人知的温暖事迹。▲彭浩翔电影春娇与
志明的逗趣对白——书名来自这里，一世人流流长，总会爱上几个人渣。流流长是广东
话，意指悠久漫长一世人，就是一辈子。马家辉在自序里严正说明，我不是人渣。他真
正想强调的是，正因曾经爱上几个人渣，始会成熟，始会懂得。▲台北作家骆以军的被
迫写序——他真的是被迫的！马家辉某夜亲自电邮狙击道你不守诺言下回你来香港，如
果在旺角被人斫手斫脚，你报警时，不必乱猜，大可直接指控是我所为，一定是我做的
，不会有错。骆立即回邮道我会写的，别叫人斫我啊，大哥！马又回他好吧，我已经请
福建刀手暂时撤回，让你保住手脚！若不对劲，我立即派他们搭船偷渡经金门马祖到台
北找你算账！骆的最后一个电邮是好可怕！我写！我写！▲旅行朋友于丹的某回对话—
—家辉，你可记得四年前我们初见面，我曾说，女人只有爱过混蛋之后，才会成长我说
得很好，对不对是呀，说得好。所以四年前那天，回家后，我立即对老婆张家瑜说，恭
喜，你成长了！我是说爱上一个混蛋，可没说嫁了一个混蛋呀！嫁，不一定会成长！我
可没说让她成长的那人是我啊！她爱过的混蛋是别人啊！香港知名作家马家辉颓废笔记
，正宗香港制造观点，在旖旎交织的湾仔酒吧，叙述人渣们混杂淌流的城市记忆。他漫
谈电影，闲话旅途与纸上的旅行，也讲民国沧桑、中年体悟、社会洞察、时事观点。1
在各种悲喜交集处2在机场里写作3能不能叫我一声老爷4爱上几个人渣。笔尖凝着一点
冷眼旁观的幽默刻薄，亦有诚挚的同情与理解。他以香港仔特有的阿飞气氛叙说各路人
间故事，在文字中叠现出另一时空的香港，和他一路穿梭过的城市脸孔。依旧是触角敏
锐独特的马氏风格，在茫茫人海的寻常场景中，捕获人们的尊严和不为人知的温暖事迹
。有电影，有旅行，有议论，有杂感，包罗日常生活的各种随想，你感兴趣或不感兴趣
的，它都有。学院的奥秘换成了用心经营的文字，但他（马家辉）始终守住了最初的诺
言，是港式专栏文学里一把不从流俗的声音。——梁文道马家辉大哥是田纳西·威廉斯



那个年代，或费兹杰罗大亨小传那个世界里的人物他冷眼旁观，却从不犬儒，他看到那
浮华男女一些愚蠢行径时，也会笑骂一声人渣！但你发现他是软心肠的，甚至宝爱着这
些虚幻搭景里庸碌趁热闹活得起劲的人们。——骆以军读马家辉的文章其实是常常会吓
一跳的，因为真的我们认识很久了，大概也知道他在香港的一些事情，可是他在

-----------------------------
不记得这在是京东买的第几本书了。很满意。我会继续坚持学习。
媒体不时报道，现在国民的阅读量不断下降，其实从我们身边也可以看到，能够坚持读
书、热爱读书的人越来越少。就拿我市的中心城区—海港区来说，拥有人口几十万，商
业繁荣，但书店、图书馆明显要冷清得多，人们购买的也往往是各类考试辅导用书。
书中有什么，读书能带给我们什么，除了应付考试之外还有其它用处吗？这些问题值得
我们思考。古人云：书中自有颜如玉，书中自有黄金屋，书中自有千盅粟。古人对读书
重视，因为一旦考取功名，自己的身份地位、生活状况都会发生翻天覆地的变化，可谓
名利双收，这是一种封建时代功利性的读书。而现代社会，我们读书的目的是全面提高
自身修养，跟紧时代发展变化的步伐，更好地履行自己的职责，无论是社会责任还是家
庭责任。好书中，有先人深邃的思想，有富于哲理的人生格言，也有提高业务技能的科
技知识。无功利读书对开启人的心智、陶冶各种情操是非常有益的。前不久，市城管局
党委举办了一期“家教有方”大讲座，特别邀请了山海关区区委常委、纪委书记张椿林
同志为大家现身说法，讲授家庭教育的方式方法，如何培养出优秀的孩子。张书记特别
强调，家庭教育中最基本也是最有效的方法就是培养孩子的阅读习惯，大量读书，在各
类书籍中汲取思想的精华，塑造健全的人格、打造丰富的精神世界。整堂讲座听下来，
让我们受益匪浅，而张书记所传达的“读书重要”这一观点也令人心悦诚服，又唤起了
我内心深处对于读书的热爱。
在各类书籍中，我最喜欢的是历史和哲理书籍，如《史记》、《孔子传》、《上下五千
年》、《菜根潭》等。从一个个历史事件中了解社会的跌宕起伏、洞察人性的根本，从
史书中了解中华民族五千年的灿烂文明，我为祖国感到骄傲，同时也倍加珍惜现在的幸
福生活。近几年我一直反复读的一本书是明代洪应明所著的《菜根潭》。我喜欢《菜根
谭》，因为它是一本历世阅人的书，充满哲理的味道，充满了富于通变的处世哲学，充
满了诗情画意，让我在不知不觉中有所收益。我想大家可能和我一样，在日复一日的工
作与家庭琐事中，渐渐消磨了棱角，失去了生活的情致，有时难免心浮气燥。每当这时
，我就用《菜根潭》中的有些句子来舒缓情绪，抚平心境，效果很好。儒家的中庸和道
家的无为教给我们如何放下，如何舍得，而我们也就是在不断的受挫总结摸索中一步步
走向成熟。
我们学习的最终目的是做事，而要会做事，必先会做人。用好书滋润心灵，增强修养，
提高辨别力，树立正确的价值观，做一个对社会负责、对家庭负责的人，我想那样我们
的人生会更有意义。
当前我局开展的百日阅读活动，激发了人们的读书热情，很多人重又捧起了久违的书本
。古人讲：“外物之味，久则可厌；读书之味，愈久愈深”。让我们一起多读书，读好
书，读出真理，读出乐趣，读出雅致，读出一个全新的世界。 
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