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标签

评论

不错，很喜欢，学习学习
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-----------------------------
文言文原汁原味，体悟古人仁术精妙，专家评析更是点睛之笔。

-----------------------------
书不错、暂时没有发现缺点、

-----------------------------
内行用书，专业性强，纸张、印刷质量不错，最后就是价格实惠！

-----------------------------
太医名医300奇难医案赏析记载古代太医和名医验案300个。经验总结：乳腺增生
1，生麦芽，乳腺增生初期可能因情志所伤，引起肝气郁结而发病，久病也多因此加重
或复发，生麦芽可以疏肝解郁，治疗肝气郁结，用它的另一原因是中药药理学证实它可
以抑制催乳素释放，从而达到治疗效果，肝郁较重加柴胡，生麦芽我一般用100G。小
了无效。
2，白芥子，肝郁日久，化热生痰凝淤，形成结节，又皮里膜外，非白芥子莫能达，此
结节恰恰就在皮里膜外，而白芥子又擅长消痰散结，岂能舍而不用。
3，穿山甲，此病结节多属痰淤互结，祛瘀药里，功居首位的当属此药，通乳大家都知
道，更何况破瘀节，我经常遇到因劳动用力过度牵拉而引起乳痛发作的，我按外伤加土
鳖虫祛瘀疗伤，至今为止，未见无效者。如果有人闲穿山甲太贵，土鳖虫为最佳代替品
。
4，白僵蚕，久病结节难消，应软坚散结，白僵蚕能化顽痰，散结节，通经络，与浙贝
，海藻合用，对此病乳腺结块有消散作用。
5，鳖甲，几年前曾治疗一个纤维化增生病人，当时考虑鳖甲可以治疗肝纤维化，对此
病也该有效，于是以此一味研细末吞服2月，后经西医检查，完全治愈。
6，二至配淫菟，这是4味药，旱莲草，女贞子，淫羊藿，菟丝子，前2药养阴，后2药
助阳，合用调冲任，根据病人的阴阳偏盛偏衰，调整双方剂量，阴虚重用养阴，阳虚重
用助阳，此法是我治疗阴阳失调（内分泌紊乱）的主要手段之一，因为此病也与阴阳失
调（内分泌紊乱）密切相关。
此病及其常见，大家在治疗上也不会陌生，可能我的方法在高手面前只是班门弄斧，不
敢再妄加描述。 七，尿路结石
1，三金，这里的金钱草，海金沙，鸡内金是众所周知的化石排石药，提出来是为了不
让大家忽视它，原理不讲了，都知道。
2，土鳖虫，结石发作时绞痛难忍，证属瘀血，土鳖虫擅长治疗瘀血腰痛，在这里当然
也算符合病机，活血是排石的动力之一，我还经常用三棱，莪术，王不留行，川牛膝联
用，有条件者加穿山甲更好。
3，乌药，针对下焦气滞，冷痛，我喜欢用乌药行气散寒止痛，剂量比较大，要30以上
方可。此病发作疼痛难忍，且有伤肾可能，所以用药最好在保证安全的前提下用大剂量
速愈之。大剂量乌药可以扩张尿管，有利于排石。
4，附子，在这里用于补阳，阳主动，阳气充足才有力推动结石外出。看过很多方子都
忽略了这一点。
5，滑石，利尿通淋药中，此药我必用，喜欢它的名字，滑石滑石，滑出结石，有名中
医说过它可以滑利尿管，对结石的排出有利。
6，琥珀，古方治疗石淋的，用琥珀的占一大部分，它有利尿通淋和活血化瘀的双重功
效，又可以治疗尿血，为我治疗尿路结石的必用药。
7，杏仁，对于石淋有小便不利症状的，或者无尿的，我有时会考虑到肺的宣降功能，
肺主通调水道，小便不利及无尿在治疗时添加杏仁桔梗宣肺以利水，是一个行之有效的



思路，恰恰就是提壶揭盖的治疗方法。此法我也用于前列腺增生引起的小便不利等。
尿路结石治疗如果在一周后仍未痊愈，需添加生地，防利水伤阴，发作频繁而疼痛难忍
的，加全蝎粉4吞服或加重剂白芍甘草可缓解，尿血的用血余炭，小蓟利尿止血，身体
壮实的加服威灵仙增排石之力，虚弱的加黄芪或补肾药增排石之力。此病引经药为牛膝
，山楂。结石大于1.5，久治不愈，而又肾积水明显的，手术吧。 八，下肢静脉曲张
1，黄芪，气能行血，病人久立，因气虚不能推血上行，故淤于下肢，形成瘀血，阻于
脉络，脉络受损，变得曲张迂回，黄芪即可以补气让行血有力，又可以升提助血上行，
故气充足推血上行全赖黄芪也。
2，枸杞，先天肝血不足（此病遗传，可天生血管壁薄弱）或后天郁怒伤肝而血燥，使
筋脉失其濡养而薄弱，加之瘀血阻于其中，伤上加伤，故而变形扭曲。枸杞养肝血，肝
血充足自可濡养受损之筋脉，使之强健回缩
3，海藻，此病中医病名为腿筋瘤，属瘤病范畴，从其外观看，曾隆起状，触之较硬，
所以需要软坚散结以治之，海藻为我最常用之品。
4，白僵蚕，地龙，久病多痰淤，脉络受阻日久必有痰淤互结，而痰淤互结又可以加重
脉络受阻，我喜欢用此2药，既能化痰淤，又能通脉络，且又为强悍之品（久病之痰淤
为顽痰顽瘀，非草木所能胜任） 

-----------------------------
中医药畅销书选粹：太医名医300奇难医案赏析张仲景，医学家。名机，字仲景。南阳
郡涅阳（河南南阳）人。所著《伤寒杂病论》被改编成《伤寒论》、《金匮玉函经》、
《金匮要略》三书。 作者主要作品 伤寒论 金匮要略
全本黄帝内经（大全集）（珍藏本）（超值白金版） 中华经典藏书：黄帝内经
中华经典名著全本全注全译丛书：黄帝内经（套装全2册） 伤寒论白话图解 注解伤寒论
伤寒论译释（第4版） 目录 伤寒论 卷第一 辨脉法第一 一脉法第二 伤寒论 卷第二
伤寒例第三 辨痉湿暍病脉证第四 辨太阳病脉证并治上第五 （1-30） 桂枝汤
桂枝加葛根汤 桂枝加附子汤 桂枝去芍药汤 桂枝去芍药加附子汤 桂枝麻黄各半汤
桂枝二麻黄一汤 白虎加人参汤 桂枝二越婢一汤 桂枝去桂加茯苓白术汤 甘草干姜汤
芍药甘草汤 调胃承气汽 四逆汤 伤寒论 卷第三 辨太阳病脉证并治中第六（31-127）
葛根汤 葛根加半夏汤 葛根黄芩黄连汤 麻黄汤 小柴胡汤 小青龙汤 小青龙汤 桂枝汤
桂枝加厚朴杏子汤 干姜附子汤 桂枝加芍药生姜各一两人参三两新加汤
麻黄杏仁甘草石膏汤 桂枝甘草汤 茯苓桂枝甘草大枣汤 厚朴生姜半夏甘草人参汤
茯苓桂枝白术甘草汤 芍药甘草附子汤 茯苓四逆汤 调胃承气汤 五苓散 …… 作寒论
卷第四 作寒论 卷第五 作寒论 卷第六 作寒论 卷第七 作寒论 卷第八 作寒论 卷第九
作寒论 卷第十 伤寒论后序 附《伤寒论》子目 后记 方剂索引 收起全部 精彩书摘
伤寒六七日，发热，微恶寒，支节烦疼，微呕，心下支结，外证未去者，柴胡桂枝汤主
之。方十二。 桂枝去皮 黄芩一两 半人参一两半 甘草一两，炙半夏二合半，洗
芍药一两半 大枣六枚，擘生姜一两半，切柴胡四两
上九味，以水七升，煮取三升，去滓，温服一升，本云人参汤，作如桂枝法，加半夏、
柴胡、黄芩，复如柴胡法，今用人参作半剂。
伤寒五六日，已发汗而复下之，胸胁满微结，小便不利，渴而不呕，但头汗出，往来寒
热心烦者，此为未解也，柴胡桂枝干姜汤主之。方十三。 柴胡半斤
桂枝三两，去皮干姜二两 栝楼根四两 黄芩三两 牡蛎二两，熬 甘草二两，炙
上七味，以水一斗二升，煮取六升，去滓，再煎取三升，温服一升，日三服，初服微烦
，复服汗出便愈。
伤寒五六日，头汗出，微恶寒，手足冷，心下满，口不欲食，大便鞭，脉细者，此为阳
微结，必有表，复有里也，脉沉亦在里也。汗出为阳微，假令纯阴结，不得复有外证，
悉人在里，此为半在里半在外也。脉虽沉紧，不得为少阴病。所以然者，阴不得有汗，
今头汗出，故知非少阴也，可与小柴胡汤。设不了了者，得屎而解。十四。用前第十方
。
伤寒五六日，呕而发热者，柴胡汤证具，而以他药下之，柴胡证仍在者，复与柴胡汤。
此虽已下之，不为逆，必蒸蒸而振，却发热汗出而解。若心下满而鞭痛者，此为结胸也
，大陷胸汤主之。但满而不痛者，此为痞，柴胡不中与之，宜半夏泻心汤。方十五。



半夏半升，洗 黄芩 干姜 人参 甘草炙，各三两 黄连一两 大枣十二枚，擘
上七味，以水一斗，煮取六升，去滓，再煎取三升，温服一升，日三服。须大陷胸汤者
，方用前第二法。一方用半夏一升
太阳少阳并病，而反下之，成结胸，心下鞕，下利不止，水浆不下，其人心烦。
脉浮而紧，而复下之，紧反入里，则作痞，按之自濡，但气痞耳。
太阳中风，下利呕逆，表解者，乃可攻之。其人〈执水〉〈执水〉汗出，发作有时，头
痛，心下痞鞕满，引胁下痛，干呕短气，汗出不恶寒者，此表解里未和也。十枣汤主之
。方十六。 芫花熬 甘遂 大戟
上三味等分，各别捣为散，以水一升半，先煮大枣肥者十枚，取八合，去滓，内药末，
强人服一钱匕，赢人服半钱，温服之，平旦服。若下少，病不除者，明日更服，加半钱
，得快下利后，糜粥自养。
太阳病，医发汗，遂发热恶寒，因复下之，心下痞，表里俱虚，阴阳气并竭。无阳则阴
独，复加烧针，因胸烦，面色青黄，肤瞤者，难治；今色微黄，手足温者，易愈。
心下痞，按之濡，其脉关上浮者，大黄黄连泻心汤主之。方十七。 大黄二两 黄连一两
上二味，以麻沸汤二升渍之，须臾绞去滓，分温再服。臣亿等看详：大黄黄连泻心汤，
诸本皆二味，又后附子泻心汤，用大黄、黄连、黄芩、附子，恐是前方中亦有黄芩，后
但加附子也，故后云附子泻心汤。本云加附子也。

-----------------------------
到货速度很快。书也不错，价格也实惠

-----------------------------
内容丰富，值得一读，适合初学者

-----------------------------
正版的，不错很全面，可以借鉴研究

-----------------------------
包装精致、使用方便、通俗易懂、是本好书、值得拥有。

-----------------------------
中医药畅销书选粹：太医名医300奇难医案赏析 奇难病赏析，很好

-----------------------------
这次太优惠300-100-50元所购，把所有领的十多张东券用完，不知道又会300减100，还
有些没领，故书实在太多，真来不及看，以后太多只能泛读了。

-----------------------------
一些前辈的医案，对于一些杂病的判断有帮助，并且用药平和，不伤正气



-----------------------------
这本书和李可老中医的那本，山西科技的版本，都是疑难杂症的经典。

-----------------------------
它汇集了我国太医及古代名医治疗疑难奇病有特色的医案。奇难病证，其病机复杂，证
情缠绵，往往难以在短时内显效，其疗效每有一个积累的过程，需长时间治疗。此书给
临床工作者及中医爱好者较好的参考。

-----------------------------
还好。。。。。。。。。！

-----------------------------
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