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标签

评论

笔记既可以为学术研究提供资料，也可以当茶余饭后八卦书来看，有意思，喜欢，等着
把全套收集完
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-----------------------------
《清波杂志》十二卷、《清波别志》三卷，周焊撰。

-----------------------------
文字像一把华丽又寒冷的剑，处处都是传奇，可不见得有这么圆满的收场。

-----------------------------
从印刷到排版都相当用心，是一套好书，希望能坚持出完。

-----------------------------
总体不错，虽然中间有点挫折，最后结果是好的

-----------------------------
书很好的，就是我儿子还小有些看不懂

-----------------------------
全宋笔记史料之一种，具有较高的史料价值，宋史研究者必备。

-----------------------------
可以当茶余饭后八卦书来看

-----------------------------
不错的一套书 大象出版社用心了

-----------------------------
一个系列都买了，跟中华书局的互补。

-----------------------------
对于了解宋代历史很有帮助的一套书

-----------------------------
这套书很好啊，要是能成套买就好了



-----------------------------
喜欢历史的朋友建议买全套，好书！

-----------------------------
高山仰止，慢慢学习吧。

-----------------------------
应该很不错，看起来很专业的

-----------------------------
这套书不错，早就想买了。

-----------------------------
好书好书好书好书好书好书

-----------------------------
有些很有用的笔记终于出版了，方便利用，价格小贵了。

-----------------------------
没有买到中华书局版本的，书的封面印刷很朴实。

-----------------------------
看着不错哦，京东活动入手，价格实惠

-----------------------------
很好的资料书，努力收齐一套中

-----------------------------
不错的书，新出的一种。

-----------------------------



有意思的书！旅行中经历痛苦、喜悦、激情、孤独，甚至死亡。当有一天停下来反思，
自己的旅行的意义是什么？旅行，也许并不能从躁动、焦虑、疲惫、浮华的世俗中回归
生活的本质，但它的确净化了内心的世界，让我更理性地看待生活。静下心来，细细回
味曾经走过十五年的旅行生涯，然后决定写一本可以给喜欢旅行的朋友分享的书。作者
用了一年时间，结合色彩心理学，整理出国内第一本旅行经历结合色彩心理分析的书。
在网络上很早就知道了“大鹏背包走天下”这个网名，但直到二○一二年九月份才真正
与他从虚拟的网络世界走到实际的现实生活，通过多次的电话后感觉比较好，于是我们
终于在某天策划了一次“萍水相逢”。 

-----------------------------
看到田渭的《辰州风土记》，感到文献幽眇，流传可见的万不及一。春秋以前，先民应
该已经生活了数千年，可几乎无任何片言只字。辰州，春秋时期属楚巫中地，战国属楚
黔中地，秦属黔中郡，故城在县内太常乡窑头村。汉高祖五年（公元前202年）始置沅
陵县，属武陵郡。高后元年（前187年）封长沙王子吴阳为沅陵顷侯。新莽时改沅陵县
为沅陆县。东汉时，县属荆州武陵郡。三国时，县随武陵郡，先属蜀，后属吴。南朝齐
置武陵都尉府于沅陵。陈天嘉元年（公元560年），县改属沅州通宁郡。太建七年（57
5年），改为沅陵郡，治沅陵。隋开皇九年（589年），废沅州沅陵郡，改置辰州，治
沅陵。大业二年（606年），复改辰州为沅陵郡，隶荆州。隋末沅陵郡为梁萧铣所据。
唐武德二年（619），萧铣部将董景珍以沅陵郡降唐，改为辰州。贞观元年（627），
分天下为十道，辰州隶江南道。开元二十一年（733）分天下为十五道，辰州隶黔中道
。天宝元年（742），改辰州为卢溪郡。乾元元年（758）复为辰州。仍治沅陵。后梁
开平元年（907），马殷据湖南，受封楚王，辰州属楚国。后周广顺元年（951），南
唐灭楚，三年隶武平军节度使，先后为刘言、王进逵、周行逢所据。辰州属之。宋乾德
元年（963），辰州隶荆湖北路。元至元十二年（1275）五月，宋知辰州吕文兴降元，
改辰州为辰州路，治沅陵，属江南湖北道肃政廉访司，隶湖广行中书省。至正二十四年
（1364）吴王朱元璋遣徐达克辰州路，改辰州路为辰州府，治沅陵。明洪武九年（137
6）革元行中书省，置湖广等处承宣布政使司，隶湖广布政使司。宣德八年（1433年）
，封辽简王朱植第十七子朱贵谲为沅陵王，传122年无子除。嘉靖十二年（1533年）湖
北分守道驻沅陵，历134年。 

-----------------------------
从书籍中汲取知识和力量，是人生之必需。每个人从一出生开始，就在不停地学习各种
各样的知识，以便将来在社会上更好的立足。
读书就如同一个科学家去读当代文学作品，一个诗人去读某个考古学家的记录一样，读
是因为喜欢，读是源于兴趣，有一句话说的好：“阅读不能改变人生的长度，但它可以
改变人生的宽度。”正是这种兴趣的阅读，让我的生活丰富多彩。
读书已经成为我的一种习惯，小学时最爱做的事情，就是看各种各样的“闲书”，从爸
爸妈妈给订阅的儿童杂志，到一些文学名著，我都照单全收。即使是上中学以后，也是
依然爱读书，也要在繁忙间隙让自己的心灵得到些许的休憩。拿起一本喜爱的书籍，就
好像随手推开一扇窗户，欣赏窗外美丽的风景。这风景或粗犷豪放，或细腻委婉，或雄
伟磅礴，或感人肺腑，令我浑然忘却了学习中的烦恼与不快，仿佛排徊在青山绿水之间
，呼吸着新鲜的空气，挥着思想的翅膀，感受着生命的美好。
捧一帧书册，看史事五千；品一壶清茗，行通途八百。无须走马塞上，你便可看楚汉交
兵；无须程门立雪，你便可听师长之谆谆教诲。莘莘学子，自幼苦读经书，不惜为此头
悬梁，锥刺骨，为的是什么，就是充实自己的知识体系，而这最根本的途径就是“开卷
”。曹雪芹“披阅十载，增删五次”，方成“红楼巨著”；纪晓岚“饱览群书，徜徉书
海”，方得“天下第一才子”称号……他们都是从“开卷”那里得到了最大的益处。
初读好书，如获良友；重读好书，如逢故知。书，可以使我们增长见识，不出门便可知
天下事。书，可以提高我们的阅读能力和写作水平。书，可以使我们变得有修养。书，
还可使我们在竞争激烈的社会上立于不败之地……其实读书的好处有很多，就等着有心



人去慢慢发现。
同书一样,报纸上形形色色的消息,五花八门的知识,都像磁铁般吸引着人们。世界天天在
变化，社会天天在发展，新人新事新科技层出不穷。这样，报纸就天天有新内容，每天
都会给你新的启发，新的感受。忠实的读者因经常读报，不仅乐趣无穷，而且开阔了视
野，陶冶了性情，有的人因此而走上了成功之路。毫无疑问，报纸是千百万人终身的良
师和益友。
读书好，好读书，读好书；勤读报，会读报，你就会和大千世界息息相通。这样的好机
会，我们从小就因该抓住；这样的好习惯，我们从小就因该养成。[BJTJ]，买回来觉得
还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的书，看的很杂，文学名著，流行小说都
看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到脚看完整本书。
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上周周六，闲来无事，上午上了一个上午网，想起好久没买书了，似乎我买书有点上瘾
，一段时间不逛书店就周身不爽，难道男人逛书店就象女人逛商场似的上瘾于是下楼吃
了碗面，这段时间非常冷，还下这雨，到书店主要目的是买一大堆书，上次专程去买却
被告知缺货，这次应该可以买到了吧。可是到一楼的查询处问，小姐却说昨天刚到的一
批又卖完了！晕！为什么不多进点货，于是上京东挑选书。好了，废话不说。好了，我
现在来说说这本书的观感吧，一个人重要的是找到自己的腔调，不论说话还是写字。腔
调一旦确立，就好比打架有了块趁手的板砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺带
着身体姿态也挥洒自如，打架简直成了舞蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字，腔调甚
至先于主题，它是一个人特有的形式，或者工具不这么说，不这么写，就会别扭工欲善
其事，必先利其器，腔调有时候就是器，有时候又是事，对一篇文章或者一本书来说，
器就是事，事就是器。这本书，的确是用他特有的腔调表达了对腔调本身的赞美。|发
货真是出乎意料的快，昨天下午订的货，第二天一早就收到了，赞一个，书质量很好，
正版。独立包装，每一本有购物清单，让人放心。帮人家买的书，周五买的书，周天就
收到了，快递很好也很快，包装很完整，跟同学一起买的两本，我们都很喜欢，谢谢！
了解京东2013年3月30日晚间，京东商城正式将原域名360更换为，并同步推出名为的
吉祥物形象，其首页也进行了一定程度改版。此外，用户在输入域名后，网页也自动跳
转至。对于更换域名，京东方面表示，相对于原域名360，新切换的域名更符合中国用



户语言习惯，简洁明了，使全球消费者都可以方便快捷地访问京东。同时，作为京东二
字的拼音首字母拼写，也更易于和京东品牌产生联想，有利于京东品牌形象的传播和提
升。京东在进步，京东越做越大。||||好了，现在给大家介绍两本本好书谢谢你离开我是
张小娴在想念后时隔两年推出的新散文集。从拿到文稿到把它送到读者面前，几个月的
时间，欣喜与不舍交杂。这是张小娴最美的散文。美在每个充满灵性的文字，美在细细
道来的倾诉话语。美在作者书写时真实饱满的情绪，更美在打动人心的厚重情感。从装
祯到设计前所未有的突破，每个精致跳动的文字，不再只是黑白配，而是有了鲜艳的色
彩，首次全彩印刷，法国著名唯美派插画大师，亲绘插图。|两年的等待加最美的文字
，就是你面前这本最值得期待的新作。洗脑术怎样有逻辑地说服他人全球最高端隐秘的
心理学课程，彻底改变你思维逻辑的头脑风暴。白宫智囊团、美国、全球十大上市公司
总裁都在秘密学习！当今世界最高明的思想控制与精神绑架，政治、宗教、信仰给我们
的幽蓝神采元代青花瓷器特集（修订本）和描述的一样，好评！上周周六，闲来无事，
上午上了一个上午网，想起好久没买书了，似乎我买书有点上瘾，一段时间不逛书店就
周身不爽，难道男人逛书店就象女人逛商场似的上瘾于是下楼吃了碗面，这段时间非常
冷，还下这雨，到书店主要目的是买一大堆书，上次专程去买却被告知缺货，这次应该
可以买到了吧。可是到一楼的查询处问，小姐却说昨天刚到的一批又卖完了！晕！为什
么不多进点货，于是上京东挑选书。好了，废话不说。好了，我现在来说说这本书的观
感吧，一个人重要的是找到自己的腔调，不论说话还是写字。腔调一旦确立，就好比打
架有了块趁手的板砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺带着身体姿态也挥洒自如
，打架简直成了舞蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字，腔调甚至先于主题，它是一个
人特有的形式，或者工具不这么说，不这么写，就会别扭工欲善其事，必先利其器，腔
调有时候就是器，有时候又是事，对一篇文章或者一本书来说，器就是事，事就是器。
这本书，的确是用他特有的腔调表达了对腔调本身的赞美。|发货真是出乎意料的快，
昨天下午订的货，第二天一早就收到了，赞一个，书质量很好，正版。独立包装，每一
本有购物清单，让人放心。帮人家买的书，周五买的书，周天就收到了，快递很好也很
快，包装很完整，跟同学一起买的两本，我们都很喜欢，谢谢！了解京东2013年3月30
日晚间，京东商城正式将原域名360更换为，并同步推出名为的吉祥物形象，其首页也
进行了一定程度改版。此外，用户在输入域名后，网页也自动跳转至。对于更换域名，
京东方面表示，相对于原域名360，新切换的域名更符合中国用户语言习惯，简洁明了
，使全球消费者都可以方便快捷地访问京东。同时，作为京东二字的拼音首字母拼写，
也更易于和京东品牌产生联想，有利于京东品牌形象的传播和提升。京东在进步，京东
越做越大。||||好了，现在给大家介绍两本本好书谢谢你离开我是张小娴在想念后时隔两
年推出的新散文集。从拿到文稿到把它送到读者面前，几个月的时间，欣喜与不舍交杂
。这是张小娴最美的散文。美在每个充满灵性的文字，美在细细道来的倾诉话语。美在
作者书写时真实饱满的情绪，更美在打动人心的厚重情感。
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希望能更便宜点，生命有限，吃一顿就少一顿，果然是这个道理，所以每一餐都不要辜
负。但年轻的时候，即使懂得这个道理，也没有相当的财力，一个晚上舍得结八次帐换
来一次舌头的满意。即使有这个财力，味蕾也没有相当的功力，像【射雕英雄传】里的
黄蓉，一尝就晓得饭庄里的江瑶柱已经过了保质期。即使有了相当的财力和相当的功力
，也没有多余的精力，年轻的时候，恋爱大过天，跑得最勤的是和女朋友约会，嘴巴只
顾得上说甜言蜜语，讲电话讲到忘记吃饭。
年轻最大的资本，是有好胃口。梁实秋在清华大学读书的时候，曾创下一顿饭吃十二个
馒头。三大碗炸酱面的记录，真是骇人的大快朵颐。但当他老了的时候，却患上了糖尿
病，忌口吃甜，连别人送来的荔枝也只能偷偷摸摸地塞一颗到嘴里，还惹得妻颜大怒一
尝风波。先不说老时心肝脾胃肾诸多的饮食忌讳，眼睛一老，就看不了食物诱人的色，
鼻子一老，就闻不到食物动人的香，舌头一老，连食物的软嫩香滑酥脆辣麻也尝不全了
，光想想也觉得可怕，还谈什么节食减肥，从此以后立志顿顿认真餐餐周全，读书只肯
读食谱，最崇拜的人统统换成美食家。
趁着志气犹存，前段时间一口气读了梁实秋的【雅舍谈吃】和唐鲁孙的【中国吃】两本
书。



唐鲁孙的“吃”，是有出身的。唐鲁孙是正经的八旗子弟，世泽名门，家族食饮熏陶出
来的食客大拿。唐鲁孙说，他家以蛋炒饭和青椒炒牛肉丝来试家厨，合格录用，各有所
司。小至家常打卤面，也不能丝毫马虎，要卤不澥汤才行，吃面的时候必须面一挑就往
嘴里送，筷子不翻动，一翻卤就澥了。所以唐鲁孙写美食，也有世家风范，写老北京的
旧时味，如数家珍，娓娓道来，兼谈市井风俗和逸闻掌故，就好像武侠小说里的武学世
家子弟，根基深厚，路数正宗，又在江湖上闯荡数年，走南闯北，博闻广见，融会贯通
，终成一代名家。称唐鲁孙是美食家，是一点也不错的。
与唐鲁孙相比，梁实秋还够不上“美食家”的地位，他也爱吃，也会吃，但他的吃，更
多是一种文人对生活的感情和体悟。翻翻目录就可以看出，他写的更家常多见，写火腿
、醋溜鱼、烤羊肉、酱菜、汤包、炸丸子、咖喱鸡，也写茄子、豆腐、腊肉、栗子、八
宝饭，连麦当劳也可以写一写，目录本身就像一份内容丰富的家常菜单，读着非常可亲
。对唐鲁孙是高山仰止，对梁实秋则可以席地而谈了。
梁实秋写食物，感情上十分坦率，不好吃的就是不好吃，名气再大也枉然，不想吃的就
连碰也不碰。比如说狗肉，梁老就坦言从来没吃过，也从来不想吃，因为想起狗改不掉
的那种恶习就觉得恶心，人称狗肉为香肉，也不知香从何来。北京很出名的“茯苓饼”
，
梁老也说“不过是飞薄的两片米粉糊洪成的饼，夹以黑糊糊的一些碎糖渣而已”，茯苓
饼我是吃过的，当时也觉得十分上当，还以为是不够正宗的缘故，看来实际就是如此，
盛名之下其实难副。
传说中的“大八件”“小八件”，名气也很大，但梁老直言不敢苟同，这一段写得挺有
意思：“自来红自来白乃是中秋上供的月饼，陷子里面有些冰糖，硬邦邦的，大概只宜
于给兔儿爷吃。寥花甜死人！绿豆饼噎死人！大八件小八件如果装在盒子里，那盒子也
吓人，活像一口小棺材，而木板尚未刨光。若是打个蒲包，就好看得多。”
性价比很高
在商店里我们可以看看新出现的商品，不一定要买但可以了解他的用处，可以增加我们
的知识广度，扩宽我们的视野，同时随着社会的发展，科技不断更新，新出现的东西越
来越多，日益满足社会发展的需要，使我们的生活越来越精彩，而我们购物要根据自己
的情况分析，不要买些外表华丽而无实际用处的东西，特别是我们青少年爱对新生的事
物好奇，会不惜代价去买，这是我们要注意的！京东商城的东西太多了，比淘上的东西
还要多，而且都是正品，我经过朋友的介绍来过一次，就再也没有去过别的购物网站了
。好了，我现在来说说这本书的观感吧，坐得冷板凳，耐得清寂夜，是为学之根本；独
处不寂寞，游走自在乐，是为人之良质。潜心学问，风姿初显。喜爱独处，以窥视内心
，反观自我；砥砺思想，磨砺意志。学与诗，文与思；青春之神思飞扬与学问之静寂孤
独本是一种应该的、美好的平衡。在中国传统文人那里，诗人性情，学者本分，一脉相
承久矣。现在讲究“术业有专攻”，分界逐渐明确，诗与学渐离渐远。此脉悬若一线，
惜乎。我青年游历治学，晚年回首成书，记忆清新如初，景物历历如昨。挥发诗人情怀
，摹写学者本分，意足矣，足已矣。宝贝非常不错，和图片上描述的完全吻合，丝毫不
差，无论色泽还是哪些方面，都十分让我觉得应该称赞较好，完美！
书是正品，很不错！速度也快，绝对的好评，下次还来京东，因为看到一句话
女人可以不买漂亮衣服不买奢侈的化妆品但不能不看书，买了几本书都很好 值得看。
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