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和学校的一样~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
物流很给力！书也不错的！顶

-----------------------------
不太……不是理想中的内容

-----------------------------
好

-----------------------------
花突然之间冒了出来，在绿茵茵的草地上随风狂舞。
我想那些花儿一定都在地下的学校里上学。
他们平时一直都被关在学校里学生被起了个外号叫做小媳妇。与这个外号相联系的还有
一段故事：
阿舒在班级里是一个最值得大家同情的好孩子。他和谁都不说话，外表很腼腆。大概是
因为他的年龄比班里所有孩子都小；当大家跟他说话时，他也只是保持微笑，并不回答
；阿舒学习很好；学校里的许多孩子都想和他交朋友，可是他却不和任何孩子一起玩耍
，一放学就立刻往家赶，一分钟也不在学校里停留。
有一个时期，阿舒家的女仆常常带着用莎罗树叶包着的甜食和一个小铜水罐，来学校给
他送东西吃。阿舒为此简直难堪得要死。当女仆离开之后，他才仿佛又活了过来。他作
为学校的一个好学生，是有许多优点长处的，可是他从来不愿意向同学生们展示自己的
这些优势。他也从来不肯向同学们透露他的家庭出身、他的父母、兄弟姐妹的情况，好
像这些都是秘密一样。
阿舒在学习方面几乎是完美的，只是他偶尔也会迟到。每当石博纳特老师询问他迟到的
原因的时候，他总是不能作出令人满意的回答。因此.他会受到石博纳特老师带有污辱
性的惩罚。老师叫他把手放在膝盖上，然后弯着腰站在走廊里的楼梯旁。他这副落魄而
又可怜的样子，被所有年级的同学都看到了。
有一次，学校放了一天假。第二天，老师走进教室，坐在椅子面做作业，放学了也没法
了来游玩，因为那样会被老师罚站墙角的。 等到下雨的时候，他们才可以得到假期。

-----------------------------
外科护理学重点:O型腿与骨性关节炎
发病机制：关节软骨是由1-2mm厚度胶原纤维、糖蛋白、透明质酸酯聚集而成，当水
合作用时就起了垫子样作用，以吸收和分散所承受的负重和机械力量。在生理状况下，
关节软骨依靠关节周围及热的收缩及软骨下的骨质来完全上述的任务。肌肉的收缩除带
动关节活动外，同时起着橡皮带样作用，吸收了大量传来的冲力，保护了关节。当发生
意外（如摔跤）时，因为肌肉对此突发的震动不能及时出现保护性反应而使关节负重加
重，可致致害关节损伤，因此肌肉对此突突发的震动不能及时出现保护性反映而使关节
负重加重，可致关节损伤。此外，肌肉老化、周围神经病变时，肌肉吸收能量的功能也
大大的减弱。协助软骨承负重的另一因素是软骨下呈现网状分布的骨质量，其质地虽较



软骨应但比骨皮质软，故具有高度弹性，有利于承受压力。
可以看出骨性关节炎多出新在以下两种情况：一是关节软骨、软骨下皮质地、关节周围
肌肉有异常时，如老年性退行性变、骨质疏松、炎症、代谢性疾病等：二是关节软骨、
关节下骨质、关节周围肌肉虽正常但因承受了过度性压力，如肥胖、外伤等。
病理：关节软骨的变形发生最早，具有特征性病变。软骨基质内糖蛋白丢失时关节表层
的软骨软化，在承受压力的部位出现断裂，使软骨表面呈细丝绒状物。以后软骨逐渐片
状脱落而使软骨层变薄甚至消失。软骨下的骨质出现微小的骨折、坏死，关节面及周围
的骨质增生构成X线上的骨硬化和骨骜及骨囊性变。关节滑膜可因软骨和骨质破坏，代
谢物脱落如关节腔而呈腔轻度增生性改变，包括滑膜细胞的增生和淋巴细胞的浸润，其
程度远不如类风湿关节炎明显。严重的骨性关节炎的关节囊壁有纤维化，周围肌腱亦受
损。
骨性关节炎是最常见的一种慢性进行性关节病。40岁以上的人群中超过半数有X线所见
的骨关节炎表现。本病的基本病理变化为关节软骨和软骨下骨损伤、骨质增生及关节内
组织的炎性病变。许多研究证明，本病主要由软骨退行性变而致的概念并不正确。本文
就近年来国内外对骨性关节炎发病机制的认识进行了讨论。
骨性关节炎的发生与关节局部因素、全身因素及个体遗传素质均有密切的关系。关节软
骨及软骨下骨受到直接或间接的压力和磨擦损伤可能是骨性关节炎起病的主要诱发因素
。研究证明，直接的压力作用可使动物的关节软骨细胞激活，引起蛋白酶和炎性细胞因
子的分泌，进而导致软骨及其周围组织中胶原等蛋白的降解及炎性介质增加
除关节软骨损伤的作用外，骨性关节炎的另一个诱发因素是不同原因所致的软骨下骨组
织细微结构的异常。临床研究发现，不少骨性关节炎患者在关节软骨的形态学变化之前
即出现软骨下骨硬化等X线改变。反复的关节微创伤可引起软骨下骨组织的微骨折，并
引起关节软骨的生物力学和代谢的变化、骨硬化及骨赘形成 
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