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评论

写得很好，对于学声乐的人属于不错的入门书籍
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-----------------------------
唱歌技巧，很适合入门的新手，内容很简洁，是一本小册子，蛮好的

-----------------------------
音乐小百科声乐，简单明了，介绍的通俗易懂，比较好。

-----------------------------
哈！唱歌发声的知识一看就懂！

-----------------------------
一如既让的好

-----------------------------
好书，实用，全面！！！

-----------------------------
本书适合声乐入门者看，作者认为的，并不就一定适合您。上面有写怎样保护嗓子，发
声方式，以及一些有关声乐的乐理和声乐的根源。只要你细细品味生活，这本书，你也
能写成，但你的头脑需要储存大量的知识。作者把类别归纳的很好。、
但这本书的中国翻译得翻译的就不怎样了，有很多语句读不通，细读也是这样，但意思
能读懂。 总体给人的感觉不错！！

-----------------------------
还没看，价格还可以，不算贵。

-----------------------------
不适用普通的学员，不实用

-----------------------------
不错不错不错不错不错

-----------------------------
关于声乐的小册子，内容比较详实简约。



-----------------------------
完全可以再做精细些，买了几本大小不一

-----------------------------
可以。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
了解一下

-----------------------------
作者写的这本书适合声乐入门者看，当然，我认为，作者认为的，并不就一定适合您。
上面有写怎样保护嗓子，发声方式，以及一些有关声乐的乐理和声乐的根源。只要你细
细品味生活，这本书，你也能写成，但你的头脑需要储存大量的知识。作者把类别归纳
的很好。、
但这本书的中国翻译得翻译的就不怎样了，有很多语句读不通，细读也是这样，但意思
能读懂。或许，这位翻译更专注音乐，所以翻译的可能比较死板（中国式教育影响所导
致）。 总体给人的感觉——不错！！

-----------------------------
《音乐小百科：声乐》面向新手和那些想更了解自己嗓音乐器的高级歌唱者。无论是古
典音乐、灵歌、格伦吉（grunge）、重金属、爵士、乡村民谣、莎莎（salsa），或是
其他任何风格的歌曲；无论是专于一种风格或是多种风格，无论是处于合唱队、家里、
音乐厅、爵士酒吧、教堂或是其他任何地方，你都可以从中获益。它并非教你怎样演唱
，而是真正的帮助你从自己的嗓音乐器中获得最多。
《音乐小百科：声乐》，由古典、非古典的歌唱者、老师、临床医学家和其他专家共同
编著而成。它深入浅出，解释了所有当下的术语，附录内容包含的信息让读者能方便地
从报章、书本和互联网出版物上掌握这个学科的其他文献。
前三章主要是针对未经训练的新手。高级的演唱者可以跳过前三章直接进入其后的章节
。
本书末尾的术语表，主要涉及一个演唱者将要碰到的大部分术语。它还兼具索引功能。

-----------------------------
打开书本[SM]，[ZZ]装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让
人看得欲罢不能，每每捧起这本书的时候
似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。
[BJTJ]作业深入浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似
快餐，其实值得回味
无论男女老少，第一印象最重要。”[NRJJ]从你留给别人的第一印象中，就可以让别人
看出你是什么样的人。[SZ]所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。



多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。[QY]所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事
情。用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书
是好事。让我们都来读书吧。 其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下
希望京东这样保持下去，越做越好

-----------------------------
在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果然有折扣。
毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常好，很
快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读家人阅读，
收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美；各种十分美好虽然看着书本看着相对简单
，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十分细腻
具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。
打开书本，书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得
欲罢不能，每每捧起这本书的时候
似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。
作业深入浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，
其实值得回味
无论男女老少，第一印象最重要。”从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你
是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书
是好事。让我们都来读书吧。 其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下
希望京东这样保持下去，越做越好 [QY]"



-----------------------------
在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果然有折扣。
毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常好，很
快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读家人阅读，
收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美；各种十分美好虽然看着书本看着相对简单
，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十分细腻
具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。
打开书本，书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得
欲罢不能，每每捧起这本书的时候
似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。
作业深入浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，
其实值得回味
无论男女老少，第一印象最重要。”从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你
是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书
是好事。让我们都来读书吧。 其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下
希望京东这样保持下去，越做越好

-----------------------------
活出自己》是许宜铭先生写的一本关于心灵成长，激发心灵潜力的书籍。他本人有着20
年丰富潜能开发的经验，也是台湾推动生命潜能开发的先驱者，协助过太多人迈向自我
成长及潜能开发的道路。如果提到激发心灵潜力，我想不得不提到安东尼罗宾的《激发
心灵潜力》因为它也同样改变了很多人的命运，尤其是改变了陈安之，让他成为了当今
华人中最成功的成功学专家。他说的那一句“如果我不能，我就一定要，如果我一定要
，我就一定能”印象真的很深刻。许宜铭先生的激发心灵潜力，与安东尼罗宾的激发心
灵潜力学说，,倡导的是完全不同的两个概念。安东尼罗宾提倡勇敢积极，进而实现物
质成就。
这本书我读过两遍，这书阅读起来很轻松很有趣，字里行间没有学院派艰深的理论和专
业的名词，文中讲了很多有趣的小故事，简单有趣的小故事映射出了大道理。怪不得中
国最古老的哲学《易经》里讲到“易则易知，简则易从”。这是一本非常好的踏上心灵
成长道路的敲门砖，相信读完这本书，每一个读者都能有不同的或多或少的感受，能得
到更多的自在，得到真正的自由，快乐和智慧。
其实在我读完第二遍的时候就想到了《叔本华论说文集》，他也谈人生智慧，也作为一
门安排生活的艺术，如何最大可能获取快乐并赢得成功。我觉得有些观点和许宜铭先生
的有异曲同工之处。我也注意到，许宜铭先生将东方哲学和西方学说加以融合，其实我
很想问他一个问题，他在研究之时有没有觉得这两种文化交汇起来很冲突。这两种文明



是否在研修之时有过矛盾？因为我自己常常被这两种文化搞得很矛盾，比如对待同一件
事物，两种文化处理起来非常的不一样。有时候我在想用哪一种文化思维处理起来会比
较妥当，比较适合。可是没有答案，只能随心所欲。因为文化没有好坏，只有不同。
朋友，我们来到这个世界是为了谁？为了别人，有一点吧，但更多的是为了自己。与我
们相遇的每一个人在我们的生命中走过，不管是你最亲的人，最爱的人，最好的知己，
终有一天你都会与他们分离，所以我们不需要太在意别人的评价，并不是每个人的评价
都是对的。正是因为这样我们才会变得多样性。从各种不同的角度看待别人，就会得到
不同的结论，我们要活出自己的精彩，所以才有“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”
。 活在当下：
关于过去，人们都会有遗憾和纠心的回忆，活在过去，注定会痛苦，因为过去不能改变
；
关于未来，人都会有欲望，但很多欲望毕竟一时或者永远无法实现，因此欲望越多，就
会越痛苦 相反，静心在菩提之下，用心体会现在所拥有的一切，才会快乐。
我们不能改变过去，也不能预知未来，但是我们能决定现在，也就是眼前的当下，我要
做什么； 而到了明天，又是一个新的眼前的当下，我依然能够决定我要做什么；
所以，把握好每一个现在，活在当下，才会有美好的未来。为过去烦恼，为未来担忧，
不如为当下而努力。 试问自己
现在的我眼前该做什么呢，西方思想讲究跟着感觉走，做自己想做的事情，只有做自己
想做的事情才是快乐的，可是跟着感觉走下去会怎样呢，是对的还是不对，Oh
上帝请你告诉我吧!
人的一生中，能够战胜自己是最不容易的！我们经常说的，活出自己的精彩来，说来容
易，真正做起来谈何容易？人是有感情的，不管什么时候，感情总是在牵扯着你的心，
在左右着你的行为准则
但我想不管怎样，选择走自己的路是不会错的，因为那是需要勇气和力量的，是战胜自
我的开始，那也是心和泪的结晶！还是应该要善待自己。 时间不是万能的
总是以“事情终会淡化”来安慰自己，遇到伤害，则告诉自己“时间是最好的疗伤良药
”，然而多数人都未能觉察到，在自己做这种选择的同时，同样的那一刹那，伤害并不
会因此而自然不见，相反的，它会跑到生命中更深层的地方，或者扩散到生活中的每一
个角落，甚至还会将伤害对象转移到他人身上。也许，一些不愿想起的回忆被压抑到内
心深处，可是，每每生活中就会有各种各样的导火线将深埋的痛苦引爆，就像穿透石壁
发芽成长的树种，让内心永远都有一个地方隐隐作痛。有一些事情，如果有更好的方式
得以解决，让痛苦释然甚至转悲为喜，就不要选择“让时间来解决一切”。活出自己，
就不应该让时间代替自己来做决定。 Oh My God
，作者写的这段话让我似乎隐约知道自己该怎么做了，时间能淡忘的东西，必定会留在
内心深处，何必要留在心里，为何不浮出水面呢，管它结果会如何呢 Hah 

-----------------------------
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