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-----------------------------
开心就好我要去看你不想你是歌手

-----------------------------
对于坎坷曲折的人生道路而言，读书便是最佳的润滑剂。面对苦难，我们苦闷、彷徨、
悲伤、绝望，甚至我们低下了曾经高贵骄傲的头。然而我们可否想到过书籍可以给予我
们希望和勇气，将慰藉缓缓注入我们干枯的心田，使黑暗的天空再现光芒？读罗曼?罗
兰创作、傅雷先生翻译的《名人传》，让我们从伟人的生涯中汲取生存的力量和战斗的
勇气，更让我们明白：唯有真实的苦难，才能驱除罗曼谛克式幻想的苦难；唯有克服苦
难的悲剧，才能帮助我们担当起命运的磨难。读海伦?凯勒一个个真实而感人肺腑的故
事，感受遭受不济命运的人所具备的自强不息和从容豁达，从而让我们在并非一帆风顺
的人生道路上越走越勇，做命运真正的主宰者。在书籍的带领下，我们不断磨炼自己的
意志，而我们的心灵也将渐渐充实成熟。
读书能够荡涤浮躁的尘埃污秽，过滤出一股沁人心脾的灵新之气，甚至还可以营造出一
种超凡脱俗的娴静氛围。读陶渊明的《饮酒》诗，体会“结庐在人境，而无车马喧”那
种置身闹市却人静如深潭的境界，感悟作者高深、清高背后所具有的定力和毅力；读世
界经典名著《巴黎圣母院》，让我们看到如此丑陋的卡西莫多却能够拥有善良美丽的心
灵、淳朴真诚的品质、平静从容的气质和不卑不亢的风度，他的内心在时间的见证下折
射出耀人的光彩，使我们在寻觅美的真谛的同时去追求心灵的高尚与纯洁。读王蒙的《
宽容的哲学》、林语堂的《生活的艺术》以及古人流传于世的名言警句，这些都能使我
们拥有诚实舍弃虚伪，拥有充实舍弃空虚，拥有踏实舍弃浮躁，平静而坦然地度过每一
个晨曦每一个黄昏。

-----------------------------
书心仪很久了。搞活动买的超值--力度很大

-----------------------------
搞活动买的，相当于五折，还是挺合算的

-----------------------------
大学用书，世界上古史讲义，本来很艰深晦涩的历史，浓缩成通俗易懂的精华，让人们
跟容易理解，很满意

-----------------------------
非常不错，一直等到有券加满减

-----------------------------
《大学用书：世界上古史讲义》主要内容包括：世界史的分期及其意义、世界上的人种
和语言、上古世界之文明古国、上古的中国、上古时代的中国与世界、自然环境、国名
、身毒时代、帝国时代的自然科学、帝国的衰亡、印度之分裂等。



-----------------------------
此书是雷先生的大作，可藉此聆听大师风范。中华书局将此书列为大学用书之一，重新
出版，嘉惠学界，深表感谢。张光直先生有言，中国社会科学的研究要具有世界眼光。
笔者认为世界上古史的熟悉似乎是必须要了解的。

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
大学用书 世界上古史讲义 百年经典 精品收藏 人文阅读 学术权威 思想沉淀

-----------------------------
东西不错，没什么问题

-----------------------------
买了好久才有时间评论，东西很不错，挺满意的

-----------------------------
中华书局出版的图书，值得信赖！

-----------------------------
领京豆，领京豆

-----------------------------
1952年秋，雷海宗调任天津南开大学历史学系，主要开设和讲授世界上古史课程。此
课为一学年课，完全由雷海宗主讲，经过青年助教陈柟、喻松青记录整理，再由雷海宗
审阅修改后油印成为教育部定的全国高校交流讲义，讲义末并附有上古时代中外历史对
照表和世界上古史人名地名类名中外对照表。本书即是对该讲义的整理，并增加了四个
附录，包括名词简释、参考资料、1956-1957学年度教学大纲及地图等，全部为首次公
开整理面世，极为珍贵。讲义和全部附录资料由南开大学历史系王敦书教授亲自整理。

-----------------------------
书收到了还可以就是包装不是很好希望卖家下次能把包装弄好点不过还是好评



-----------------------------
这套书选题太好，内容精。世界上古史讲义，虽然之前没听说过，但身在其中，必定也
是精品了。

-----------------------------
雷海宗先生的书几乎每本都买，是中国历史学家中少有的精通世界历史的大家

-----------------------------
本来准备休闲看着意思意思……但是发现可能还是得正襟危坐边记笔记边看

-----------------------------
這套都挺不錯的

-----------------------------
雷先生的书！必须认认真真的读！京东物流很快！

-----------------------------
[SM]写的很好！书籍是人类的朋友，而读书则是人类的亲密朋友。在读书的过程中，我
们能培养文化修养；若果经常地去研究，去读，去思考，便能从中央到地方找到新的知
识点，正所谓“温故而知新”，还可以把知识点都牢牢地记住，就像刻在脑海里一样。
“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉”，只有多读健康有益的书，努力地学习，才能为
自己幸福的将来奠定良好的基础。 

-----------------------------
想不到雷海宗先生的研究这么深邃，非常好的书。

-----------------------------
讲义很详细，还附有提纲、资料、地图，值得购买学习。

-----------------------------
附录资料内容丰富，大开眼界。正文只有400多页

-----------------------------
一系列说都是民国时的教材



-----------------------------
女儿很喜欢，京东的价格便宜

-----------------------------
没有研究，冲着口碑买的，看上去很强大

-----------------------------
当年的高水准教材，很好

-----------------------------
作者雷海宗史学大师。

-----------------------------
绝对的好书，推荐！值得一读！

-----------------------------
声音如雷，学问似海，史学之宗

-----------------------------
雷海宗先生的眼光真了不得

-----------------------------
品相好，送货快，感谢京东

-----------------------------
不错的一本书，值得一读

-----------------------------
国内研究世界上古史的好学者。

-----------------------------
印刷良好，附有地圖。



-----------------------------
范增的老师，经典！博学的人！

-----------------------------
主要内容包括：世界史的分期及其意义、世界上的人种和语言、上古世界之文明古国、
上古的中国、上古时代的中国与世界、自然环境、国名、身毒时代、帝国时代的自然科
学、帝国的衰亡、印度之分裂等。

-----------------------------
到货快，满意！

-----------------------------
这是雷大师带着马克思主义牌镣铐跳舞的史学大作，放在那个具体年代里实属不易，视
为有突破性的史学专著，本书的这个中华版的后三分之一依然是教学大纲，如同那本《
西洋文化史纲要》。

-----------------------------
雷氏之世界上古史讲义是一本不错的书，品相也很好

-----------------------------
感觉还行，毕竟上古的历史资料较为匮乏，传说很多，所以有些部分一笔带过。

-----------------------------
老先生的书总是简约而不简单

-----------------------------
大学用书：世界上古史讲义大学用书：世界上古史讲义

-----------------------------
经典的树

-----------------------------
这套书，质量很好。值得收藏



-----------------------------
还没看

-----------------------------
大学用书：世界上古史讲义

-----------------------------
因使太医院檄取为医士[32]。君遂称疾笃，饮酒近女，数月竞死。
君之杜门不出也，余将东归，走别君[33]。君曰：“吾逾岁当死，不复见公矣。公知吾
谨事公意乎[34]？吾非医者，惟公能传之，幸为我德[35]”乙亥[36]，余复至京师，君柩
果肂[37]，遗命必得余文以葬。余应之，而未暇以为。又逾年，客淮南，始为文以归其
狐[38]。 君生于顺治某年共月某日，卒于康熙某年某月某日，妻某氏，子某。铭曰：
义从古[39]，迹戾世[40]，隐于方[41]，尚其志[42]。一愤以死避权势，胡君之心与人异[
43]? 注释：
[1]讳：名。古时对于尊长不直呼其名叫做“避讳”，故亦称名为讳。[2]豪宕：豪迈放
纵，无所拘束。[3]声色：歌舞女色。[4]方：方术，指医、卜等术。[5]辛未：康熙三十
年（169I）。[6]市：买。罂（yīng婴）：小口大腹的盛酒陶器。 

-----------------------------
现代化”的概念来取代“西化”概念，这绝不仅是一个修辞上的问题，而是对观察现代
世界的“西方中心论”观点的修正和突破，这在本世纪70
年代以来的西方近现代史著作中，有明显的转向。在这里，我要特别推荐美国著名历史
学家帕尔默（R.R.Palmer）与科尔顿（Joel
Colton）合著的《现代世界史》。此书的一大特色，就是以“现代世界”的形成为主线
，从“现代化”的新视角来观察近期世界历史的进程。——罗荣渠（1927—1996），著
名历史学家，中国现代化研究的先驱
不断的创新就要求有各种不同的见解为读者提供各种不同的参照系。这里的这部书为读
者所提供的，便是当今美国历史学界一部分相当流行的见解。其中的优劣得失，正可为
我国有关世界史的研究和知识提供一份参照系，而并非仅只是向一般读者提供某些有关
的知识而已。——何兆武，著名翻译家，思想文化史学者
《现代世界史》不是现代化理论的图解，而是一部出色的
毫无疑问，帕尔默三人所著的最新版本依然是市场上最好的世界史入门教材之一。——
乔治•J• 马可波罗和戴维
现代化”的概念来取代“西化”概念，这绝不仅是一个修辞上的问题，而是对观察现代
世界的“西方中心论”观点的修正和突破，这在本世纪70
年代以来的西方近现代史著作中，有明显的转向。在这里，我要特别推荐美国著名历史
学家帕尔默（R.R.Palmer）与科尔顿（Joel
Colton）合著的《现代世界史》。此书的一大特色，就是以“现代世界”的形成为主线
，从“现代化”的新视角来观察近期世界历史的进程。——罗荣渠（1927—1996），著
名历史学家，中国现代化研究的先驱
不断的创新就要求有各种不同的见解为读者提供各种不同的参照系。这里的这部书为读
者所提供的，便是当今美国历史学界一部分相当流行的见解。其中的优劣得失，正可为
我国有关世界史的研究和知识提供一份参照系，而并非仅只是向一般读者提供某些有关
的知识而已。——何兆武，著名翻译家，思想文化史学者
《现代世界史》不是现代化理论的图解，而是一部出色的
毫无疑问，帕尔默三人所著的最新版本依然是市场上最好的世界史入门教材之一。——



乔治•J•
马可波罗和戴维现代化”的概念来取代“西化”概念，这绝不仅是一个修辞上的问题，
而是对观察现代世界的“西方中心论”观点的修正和突破，这在本世纪70
年代以来的西方近现代史著作中，有明显的转向。在这里，我要特别推荐美国著名历史
学家帕尔默（R.R.Palmer）与科尔顿（Joel
Colton）合著的《现代世界史》。此书的一大特色，就是以“现代世界”的形成为主线
，从“现代化”的新视角来观察近期世界历史的进程。——罗荣渠（1927—1996），著
名历史学家，中国现代化研究的先驱
不断的创新就要求有各种不同的见解为读者提供各种不同的参照系。这里的这部书为读
者所提供的，便是当今美国历史学界一部分相当流行的见解。其中的优劣得失，正可为
我国有关世界史的研究和知识提供一份参照系，而并非仅只是向一般读者提供某些有关
的知识而已。——何兆武，著名翻译家，思想文化史学者
《现代世界史》不是现代化理论的图解，而是一部出色的
毫无疑问，帕尔默三人所著的最新版本依然是市场上最好的世界史入门教材之一。——
乔治•J• 马可波罗和戴维

-----------------------------
很好的一本书
今天我在网上买的几本书送到了。取书的时候，忽然想起一家小书店，就在我们大院对
面的街上，以前我常去，书店的名字毫无记忆，但店里的女老板我很熟，每次需要什么
书都先给她打电话说好，晚上散步再去取。我们像朋友一样聊天，她还时常替读者找我
签名。可是，自从学会从网上购书后，我再也没去过她那里了，今天忽然想起她，晚上
散步到她那里，她要我教她在网上买书，这就是帮她在京东上买了这本书。好了，废话
不说。废话不多说
同时买了三本推拿的书和这本，比认为这本是最好的！而且是最先收到的！好评必须的
，书是替别人买的，货刚收到，和网上描述的一样，适合众多人群，快递也较满意。书
的质量很好，内容更好！收到后看了约十几页没发现错别字，纸质也不错。应该是正版
书籍，谢谢好了，我现在来说说这本书的观感吧，坐得冷板凳，耐得清寂夜，是为学之
根本；独处不寂寞，游走自在乐，是为人之良质。潜心学问，风姿初显。喜爱独处，以
窥视内心，反观自我；砥砺思想，磨砺意志。学与诗，文与思；青春之神思飞扬与学问
之静寂孤独本是一种应该的、美好的平衡。在中国传统文人那里，诗人性情，学者本分
，一脉相承久矣。现在讲究“术业有专攻”，分界逐渐明确，诗与学渐离渐远。此脉悬
若一线，惜乎。我青年游历治学，晚年回首成书，记忆清新如初，景物历历如昨。挥发
诗人情怀，摹写学者本分，意足矣，足已矣。据了解，京东为顾客提供操作规范的逆向
物流以及上门取件、代收货款等专业服务。已经开通全国360个大中城市的配送业务，
近1000家配送站，并开通了自提点，社区合作、校园合作、便利店合作等形式，可以
满足诸多商家以及消费者个性化的配送需求。为了全面满足客户的配送需求，京东商城
打造了万人的专业服务团队，拥有四通八达的运输网络、遍布全国的网点覆盖，以及日
趋完善的信息系统平台。所以京东的物流我是比较放心的。好了，现在给大家介绍两本
好书：《婚姻是女人一辈子的事》简介：最实用剩女出嫁实战手册、婚女幸福宝典；婚
姻不是最终归宿，幸福的婚姻才是真正的目的；内地首席励志作家陆琪
首部情感励志力作；研究男女情感问题数年，陆琪首本情感婚姻励志作品。作者作为怀
揣女权主义的男人，毫无保留地剖析男人的弱点，告诉女人应该如何分辨男人的爱情，
如何掌控男人，如何获得婚姻的幸福。事实上，男人和女人是两种完全不同的动物，用
女人的思考方式，永远也了解不透男人。所以陆琪以男性背叛者的角度，深刻地挖掘男
人最深层的情感态度和婚姻方式，让女人能够有的放矢、知己知彼，不再成为情感掌控
的弱者。二、《正能量（实践版）》——将“正能量”真正实践应用的第一本书！心理
自助全球第一品牌书！销量突破600万册！“世界级的演讲家和激励大师”韦恩·戴尔
，为我们带来了这本世界级的心理学巨作！他在韦恩州立大学获得过教育咨询博士学位
，曾任纽约圣约翰大学教授，是自我实现领域的国际知名作家和演讲家。他出版过28本
畅销书，制作了许多广播节目和电视录像，而且在数千个电视和广播节目中做过嘉宾访
谈。本书跻身《纽约时报》畅销书榜数十周之久，在全球取得了极高的赞誉，曾激励数



百万人走上追逐幸福之途。《正能量（实践版）》——内容最实用、案例最详实，10周
改善你的人生！这本书是作者联合数十位科学家、心理学家，耗费十余年心力的研究结
晶。通过一系列行之有效的方法，以帮助所有身处人生低谷、长期焦虑、沮丧、消沉、
自我怀疑的人，过上幸福喜乐的生活。每一章都像一次心理咨询，详细论述了各种自我
挫败行为，分析我们之所以不愉快、消极应对生活的原因，把人们日常生活中所暴露的
性格缺陷（如自暴自弃、崇拜、依赖）和不良情绪（如悔恨、忧虑、抱怨、愤怒）逐条
分析，揭开你最想知道的心理学真相，每章结尾都提供了简易的方法，使得你即刻改变
恶行，拥抱新生。

-----------------------------
有幸拜读了两本研究我国上古史的著述。一本是湖南刘俊男先生的《华夏上古史研究》
（延边大学出版社，2000年10月出版）一本是山东景以恩老先生的《炎黄虞夏根在海
岱新考》（中国文联出版社，2001年6月出版）两本著述都有各自的特色。前者认为上
古“三皇”、“五帝”皆源于南方，中华文明是以今湖南洞庭湖一带为中心向四方扩散
。后者认为上古诸氏族与夏商周三代皆源于东方，具体到今山东海岱地区。两书的共同
点都是突破传统研究模式，搜集各种各式资料，较详的对有关古文献（涵先秦两汉以及
其后的传说），考古资料，古文字和有关的古地理等研究后得出各自的结论，各自都是
独树一帜。刘俊男先生约我对《华夏上古史研究》写个书评，读此书后我有一些联想，
只有是个读后感。
学习过先秦史的都知道，先秦时代的历史最复杂，问题最多，又是一个最重要、时代最
早的时段。按传统的划分法、夏王朝建立前为“古史传说时代”，在考古学上称为新石
器时代，在社会发展史中称为原始社会，约有五六千年的时间。我们今天所知这几千年
的人和事是先人们口耳相授，代代相传而被后人记录下来的。在一代又一代的传授中都
搀杂了不少的神话，故历史上又曾称为“神话传说时代”。这一类最早的神话传说资料
中，保存了不少的古史资料，是中华民族历史文化中丰富多彩的宝贵遗产，是研究上古
史主要的资料依据。
从先秦、两汉、魏晋及其后历朝的古文献中都有上古历史人物和事件的记载。但是最早
系统的记载这段历史是在西汉司马迁的《史记》中，开卷的《五帝本纪》只从黄帝开始
。先秦、两汉以及其后各种文献中《史记》为首的二十四史，都或多或少的有所记述。
因年代久远，历代的传授又有所差异，加之一些古文献中又是人神不分，至使两千多年
来在各种学者中对上古史研究各说其是。随着时代发展，这种各说其是的研究是必然趋
势，即在不同的时代有更多的学者来参与探讨，才有利于上古史研究向纵深发展。
对古文献的辨证和史料的整理，可以说清朝的“乾嘉学派”作出不朽的贡献。1919年
的“五四”运动以后，古史学界出现了反对封建思想的疑古思潮，以顾颉刚先生为代表
的“古史辨派”，在辨析我国古代历史资料过程中，引起了一次研讨古史的热潮。现在
回头去看，在一些具体问题上疑古思想走得太远一些，由疑而走向了无。但是古史辨的
学者们通过对古史史料的辨析，考订其真伪后得出自己的结论，仍是做了很有意义的工
作。尤其是他们已将古文献和当时能见到的古文字（金文、殷墟甲骨文）结合研究的方
法，为其后科学地利用历史文献、古文字、考古的其它资料，民族学（或称社会学）相
结合的研究方法奠定了基础。也正是古史辨派的学者们对史料作了不少的辨析、考证，
所以在其后的一段时期内研究古代史，尤其是上古史才被以“烦琐考证”、“钻故纸堆
”定性，列为禁区。因此较长时期对许多古史问题不能系统、广泛、深入开展研究。再
加之某一时段“长官意志”的指示、“阶级斗争为纲”的方针，“厚今薄古”的贯彻等
等的限制，使上古史的研究几乎完全停止。至于几部通史中上古史部分仍是传统说法，
有的也试图与考古资料结合，便限于当时的资料和方针政策，也没有什么大突破和新意
。有幸拜读了两本研究我国上古史的著述。一本是湖南刘俊男先生的《华夏上古史研究
》（延边大学出版社，2000年10月出版）一本是山东景以恩老先生的《炎黄虞夏根在
海岱新考》（中国文联出版社，2001年6月出版）两本著述都有各自的特色。前者认为
上古“三皇”、“五帝”皆源于南方，中华文明是以今湖南洞庭湖一带为中心向四方扩
散。后者认为上古诸氏族与夏商周三代皆源于东方，具体到今山东海岱地区。两书的共
同点都是突破传统研究模式，搜集各种各式资料，较详的对有关古文献（涵先秦两汉以
及其后的传说），考古资料，古文字和有关的古地理等研究后得出各自的结论，各自都



是独树一帜。刘俊男先生约我对《华夏上古史研究》写个书评，读此书后我有一些联想
，只有是个读后感。
学习过先秦史的都知道，先秦时代的历史最复杂，问题最多，又是一个最重要、时代最
早的时段。按传统的划分法、夏王朝建立前为“古史传说时代”，在考古学上称为新石
器时代，在社会发展史中称为原始社会，约有五六千年的时间。我们今天所知这几千年
的人和事是先人们口耳相授，代代相传而被后人记录下来的。在一代又一代的传授中都
搀杂了不少的神话，故历史上又曾称为“神话传说时代”。这一类最早的神话传说资料
中，保存了不少的古史资料，是中华民族历史文化中丰富多彩的宝贵遗产，是研究上古
史主要的资料依据。
从先秦、两汉、魏晋及其后历朝的古文献中都有上古历史人物和事件的记载。但是最早
系统的记载这段历史是在西汉司马迁的《史记》中，开卷的《五帝本纪》只从黄帝开始
。先秦、两汉以及其后各种文献中《史记》为首的二十四史，都或多或少的有所记述。
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