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评论

一直没时间看，下次找个时间再看
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-----------------------------
廖娟的书，大部分都买了，因为好多多适合宝宝~而且简单，有图，不用自己再画图，
省了好多时间

-----------------------------
廖娟的书一直都是我的最爱

-----------------------------
印刷很好很清楚 有时间好好看

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
图片拍的不错，内容小清新，不是特别让人惊喜的那种

-----------------------------
特价时候买的，算是物有所值吧。

-----------------------------
希望做出来的东西实用

-----------------------------
小清新，但不吸收人，作品很少，步骤过于详细了点。

-----------------------------
很喜欢:..罗语1.罗语，他的每一本书几本上都有，这本鲁豫给女人的24堂智慧课很不错
，鲁豫给女人的24堂智慧课就是这样一本书，它发掘了鲁豫以及和她一样成功的女性的
人生经验，精心分成24堂课程，像一个循循善诱的指导者，为你生活的方方面面提供精
辟而有益的建议。本书要让你重新发掘女性的优势，并告诉你如何运用这些优势，在原
本由男性掌控的世界里觅得自己的主导地位。接受这些新观念，与过去的自己告别，以
更自信的态度面对自己和世界，活出属于自己的精彩。鲁豫是这样做的，你一样可以。
短发成了经典，知性化作标签。鲁豫告诉你——智慧的人生可以这般绚烂。她在新闻主
播台上从容镇定，在灯光绚烂的演播厅里侃侃而谈，在各种突发事件的现场临危不惧，
精彩的事业让她如此夺目。镜头转场，她成了丈夫身边娇小的妻子，与爱人一起演绎两
小无猜的爱情。这就是鲁豫，事业与家庭都要兼顾的贪心女人。她的成功绝非偶然，鲁
豫以及像她一样成功的精英女性告诉大家——智慧永不退色，成功也可复制。熟悉的电



视片头曲响起，字幕打出鲁豫有约——说出你的故事，然后我们看见一个留着清爽短发
的女人。她说，我们便聆听她笑，我们便喜悦。转换频道，看到她代言的广告，一样的
干练，一样的朝气蓬勃。偶尔在机场见到她，她拖着轻便的行李箱辗转于北京和香港，
在她的爱情与事业里自如地游弋。这就是陈鲁豫——凤凰卫视当家女主持。知性是她的
个人标签，我们亦可以用秀外慧中来形容她，这词略显老套，但于她而言再合适不过了
。她曾经主持新闻节目凤凰早班车，开中国说新闻之先河她主持的谈话类节目鲁豫有约
在同类节目中长期占据着收视率第一的位置她的身影还出现在各种大型晚会和典礼上她
著的书心相约深受读者喜爱她甚至跨人话剧舞台，成为艺术总监，指导了系列舞台剧鲁
豫有戏，她与初恋的爱人最终走到一起，证明了纯真而执著的爱情——她的生活太精彩
了。要精彩地生活，必须有清醒的头脑和过人的智慧。鲁豫的人生经验和智慧值得所有
年轻女性学习和借鉴。尤其在今天，女性已经在社会生活中扮演着越来越重要、越来越
夺目的角色，各行各业里不乏女性精英。为自己寻找一个像鲁豫这样成功的典范人物，
从她们身上我们可以重新认识女性的价值，规划自己的人生。鲁豫给女人的24堂智慧课
就是这样一本书，它发掘了鲁豫以及和她一样成功的女性的人生经验，精心分成24堂课
程，像一个循循善诱的指导者，为你生活的方方面面提供精辟而有益的建议。1918年
，诗人刘半农的一首叫我如何不想她的新诗传遍大江南北，此诗中开创性地用第三人称
她指代女性，并且很快被大众接受。而21世纪初，美国方言学会举行了一次世纪之字评
选活动，让大家评选出最能代表新世纪的字词，结果让很多
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