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内容很丰富，详细，实用性很强
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-----------------------------
开本有点大，内容还是不错的

-----------------------------
正版书，物流快

-----------------------------
80后父母必备的育儿圣经，抓住关键细节，无师自通！
孕育期间：肚子越大，孩子就越大吗？迎接宝宝到来要做哪些准备？选择分娩医院有诀
窍……
0～1个月：孩子一出生就应该哺乳吗？新生儿应该采取什么睡姿？解读婴儿哭声中的秘
密……
1～2个月：宝宝吃奶时间越来越短怎么办？小便次数少了，是不是该多喝水？给宝宝剪
指甲有讲究……
4～5个月：如何给宝宝理发？宝宝是罗圈腿，绑一绑能矫正吗？肠鸣明显，警惕肠炎…
…
1～1.5岁：如何避免宝宝暴饮暴食？宝宝不吃东西是得厌食症了吗？要尊重宝宝的劳动
成果……
3～4岁：孩子只偏爱肉食怎么办？宝宝入园就生病怎么回事？独立性和依赖性同步增长
…

-----------------------------
跟一般的育儿书不太一样，不是按部就班的讲如何养孩子，而是以很多常见问题作为标
题，下面有解答，方便查阅

-----------------------------
物流就是快，3天到货

-----------------------------
赞哦。。。。。。。。

-----------------------------
没有空调就靠他了 不错声音也可以

-----------------------------
买给女儿，比书店便宜，女儿喜欢。



-----------------------------
真的不错。质量有保证。

-----------------------------
很厚一本，全是文字看起来有点累。

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
好用

-----------------------------
好

-----------------------------
"[SM]在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果然有
折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常
好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读家人
阅读，收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美；各种十分美好虽然看着书本看着相
对简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十
分细腻具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。
打开书本，书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得
欲罢不能，每每捧起这本书的时候
似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。
作业深入浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，
其实值得回味
无论男女老少，第一印象最重要。”从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你
是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书



是好事。让我们都来读书吧。 其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下
希望京东这样保持下去，越做越好 [QY]"

-----------------------------
最近正在读两本书：英国李约瑟先生的《中国古代科学思想史》；冯友兰先生的《中国
哲学简史》。两部书都写于四、五十年前，中文版出书距今也已十多年了（冯先生原著
亦为英文版），可是，无论对中国古代科学思想考察的缜密，推论的恰切并富于启示，
据笔者有限的阅读，还未见人能及李约瑟先生；至于冯友兰先生叙述之清晰，语言之流
畅，观点之精当，更非一般著述哲学文章人所能企及。可以肯定地说，这两部著作一点
没有因时间流变而失色。细细咀嚼它们，我不仅得到许多知识的启发，更从其中获得许
多“思维的乐趣”（王小波语）。
由此，我想到书与书评的距离。眼下的书评，在数量上是较为有限的。就这有限的书评
，百分之九十还都给了刚刚面世、甚至还未来得及面世的图书。这些未经过时间沉淀的
书评，除去很少确有真知灼见，又能不为哥儿们友情所惑的文字，极易流于广告。
笔者以为，书评与书之间，是需有一段距离的。这距离可分两方面。一、时间距离。就
我们的阅读经验看，许多著述，是需经过一段时间（有的甚至需要相当长时间）洗汰才
可发现其价值或无价值的。书评来得太快，一些经时间洗涤逐步显露光泽，当时并未被
充分注意的书就可能长久掩埋，难为人们汲取营养。譬如前面所举《中国古代科学思想
史》、《中国哲学简史》等。而一些初粗看来还过得去的东西，保不准几个月后便会销
声匿迹（这种情况在媒体发达的今天事例尤其见得多）。
再有一些大部头套书，尚未面世，便召开发布会。学者名流、政府要员请一个遍。分明
刚刚交给的书，便要他们发言表态，硬要说出个子丑寅卯来，这个时间差距是不是太小
了点儿？这样发行式的报道或座谈会纪要，我能随便听，并撵着去买他们推荐的书？
一年前一本尚未全部面世的小说，被数个有条件先睹为快者称为“可以走向世界的经典
”，措词极为“前卫”；但从实际刊出的几章看，似乎手法运用、文字精纯方面还未见
十分到位。一位评论家读过后大约还不很自信，希望自己能抽出时间再读一次才可发言
，态度虽不明朗但却较为可靠。
时间距离外，还有人情距离。这是个很难判断的问题。倘若朋友同行一部书写得的确很
好，书评者在喜欢书的前提下予以评述，这亦无可厚非；倘若纯出于友情，失却评判标
准，叙说一番作者的生活情况或彼此友情等书内容以外的话题，或干脆当个吹鼓手，“
经典”、“传世”、“深刻”……一阵乱喷，设一个被人称为美丽的“文字陷阱”，成
为促销广告，把读者引个懵头转向，使他们在破费了时间金钱后，才发现自己买的不过
是一堆文字垃圾。这就不仅大大败坏了“书评”的声誉，而且很有些图财害命的意思（
鲁迅先生曾说：无端浪费别人时间，其实是无异于图财害命）。最近有消息报道，两本
重要的学术刊物，已停止刊登书评文章。此举虽然显得有些严厉，但无奈的心情却颇令
人理解。
早在30年代就为书评事业作出很大努力的萧乾先生，当年就订下一个原则：坚持自己花
钱买书来评，不评赠书。这样就自觉拉开了人情距离，使书评多了可靠不欺骗的学术分
量。至于时间距离，我想报刊编辑们也当有意识关注一些已经过往但仍有意义、价值的
书，或约请一些作者，写一些在他们阅历中发挥大作用的书的评论，将那些真正饱含人
类精神精粹的作品张扬出来，这样不仅传递了文化的文明火种，也可挽救眼下书评声誉
下滑的颓势。从这个角度去考察，“距离”又几乎是对书评者学术能力和文化良知的丈
量了。 

-----------------------------
专家建议备孕的时候夫妻双方都要a谨慎用药，尽量避免以下几类药物： 科学育儿必读
36条 (100%好评) (93%好评) c胎儿的性别可以选择吗 为什么胎儿越大，胎动越d少
胎教究d竟是什么 第四篇 第八篇 第十二篇



1.壮阳药：虽然某些壮阳药能够明显改善男性的性生活质量f，但是它也会影响精子的活
力，引起染色体畸形，使下一代患g上基因病的概率大大增加。
减轻孕期h呕吐有以下3种疗法： 育儿启智一本就够 0～3岁育儿全程必读 210条 10条
6条 (100%好评) (100%好评)j (100%k好评) (k97%好评) ￥23.90(6.5折) ￥17.10(n6折)
&宝贝计划&--怀孕前的准备n工作 孕妇体重增加是孩子长大了吗 如何预防宝宝早产
去n医院待产都n要带些什么 2~3个月 6~7个月 2~2.5岁
本书o在编辑过程中参考了数部p经典书籍。因p时间关系，可能依然存在一些疏漏，希
望各位父母s以及专家能q够在阅读过程中批评指正。
2.安眠药：安眠药对夫妻双方的生理功能和生殖功能都会s产生一定的s损害。男性s服
用安眠药过多会导致性欲减退、阳痿以及遗精；女t性服用过多则会表现出月经紊乱或
闭u经等症状。
1.心理疗法：拥有放松的心情比什么都重要。心v理压力越大v，妊娠反应越严重。了解
一些相关的知识，经常与周围的妈妈和孕妇交流学习x，都能够x很好地减轻x心理压力
。 1条 59条 (100%好评) (99%好评) (100%好评) ￥A36.00(8折) ￥29.90(7.6折)
￥A35.1A0(6.1A折) 父母是孩子最好的医生 0-3岁越玩越聪明的亲子益智游戏大全
孕产妇婴幼儿饮食营养大百C科 为什么孕早期容易发生流产 肚子越大，孩子就越大吗
选择胎教音乐的秘诀 剖宫产和顺产，选哪个 第五篇 第十三篇 第十七篇 第一章
3.避孕药：卵子成F熟需要14F天时间，这14天内卵细胞最容易受到药物的影响。避孕药
进入H体内之后排泄速度缓慢，所以服用避孕药的女性应该在孕前6个月的时候停I止用
药。 为什么孕早期容易发生流产 (90%好评) ￥13.10(4.7折) ￥24.60(7.6折)
悦然·亲亲小K脚丫系列：0～6岁聪明宝贝全程养育百科
L妈咪学堂：0L～6岁育儿早教百科大全（M附光盘1张） 1237条 28条 12条
孕妈妈如何防止胎停育 准爸N爸也会患&产前焦虑症& 准爸爸与胎教密不可分 3~4P个月
7~8P个月 2.5P~3岁 &宝贝计划&——怀孕前的准备工作
事Q实表明，Q如果孕前&Q营养功课&做到位，不仅会让宝宝身体强壮，而且对智力也
有很大的促进作用。那么准妈妈在孕前要做哪S些营养储备呢？
3.饮食疗法：这是最常用的手段。孕妇尽T量少食多餐U，多喝水，多U吃富含维生素的
?
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