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-----------------------------
闲来屯书，未读，先给好评。

-----------------------------
  《快意读医案系列：吴门治验录》是一部堪与《名医类案》、《古今医案按》相媲美
的、以灵巧见长的问答式医案著作，又名《顾晓澜先生医案》。该书系清代医家顾金寿
（晓澜）所著，成书于清道光三年（1823）。吴门即今天的苏州，晓澜先生居吴门十
余年，治病救人，活人无算，其弟子门人录其验方、医案编撰成书，故名《吴门治验录
》。《吴门治验录》四卷，共载晓澜先生临证验案102则，书写体例为一问一答的师承
实录形式。该书

-----------------------------
物有所值，快捷方便！期待下次

-----------------------------
东西好，送货快，支持京东！

-----------------------------
值得一读！值得拥有！！！

-----------------------------
专业书，买来慢慢学习

-----------------------------
最爱京东的图书优惠活动，物美价廉送货快，一下入了好多之前看中的书，满意

-----------------------------
信赖京东，挺好的一本书，印刷和包装都不错，质量棒棒哒。

-----------------------------
书的制作佳，很好。内容么，名家手笔。

-----------------------------
大家之作值得一读。大家之作值得一读。



-----------------------------
中医书不错，京东送货服务快！

-----------------------------
好书，好书，京东，值得信赖！好评！

-----------------------------
这个还是很牛逼的，慢慢读

-----------------------------
很快很好，很好价值，好书值得拥有。。。。

-----------------------------
一番周折，还是到了，不错。

-----------------------------
正品，很实用，快递速度很快，非常满意。

-----------------------------
很不错的医案。快意读医案系列：吴门治验录

-----------------------------
好书，质量也非常好，绝对正版。推荐

-----------------------------
很好 易懂 应该这样吧

-----------------------------
书籍质量好,值得购买物超所值

-----------------------------
好书，包装完美！无损坏！



-----------------------------
质量不错，相信大品牌，相信京东，支持

-----------------------------
感恩京东…心在，一切尽在～

-----------------------------
《快意读医案系列》这套书不错，学中医必备。

-----------------------------
还可以吧，还可以吧，而已

-----------------------------
不错的书

-----------------------------
很好。

-----------------------------
经典

-----------------------------
好的

-----------------------------
不错

-----------------------------
好

-----------------------------



可以

-----------------------------
??????????

-----------------------------
中医医案起源很早，其萌芽可追溯到周代。据《周礼》记载，当时的医生已有关于疾病
名称及治疗结果的记录，但其作用主要是用于评定医生的疗效，从而确定其等级，以发
薪俸。此外，《左传》及先秦诸子著作中，也有散在的关于医家诊治疾病的记载，均可
视为医案之雏形。现今所见最早有实际内容的医案，为《史记·扁鹊仓公列传》中所载
扁鹊治赵简子、虢太子、齐桓侯三案及淳于意的诊籍。尤其后者，被视为后世医家之滥
觞。淳于意诊籍共25则，每则载有患者姓氏、住址、职务、病名、脉象、治法及预后等
内容，涉及内、外、伤、妇、儿各科病证。诊法以脉为主，兼有病机分析。治法有药物
、针刺、熏洗等，用药或汤或丸或酒。更可贵的是，除治愈者外，诊籍还记录了10个死
亡病例，这种事实求是的态度，反映了早期医案朴实无华的风格特点。
秦汉以降，医学崇尚方书，直至隋唐五代，医案未能取得突破性发展。这一时期，医案
散见于医籍和文史书中，数量少，内容简。如《千金要方》所载数案，多为孙思邈自治
案，目的主要是用以证明某方、某药的疗效，缺乏对病证的详细描述及分析。尽管如此
，这一时期的医案，仍有其朴实典雅、医文融会等可取之处，从中亦可得到启迪。
宋金元时期为医案空前发展的阶段。医案专著开始出现、医籍附案逐渐增多、医家立案
蔚然成风、医案风格异彩纷呈，是这一时期医案发展的主要特点。
宋·许叔微的《伤寒九十论》，是我国现存最早的医案专著。该书将常见的伤寒病证方
分为90种，每证一案。立案严谨，内容全面完整，且以《内经》、《难经》、《伤寒论
》等经典著作为依据，对医案加以剖析，颇有启发。清代医家余震称赞本书：“所存医
案数十条，皆有发明，可为后学楷模。”
医籍附案虽起源很早，但较为零散，比较集中的医籍附案，实始于宋。如钱乙《小儿药
证直诀》卷中，载儿科医案23则，涉及病证十几种，或分析病因病机，或阐明方药运用
，充分体现了钱氏的儿科学术特点。此书不仅以论附案为其特点，而且也是最早的专科
医案。此外许叔微的《普济本事方》以及这一时期众多医家的医著，也大都附有医案。
如杨介、孙兆、张子和、李东垣、朱丹溪、陈自明、王好古、罗天益、滑寿等，均有医
案传世。随着医案的增加，其形式、风格及叙案方式亦有所变化。如有的以论附案，有
的夹论夹案，有的边论边案，但目的均在于以案证理。总之，中医医案浓缩、涵盖了中
医基础理论和临床各方面的知识，可谓博大精神。学习和研究医案，不仅能丰富和深化
理论知识，而且可以提高临床诊疗水平，开阔视野，启迪思路。因此，医案对于从事中
医临床、教学、科研工作者来说，当时必修之学。

-----------------------------
学苑出版社出版的快意读医案系列丛书质量比较不错，吴门治验录就是其中的佼佼者。
吴门治验录是一部堪与《名医类案》、《古今医案按》相媲美的、以灵巧见长的问答式
医案著作，又名《顾晓澜先生医案》。该书系清代医家顾金寿（晓澜）所著，成书于清
道光三年（1823）。吴门即今天的苏州，晓澜先生居吴门十余年，治病救人，活人无
算，其弟子门人录其验方、医案编撰成书，故名《吴门治验录》。体现了清代中叶苏南
社会医疗实践水平的一个缩影。其治学态度上辨证论治思想严格贯穿始终,学术上尊古
而更重创新,善于推陈出新;重视诊断上脉证互参,审证求因;治法上讲求机圆法活,随证灵
变;学术价值的深远意义还在于可作为当代中医现代化进程中后人发扬继承古人中医学
术精髓的重要途径之一。
所载医案,探索其临证思路;分析其理、法、方、药之运用经验。结果顾晓澜医技医德双
馨,从顾晓澜其诸多医案中可看出其融会贯通歧黄经典,专内科而旁通诸科;察病脉证互参,



审证求因;治法求圆机活法,随证灵变;验案灵巧别致分析深入浅出。现载录部分内容：吴
门治验录之第四案
蔡主症：不寐健忘，头眩眼涩，语言艰涩，精神恍惚，神智不清，兩颧红赤，左乳（心
）跳动，当是心悸，脉象无力。病因：忧郁性急病势：恐其久而成痫病理：忧愁奎怒伤
心，伤心则心营虚，不能下交于肾，加之思则气结，郁久痰凝，秉性急而生火，虚火上
炎。左乳跳动心悸心虚兩颧赤
头眩眼涩阴虚肝之虚火精神恍惚神智不清痰脉象无力气虚亏心肾不交，虚火夾痰上升。
宁心（养心）镇肝、养阴化痰朱伴茯神 枣仁 远志肉 琥珀五分 柏子仁石菖蒲三分
天竺黄一钱生地六钱 石斛六钱 石决明一两 盐煮 灵磁石二钱 醋泡志 枣仁 旋覆花 石菖蒲
白金龙齿 牡蛎 黑山栀
一诊：以灵磁石、石决明镇肝，二诊，以牡蛎、龙齿交通心肾。白金丸
：郁金、明矾、荷
白矾咸寒，可以软顽痰，郁金苦辛，可以开结气主治：豁痰通窍，清心安神。用于痰气
壅塞，癫痫，发狂，猝然昏倒，口吐涎沫。三诊：健忘不寐，神志不清，兩颧仍赤归脾
汤（人参 炙黄芪 冬术 茯神 酸枣仁 远志肉 甘草 桂圆肉）灵磁石
石菖蒲送滚痰丸滚痰丸——王隐君方“通治痰为百病”。组成大黄 酒蒸 片黄芩 酒洗净
各八两 [各15g] 沉香半两 [2g] 礞石
一两捶碎，同焰硝一两，放入小砂罐内盖之，铁线缚定，盐泥固济，晒干，火煅红，候
冷取出，[3g]主治：实热老痰证。癫狂惊悸，或怔忡昏迷，或咳喘痰稠，或胸脘痞闷，
或眩晕耳鸣，或绕项结核，或口眼蠕动，或不寐，或梦寐奇怪之状，或骨节卒痛难以名
状，或噎息烦闷，大便秘结，舌苔黄腻，脉滑数有力。四诊：药后下稠痰甚多，精神稍
爽，兩颧赤色减淡，稍用心机，即脑空欲裂，夜不能熟睡，脉沉平而软。此心肾大亏。
暂用补剂，缓用攻痰，仍用前方，去滚痰丸，人参 炙黄芪 冬术 茯神 酸枣仁 远志肉
甘草桂圆肉
磁石五诊：神色已开，不似前之沉闷，左乳跳动，串及中宫，由此不寐，神志遂有时而
昏，脉象虽沉，渐有流利之状，胆气本虚，恐惧过情治：重以镇怯大熟地五钱
丹参三钱 远志肉一钱五分甘草水浸 酸枣仁三钱炒煅龙骨三钱 朱伴茯神五钱 血龟板三钱
石菖蒲五钱，猪心血拌山慈菇一钱 川郁金五钱猪心血拌 石决明一两盐煮
灵磁石二钱甜沉香三分磨汁冲山慈菇 甘、微辛，凉。归肝、脾经。
【功能主治】清热解毒，化痰散结。用于痈肿疔毒，瘰疬痰核，淋巴结结核，蛇虫咬伤
。
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