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标签

评论

好快！还没看！应该还可以啊！

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
学无止境，活到老学到老

-----------------------------
很棒的中医自学书籍

-----------------------------
给别人买的看不太懂，看着不错

-----------------------------
书不错，好好学习，正版书，值得

-----------------------------
非常不错哦，值得拥有噢！可以噢！

-----------------------------
第一次在京东买图书，还可以

-----------------------------
相信品牌相信京东，是正品。

-----------------------------
内存特别好。字体也特别清晰。

-----------------------------
活动价买的，购物方便，送货上门，没事的时候看看书，很好

-----------------------------
默契吧亏咯穆斯林楼

-----------------------------
挺好的，只有这个网站有



-----------------------------
不错，物流超快。

-----------------------------
好，简单易学，适合初学者。

-----------------------------
很好的书，通俗易懂，不错

-----------------------------
基础书籍，先了解个大概。

-----------------------------
印刷清晰，纸张很好，看起来赏心悦目，不错，超喜欢

-----------------------------
书本质量不错

-----------------------------
内容全面，适合初学者学习，值得购买的书籍！

-----------------------------
还没看呢 我媳妇买的

-----------------------------
很好的书，京东的速度超快！

-----------------------------
好书 好书好书 好书好书 好书

-----------------------------
还不错，发货速度很快



-----------------------------
还没看

-----------------------------
都好

-----------------------------
17.天鼎 第十八章 腧穴的命名 三m、手太阴经别 第一节 督脉经络q与腧穴 腧穴的分类
四、手太阴经筋 1w8.扶突 第十三章 三z、气街 七、八会穴 7.温溜 19.不容
经络系统的组成 一、反I映病症 6.孔最 二、足阳明络L脉 足少阳经络与腧穴 腧穴总论
三、同Q身寸定位法 第五章 第十一章 第三T节 四、俞穴 四、手阳明经筋 9.人迎
第二十章 b第三节 一、手b太阴络脉 足阳明经络与腧

-----------------------------
内容简介
《针灸学基础》包括经络学、腧穴学和针灸操作技术三个部分，以经络腧穴学为主要内
容，针灸操作技术部分为最常用的针法、灸法和罐法的基本知识，以利于学习腧穴操作
部分的理解和学习。适合针灸推拿学习者，特别是自学和初学者使用，也可作为广大从
事针灸教学、医疗、科研工作人员的学习参考书籍。 作者简介
钟兰，女，教授。成都中医药大学针灸推拿学国家级重点学科、针灸学国家级教学团队
主要成员，国家级精品课程针灸学主讲教师。长期从事针灸学、针灸学基础、经络腧穴
学的教学、科研与临床工作。
吴俊梅，女，医学博士，教授。成都中医药大学针灸基础教研室主任。师从著名针灸学
专家黄迪君教授、罗永芬教授，长期从事针灸学、针灸学基础、经络腧穴学的教学、科
研与临床工作。参编、参撰或翻译学术著作8部。 内容简介
《针灸学基础》包括经络学、腧穴学和针灸操作技术三个部分，以经络腧穴学为主要内
容，针灸操作技术部分为最常用的针法、灸法和罐法的基本知识，以利于学习腧穴操作
部分的理解和学习。适合针灸推拿学习者，特别是自学和初学者使用，也可作为广大从
事针灸教学、医疗、科研工作人员的学习参考书籍。 作者简介
钟兰，女，教授。成都中医药大学针灸推拿学国家级重点学科、针灸学国家级教学团队
主要成员，国家级精品课程针灸学主讲教师。长期从事针灸学、针灸学基础、经络腧穴
学的教学、科研与临床工作。
吴俊梅，女，医学博士，教授。成都中医药大学针灸基础教研室主任。师从著名针灸学
专家黄迪君教授、罗永芬教授，长期从事针灸学、针灸学基础、经络腧穴学的教学、科
研与临床工作。参编、参撰或翻译学术著作8部。 内容简介
《针灸学基础》包括经络学、腧穴学和针灸操作技术三个部分，以经络腧穴学为主要内
容，针灸操作技术部分为最常用的针法、灸法和罐法的基本知识，以利于学习腧穴操作
部分的理解和学习。适合针灸推拿学习者，特别是自学和初学者使用，也可作为广大从
事针灸教学、医疗、科研工作人员的学习参考书籍。 作者简介
钟兰，女，教授。成都中医药大学针灸推拿学国家级重点学科、针灸学国家级教学团队
主要成员，国家级精品课程针灸学主讲教师。长期从事针灸学、针灸学基础、经络腧穴
学的教学、科研与临床工作。
吴俊梅，女，医学博士，教授。成都中医药大学针灸基础教研室主任。师从著名针灸学
专家黄迪君教授、罗永芬教授，长期从事针灸学、针灸学基础、经络腧穴学的教学、科
研与临床工作。参编、参撰或翻译学术著作8部。



-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师
”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。
轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响
教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言
，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 

-----------------------------
很好 下次在来
在商店里我们可以看看新出现的商品，不一定要买但可以了解他的用处，可以增加我们
的知识广度，扩宽我们的视野，同时随着社会的发展，科技不断更新，新出现的东西越
来越多，日益满足社会发展的需要，使我们的生活越来越精彩，而我们购物要根据自己
的情况分析，不要买些外表华丽而无实际用处的东西，特别是我们青少年爱对新生的事
物好奇，会不惜代价去买，这是我们要注意的！京东商城的东西太多了，比淘上的东西
还要多，而且都是正品，我经过朋友的介绍来过一次，就再也没有去过别的购物网站了
。好了，我现在来说说这本书的观感吧，坐得冷板凳，耐得清寂夜，是为学之根本；独
处不寂寞，游走自在乐，是为人之良质。潜心学问，风姿初显。喜爱独处，以窥视内心
，反观自我；砥砺思想，磨砺意志。学与诗，文与思；青春之神思飞扬与学问之静寂孤
独本是一种应该的、美好的平衡。在中国传统文人那里，诗人性情，学者本分，一脉相
承久矣。现在讲究“术业有专攻”，分界逐渐明确，诗与学渐离渐远。此脉悬若一线，
惜乎。我青年游历治学，晚年回首成书，记忆清新如初，景物历历如昨。挥发诗人情怀
，摹写学者本分，意足矣，足已矣。一直想买这书，又觉得对它了解太少，买了这本书



，非常好，喜欢作者的感慨，不光是看历史或者史诗书，这样的感觉是好，就是书中的
字太小了点，不利于保护视力！等了我2个星期，快递送到了传达室也不来个电话，自
己打京东客服查到的。书是正版。据悉，京东已经建立华北、华东、华南、西南、华中
、东北六大物流中心，同时在全国超过360座城市建立核心城市配送站。是中国最大的
综合网络零售商，是中国电子商务领域最受消费者欢迎和最具有影响力的电子商务网站
之一，在线销售家电、数码通讯、电脑、家居百货、服装服饰、母婴、图书、食品、在
线旅游等12大类数万个品牌百万种优质商品。选择京东。好了，现在给大家介绍两本好
书：《电影学院037?电影语言的语法:电影剪辑的奥秘》编辑推荐：全球畅销三十余年
并被翻译成数十种语言，被公认为讨论导演、摄影、剪辑等电影影像画面组织技巧方面
最详密、实用的经典之作。|从实践出发阐明摄影机位、场面调度、剪辑等电影语言，
为“用画面讲故事”奠定基础；百科全书式的工作手册，囊括拍摄中的所有基本设计方
案，如对话场面、人物运动，使初学者能够迅速掌握专业方法；近500幅机位图、故事
板贯穿全书，帮助读者一目了然地理解电影语言；对大量经典影片的典型段落进行多角
度分析，如《西北偏北》、《放大》、《广岛之恋》、《桂河大桥》，深入揭示其中激
动人心的奥秘；《致青年电影人的信:电影圈新人的入行锦囊》是中国老一辈电影教育
工作者精心挑选的教材，在翻译、审订中投入了巨大的心力，译笔简明、准确、流畅，
惠及无数电影人。二、你是否也有错过的挚爱？有些人，没有在一起，也好。如何遇见
不要紧，要紧的是，如何告别。《莫失莫忘》并不简单是一本爱情小说，作者将众多社
会事件作为故事的时代背景，俨然一部加长版的《倾城之恋》。“莫失莫忘”是贾宝玉
那块通灵宝玉上刻的字，代表着一段看似完美实则无终的金玉良缘。叹人间美中不足今
方信，纵然是举案齐眉，到底意难平。“相爱时不离不弃，分开后莫失莫忘”，这句话
是秋微对感情的信仰，也是她对善缘的执念。才女作家秋微近几年最费心力写的一本小
说，写作过程中由于太过投入，以至揪心痛楚到无法继续，直至完成最后一个字，大哭
一场，才得以抽离出这份情感，也算是对自己前一段写作生涯的完美告别。

-----------------------------
熬夜读针灸学基础,购买不后悔灯 不能熄灭 熬过今夜就能从书中逃回到 这个世界我
我不明白 这个年代怎么还能说 读好书 就会发财 好呆爱我的爸 \\N疼我的妈说了那么多
你们明白吗 不是要反抗 只是要你看我不满的地方读读读读读到书都想吐
好想哭怕怕怕怕怕老是背书 好白痴你你你你你
\\N只会说你要第一我就快要发羊癫疯不是每个人都会读书 会读书不厉害读书也不一定
就会输不是想要说我会读书 不在乎我只想要 你能清楚我 我不明白 这个年代怎么还能说
\\N读好书 就会发财 好呆爱我的爸 疼我的妈说了那么多 你们明白吗 不是要反抗
只是要你看我不满的地方读读读读读到书都想吐 好想哭怕怕怕怕怕老是背书
\\N好白痴你你你你你 只会说你要第一我就快要发羊癫疯不是每个人都会读书
会读书不厉害读书也不一定 就会输不是想要说我会读书 不在乎我只想要
\\N你能清楚读读读读读到书都想吐 好想哭怕怕怕怕怕老是背书 好白痴你你你你你
只会说你要第一我就快要发羊癫疯不是每个人都会读书 会读书不厉害读书也不一定
\\N就会输不是想要说我会读书 不在乎我只想要 你能清楚读读读读读到书都想吐
好想哭怕怕怕怕怕老是背书 好白痴你你你你你
\\N只会说你要第一我就快要发羊癫疯不是每个人都会读书 会读书不厉害读书也不一定
就会输不是想要说我会读书 不在乎我只想要 你能清楚 %D%A %D%A%D%A%D%A
《针灸学基础》包括经络学、腧穴学和针灸操作技术三个部分，以经络腧穴学为主要内
容，针灸操作技术部分为最常用的针法、灸法和罐法的基本知识，以利于学习腧穴操作
部分的理解和学习。适合针灸推拿学习者，特别是自学和初学者使用，也可作为广大从
事针灸教学、医疗、科研工作人员的学习参考书籍。%D%A%D%A纵观中国古今,
\\N横看世界各国, 有哪一位名人不酷爱读书?
又有哪一个不爱读书的人获的了成功?读书学习, 其好处之多,
是无法用语言所能表达完全的。唯有勤读多读, \\N置身于书中的人,
方能体验其中的乐趣和奥妙。一
“最优秀的书籍是一种由高贵的语言和闪光的思想所构成的财富, 为人类所铭记,
所珍惜, \\N是我们永恒的伴侣和慰藉。……书籍把我们介绍给良师益友,



使我们认识迄今为止人类最伟大的灵魂。”（[英] 塞缪尔.斯迈尔）。“读一本好书,
\\N就是和许多高尚的人谈话。”（[德] 歌德）。因此,
坚持不懈地读书学习,便会懂得人生的真谛, 充满对美好生活和光明未来的热爱和想往;
\\N就会树立远大的理想和崇高的奋斗目标, 因而就会有终生不衰的前进动力;
就会使我们的精神世界得到充实, 思想境界得到提高, 道德情操得到陶冶,
\\N从而使我们的一切言行皆能有益于社会, 有益于人类,
我们自己也就成为受人欢迎和尊敬的人,
\\N成为社会有用的一员。书到用时方恨少，事非经过不知难。终于买的书送到了。很
满意。
\\N《学记》曰：“是固教然后知困，学然后知不足也。”对于我们教师而言，要学的
东西太多，而我知道的东西又太少了。有人说，教给学生一杯水，教师应该有一桶水。
这话固然有道理，但一桶水如不再添，也有用尽的时候。愚以为，教师不仅要有一桶水
，而且要有“自来水”、“长流水”。“问渠哪得清如许，为有源头活水来”，“是固
教然后知困，学然后知不足也”。因此，在教学中，书本是无言的老师，读书是我教学
中最大的乐趣。
比知识更重要的是方法，有方法才有成功的路径。教师今天的学习主要不是记忆大量的
知识，而是掌握学习的方法——知道为何学习？从哪里学习？怎样学习？如果一个老师
没有掌握学习方法，即使他教的门门功课都很优异，他仍然是一个失败的学习者。因为
这对于处在终身学习时代的人来说，不啻是一个致命的缺陷。学习型社会为全体社会成
员提供了充裕的学习资源。学习化社会中的个体学习，犹如一个人走进了自助餐厅，你
想吃什么，完全请便。个体完全可以针对自身的切实需求，选择和决定学习什么、怎样
学习、学习的进度等等。比方法更重要的是方向。在知识经济大潮中，作为一名人民教
师，应该认准自己的人生坐标，找准自己的价值空间。教书的生活虽然清贫，但一本好
书会使我爱不释手，一首好诗会使我如痴如醉，一篇美文会使我百读不厌。我深深地知
道，只有乐学的教师，才能成为乐教的教师；只有教者乐学，才能变成为教者乐教，学
者乐学，才能会让学生在欢乐中生活，在愉快中学习，这就是我终身
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