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还没看，不过质量不错，送货也快，送货员态度也还行，基本满意。
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-----------------------------
买过很多有关香港美食的书，这本大同小异吧

-----------------------------
很不错的书，下次还来

-----------------------------
很实用的好书，非常值得购买

-----------------------------
因为很喜欢去香港，写了蛮多地道的东西

-----------------------------
很好的书，已经实践了

-----------------------------
对香港的形成有所帮助

-----------------------------
很实用的美食地图指南，和心得分享

-----------------------------
好多好吃的，有空去香港，都要去试试

-----------------------------
下次可以带家里人一起去吃美食了~

-----------------------------
很详细，有很多都吃过，确实不错

-----------------------------
正在阅读中，还行吧。



-----------------------------
一本好书，看到了香港的餐饮文化。

-----------------------------
去香港找吃的一本好介绍。

-----------------------------
还好吧，用心看，应该不错吧

-----------------------------
很不错的，质量很好，满意

-----------------------------
非常喜欢这本书籍非常喜欢这本书籍

-----------------------------
觉得还算可以吧，一般吧 ！

-----------------------------
食在香港啊大食特食啊啊啊啊啊

-----------------------------
速度比较快！速度比较快！

-----------------------------
送货很快.东西也很好.

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好



-----------------------------
不错！！！！！！！！！！！

-----------------------------
很不错的书很喜欢！喜欢从畅销榜里面找书来看！

-----------------------------
这本书很精彩,不错,以后还会上京东来买.

-----------------------------
自动补偿依然如故的书

-----------------------------
以后如果要去香港一定带着这本书

-----------------------------
写的一般般，那些所谓美食也就是个网红而已，没有说的那么好

-----------------------------
好！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
就是一本饮食推荐书，并不算出巧

-----------------------------
发过来三本，就只有这本书有包装。内容没看。

-----------------------------
香港一个连喝的水都不能自己完全够的地方，居然挑战“吃在广州”这个称号？
书中提到的“莲香楼”“太平馆”都是来源于广州，现在也在开，不过味道和“性质”
就根本不是一样的了，风格也变了。
香港能够“挑战”食在广州这个称号，说“食在香港“也不无道理，它能够保持几十年
如一日的传统做法，原料也要求严格，做法保持地道，这已经是很了不起的了。



再想想，现在民众给自己小宝宝喝的奶粉，还有专供的食物，都是放心放心再放心的，
一有什么风吹草动马上见到各部门紧张不得了，还是算了吧！“食在香港”罢了，起码
放心。
一个好吃佬住在靠近香港的地方，有比这更幸福的吗？没有了。或者说，如果就在香港
呢？可能反而麻木不仁。所以，住在离它近的地方，有些距离，也不错，多了寻觅的乐
处，寻觅的前提是陌生，得到不容易，必欲先朝思暮想一番然后费力气得之而后快。寻
觅的快乐可能有时比真的吃到还要来得大——偷着了不如偷不着——当然，这句话晓莫
必定不赞同。
香港是好吃佬的乐园，原因有二，一是这个城市强烈的世俗之爱一直没有怎么受到譬如
说政治之类的打扰，就像它一直闷声发大财一样，它也一直闷声过日子。晓莫说，“香
港的确不是天堂，它只是个美食天堂。”有篇寓言小说写一只海鸥把飞翔的尽善尽美当
作是自己的天堂，香港人就把食物之类做得尽可能的好吃看作是自己的天堂。
二是香港的杂。杂也是丰富。以中国而论，没有什么城市比香港更杂了，它什么元素都
来，都接纳，都有，和而不同。本来，中国的食物特点就是不厌其多与杂，把什么都调
和到一起的功夫世界一流。香港把这个杂多的特色发挥到极致了。 

-----------------------------
今天下午看了晓莫写的的书都写得很好，还是朋友介绍我看的，非常喜欢晓莫的书了。
除了他的书，我和我家宝贝还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨
其铎、晓玲叮当、方洲，莫言。他们的书我觉得都写得很好。觅食香港，很值得看，价
格也划算，比书店买便宜好多还省车费。这本书的内容直得一读自称为吃货的晓莫，10
余年间不停往返于深圳和香港之间，她为什么这么爱香港因为香港是她心目中无可替代
的美食天堂。她难拒绝高卡路里、高脂肪、高糖份，不计成本、不吝牺牲身材，只为常
遍香港美食，把吃货精神贯穿到底，难怪香港饕客欧阳应霁、纪晓华也要诧异她对香港
饮食的了解。跟着晓莫吃香港，就对了！朋友晓莫出书，简介里说到自己的三围90、7
4、94的三围跟寻吃觅食的生活方式关系密切，难拒绝高卡路里、高脂肪、高糖份，不
计成本、不吝牺牲身材。现在不是生活困难时期，晓莫还要寻吃觅食，吃货的本色昭然
若揭。吃货，雅的叫法是美食家，不过，我觉得武汉人的好吃佬更准确传神。孔子说知
之不如好之，又说吾未闻好德如好色者也。好，就是要情不自禁，心心念念都在这件事
上，除此无大事，如此，才能算得上是好。一个好吃佬住在靠近香港的地方，有比这更
幸福的吗没有了。或者说，如果就在香港呢可能反而麻木不仁。所以，住在离它近的地
方，有些距离，也不错，多了寻觅的乐处，寻觅的前提是陌生，得到不容易，必欲先朝
思暮想一番然后费力气得之而后快。寻觅的快乐可能有时比真的吃到还要来得大--偷着
了不如偷不着--当然，这句话晓莫必定不赞同。香港是好吃佬的乐园，原因有二，一是
这个城市强烈的世俗之爱一直没有怎么受到譬如说政治之类的打扰，就像它一直闷声发
大财一样，它也一直闷声过日子。晓莫说香港的确不是天堂，它只是个美食天堂。有篇
寓言小说写一只海鸥把飞翔的尽善尽美当作是自己的天堂，香港人就把食物之类做得尽
可能的好吃看作是自己的天堂。二是香港的杂。杂也是丰富。以中国而论，没有什么城
市比香港更杂了，它什么元素都来，都接纳，都有，和而不同。本来，中国的食物特点
就是不厌其多与杂，把什么都调和到一起的功夫世界一流。香港把这个杂多的特色发挥
到极致了。据说约十年前，晓莫就恋上了香港的食物，一直到现在。有一次跟着晓莫去
香港觅食，我们被她领着走街串巷，在一些拐弯抹角的旮旯空地里找到好吃的，还听她
讲各家各户的故事，比食物更多的八卦，离不开食又不能仅限于食。比如在港岛有家卖
龟苓膏的老店，似乎是1904年开业的，而龟苓膏据说最初是帝王家用来消炎治疗性病
的惜乎我对吃食一事大抵是我来过，我吃过，我忘了，除非是文字，虽不能说过目不忘
，但到底要记得长久一些。其实晓莫也是这样的有心人，但凡她吃过

-----------------------------
内容很不错拿起来看了一会舍不得放下啊很喜欢他的文采读起来很有感觉觅食香港，很
值得看价格也非常便宜比实体店买便宜好多还省车费书的内容直得一读自称为吃货的晓



莫，10余年间不停往返于深圳和香港之间，她为什么这么爱香港因为香港是她心目中无
可替代的美食天堂。她难拒绝高卡路里、高脂肪、高糖份，不计成本、不吝牺牲身材，
只为常遍香港美食，把吃货精神贯穿到底，难怪香港饕客欧阳应霁、纪晓华也要诧异她
对香港饮食的了解。跟着晓莫吃香港，就对了！朋友晓莫出书，简介里说到自己的三围
90、74、94的三围跟寻吃觅食的生活方式关系密切，难拒绝高卡路里、高脂肪、高糖
份，不计成本、不吝牺牲身材。现在不是生活困难时期，晓莫还要寻吃觅食，吃货的本
色昭然若揭。吃货，雅的叫法是美食家，不过，我觉得武汉人的好吃佬更准确传神。孔
子说知之不如好之，又说吾未闻好德如好色者也。好，就是要情不自禁，心心念念都在
这件事上，除此无大事，如此，才能算得上是好。一个好吃佬住在靠近香港的地方，有
比这更幸福的吗没有了。或者说，如果就在香港呢可能反而麻木不仁。所以，住在离它
近的地方，有些距离，也不错，多了寻觅的乐处，寻觅的前提是陌生，得到不容易，必
欲先朝思暮想一番然后费力气得之而后快。寻觅的快乐可能有时比真的吃到还要来得大
--偷着了不如偷不着--当然，这句话晓莫必定不赞同。香港是好吃佬的乐园，原因有二
，一是这个城市强烈的世俗之爱一直没有怎么受到譬如说政治之类的打扰，就像它一直
闷声发大财一样，它也一直闷声过日子。晓莫说香港的确不是天堂，它只是个美食天堂
。有篇寓言小说写一只海鸥把飞翔的尽善尽美当作是自己的天堂，香港人就把食物之类
做得尽可能的好吃看作是自己的天堂。二是香港的杂。杂也是丰富。以中国而论，没有
什么城市比香港更杂了，它什么元素都来，都接纳，都有，和而不同。本来，中国的食
物特点就是不厌其多与杂，把什么都调和到一起的功夫世界一流。香港把这个杂多的特
色发挥到极致了。据说约十年前，晓莫就恋上了香港的食物，一直到现在。有一次跟着
晓莫去香港觅食，我们被她领着走街串巷，在一些拐弯抹角的旮旯空地里找到好吃的，
还听她讲各家各户的故事，比食物更多的八卦，离不开食又不能仅限于食。比如在港岛
有家卖龟苓膏的老店，似乎是1904年开业的，而龟苓膏据说最初是帝王家用来消炎治
疗性病的惜乎我对吃食一事大抵是我来过，我吃过，我忘了，除非是文字，虽不能说过
目不忘，但到底要记得长久一些。其实晓莫也是这样的有心人，但凡她吃过，觉得好，
也会形诸文字，这么多年下来，终于有结集，于是有了觅食香港。这样的书值得有一本
，去香港时可以按图索骥。不去的时候，随便翻翻，美食的秘辛是饭

-----------------------------
挺好的，跟我想的一样“我只要在搜索框内输入书名、作者，就会有好多书摆在我面前
供我挑选，价格方面还可以打折，这样便捷与优惠的购书方式我怎么可能不选择呢！”
经常在网上购物的弟弟幸福的告诉我。据调查统计，当前网上书店做得较好的的网站有
京东等。现在大街小巷很多人都会互相问候道：“今天你京东了吗？”，因为网络购书
已经得到了众多书本爱好者的信任，也越来越流行。基于此，我打开网页，开始在京东
狂挑书。京东物流很快。书质量很好，也没有损坏。同桌说挺好的，她很喜欢，就是发
的快递说发的其他快递，回来一看ems害的我，查不到物流。很喜欢的书，不过运送过
程中包装能保护好一点就好了，一本的硬质封面上有个坑，不过塑封很完整，不错，包
装仔细，发货及时，价廉物美啊在我还没有看这本书的时候，我丝毫不怀疑它是一本好
书，很符合80后读者的口味。很难想象一本图书会被我看得像郭德纲的相声书一样，在
地铁上都如饥似渴地手不释卷。人都说《红楼梦》是一部罕见的奇书，是人生的镜子，
那么对于这部书，在某种意义上也令我感到了丝丝“找出心中所想”的意味，因为我不
仅从中看出大论的味道，更是以一种看搞笑图书的心情在愉悦自己，事实上这本书确实
不失幽默，在大论了一把之后确实愉悦了广大读者，在此之前，我从来没想过会像一本
幽默小说一样去看这本书，因为多年来这类书的泛滥使我对其十分不屑。据悉，京东已
经建立华北、华东、华南、西南、华中、东北六大物流中心，同时在全国超过360座城
市建立核心城市配送站。是中国最大的综合网络零售商，是中国电子商务领域最受消费
者欢迎和最具有影响力的电子商务网站之一，在线销售家电、数码通讯、电脑、家居百
货、服装服饰、母婴、图书、食品、在线旅游等12大类数万个品牌百万种优质商品。选
择京东。好了，现在给大家介绍两本好书：《婚姻是女人一辈子的事》简介：最实用剩
女出嫁实战手册、婚女幸福宝典；婚姻不是最终归宿，幸福的婚姻才是真正的目的；内
地首席励志作家陆琪
首部情感励志力作；研究男女情感问题数年，陆琪首本情感婚姻励志作品。作者作为怀



揣女权主义的男人，毫无保留地剖析男人的弱点，告诉女人应该如何分辨男人的爱情，
如何掌控男人，如何获得婚姻的幸福。事实上，男人和女人是两种完全不同的动物，用
女人的思考方式，永远也了解不透男人。所以陆琪以男性背叛者的角度，深刻地挖掘男
人最深层的情感态度和婚姻方式，让女人能够有的放矢、知己知彼，不再成为情感掌控
的弱者。二、《正能量（实践版）》——将“正能量”真正实践应用的第一本书！心理
自助全球第一品牌书！销量突破600万册！“世界级的演讲家和激励大师”韦恩·戴尔
，为我们带来了这本世界级的心理学巨作！他在韦恩州立大学获得过教育咨询博士学位
，曾任纽约圣约翰大学教授，是自我实现领域的国际知名作家和演讲家。他出版过28本
畅销书，制作了许多广播节目和电视录像，而且在数千个电视和广播节目中做过嘉宾访
谈。本书跻身《纽约时报》畅销书榜数十周之久，在全球取得了极高的赞誉，曾激励数
百万人走上追逐幸福之途。《正能量（实践版）》——内容最实用、案例最详实，10周
改善你的人生！这本书是作者联合数十位科学家、心理学家，耗费十余年心力的研究结
晶。通过一系列行之有效的方法，以帮助所有身处人生低谷、长期焦虑、沮丧、消沉、
自我怀疑的人，过上幸福喜乐的生活。每一章都像一次心理咨询，详细论述了各种自我
挫败行为，分析我们之所以不愉快、消极应对生活的原因，把人们日常生活中所暴露的
性格缺陷（如自暴自弃、崇拜、依赖）和不良情绪（如悔恨、忧虑、抱怨、愤怒）逐条
分析，揭开你最想知道的心理学真相，每章结尾都提供了简易的方法，使得你即刻改变
恶行，拥抱新生。

-----------------------------
香港作为开埠百多年的自由贸易港，观察它的美食特色和研判背后的发展历程，几乎就
是一部另类的城市发展历史。琢磨香港各色美食的来龙去脉，也可以发现这座集合了各
色人种、文化和美食趣味的国际化城市的多彩一面。
好吃、会吃的香港人，在这样的美食环境滋养下，变得更“牙尖嘴利”，而愈发推动着
城市美食文化的丰富和发展，美食，竟也成为城市中可以大说特说，深挖细究的一种文
化特质。这本书，就是希望借故事、借一个“内地人”对香港的“寻吃觅食”，展示那
些美食，说些美食背后的故事。 作者简介 晓莫：资深媒体人，港澳自由行达人。
于《南方都市报》（深圳）任职采编10余年。期间，为国内不少杂志特约撰稿，并曾于
《上海一周》、《新京报》、《深圳商报》、《深圳晚报》开设时尚、美食专栏。
90、74、94的三围跟寻吃觅食的生活方式关系密切，难拒绝高卡路里、高脂肪、高糖
份，不计成本，不吝牺牲身材。 往来多吃货，谈笑尽关食。
是个贪心的人，不想漏掉生活的任何细节。
香港作为开埠百多年的自由贸易港，观察它的美食特色和研判背后的发展历程，几乎就
是一部另类的城市发展历史。琢磨香港各色美食的来龙去脉，也可以发现这座集合了各
色人种、文化和美食趣味的国际化城市的多彩一面。
好吃、会吃的香港人，在这样的美食环境滋养下，变得更“牙尖嘴利”，而愈发推动着
城市美食文化的丰富和发展，美食，竟也成为城市中可以大说特说，深挖细究的一种文
化特质。这本书，就是希望借故事、借一个“内地人”对香港的“寻吃觅食”，展示那
些美食，说些美食背后的故事。 作者简介 晓莫：资深媒体人，港澳自由行达人。
于《南方都市报》（深圳）任职采编10余年。期间，为国内不少杂志特约撰稿，并曾于
《上海一周》、《新京报》、《深圳商报》、《深圳晚报》开设时尚、美食专栏。
90、74、94的三围跟寻吃觅食的生活方式关系密切，难拒绝高卡路里、高脂肪、高糖
份，不计成本，不吝牺牲身材。 往来多吃货，谈笑尽关食。
是个贪心的人，不想漏掉生活的任何细节。
香港作为开埠百多年的自由贸易港，观察它的美食特色和研判背后的发展历程，几乎就
是一部另类的城市发展历史。琢磨香港各色美食的来龙去脉，也可以发现这座集合了各
色人种、文化和美食趣味的国际化城市的多彩一面。
好吃、会吃的香港人，在这样的美食环境滋养下，变得更“牙尖嘴利”，而愈发推动着
城市美食文化的丰富和发展，美食，竟也成为城市中可以大说特说，深挖细究的一种文
化特质。这本书，就是希望借故事、借一个“内地人”对香港的“寻吃觅食”，展示那
些美食，说些美食背后的故事。 作者简介 晓莫：资深媒体人，港澳自由行达人。
于《南方都市报》（深圳）任职采编10余年。期间，为国内不少杂志特约撰稿，并曾于



《上海一周》、《新京报》、《深圳商报》、《深圳晚报》开设时尚、美食专栏。
90、74、94的三围跟寻吃觅食的生活方式关系密切，难拒绝高卡路里、高脂肪、高糖
份，不计成本，不吝牺牲身材。 往来多吃货，谈笑尽关食。
是个贪心的人，不想漏掉生活的任何细节。

-----------------------------
经多方比较，这里很好。值得购买。 看了此书，让我联想到了此桥段：
杨过心想这老婆婆在石窟中耽了这么久，心智失常，势所难免，便向绿萼
摇摇头，微微一笑，示意不必与她当真，左右打量地形，思忖如何攀援出去。
头顶石孔离地虽高，凭着自己轻功，要冒险出去也未必定然不能。
绿萼却全神注视那婆婆，但见她头发稀疏，几已全秃，脸上满面皱纹，然
而双目炯炯有神。那婆婆也是目不转瞬的望着绿萼，二人你看我，我看你，却
把杨过撇在一旁，不加理睬。那婆婆看了一会，忽道：“你左边腰间有个朱砂
印记，是不是？”
绿萼又是大吃一惊，心想：“我身上这个红记，连爹爹也未必知道，这个
深藏地底的婆婆怎能如此明白？她又知道我的生辰八字，瞧来她必与我家有极
密切的关连。”于是柔声问道：“婆婆，你定然识得我爹爹，也识得我去世了
的妈妈，是不是？”那婆婆一怔，说道：“你去世了的妈妈？哈哈，我自然识
得。”突然语音声厉，喝道：“你腰问有没红记？快解开给我看。若有半句虚
言，叫你命丧当地。”
绿萼回头向杨过望了一眼，红晕满颊。杨过忙转过头去，背向着她。绿萼
解开长袍，拉起中衣，露出雪白晶莹的腰身，果然有一颗拇指大的殷红斑记，
红白相映，犹似雪中红梅一般，甚是可爱。
那婆婆只瞧了一眼，已是全身颤动，泪水盈眶，忽地双手张开，叫道：“
我的亲亲宝贝儿啊，你妈想得你好苦。”绿萼瞧着她的脸色，突然天性激动，
抢上去扑在她身上，哭叫：“妈妈，妈妈！”
杨过听得背后二人一个叫宝贝儿，一个叫妈，不由得大吃一惊，回过身来
，只见两人紧紧搂抱在一起，绿萼的背心起伏不已，那婆婆脸上却是涕泪纵横
，心想：“难道这婆婆竟是公孙姑娘的母亲？”
只见那婆婆蓦地里双眉竖起，脸现杀气，就如公孙谷主出手之时一模一样
，杨过暗叫：“不好。”抢上一步，怕她加害绿萼，却见她伸手在绿萼肩上轻
轻一推，喝道：“站开些，我来问你。”绿萼一怔，离开她身子，又叫了一声
：“妈！” 那婆婆厉声道：“公孙止叫你来干么？要你花言巧语来骗我，是不是？”
绿萼摇头，叫道：“妈，原来你还在世上，妈！”脸上的神色又是喜欢，又是
难道，这显是母女真情，那里能有半点作伪？那婆婆却仍厉声问道：“公孙止
说我死了，是不是？”绿萼道：“女儿苦了十多年，只道真是个无母的孤儿，
原来妈好端端的活着，我今天真好欢喜啊。”那婆婆指着杨过道：“他是谁？
你带着他来干么？”
绿萼道：“妈，你听我说。”于是将杨过怎样住入绝情谷、怎样中了情花
之毒、怎样二人一齐摔入鳄潭的事，从头至尾的说了，只是公孙谷主要娶小龙
女之事，却全然略过不提，以防母亲妒恨烦恼。
那婆婆遇到她说得寒糊之处，一点点的提出细问。绿萼除了小龙女之事以
外，其余毫不隐瞒。那婆婆越听脸色越是平和，瞧向杨过的脸色也一眼比一眼

-----------------------------
看了这本书认识到香港的各种美食，真有去香港旅游的冲动，将书中有代表性的美食，
告诉大家，一饱口福。 香港美食 十大特色小吃推荐
香港除了享有"购物天堂"的美称之外，也享有"美食之都"之称，许多经典的特色小吃，
烹饪方法花样百出。今天小编就给大家推荐香港的特色小吃，MMGG们在血拼之余，也
别忘品尝这些地道的美食喔。 1、鱼蛋粉



鱼蛋又叫鱼肉丸子，味道细腻鲜美。鱼蛋粉是以爽滑幼细的米粉为主料，以大地鱼干、
猪骨熬汤作为汤底，再加上鱼蛋、牛丸、炸肉卷、鱼块等配料制成。米粉入口香滑，配
料则各有风味。 推荐店：德昌鱼蛋粉店。
推荐理由：是香港出名的鱼蛋粉小吃店，曾获香港“美食最大赏”小吃组至高荣誉奖。
这里的鱼蛋全部纯肉制作，不加淀粉，滚圆个大，口感细腻。
地址：铜锣湾天后电气道75号，地铁天后站A2出口。 2、鲜虾云吞面
香港的鲜虾云吞面就像上海的小笼包一样，是不得不尝的美食杰作。云吞个个有婴儿拳
头大，馅全部是完整的大个鲜虾做的。面条要用鸡蛋面做成，口感筋道。汤面也十分讲
究，要用猪骨、大地鱼干、虾皮熬至而成。具备了这些工艺，才可称得上是正宗的港式
云吞面。 推荐店：池记云吞。 推荐理由：是香港有名的经典小吃，曾获“
香港美食大赏”的殊荣。面条和云吞馅都按配料比例严格制成，汤料味道鲜香醇厚，回
味无穷。 地址：铜锣湾罗素街51号，地铁铜锣湾站A出口。 3、牛肉丸
香港牛肉丸以筋道多汁闻名，咬劲十足，在周星驰的电影《食神》被夸张到可以用来当
乒乓球打。传说清顺治年间，江南王家精心研制出了特色牛丸，后王家后人辗转来到香
港，牛丸也就成了香港的名小吃，甚至得到英国女王的喜爱，也称“贡丸”。牛肉丸一
般与河粉一起煮食，也可以用虾仁、腰果等配料烹熘，或是佐以鹌鹑蛋、芙蓉球一起油
炸，吃起来外酥里嫩，甜润可口。 推荐店：德发牛肉丸。
推荐理由：德发是香港老字号牛肉丸店，牛肉丸口感脆爽弹牙，汤味鲜香醇厚，顾客盈
门。 地址：尖沙i咀海防道临时街市内，地铁尖沙咀站A1出口。 4、龟苓膏
龟苓膏以鹰嘴龟、土茯苓、生地、蒲公英、银花的药材做出的中药冰品，因为味苦，不
少店家还在其中加入甜甜的红豆沙，使这款中药也有了甜品的味道。香港天气炎热，吃
龟苓膏来清热解毒是很流行的方式。 推荐店：恭和堂。
推荐理由：百年老店，以地道的龟苓膏闻名，味道纯正，有开胃、助消化、通便功效。
如果味道太苦，店家还配备了蜂蜜供搭配食用。
地址：铜锣湾波斯富街87号，地铁铜锣湾站A出口。 5、凉茶
凉茶是广东、港澳地区民间用复方或单味土产草药煎熬而成的饮料，民间流传着“饮一
杯凉茶，不用找医家”之说。香港饮茶风气盛行，大大小小的凉茶铺成为香港的标志之
一。凉茶历史悠久，品种繁多，有王老吉凉茶、三虎堂凉茶、黄振龙凉茶、大声公凉茶
、二十四味凉茶等品牌，口味和功效也不同。 推荐店：春回堂药行。
推荐理由：凉茶老字号，茶品分凉茶（苦茶）和五花茶（甜茶）两种，有清热泻火、安
神醒脑的功效。 地址：中环阁麟街8号地下，地铁中环站D2出口。 6、碗仔翅
香港常见的街头小吃之一，以前通常由小贩在街边贩卖，因以小碗盛载而得名。在从前
，不少小贩向酒家拿些零散的鱼翅，加入冬菇、木耳、猪肉丝、高汤加入味精、马蹄粉
等煮成。吃时通常加入胡椒粉、浙醋、麻油等调味，亦可以加入鱼肉、生菜丝等。现在
的碗仔翅以粉丝做主料，已经没有鱼翅的成分，但风味依然不容错过。
推荐店：吕仔记。
推荐理由：吕仔记的碗仔翅是加足各种料后熬炖三小时后制成，鱼肉更是用各种新鲜鱼
料细致烹调。到吕仔记最经典的吃法是吃“三沟”，把碗仔翅、鱼肉、生菜混在一起吃
，味道鲜香可口。 地址：筲箕湾东大街121号A.地铁筲箕湾站C出口。 7、车仔面
是香港一种廉价面食。贩卖熟食的小档挤满街道，贩卖车仔面的木头车中放置金属造的
“煮食格”，分别装有面条和配料，配料通常有鱼蛋、牛丸、猪皮、猪红、萝卜等平价
菜色。顾客可为面条自由选择配料，通常十多块钱就可饱吃一顿。
推荐店：兴隆车仔面。
推荐理由：虽是隐藏在旺角路边的小店铺，不论是粉面或配料的选择都非常多。猪皮的
味道一流，酱汁有不同口味，面汤别出心裁，有萝卜清鸡汤、鲨鱼骨汤、猪骨汤或合并
汤底等选择。旺角通菜街21号地下。地址：地铁旺角站D3出口直走转右极之好车仔面
。
极之好如今已转型为茶餐厅，但车仔面仍是店里的招牌，至今已传至第二代的秘制高汤
更是店里的秘密武器。地址：旺角豉油街地下。
地址：地铁旺角站D3出口，沿西洋菜南街转豉油街即达。

-----------------------------



书本非常好 发货快
这天女友打电话问我借本书，说她写作需要参考，我说我家没有，但我可以帮你找。我
一边接电话一边就上网搜索，很快找到，立马告诉她网上京东有。她说我不会在网上买
书啊。我嘲笑她一番，然后表示帮她买。很快就写好订单写好她的地址发出去了。果然
第二天，书就送到她那儿了。她很高兴，我很得意。过了些日子，我自己又上网购书，
但下订单后，左等右等不来。以前从来不超过一星期的。我正奇怪呢，刘静打电话来笑
嘻嘻地说，哎，也不知道是谁，心眼儿那么好，又帮我订了好几本书，全是我想要的，
太好了。我一听，连忙问她是哪几本？她一一说出书名，晕，那是我买的书啊。原来我
下订单的时候，忘了把地址改过来，送到她那儿去了。这下可把她乐死了，把我先前对
她的嘲笑全还给我了。不过京东送货确实很快。我和女友都很满意。好了，废话不说。
|京东物流很快。书质量很好，也没有损坏。同桌说挺好的，她很喜欢，就是发的快递
说发的其他快递，回来一看ems害的我，查不到物流。很喜欢的书，不过运送过程中包
装能保护好一点就好了，一本的硬质封面上有个坑，不过塑封很完整，不错，包装仔细
，发货及时，价廉物美啊好了，我现在来说说这本书的观感吧，一个人重要的是找到自
己的腔调，不论说话还是写字。腔调一旦确立，就好比打架有了块趁手的板砖，怎么使
怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺带着身体姿态也挥洒自如，打架简直成了舞蹈，兼有了
美感和韵味。要论到写字，腔调甚至先于主题，它是一个人特有的形式，或者工具；不
这么说，不这么写，就会别扭；工欲善其事，必先利其器，腔调有时候就是“器”，有
时候又是“事”，对一篇文章或者一本书来说，器就是事，事就是器。这本书，的确是
用他特有的腔调表达了对“腔调”本身的赞美。|据悉，京东已经建立华北、华东、华
南、西南、华中、东北六大物流中心，同时在全国超过360座城市建立核心城市配送站
。是中国最大的综合网络零售商，是中国电子商务领域最受消费者欢迎和最具有影响力
的电子商务网站之一，在线销售家电、数码通讯、电脑、家居百货、服装服饰、母婴、
图书、食品、在线旅游等12大类数万个品牌百万种优质商品。选择京东。好了，现在给
大家介绍两本好书：一、致我们终将逝去的青春。青春逝去，不必感伤，不必回首。或
许他们早该明白，世上已没有了小飞龙，而她奋不顾身爱过的那个清高孤傲的少年，也
早已死于从前的青春岁月。现在相对而坐的是郑微和陈孝正，是郑秘书和陈助理是日渐
消磨的人间里两个不相干的凡俗男女，犹如一首歌停在了最酣畅的时候，未尝不是好事
，而他们太过贪婪固执地以为可以再唱下去才知道后来的曲调是这样不堪。青春就是用
来追忆的，所以作者写的故事是来纪念。不是感伤懊悔，而是最好的纪念。道别的何止
是最纯真的一段唯美，
而是我曾经无往不胜的天真青春啊。请允许吧，那时的少年，尽情言情。一直言情，不
要去打扰他们，他们总有一天会醒来。告别青春，因为青春，终将逝去。陪你梦一场又
何妨。二、写不尽的儿女情长，说不完的地老天荒，最恢宏的画卷，最动人的故事，最
浩大的恩怨，最纠结的爱恨，尽在桐华《长相思》。推荐1：《长相思》是桐华潜心三
年创作的新作，将虐心和争斗写到了极致。全新的人物故事，不变的感动、虐心。推荐
2：每个人在爱情中都有或长或短的爱而不得的经历。暗恋是一种爱而不得，失恋是一
种爱而不得，正在相恋时，也会爱而不得，有时候，是空间的距离，有时候，却是心灵
的距离。纵然两人手拉手，可心若有了距离，依旧是爱而不得。这样的情绪跨越了古今
，是一种情感的共鸣。推荐3：唯美装帧，品质超越同类书，超值回馈读者。《长相思
》从策划到完成装帧远远领先目前市场上同类书，秉承了桐华一贯出产精品的风格，将
唯美精致做到极致，整体装帧精致唯美，绝对值得珍藏。京东有卖。
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没想到是这么精彩的一本书。我花了两天来读，真让人手不释卷。看到梵高自尽，酸楚
的泪水也汨汨而出。尽管我非常爱他，但是我依然不知道，他是那么的纯洁，伟大。世
人对他的误解至深，伤害至深。而且让我没有想到的是，他居然出身于那样的阶层，可
以说他是另一个“月亮与六便士”的主角。如果沿着他既有的人生轨迹走下去，他未尝
不可以像他的弟弟一样，做一个体面的画商。
他生来便是要做艺术家的。他的生活里容不下虚伪，无情。他是那么的炽热，坦白，他
爱的那样赤诚，毫无保留。他是用自己的生命在画，因此，当他不能再创作，他的生命
便也没有了太大的意义。像大多数天才一样，他奉献给世界的，是不分阶层的博爱和用



生命画出的瑰宝；而世界回应他的，却是无尽的挫折，饥饿，疾病，困顿，误解，侮辱
，伤害。。。
我几乎可以说，他是属于“人民”的。他始终关怀着世上受着疾苦的大众，他从来没有
等级的观念。他描绘农民，工人，最普通的劳动者，“吃土豆的人”。他的播种者的脚
步，是那样的坚定有力，大步的在璀璨的麦田里迈步。
而且，他也是非常“精神”的。他的生活里有京东，但是他并不是和别的画家一样，纯
粹到京东那里找乐子，满足肉欲。他尊重她们，甚至愿意娶一个年老色衰的京东为妻。
讽刺的是，他有那么多的爱，却无法得到世人的回应，给了他些许温情的，竟然是那个
被世人同样唾弃的女子。他的有些举动，的确是神圣的，悲悯的，难怪他被矿山上的人
称为“基督在世”。在那里，人们不会觉得他疯狂，因为他们知道他爱他们，他为了能
让他们好过一点，已经奉献了几乎所有能够奉献的。
让人感动的，是他和提奥之前的兄弟之情。没有提奥的资助和理解，也就不可能有他的
成就。从某种意义上来说，他们兄弟两人就是一体的。没有提奥在背景里默默做着根系
，就不可能有他盛放的艺术之花。提奥无条件的支持他，几乎从来没有拒绝过他的请求
，总在关键时刻赶到他的身边，为他偿还负债，把他从贫病之中拯救回来。他们之间频
繁的通信，已经让这两个灵魂紧紧的结合在了一起。提奥虽然在巴黎过着体面的画商的
生活，却无时不刻的关注着他的进展和动态。他在心灵上所有的跌宕起伏，都通过书信
让提奥感同身受。是提奥早早看出他身上埋藏的巨大潜力，是提奥细心珍藏了那700多
封通信，是提奥把他的习作和画作按时间小心的编排好。所以后人得以完整的追溯梵高
的心路历程，能够离这个伟大的灵魂更近一些。生前，只卖出了一副画，价值四百法郎
。但我不能说他是不幸的。比起世上的大多数人来说，他做了自己想做的事情，并且做
到了极致。即使他后来长寿，能看到自己的画作价钱越来越高，我想，他也会是漠不关
心的。他从未因为市场的口味而作画，他也从未为那些脑满肠肥的人作画。虽然，卖画
这件事一直在困扰着他，但他的祈求也不过是卖出的画，能够让他自立，不必依赖提奥
的资助而生活。对他来说，创造是最重要的。如果什么都不能说，那么他宁肯沉默。如
果不能够再创作，那么他宁肯死亡。
我之前不知道的是，他的父母两家都有不少出众的亲戚，他的姓氏在当时荷兰的艺术界
鼎鼎有名。可以说他父母这一支是相对比较平淡的。然而，今日只有文森特让梵高这个
名字不朽。就像书中说的，他活着，他的爱，他的才华，透过那些灿然的画活着。不管
这些画今天值多少钱，它们终究不是某个人的私藏，而能被我这样的普罗大众看到。他
的精神，他的爱，他的热望透过那些画震撼着我们，一代又一代人。他淋漓尽致的来过
这个世界，他的生命虽然短暂，却熊熊燃烧过。他终于成就了自己，也为这个世界留下
了无与伦比的精神财富。 

-----------------------------
快递不错很快
\\N物流很快。书质量很好，也没有损坏。同桌说挺好的，她很喜欢，就是发的快递说
发的其他快递，回来一看EMS害的我，查不到物流。很喜欢的书，不过运送过程中包装
能保护好一点就好了，一本的硬质封面上有个坑，不过塑封很完整，不错，包装仔细，
发货及时，价廉物美啊吃完午饭，趁手头工作不多，便给朋友发了条短信，这次等了半
个小时，却依旧没有朋友的回信。我开始坐立不安，记得不久的过去，就算她忙，她总
会在半小时内回他的呀！他怀疑难道是自己昨天没发短信给她她生气了？两小时后信息
回来，告诉我要到他买书，如果不买或者两天收不到书就分手！，我靠，没有办法，我
就来买书了。没有想到书到得真快。好了，我现在来说说这本书的观感吧，一个人重要
的是找到自己的腔调，不论说话还是写字。腔调一旦确立，就好比打架有了块趁手的板
砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺带着身体姿态也挥洒自如，打架简直成了舞
蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字，腔调甚至先于主题，它是一个人特有的形式，或
者工具；不这么说，不这么写，就会别扭；工欲善其事，必先利其器，腔调有时候就是
“器”，有时候又是“事”，对一篇文章或者一本书来说，器就是事，事就是器。这本
书，的确是用他特有的腔调表达了对“腔调”本身的赞美。|据了解，为顾客提供操作
规范的逆向物流以及上门取件、代收货款等专业服务。已经开通全国360个大中城市的
配送业务，近1000家配送站，并开通了自提点，社区合作、校园合作、便利店合作等



形式，可以满足诸多商家以及消费者个性化的配送需求。为了全面满足客户的配送需求
，商城打造了万人的专业服务团队，拥有四通八达的运输网络、遍布全国的网点覆盖，
以及日趋完善的信息系统平台。所以物流我是比较放心的。这次购书,是一次非常愉快
的体验.读后感言与大家分享。读书是让你在一个比较好的环境下健康成长。比如你现
在会在网上冲浪一样，你也是在“读书”只是方式不同而已，你学到的也许你并不觉察
。其实，你在学校里慢慢成长，慢慢懂事，别以为读书没有用与实际生活无关联……仔
细想想，或者留意一下身边发生的事，就拿网上新闻来说，你也许会发现很多“无知者
”就在现实生活中受骗的事事，你以为他们会有很高深的知识吗？你会以为他们读过很
多书吗？在此我并不是说所有没有读过多少书的人都是如此，如我也说了，他们也在学
习，只是学习环境不同罢了。
\\N\\N世界在这一瞬间失去色彩，世界在这一秒种淹没音符。当年华撒落了一地的花瓣
，唯有你，跨越了时间与空间的距离，飞过了现实与梦想的差距。没有了国界，没有了
季节，你，让世界插上羽翼！读书，在绚烂的春天。没有人会否认春天的温暖和浪漫。
读你，就像读一个五彩的春天，“迟日江山丽，春风花草香。”当百花齐艳，百鸟争春
，在书的海洋里，我寻找甜美的神秘，当一本秦文君的《男生贾里》握在手里，我想没
有人会拒绝它的甜蜜，没有跌宕起伏的情节，没有波澜万丈的人生，但它却让你情不自
禁地和书中的人物一起笑，一起哭、一起走过甜蜜的青春才华。读一本书，就像读一个
温暖的春天，让温暖照亮你的心窝！读书，在热情的夏天，没有人会否认夏天的火热和
激情，读你，就你读一个激情的夏天“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”。原来，夏
天也可以有这样的景致。当一本郭敬明的《1995至2005夏至未至》握在手上，没有人
会拒绝它的热量。手心有了温度，眼神有了潮湿，浮草开出了伶仃的花，寂寞推开了沉
重的门，和主人公一起走过十里花海，然后就是一望无际的沙漠。灼热的泪无声地划过
脸庞，读一本书，就像读一个热情的夏天，让热情燃烧你的心窝！读你，在悲凉的秋天
。没有人会否认秋天的苍凉与希翼。读你，就像读一个希翼的秋天，“停车坐爱枫林晚
，霜叶红于二月花”，读《钢铁是怎样炼成的》，看着保尔悲惨的遭遇，认为一切都有
了尽头，而你却告诉我们有一种力量叫坚强，它能让一切腐朽变为神奇，让人即使在悲
凉的秋天也能看到生命的活力。读你，就像读一个希望的秋天，让希望填满你的心窝！
读你，在寒冷的冬天。没有人会否认冬天的寒冷与肃穆。读你，就像读一个肃穆的冬天
，“忽如一夜春风来，千树万树梨花开”，然而，你却告诉我们，冬天到了，春天还会
远吗？你告诉我们，有一种力量叫坚持，所以寂寞的山谷里，野百合也有春天。读《轮
椅上的梦》，你教会我们，即使身处严寒，只要永不言弃，我也能活出真精彩！读你，
就像读一个坚持的冬天，让坚持捧暖你的心窝！
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