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-----------------------------
一直都在京东上给家人和孩子买东西，搞活动时满减加券比较划算，平时价格比较贵，
快递和售后很满意！

-----------------------------
物流太快了。下次还来买

-----------------------------
可以。。。。。。。。

-----------------------------
想买这本书很久了，终于等到读书日有优惠活动入手了。

-----------------------------
没有穴位图，不方便找穴位。

-----------------------------
买了单位学习用的。东西还比较实用

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
很好，简便易行通俗易懂，很好

-----------------------------
买了新车就要搭配各种的配饰，这个钥匙链挺漂亮还实用，这样把车库钥匙和车钥匙放
一起，不怕丢了

-----------------------------
感谢！盯了很久，终于等到机会一举拿下！

-----------------------------



这本书非常好！虽然不是什么顶级大家！但是我感觉还是不错的！

-----------------------------
很实用的书，是自学医者较好的工具书。

-----------------------------
京东送货就是快，送货员服务热情，商品和描述的一样，价格比超市便宜，物超所值，
挺好的！

-----------------------------
还不错，学习了很多新知识，快递很给力！

-----------------------------
还没看完呢，不过挺实用的，

-----------------------------
专业书籍，值得好好阅读学习。

-----------------------------
好好，字迹清楚。内容全面。

-----------------------------
挺好的。。。值得购买。。多看点书。。。

-----------------------------
很不错的一本书开拓了眼界

-----------------------------
物美价廉，非常实用，居家必备

-----------------------------
非常非常好看一本书



-----------------------------
很不错一本书，纸的质量很好，应该是正版。

-----------------------------
东西不错，价廉物美，以后会再关注。

-----------------------------
送货快，值得购买

-----------------------------
书是正版，内容还没看

-----------------------------
不错，书很好，好好学习一下。

-----------------------------
应该可以吧，还没认真去阅读。

-----------------------------
好好好，会常来这里买书

-----------------------------
不错，父亲很满意

-----------------------------
还好吧，刚到还没看

-----------------------------
书籍不错，字迹清晰

-----------------------------
真的是一本好书 值得学习学习



-----------------------------
自学艾灸，朋友推荐此书，值得一看

-----------------------------
非常实用的书籍，非常全面

-----------------------------
不错，都是案例，挺好的

-----------------------------
挺好的，书是正版的

-----------------------------
没事看看，了解一下

-----------------------------
努力学习中。

-----------------------------
书还是不错的

-----------------------------
正版，还是在京东放心，不过非自营物流不给力

-----------------------------
不错，很好

-----------------------------
还可以。

-----------------------------
好书。



-----------------------------
书己收到还不错

-----------------------------
共卖了三本，觉得没有印象中那么好。不是本人想了解的内容，物流超给力。

-----------------------------
好书

-----------------------------
这本书是盗版，打开书闻到油墨臭味。

-----------------------------
好

-----------------------------
很久就听老师说道过，过去那么多年，读了读。术而，有效有不效。

-----------------------------
慢慢琢磨吧，内容较多，细细体会呗！纸张和装订还不错。

-----------------------------
已经关注很久了，活动开始果断出手，好不犹豫不决。

-----------------------------
书是正版书，内容也不错还实惠，全五分

-----------------------------
非常实用。

-----------------------------



六折扣的书，慢慢学习学习，学以致用为最终目标。京东配送又快又好！！！:

-----------------------------
货品正，物流快，包装好，服务周，不错的网商！

-----------------------------
这是十本之一，质量都很好

-----------------------------
不错，好书，值得推荐

-----------------------------
好评，赞一个。送货速度也很快。

-----------------------------
很不错的一本书，详细，通俗易懂。

-----------------------------
还没看，感觉不错

-----------------------------
挺好的

-----------------------------
先备着，慢慢学习，支持京东！

-----------------------------
书写的不错，值得一看！

-----------------------------
挺好的，家庭具备的好书。



-----------------------------
棒棒哒

-----------------------------
书很正版，满意

-----------------------------
真的太好了

-----------------------------
很好的一本书，值得拥有。

-----------------------------
希望能找到让我实践的人

-----------------------------
很快，很好，不错哦。

-----------------------------
值得一看

-----------------------------
正版书，第二次购买了，推荐大家买

-----------------------------
包装精美，没有破损，很好

-----------------------------
闲时买来忙时用吧

-----------------------------
还行，之前TB买的描述与实际不符合，还是JD靠谱！



-----------------------------
《刺血疗法》介绍了刺血疗法的基础知识和临床应用。基础知识部分介绍了刺血疗法的
作用机制；刺血疗法的适应证、禁忌证及注意事项；刺血疗法常用工具、施术方法、异
常情况的处理及预防等。临床应用部分介绍了刺血疗法在内科、骨伤科、皮外科、妇科
、儿科及耳鼻喉科的具体运用。《刺血疗法》内容简洁，操作部位、辨证分型、随证取
穴，一目了然。不仅适合从事针灸临床的医务工作者，而且适合中医针灸爱好者阅读参
考。

-----------------------------
这本书超级好，很棒！！

-----------------------------
里面内容值得学习挺好可以学到好多东西会好好保存下来也

-----------------------------
很好

-----------------------------
书还行，插图太少。

-----------------------------
书内容很好,印刷质量好,配送员服务一流

-----------------------------
很满意

-----------------------------
好东西

-----------------------------
很好的一部刺血疗法，对初学者有点难度，如果能再配上真人图示就一目了然了。书是
正版，纸质印刷都很好

-----------------------------
还好吧，总体不错。



-----------------------------
很不错的书，有了新的认识！

-----------------------------
内容不错，实际操作中可以多做参考

-----------------------------
好好好 好好好好好好好好好好

-----------------------------
满意，简单易懂

-----------------------------
1

-----------------------------
不错

-----------------------------
帮朋友买的，据说是不错的书，价格还很优惠，送货也挺快

-----------------------------
很实用～～～～

-----------------------------
内容丰富，图示多，直观易懂。

-----------------------------
凵吧台阶下面料到的事件应急救援人员名单公布后悔

-----------------------------



很不错，对我这个没有基础的人有难度的，认真看是没有问题的。多学习，学到老！

-----------------------------
挺好 实用

-----------------------------
学无止境中医博大精深不错的书。

-----------------------------
书不错正版低价

-----------------------------
好书。。。。。。。。。。。

-----------------------------
京东双十一，给力出现，给力藏书！没看，没法评价！先给评价以便清点收货！

-----------------------------
满意~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
东西不错，下回还来！

-----------------------------
好。。。。。。。。。。

-----------------------------
读书名言： 读书破万卷，下笔如有神。——杜甫 书是人类进步的阶梯。——高尔基
医者不医愚。——鲁迅 书犹药也，善读之可以医愚。——刘向
读书好，好读书，读好书。——冰心 劳动是知识的源泉；知识是生活的指南。
茂盛的禾苗需要水分；成长的少年需要学习。
星星使天空绚烂夺目；知识使人增长才干。 粮食补身体，书籍丰富智慧。
世界上三种东西最宝贵——知识、粮食和友谊。（缅甸谚语）
书籍备而不读如废纸。（英国谚语） 积累知识，胜过积蓄金银。（欧洲谚语）
谦虚是学习的朋友 泰山不是垒的，学问不是吹的。天不言自高，地不语自厚。
水满则溢，月满则亏；自满则败，自矜则愚。



包子有肉，不在皮上；人有学问，不挂嘴上。
不实心不成事，不虚心不知事。不自是者博闻，不自满者受益。
虚心的人，常想己之短；骄傲的人，常夸己之长。
自赞就是自轻。自满是智慧的尽头。
如果有了胡子就算学识渊博，那么，山羊也可以讲课了。
成就是谦虚者前进的阶梯，也是骄傲者后退的滑梯。
吹嘘自己有知识的人，等于在宣扬自己的无知。
言过其实，终无大用。知识愈浅，自信愈深。
讷讷寡言者未必愚，喋喋利口者未必智。
宽阔的河平静，博学的人谦虚。秀才不怕衣衫破，就怕肚子没有货。
山不厌高，水不厌深。骄傲是跌跤的前奏。 读万卷书行万里路，怀报国志作孺子牛。
骄傲来自浅薄，狂妄出于无知。骄傲是失败的开头，自满是智慧的尽头。
说大话的人像爆竹，响一声就完了。鉴唯明，始能照物；衡唯平，始能权物。
谦虚是学习的朋友，自满是学习的敌人。 赶脚的对头是脚懒，学习的对头是自满。
虚心使人进步，骄傲使人落后。虚心的人学十算一，骄傲的人学一当十。
强中更有强中手，莫向人前自夸口。 喜欢吹嘘的人犹如一面大鼓，响声大腹中空。
人唯虚，始能知人。满招损，谦受益。满必溢，骄必败。
知识贮藏在谦虚的大海中。（朝鲜谚语）
学问多深也别满足，过失多小也别忽略。（蒙古谚语）
懂得自己无知，说明已有收获。（拉丁美洲谚语） 学问学问，不懂就问
刀钝石上磨，人笨人前学。以人为师能进步。
试试并非受罪，问问并不吃亏。善于发问的人，知识丰富。
不听指点，多绕弯弯。不懂装懂，永世饭桶。
智者千虑，必有一失；愚者千虑，必有一得。
不能则学，不知则问，耻于问人，决无长进。
学问渊博的人，懂了还要问；学问浅薄的人，不懂也不问。
井淘三遍吃好水，人从三师武艺高。
手指有长有短，知识有高有低。学无前后，达者为师。
边学边问，才有学问。若要精，人前听。 只要是有益的话，小孩的话也要听。
要学蜜蜂采百花，问遍百家成行家。
老姜辣味大，老人经验多。请教别人不折本，舌头打个滚。
怕问路，要迷路。嘴勤不走冤枉路。 不问的人永远和愚昧在一起。（东非谚语）
耳朵没有底，可以从早听到晚。（非洲谚语） 世上无难事，只要肯登攀。——毛泽东
一分耕耘，一分收获。一艺之成，当尽毕生之力。
一个不想蹚过小河的人，自然不想远涉重洋。针越用越明，脑越用越灵。
学在苦中求，艺在勤中练。不怕学问浅，就怕志气短。
才华是血汗的结晶。才华是刀刃，辛苦是磨刀石。
上如阶尽管费力，却一步比一步高。不经过琢磨，宝石也不会发光。
心专才能绣得花，心静才能织得麻。书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。
日日行，不怕千万里；时时学，不怕千万卷。多练多乖，不练就呆。
只有努力攀登顶峰的人，才能把顶峰踩在脚下。困难是人的教科书。
汗水和丰收是忠实的伙伴，勤学和知识是一对最美丽的情侣。
学习如钻探石油，钻得愈深，愈能找到知识的精髓。先学爬，然后学走。
心坚石也穿。好记性不如烂笔头。勤勉是成功之母。
好高骛远的一无所得，埋头苦干的获得知识。百艺通，不如一艺精。
同时赶两只兔，一只也捉不到。一回生，二回熟，三回过来当师傅。
学如逆水行舟，不进则退。学习如赶路，不能慢一步。
学问之根苦，学问之果甜。学问勤中得，富裕俭中来。
注意力是智慧的门户。要得惊人艺，须下苦功夫。
只要功夫深，铁杵磨成绣花针。拳不离手，曲不离口。
常说口里顺，常做手不笨。最淡的墨水，也胜过最强的记性。
搓绳不能松劲，前进不能停顿。瞄准还不是射中，起跑还不算到达。
没有艰苦的学习，就没有最简单的发明。（南斯拉夫谚语）
谁游乐无度，谁没空学习。（法国谚语）



谁要懂得多，就要睡得少。（亚美尼亚谚语）
知识好像砂石下面的泉水，越掘得深泉水越清。（丹麦谚语）
知识需要反复探索，土地需要辛勤耕耘。（尼泊尔谚语）
学如驾车登山，不进就退。（日本谚语） 心里没有眼，有眼也无用。
仔细考虑一天，胜过蛮干十天。 吃别人嚼过的馍没有味道。
尽信书，莫如无书。——孟子 灯不拨不亮，理不辩不明。 

-----------------------------
使用京东以来最慢的一次！！！一周多！！！

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
京东送书快。读书贵专、贵通，切忌泛滥草率，拘墟武断这是说读书则要读得专一，读
懂，最怕的是乱读轻视，而枉断结论。故今日青年计，读书程序必须先专后通。专者任
择一书，不拘部帙大小繁简。务求首尾贯穿，然后再治第二书。一开始读书，就要注意
程序，先看懂一书，从头至尾弄清楚。日日读数行，渐渐加至数行，务求能背诵不忘，
以次推进。-------予尝比之储蓄金钱，当时所储未必立即使用，然能日日储于脑海，犹
之日日储金于银行，其储蓄愈久者，其获利愈丰。经典性的文章，从简到难，以能背诵
为最好。不急于求成，如同存款一样。从首至尾细心圈点，难识之字，费解之义，随手
札记，检查字书，询之师友。其为人伦、日用、政教、经济种种常识字义，文字易解而
宜熟记者，更摘要而熟复之。虽不免时过然后学，则勤苦而难成之讥，然犹可收事倍功
半之效。圈点时，发现有难点等处，更要做成笔记，向师友请教，最好按内容（如政治
、经济、文化---）分成类，可起到事倍功半的作用。读书必令专心圈点一书，且圈点必
须匀圆划一，不得信手涂抹。盖圈点则可以考见对于此书曾是否阅读完毕，首尾画一，
则可以考见用心静细。此法非独读中国书为宜，即读外国文学，历史乃至几何公式，法
律条文，何尝不须熟读熟记。节省余力，专治一书。能熟读成诵固佳，不能背诵而自首
至尾细心圈点，摘录札记，即于此一书已下过功夫，再行阅读一部。这是圈点的方法与
应用范围，是本文摘的核心。圈点、摘录，下功夫读完一部书之后再读另一部。假定中
学六年，暑假寒假星期休沐可以专读或经或史或子或集一部，绰有余裕。在学习时间紧
张的情况下，利用假期或星期休息的时候专读一书，也是一种办法。正文贯通，再进而
讲专家之师法，为各本之校勘，再求发明新说。或不事撰述，专求身心受用，应务接物
，以为权衡，尤足存中国之学脉。以经典著作为例，读通以后，再寻求各种版本，进行
比较或做学术研究。即使不如此去做，即便是做为道德修养的积淀，也是十人必要的。
这也是数千年以来，为什么中华文化人才辈出，薪火相传的原因。初学求通，不必先骛
其广，第祈通某一书，即通某一书之用。开始读书时，选取的范围不要太广，一般小部
头的为好。这一点要相当注意，否则就会没兴趣。读古书，可使人通达古今，非予佞古
信伪说也。读古书的目的是“使用”，应用于现实，指导生活、学习等，吸取历史人物
、事件的经验教训，而不是批驳历史，信仰一些与时代发展不适宜的学说。这是从读古
书的目的说起，“尽信书不如无书”。 

-----------------------------
内容简单实用，适合自学者看看。但相对于王峥著的那本刺血疗法的书籍来讲，里面讲
的太简单了，那本书讲的很深，不适合自学家用，而这本书适合自学自用，里面也有病
例，刺血疗法非常管用，我妈的心绞痛就是靠这个方法缓解的。



-----------------------------
刺血是中国古老的中医实用大法，但现代好像不怎么用了，我所在的城市中医院就没有
医生用，所以又变成鲜为人知了，可惜，可悲啊。反正我相信。

-----------------------------
此书比较实用全面，但是需要有一点基础才能透彻的理解!总体不错，值得购买!

-----------------------------
看着还行，印刷不错。

-----------------------------
好书 收到 谢谢 全5分

-----------------------------
刺血疗法介绍了刺血疗法的基础知识和临床应用。基础知识部分介绍了刺血疗法的作用
机制刺血疗法的适应证、禁忌证及注意事项刺血疗法常用工具、施术方法、异常情况的
处理及预防等。临床应用部分介绍了刺血疗法在内科、骨伤科、皮外科、妇科、儿科及
耳鼻喉科的具体运用。刺血疗法内容简洁，操作部位、辨证分型、随证取穴，一目了然
。不仅适合从事针灸临床的医务工作者，而且适合中医针灸爱好者阅读参考。
周庄之行定在周日，时限紧迫，所以社员们都兴奋难抑，那些刚刚退组的后悔不已，纷
纷成为坏马，要吃回头草。不幸坏马吃回头草这类事情和精神恋爱一样，讲究双方面的
意愿坏马欲吃，草兴许还不愿意呢。马德保对那些回心转意的人毫不手软，乘机出恶气
说要进来可以，周庄不许去，那些人诧异心事被看穿，羞赧得逃也来不及。
学生到了一定的年纪，就会认识到钱的价值。以前小学里出游，总要带许多东西一点钱
现在学生已经懂得中国的政局稳定，绝无把人民币换成货品以保值的必要，所以都带一
点东西许多钱。林雨翔要了三百，料想在周庄花已经够了，手下留情的话还可以用剩一
些。林父对钱怜惜，转而变成对旅游的痛恨。结果旅游业步业的后尘，被林父否定得有
百害无一利，什么浪荡公子的爱好，无聊者的选择。?钱虽说给了，林父对学校却十分
不满，说毕业班的人还成天出去玩，天理何在?
周日早上，学校门口停了一辆小面包车。天理虽然暂时不知道在哪里，但天气却似乎是
受控在马德保的手中，晴空无云，一片碧蓝，好得可以引天文学家流口水。林雨翔不爱
天文，望着天没有流口水的义务只是见到面包车，胃一阵抽搐，这才想到没吃早饭。他
没有希特勒一口气吞掉一个国家的食量和利齿，不敢妄然打面包车的主意，只好委屈自
己向罗天诚要早饭。
罗天诚眼皮不抬，折半截面包给林雨翔。林雨翔觉得罗天诚这人的性格很有研究价值，
便问喂，小诚诚，你好像很喜欢装深沉。 罗天诚低声说深沉是无法伪装的。
那你去过周庄吗 去又如何，不去又如何
问一下罢了。周庄那里似乎有个大贵人，后来出钱建——是修长城，被皇帝杀掉了。这
个人脑子抽筋，空留一大笔钱，连花都没花就——
罗天诚叹道钱有什么意思。一个人到死的时候，什么名，什么利，什么悲，什么喜，什
么爱，什么恨，都只是棺木上的一缕尘埃，为了一缕尘埃而辛苦一生，值吗语气里好像
已经死过好几回。
林雨翔不比罗天诚死去活来，没机会爬出棺材看灰尘，说现在快乐一些就可以了。



罗天诚解剖人性做人，要么大俗，要么大雅，半俗不雅是最痛苦的人，徐志摩是大雅，
马德保是大俗，但他们都是快乐的人，可你却半俗不雅，内心应该十分痛苦。
林雨翔整理内心

-----------------------------
很 喜欢在京东购书，方便，快捷

-----------------------------
都是好书，认真学习中。

-----------------------------
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