
季羡林真实人生

季羡林真实人生_下载链接1_

著者:季羡林 著

季羡林真实人生_下载链接1_

标签

评论

在好几个集子里都零散见过他这几篇晚年“述怀”的，从80述到90、93、95……这本
书里终于把它们“几乎完整地“收到了一起。前后比较，一个八九十岁的老人心境变化
没有多大，思维方式也不会再有什么更改，所余只是一天一天努力地活，不仅有数量，
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而且还要个质量！每篇其实都是在额手称庆自己又多活了一岁几岁，更是给自己打气要
想往下活下去。这种心境说好听点是励志，不好听点呢，其实好好的人没有向往死亡的
。这种心态很真实。放在这儿，虽然几篇内容略有重复，但我觉得正证明了一个人、哪
怕是老人，也是那么想好好活下去。接受这个真实，才能懂他其余的人生见解。

-----------------------------
还可以，还可以，还可以，还可以，还可以，还可以，还可以，

-----------------------------
书不错，发货快。。。。。

-----------------------------
季先生真诚、朴素。带给你有高度的人生起点

-----------------------------
关于季羡林老人的书一直都购买！读过后，犹如一面镜子！！

-----------------------------
不知道我什么时候能像老校长一样活得明明白白

-----------------------------
在京东买书很方便，物流很快，支持京东。

-----------------------------
很好的书，有阅读价值。

-----------------------------
书本纸张很好，快递超快，非常满意。

-----------------------------
书一如既往的好，不错

-----------------------------
挺好，还没看，但质量包装不错的



-----------------------------
没啥说的，各种完美~XD

-----------------------------
好书 推荐

-----------------------------
自传类的书籍老婆比较喜欢

-----------------------------
中国人讲究个完满，看电影电视都喜欢大团圆结局，做个什么仪式都讲究圆满才喜庆。
可是《季羡林真实人生》里一上来就说不完满才是人生。那个千把字的小文我看了又看
，只看出两个字“命运”。求完满而不得，是因为上至帝王将相，下至黎民百姓，没有
人能抗得过命运。命运的手一拨动，掌心里人的小小心眼就显得可笑了。想想季老自己
的一辈子，这是很实在的结论。他没有给年轻人、给后人大的空的，或者什么美的高标
，他就是告诉你已经发生在千万人身上的命运，这才叫真实人生。这样也许显得说话者
不那么高大，但我觉得敢这么说、同时去扛起那命运，才有股硬汉子劲儿！

-----------------------------
《季羡林的真实生活》是季羡林老先生对自己近一个世纪生命轨迹的总结，它为我们剖
析真实的心灵世界和人间百态，在书中充满了对人生的思考和对生命的反思。这书中，
我们会看到了一位学者笑傲人生的洒脱与自嘲，也会感受到一位老人的孤独与悲凉。它
让我们知道季羡林式的真实就是一种去伪存真的真实，让我们了解季羡林式的大智慧就
是“洞明世事，又反求诸躬”的智慧。这是一本书充满了生命质感的书，读了它不禁会
反问，我们又该怎样总结自己的这一生？

-----------------------------
很满意。。。。。。。。。。。

-----------------------------
不错不错。。。。。。。。。。。

-----------------------------
看书



-----------------------------
榜样的力量是无穷的，季羡林先生深受人们的尊敬和爱戴，被人尊为榜样也是理所应当
。读罢《季羡林真实人生》才知道，季先生像很多人一样，得意过，迷茫过，人生的跌
宕起伏都经历过。人们常说，想要了解一个人，有三个好办法：一是读他写的书和他读
的书；二是接触影响过他的人；三是走他走过的路。对我们这些普通人而言，最简便、
最直观的办法，莫过于读季羡林先生写的文章。在《季羡林真实人生》这本书中，季羡
林先生从童年时代讲起，讲述了自己从山东临清县一个贫苦农民家庭的苦孩子，一步一
步成长为学贯中西、享誉海内外的学术大师的人生经历，让我认识了一个完整的、有血
有肉的季羡林，更从另一个角度领略了季先生的大师风范。

-----------------------------
好

-----------------------------
差书很脏

-----------------------------
写的很好，书本质量不错内容很精彩快递很给力任做新东方的这么多年里，我对自己提
出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话是用理想和信念来支撑自己的精
神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能来改善自己的生活用理性和判断来避免
人生的危机用主动和关怀来赢得别人的友爱用激情和毅力来实现自己的梦想用严厉和冷
酷来改正自己的缺点。新东方·六级词汇词根联想记忆法（乱序版）特点词根联想记忆
法--实用有趣，巩固记忆，乱序编排--打破常规字母顺序，真题例句--仿真环境应用，直
观了解考查要点，辨析图解记忆--形象生动，千言万语尽在一图中，词源--从起源透析
单词释义的演变，加深理解，模拟练习--助你真正做到学以致用，500分钟标准美音3光
盘（支持字幕播放）--标准单，词发音、释义以及例句，配合学习，效果加倍。任做新
东方的这么多年里，我对自己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话
是用理想和信念来支撑自己的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能来改善
自己的生活用理性和判断来避免人生的危机用主动和关怀来赢得别人的友爱用激情和毅
力来实现自己的梦想用严厉和冷酷来改正自己的缺点。新东方·六级词汇词根联想记忆
法（乱序版）特点词根联想记忆法--实用有趣，巩固记忆，乱序编排--打破常规字母顺
序，真题例句--仿真环境应用，直观了解考查要点，辨析图解记忆--形象生动，千言万
语尽在一图中，词源--从起源透析单词释义的演变，加深理解，模拟练习--助你真正做
到学以致用，500分钟标准美音3光盘（支持字幕播放）--标准单，词发音、释义以及例
句，配合学习，效果加倍。任做新东方的这么多年里，我对自己提出了七句话，作为自
己做事情的原则和指导，这七句话是用理想和信念来支撑自己的精神用平和与宽容来看
待周围的人事用知识和技能来改善自己的生活用理性和判断来避免人生的危机用主动和
关怀来赢得别人的友爱用激情和毅力来实现自己的梦想用严厉和冷酷来改正自己的缺点
。新东方·六级词汇词根联想记忆法（乱序版）特点词根联想记忆法--实用有趣，巩固
记忆，乱序编排--打破常规字母顺序，真题例句--仿真环境应用，直观了解考查要点，
辨析图解记忆--形象生动，千言万语尽在一图中，词源--从起源透析单词释义的演变，
加深理解，模拟练习--助你真正做到学以致用，500分钟标准美音3光盘（支持字幕播放
）--标准单，词发音、释义以及例句，配合学习，效果加倍。任做新东方的这么多年里
，我对自己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话是用理想和信念来
支撑自己的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能来改善自己的生活用理性
和判断来避免人生



-----------------------------
"一梦三十年 是好书，自已看吧
读完李海鹏《晚来寂静》的时候，正是傍晚，光线似乎正撬开世界的壳，顿觉一梦三十
年。 《晚来寂静》
小说以主人公夏冲从4岁到31岁的经历、见闻为主要线索，时间跨度为1976年至2008年
。
夏冲是一个对悲剧非常敏感的人，发现周围生活中到处是被忽略的悲剧，他的父母、少
年时代最好的朋友等人都在各种悲剧之中，与传统悲剧不同的是，这些悲剧往往被看作
是理所当然，不足为奇。小说叙述的半个爱情故事则是悲剧中的一抹暖色，女主人公戚
敏与夏冲同样年轻、聪明，但更平静，也懂得安之若素。夏冲经历了三次“寂静”时期
，他不清楚为什么生活如此平淡又令人激动，无论时代如何变化，这国家这生活都像一
条龙，庞大、强力、野心勃勃，而主人公则像一只蝉，疏离、弱小、难以平静。当他到
了成熟的年纪，成了一名律师，却仍受制于往日记忆，不得自由。2008年北京奥运会
之前，中国已经成了一个崭新的国家，生活完全变了。这时夏冲回首往事，就像蝉发出
了一串戏谑的鸣叫一般，又悲伤，又懂得这悲伤也是可笑的。他见到的一切都陷入历史
的窠臼中无法自拔，并无意义，只有晚来时候的一分寂静给人安慰。
这是一部关于灵魂的小说。 时代记录者李海鹏的首部虚构作品。
优雅、从容，风格独特不可复制，极具美感。
被作家们极力推崇的作家，这个时代最值得阅读的文字。
小说采用类似奏鸣曲般的叙述方式，以多条次要线索缠绕主要线索推进，在结构、节奏
、情节上做迂缓的变化。总体而言，这是一部基于现实生活的、讲述人物的内在经验而
非外在命运的小说。
海鹏新作《晚来寂静》我花两天的时间看完了，一句话说，是一个沉默少年的狂野之旅
。——慕容雪村
读完小说是在午后，窗外有繁花与蝉鸣，但我却被某种惆怅和无奈裹挟。忍不住想，也
许每一个经历岁月的人内心里都住着“夏冲”？那个在环境面前左冲右突的青年，慢慢
在岁月面前变得悄无声息了。他静静地看着眼前这一切，泪光挂在脸上。这世界每个人
都独一无二，这世界每个人都命如草芥。人近中年的夏冲多么想闭口不言，只是，一想
到那些故人与旧事，内心里便有潮涌。繁华喧嚣挡不住万物的低诉和默然。当沉默者开
口言说，自有番动人景致。——《晚来寂静》是写给圆石城的寄语，是写给人间岁月的
诗，更是写给满腹柔情却永远不能如愿的母亲的家书：世界如此繁华，又是如此寂寥。
——张莉
李海鹏的文字令人狂喜。在我的阅读经验里，近二三十年来，不曾见过这样浸透了古典
气息，富于韵律之美的文字。这文字如同他笔下的江流一般润泽，闪亮，带着冷丝丝有
些粘稠的质感。整个阅读中我多次击节叹息，对《晚来寂静》充满期待。但用这样风格
的文字搭建一个长篇，也有些风险吧。期待于是更多一点。——出版人刘雁 " 

-----------------------------
这本书中季羡林真实人生季羡林季羡林是这个时代人们所熟知的文化符号、学术大家，
也是一位著作高产的知名散文家。季羡林真实人生中的60余篇随笔由其子季承亲自选定
，可谓精品中的精品。季羡林先生为人所敬仰，不仅因为他的学识，还因为他的品格。
他说即使在最困难的时候，也没有丢掉自己的良知。晚年他力辞国学大师、学界泰斗国
宝三顶桂冠，用他自己的话说还我一个自由自在身。在经历大起大落的人生之后，他以
最坦率、真诚的态度，在季羡林真实人生辑录的文章里，把自己对人生世相，友情、爱
情以及读书、做人的体悟与认识娓娓道来。书后附录了15条人生箴言，是季羡林文中哲
理的精华，也是被其粉丝和追随者反复传阅吟诵的。值得品味、值得收藏。您写的几本
书，不仅是个人一生的写照，也是近百年来中国知识分子历程的反映。您在最困难的时
侯，包括在‘牛棚’挨整的时侯，也没有丢掉自己的信仰。——引自温家宝总理看望季
羡林时的谈话（新华网2006年8月6日报道）智者乐，仁者寿，长者随心所欲。曾经的
红衣少年，如今的白发先生。留德十年寒窗苦，牛棚杂忆密辛多。心有良知璞玉，笔下
道德文章。一介布衣，言有物，行有格，贫贱不移，宠辱不惊。——2006感动中国年度



人物颁奖词文学的最高境界是朴素，季先生的作品就达到了这个境界。他朴素，是因为
他真诚。——钟敬文（中国民俗学之父、散文家）做学问应该像北京大学的季羡林那样
。——胡适不完满才是人生每个人都争取一个完满的人生。然而，自古及今，海内海外
，一个百分之百完满的人生是没有的。所以我说，不完满才是人生。关于这一点，古今
的民间谚语，文人诗句，说到的很多很多。最常见的比如苏东坡的词人有悲欢离合，月
有阴晴圆缺，此事古难全。南宋方岳（根据吴小如先生考证）诗句不如意事常八九，可
与人言无二三。这都是我们时常引用的，脍炙人口的。类似的例子还能够举出成百上千
来。这种说法适用于一切人，旧社会的皇帝老爷子也包括在里面。他们君临天下，率土
之滨，莫非王土，可以为所欲为，杀人灭族，小事一端，按理说，他们不应该有什么不
如意的事。然而，实际上，王位继承，宫廷斗争，比民间残酷万倍。他们威仪俨然地坐
在宝座上，如坐针毡。虽然捏造了龙御上宾这种神话，他们自己也并不相信。他们想方
设法以求得长生不老，他们最怕一旦魂断，宫车晚出。连英主如汉武帝、唐太宗之辈也
不能免俗。汉武帝造承露金盘，妄想饮仙露以长生唐太宗服印度婆罗门的灵药，期望借
此以不死。结果，事与愿违，仍然是龙御上宾呜呼哀哉了。在这些皇帝手下的大臣们，
一人之下，万人之上，权力极大，骄纵恣肆，贪赃枉法，无所不至，在这一类人中，好
东西大概极少，否则包公和海瑞等决不会流芳千古，久垂宇宙了。可

-----------------------------
季羡林写的的书都写得很好，[]还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢，他的书了。
除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨
其铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。季羡林真实人生，很值得看，价
格也非常便宜，比实体店买便宜好多还省车费。书的内容直得一读，阅读了一下，写得
很好，季羡林是这个时代人们所熟知的文化符号、学术大家，也是一位著作高产的知名
散文家。季羡林真实人生中的60余篇随笔由其子季承亲自选定，可谓精品中的精品。季
羡林先生为人所敬仰，不仅因为他的学识，还因为他的品格。他说即使在最困难的时候
，也没有丢掉自己的良知。晚年他力辞国学大师、学界泰斗国宝三顶桂冠，用他自己的
话说还我一个自由自在身。在经历大起大落的人生之后，他以最坦率、真诚的态度，在
季羡林真实人生辑录的文章里，把自己对人生世相，友情、爱情以及读书、做人的体悟
与认识娓娓道来。书后附录了15条人生箴言，是季羡林文中哲理的精华，也是被其粉丝
和追随者反复传阅吟诵的。值得品味、值得收藏。，内容也很丰富。您写的几本书，不
仅是个人一生的写照，也是近百年来中国知识分子历程的反映。您在最困难的时侯，包
括在‘牛棚’挨整的时侯，也没有丢掉自己的信仰。——引自温家宝总理看望季羡林时
的谈话（新华网2006年8月6日报道）智者乐，仁者寿，长者随心所欲。曾经的红衣少
年，如今的白发先生。留德十年寒窗苦，牛棚杂忆密辛多。心有良知璞玉，笔下道德文
章。一介布衣，言有物，行有格，贫贱不移，宠辱不惊。——2006感动中国年度人物颁
奖词文学的最高境界是朴素，季先生的作品就达到了这个境界。他朴素，是因为他真诚
。——钟敬文（中国民俗学之父、散文家）做学问应该像北京大学的季羡林那样。——
胡适，一本书多读几次，不完满才是人生每个人都争取一个完满的人生。然而，自古及
今，海内海外，一个百分之百完满的人生是没有的。所以我说，不完满才是人生。关于
这一点，古今的民间谚语，文人诗句，说到的很多很多。最常见的比如苏东坡的词人有
悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全。南宋方岳（根据吴小如先生考证）诗句不如意
事常八九，可与人言无二三。这都是我们时常引用的，脍炙人口的。类似的例子还能够
举出成百上千来。这种说法适用于一切人，旧社会的皇帝老爷子也包括在里面。他们君
临天下，率土之滨，莫非王土，可以为所欲为，杀人灭族，小事一端，按理说，他们不
应该有什么不如意的事。然而，实际上，王位继承，宫廷斗争，比民间残酷万倍。他们
威仪俨然地坐在宝座上，如坐针毡。虽然捏造了龙御上宾这种神话，他们自己也并不相
信。他们想方设法以求得长生不老，他们最怕一旦魂断，宫车晚出
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