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-----------------------------
摆在书架上，还没看完，得慢慢看

-----------------------------
买来还没看，都不记得买了这本书，抽时间看看

-----------------------------
看完后在评价

-----------------------------
一直在使用，感觉很好，不错！

-----------------------------
感觉还不错，看了评价也算中肯，于是下手，作为囤货用。感觉还不错，看了评价也算
中肯，于是下手，作为囤货用。感觉还不错，看了评价也算中肯，于是下手，作为囤货
用。感觉还不错，看了评价也算中肯，于是下手，作为囤货用。感觉还不错，看了评价
也算中肯，于是下手，作为囤货用。感觉还不错，看了评价也算中肯，于是下手，作为
囤货用。感觉还不错，看了评价也算中肯，于是下手，作为囤货用。感觉还不错，看了
评价也算中肯，于是下手，作为囤货用。感觉还不错，看了评价也算中肯，于是下手，
作为囤货用。感觉还不错，看了评价也算中肯，于是下手，作为囤货用。

-----------------------------
买这本书钱先到书店看了点，感觉内容不错就买下了。内容很不错，能学习到金融方面
的知识。
不要忽视小钱的力量，就像零碎的时间一样，懂得充分运用，时间一长，其效果就自然
惊人。最关键的起点问题是要有一个清醒而又正确的认识，树立一个坚强的信念和必胜
的信心。理财先立志，不要认为投资理财是有钱人的专利，理财从树立自信心和坚强的
信念开始。我们再次忠告：理财致富不是一个遥远的传说。你不理财，财不理你。你可
以大声地抗议：“不懂理财又怎样，以前爸爸、妈妈都这样过来了，难道我不可以如法
炮制老一辈的经验吗？”但是我不得不提醒你，安稳守财的时代已经过去了！今天的你
，随时可能遭遇失业、通胀、金融危机等各种不可预测的状况！到时候如果你手头一无
所有，流落街头也根本不算奇怪！很多人穷，不是因为他挣得少，而是因为他花得太多
。摆阔、要面子、虚荣心作祟引起的消费，让自己的财务入不敷出，甚至负债累累。如
果不想贫困，不想永远待在穷人的行列里，就要立即行动，学会控制自己的欲望，节约
用钱，拒绝挥霍浪费，千万不要在今天就把明天的钱花掉了。
在这样一个世界里，每一分钟都会诞生一个笨蛋，他的存在就是以高于你投资支付的价
格购买你的投资。只要有人肯买，任何价格都不算高。其中没有别的原因，就是大众心
理。所有明智的投资者都不得不抢跑，而且都恰在比赛开始之际。所以，这个理论多少
有些“博傻”的味道。只要你稍后能够找到一个无知的家伙，愿意花5倍于真实价格的
价钱购买某件东西，那么现在你以3倍于真实价格的价钱购进就是完全正确的。
伟大的成功通常总是需要执著的投入。不管某一项事业是否值得献身，如果你尚未达到
非常热爱它的程度，你就难以取得伟大的成就。正如一句古老的法国格言所说的：“精
神的欢乐会释放能量。”由技巧带来的欢乐也许就是彼得？林奇取得成功的最大秘诀。



古人云书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。可见，古人对读书的情有独钟。其实，对于
任何人而言，读书最大的好处在于它让求知的人从中获知，让无知的人变得有知。读史
蒂芬?霍金的时间简史和果壳中的宇宙，畅游在粒子、生命和星体的处境中，感受智慧
的光泽，犹如攀登高山一样，瞬间眼前呈现出仿佛九叠画屏般的开阔视野。于是，便像
李白在诗中所写到的庐山秀出南斗旁，屏风九叠云锦张，影落明湖青黛光。对于坎坷曲
折的人生道路而言，读书便是最佳的润滑剂。面对苦难，我们苦闷、彷徨、悲伤、绝望
，甚至我们低下了曾经高贵骄傲的头。然而我们可否想到过书籍可以给予我们希望和勇
气，将慰藉缓缓注入我们干枯的心田，使黑暗的天空再现光芒读罗曼?罗兰创作、傅雷
先生翻译的名人传，让我们从伟人的生涯中汲取生存的力量和战斗的勇气，更让我们明
白唯有真实的苦难，才能驱除罗曼谛克式幻想的苦难唯有克服苦难的悲剧，才能帮助我
们担当起命运的磨难。读海伦?凯勒一个个真实而感人肺腑的故事，感受遭受不济命运
的人所具备的自强不息和从容豁达，从而让我们在并非一帆风顺的人生道路上越走越勇
，做命运真正的主宰者。在书籍的带领下，我们不断磨炼自己的意志，而我们的心灵也
将渐渐充实成熟。读书能够荡涤浮躁的尘埃污秽，过滤出一股沁人心脾的灵新之气，甚
至还可以营造出一种超凡脱俗的娴静氛围。读陶渊明的饮酒诗，体会结庐在人境，而无
车马喧那种置身闹市却人静如深潭的境界，感悟作者高深、清高背后所具有的定力和毅
力读世界经典名著巴黎圣母院，让我们看到如此丑陋的卡西莫多却能够拥有善良美丽的
心灵、淳朴真诚的品质、平静从容的气质和不卑不亢的风度，他的内心在时间的见证下
折射出耀人的光彩，使我们在寻觅美的真谛的同时去追求心灵的高尚与纯洁。读王蒙的
宽容的哲学、林语堂的生活的艺术以及古人流传于世的名言警句，这些都能使我们拥有
诚实舍弃虚伪，拥有充实舍弃空虚，拥有踏实舍弃浮躁，平静而坦然地度过每一个晨曦
每一个黄昏。
买了演讲与口才知识大全集（超值金版）一点都不后悔，很喜欢雅瑟，书是绝对正版的
，纸张都非常好！演讲与口才知识大全集（超值金版）为知识大全集，当众讲话的艺术
与表达沟通的宝典。好口才是人生是丰厚的交际礼物，是一个随身携带永不过时的基本
能力。识伴随人类成长，人类的成长少不了知识。 

-----------------------------
0～5岁是培养宝宝优秀大脑力的良机
在宝宝大脑与身体迅速发育的时期，让我们倾注亲情来培养宝宝的优秀大脑力吧！
0～5岁期间，宝宝的头脑和身体迅速发育（具体见P12）。在这个时期，宝宝需要妈妈
的爱、适当的营养以及各种各样的游戏。但我们并不需要很复杂的思考，因为宝宝有增
长才能的本能。
才能就是指“生活能力”。为了使宝宝充分发挥自己的本能，此处就普通宝宝的成长过
程，适当的游戏与交流进行一下说明。由于宝宝的成长速度因人而异，还请根据宝宝的
成长程度耐心地进行培养和教育。
宝宝出生后的第1个月就是睡觉、喝母乳、再睡觉这样一个循环的过程。1～2个月时宝
宝会时而晃动手和脚，时而发出“a”“u”的声音。2个月时，宝宝会时而盯着妈妈的
脸，时而用眼睛追着物体看，时而将头朝着有声音的方向转动。
宝宝3～4月时可以做到脖子完全固定的状态，俯卧时自己能把头抬起来，抓着玩具摇晃
、拍打、舔等，动作越来越灵活。5个月时有的宝宝已经能够翻身了。宝宝长牙后，就
可以喂他们一些食物了。 父母心得（3～6个月）
●过于安静的环境对宝宝是有害的。每天给宝宝一些适当的刺激（喝母乳、拥抱、聊天
等），可以令宝宝的精神和头脑得到发育。宝宝醒着时，尽可能多地注视宝宝，和他温
柔地说会儿话。
●这个时期，宝宝的营养源是母乳，为了能给宝宝提供优质的母乳，请妈妈们注意饮食
的均衡！ ●请尽量多抱一抱宝宝，宝宝可以通过拥抱感受到妈妈的爱。
亲子交流可以培养宝宝的才能
这个阶段，宝宝学会了坐和爬，行动范围自然也扩大了很多。此时的宝宝对房间里的东
西都充满了好奇，有时候甚至会将餐巾纸从盒子中全部抓出来，他们会把任何东西往嘴
里塞，这时的妈妈一刻也不能疏忽。并且在这个时候，宝宝能够记住妈妈的长相了，开
始有认生和模仿的行为。 …… 收起全部 媒体评论



在今年3月份，我和我的先生荣升为宝宝的父母。宝宝的到来，说实在的，我和先生都
有点手足无措，一方面非常开心有了宝宝，另一方面不知该如何面对这个新来的个体。
在与宝宝的相处中，也不知道如何对宝宝施以正确的引导，如何培养他们该有的能力。
突然感觉到，养育宝宝是一件非常不容易的事情。此时，一本观点新颖、正确，通俗易
懂，设计美观的育儿指导书对我们新父母来说莫过于雪中送炭。 ——KK妈妈
《全优宝宝五感激发书》来得正是时候，我和宝宝爸都非常喜欢这本书。很同意里面的
观点：宝宝一生的基础将在此时奠定。因此，宝宝的0～5岁是我们每个有责任心的父母
都绝对不能错过的。 ——东宝诞生
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