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-----------------------------
在现在的社会混一定要学学这样！世界太险恶！

-----------------------------
发货很快，书是正品，今天下单明天就收到了，很好，原来买书可以这么简单，谢谢京
东发货很快，谢谢京东，谢谢京东，非常好，，，很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好

-----------------------------
还没看，书质量不错。快递也很给力！

-----------------------------
这是一本入门心理学书籍，适合对喜爱但又不从事心理学的同志们使用，浅显易懂，还
配有图画，让你更深入的了解自己，认识了自己，我想这就是这本书的价值所在。！

-----------------------------
发货很快，正品，很喜欢看，现在买图书太方便了，送货上门，很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
超级实用快速送货，买很多书都很好满意，以后会一直来的

-----------------------------
非常好！正在读，虽然不是专业书籍，但是很适合普通人

-----------------------------
物流是真快！！下午就到了。老师选的教材，给力。



-----------------------------
京东的东西一如既往的好，正品保证，物流给力，包装也给力，很不错的购物体验

-----------------------------
看了一点，写的还是比较贴切，是正版的

-----------------------------
每天懂一点有好多本书，就差这一本了

-----------------------------
印刷不错，纸质还好。内容简单，但如果认真领会还是有收获。

-----------------------------
物流非常给力，书是全新的，有塑封

-----------------------------
正版书籍，不错，留下来慢慢看

-----------------------------
习惯性好评……还没看……慢慢来

-----------------------------
一本值得推荐的好书。

-----------------------------
今天书收到了感谢！

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------



非常好可以给20个京豆吗

-----------------------------
这本书还不错的，就是漫画多

-----------------------------
新书收到了，作者写的很深刻，对所有人应该有所帮助

-----------------------------
很不错的图书，值得读一读

-----------------------------
相信京东，速度快，商品质量好，而且保真，有了京东，便捷了很多啊

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
很好，是正品，比书店便宜！

-----------------------------
很好的，好好的，继续好的啊啊

-----------------------------
帮我呀，嗯，我觉得这本书呢，很一般吧，虽然日本人写的但是，里面内容可圈可点，
嗯，我觉得很多都是废话，可能只是为了凑字数吧，大家喜欢的平板，还是有一定的价
值。

-----------------------------
挺好的一本书

-----------------------------
很好，很好，很好，很好，很好，很好，很好，很好。



-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
微微不喜欢

-----------------------------
很好的一套

-----------------------------
真的觉得好

-----------------------------
涨知识了

-----------------------------
就这样

-----------------------------
书不错

-----------------------------
不错不错不错 蛮不错的一本书

-----------------------------
很实用，就是案例太少，基本都是简介

-----------------------------
系列的书都买了，简单易懂，却又让人深思

-----------------------------
嗯哦哦呢默默地呃呃呃额额的



-----------------------------
读心理学著作，既利于自己也利于他人

-----------------------------
书的内容很好 就是质量不怎么样

-----------------------------
很方便，送货上门，服务很好

-----------------------------
每次都买，很好，送货速度也很快

-----------------------------
包装很好 当天送到 满意

-----------------------------
挺好，实用，印刷精美

-----------------------------
不错，包装很完美

-----------------------------
东西很好不错…

-----------------------------
宝贝收到了，昨天下单，今天就收到了，看了一部分，字体清晰，纸张质量不错，物有
所值，希望在看的时候不要让我失望，相信是正版图书

-----------------------------
很好发货很快，正品，好久就想买这本书了，现在有活动就买了很便宜，谢谢京东以后
就在这里买了，非常棒



-----------------------------
已经看完，决定在购买

-----------------------------
不错的一本书，可以让自己看清自己，改正自己，很好。

-----------------------------
很喜欢，打折买的，很划算

-----------------------------
这本书内容还不错，有些部分解析不够明了不够细。总体说还不错是一本好书有时间的
可以买来看看。

-----------------------------
书很不错，到货很块。

-----------------------------
自从有了京东，我就找到了孝敬父母的好办法。品质有保证，价格适中，还能在远方为
父母尽孝，物流好快，客服服务很好，这就是我支持京东的理由！??

-----------------------------
不错不错，是正品还很优惠，这几天在京东上买了好多书，有优惠赶紧买啊。。。。。

-----------------------------
关注此书很久了，200-100活动感觉赚到了

-----------------------------
物流很快，书籍很好，正版。。

-----------------------------
应该不错

-----------------------------



一直都在京东的东西，质量放心。快递速度快。

-----------------------------
很不错的，看了以后追评.

-----------------------------
就是快，点赞京东自营物流

-----------------------------
很好很好很好很好

-----------------------------
好读书，读好书，读书好。

-----------------------------
这个系列的书简单易懂，还是蛮不错的

-----------------------------
书不错，包装也好，已经在看了，好好学习。

-----------------------------
之前是因为买了色彩、心理学两本才买这个的，但是整本书就是一直说一些SB都懂的
大道理，实际操作只有最后几页，没用 

-----------------------------
送货不够及时

-----------------------------
正版书籍，内容很好！

-----------------------------
书一拿到手就坏了，真心伤不起。



-----------------------------
。。。，。。。？？？。。，

-----------------------------
“我想改变一下自己。”
您可曾有过这样的想法？通过改变自己，可以获得全新的人生，相信很多朋友都有过这
样的期待。
人是一种不容易满足的动物。其实，每个人都有改变现状的愿望，即使现在的生活已经
很美满，但人还是想过与现在不同的生活。然而，说到改变自己，只改变外表没什么意
义，只有深入挖掘自己的内涵，改变其中的缺点，才能活得更加自在，更像自己，更有
个性。
想要从内涵上改变自己，不断地自我修炼是必不可少的。但是，在修炼的过程中始终不
应忘记“自己的个性”。为什么这么说呢？因为人如果活得没有个性，那么不管怎么改
变，都不是自己真正想要的生活，都无法得到最终的幸福。
本书是一本心理学入门书籍，我以心理学中的“深层心理学”、“性格心理学”等理论
为基础，再加上脑科学的相关知识，教您一些自我修炼的方法，借此帮您更加深刻地了
解自己，帮您表现出自己的个性，帮您找到自己真正想要的生活。
本书主要由七个章节构成。
第一章，“我为什么会做那种事？”在现实生活中，我们常会为自己的行为感到烦恼，
比如做事总是没长性、电视购物上瘾等。我将分析这些行为的心理背景，从而帮您从根
源上改变自己的不良习惯。
第二章，“通过深层心理学和性格心理学了解自己真实的内心”。本章中有趣的性格测
试可以帮您了解自己的性格。此外，我还会为您介绍性格是如何形成的，并带领您尝试
通过“梦”来分析自己的内心。
第三章，“活出自我、活出个性”。性格该如何改变呢？个性该如何表现呢？本章将教
您解决这些问题的方法。
通过前三章的学习，您就可以从一个全新的角度来审视自己，了解自己深层内心所想的
东西，以便把自己修炼成更加完美的人。
在人的自我修炼中，人际关系是非常重要的一个方面，而在人际交往中，到处都有当事
人性格的烙印。从第四章开始，我将按照从相识、相处到相知的顺序，为您介绍人际交
往中需要用到的心理学，并探讨人类的思维模式、行为倾向等性格方面的内容。
第四章，“邂逅的心理学”。人与人初次见面时，会呈现出怎样一种心理状态呢？这一
章中讲述了不少让初次交往变得更加轻松的心理效应。
第五章，“加深关系的心理学”。利用本章介绍的心理效应，可以帮助我们在职场、学
校、社会中加深与他人之间的关系。
第六章，“修复关系的心理学”。我们的人际交往不可能总是一帆风顺的，难免会和别
人闹别扭，或者遇到令人头痛的对手。这一章中的心理效应将帮您改善人际关系，并教
会您和难缠的对手打交道的方法。当然，并不是每个人都存在这样的社交问题，您可以
只选择适合自己的部分阅读。
第七章，“了解对方心思、传达自己意图的心理学”。这一章将向您说明除了语言之外
，还有很多重要的交流方式，并教会您准确把握对方心思、正确传达自己意图的方法。
本书介绍的心理学知识虽然听起来深奥无比，但我将用生动、浅显的语言为您讲解，保
证让您理解无障碍，而本人最擅长的就是从与众不同的角度分析人们的心理。总之，我
将从心理学的基础知识出发，通过无数有趣、实用的案例为朋友们进行解说，再辅以形
象生动、诙谐搞笑的漫画，一定让您在捧腹大笑的同时学到心理学技巧。
此外，以可口可拉为首，本书中活跃着一群大洋洲珍稀动物，它们演出的爆笑漫画将带
您走进一个奇妙的人际关系心理学世界。 木瓜制造/原田玲仁

-----------------------------



很好的说

-----------------------------
质量好，纸张好，印刷清晰，内容好看。

-----------------------------
简洁易懂的一本书，书本质地好

-----------------------------
买一套回来

-----------------------------
每天看一点，确实有收获！

-----------------------------
纸张精美 摸上去手感质量很好 知识点丰富 一看就很喜欢呀

-----------------------------
纸张印刷都很好，塑封干净不易坏，配送及时，折扣给力，买书就在京东。

-----------------------------
每天懂一点性格心理学，原装正版！又一次再京东买了一大箱儿童读物！在京东买物美
价廉！送货到家，方便快捷！快递师傅辛苦了！为您点赞！！

-----------------------------
不错物流快，书中内容通俗易懂贴近生活，有许多插图。

-----------------------------
每天读一点系列也不是每本都好看的，主要还是看作者吧，这本一般

-----------------------------
比较基础实用的书，适合拜读一下



-----------------------------
干活放个假还有他

-----------------------------
是一本通俗易懂的心理学书，有很多插图很生动。物流很快，包装很好。

-----------------------------
以前从来不去评价，不知道浪费多少积分，自从积分可以抵现金的时候，才知道积分的
重要。后来我就把这段话复制了，走到哪，复制到哪，即能赚积分，还非常省事；特别
是不用认真的评论了，又健康快乐能么么哒。不得不看

-----------------------------
实物收到了 还不错

-----------------------------
很好的书支持正版

-----------------------------
大家帝国节衣缩食的配方女童蝴蝶结

-----------------------------
刚收到所以不知道有没有什么问题

-----------------------------
书本不错 可以好好学习知识

-----------------------------
还好

-----------------------------
包装与速度都很不错的

-----------------------------



收到了，物有所值，满意，信赖京东。。。

-----------------------------
挺好的

-----------------------------
好好看看这个书好好。

-----------------------------
挺好看的 受益匪浅。。

-----------------------------
好书好书.............好书好书.............好书好书.............

-----------------------------
蛮好的

-----------------------------
书是很不错、很好、就是一点不太好、一次买了19本连一个书签都没有

-----------------------------
还不错，看着很有意思。

-----------------------------
正版书籍，送货效率非常快，快递师傅很贴心 谢谢

-----------------------------
没有想的那么好

-----------------------------
一般的而已，咩有那么牛，期望值不要太高。



-----------------------------
非常的好

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少90分以上，而比较垃圾的产品,我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量。

-----------------------------
书的内容没有说出个所以然来，扯白话

-----------------------------
书很有趣。通俗易懂，对于我很合适，发现未知的自己。

-----------------------------
给小孩买的，很好

-----------------------------
不错 帮别人买的

-----------------------------
书本完好！纸张好

-----------------------------
挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好
的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的挺好的

-----------------------------
不错，物美价廉，送货快，方便

-----------------------------
发放飞凤飞飞凤飞飞凤飞飞凤飞飞凤飞飞



-----------------------------
还是有值得借鉴之处

-----------------------------
还没来得及看

-----------------------------
正版图书。质量很好。

-----------------------------
看了一部分，简单易懂

-----------------------------
吾已消费京东数年，深知各产品琳琅满目。然，唯此宝物与众皆不同，
为出淤泥之清莲。使吾为之 动容，心驰神往。乃至饭不能食，寝则不安，辗转反侧
无法忘怀。于是乎紧衣缩食，凑齐银两，倾吾所能而买。强哥之热心与快递员之殷切让
人感染，感激怜涕。打开包裹之时，顿时金光四射，屋内升起七彩祥云，处处都是祥和
之气。吾惊讶之余更是欣喜若狂，呜呼哀哉！此宝乃是天上物，人间又得几回求！遂沐
浴更衣，
焚香祷告后与家人共赏此宝。妻则赞叹不已，不仅赞叹此宝物款型及做工，超高性价比
！且赞吾独具慧眼与时尚品位，更予红唇相赠。
产品介绍果然句句实言，毫无夸大欺瞒之嫌。此属大家风范，忠义之商贾。

-----------------------------
不错。挺好的

-----------------------------
好好好好好好好好好好好

-----------------------------
挺好的书没有破损。。

-----------------------------
发货速度快，商品质量好。



-----------------------------
不错

-----------------------------
装帧简洁漂亮 内容丰富有趣

-----------------------------
喜欢读心理学的书

-----------------------------
很满意的一次购物

-----------------------------
^_^^_^^_^^_^^_^很好，很喜欢，会买整个系列

-----------------------------
还可以

-----------------------------
很好

-----------------------------
好

-----------------------------
还可以 还算精彩……

-----------------------------
好的

-----------------------------
挺好的，简单易懂



-----------------------------
东西很高！值得购买！快递员服务很高！

-----------------------------
东西不错~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
一般

-----------------------------
里面还有漫画，生动有趣

-----------------------------
图文并貌可以更深刻的了解和记忆

-----------------------------
感觉还可以

-----------------------------
快递超快

-----------------------------
希望有用！！！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
好书 非常喜欢 物流给力 赞一个

-----------------------------
看了一些还不错。可惜这本书让我在火车上弄丢了，打算买第二本

-----------------------------
很好 不错 比超市里卖的便宜多了 划算给家里老人买的，希望老人家也能学点心理学



懂得什么叫幡然悔悟

-----------------------------
挺好的，以前重来不去评价的，不知道浪费了多少积分，自从知道评论之后京豆可以抵
现金了，才知道评论的重要性，京豆的价值，后来我就把这段话复制了，走到哪里，复
制到哪里，既能赚京东，还非常省事，特别是不用认真的评论了，又健康快乐又能么么
哒，哈哈哈

-----------------------------
还是要多看看国外的书，和我们的思维方式毕竟不一样

-----------------------------
挺好

-----------------------------
似乎挺有用

-----------------------------
送人的，不清楚

-----------------------------
包装原好 是正版 每本都有一张小卡片

-----------------------------
再看中。一半还没看完。

-----------------------------
帮别人买的，总体来说京东买书不错

-----------------------------
还可以，，，，，，，，，，，

-----------------------------
没想到快递的那么快，书还是值得看。



-----------------------------
带图片的，不过内容不太喜欢

-----------------------------
帮朋友代购

-----------------------------
我喜欢，推荐一下，对了，价格不错的，我比较了！

-----------------------------
速度好快，喜欢京东。

-----------------------------
存货

-----------------------------
读书总会带来帮助吧。虽然还没看完咯。不过觉得很细腻不错呦

-----------------------------
《每天懂一点性格心理学》内容简介：在日常生活中，我们时常会为自己的性格感到烦
恼，比如做事没长性，反复看菜单却难以做出选择，总是很难拒绝别人，不会巧妙地处
理人际关系等。《每天懂一点性格心理学》就带您探寻性格和行为背后隐藏的心理学，
教您非常有效的磨炼性格的方法，让您在深刻认识自己个性的同时，将性格中的缺点变
成优点。实际上，我们所了解的自己的性格，只是内心中极其微小的一部分。希望这《
每天懂一点性格心理学》可以成为您了解一个真实自己的契机。

-----------------------------
正品

-----------------------------
一天就到了 还没看 对这本书比较感兴趣 下次凑齐一个系列

-----------------------------



挺轻松有趣的一本心理学书籍，图文并茂，内容幽默又富含知识。

-----------------------------
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