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评论

。 奶奶我错了！你离开我7年了，我还是那么的无用，成绩还是不行。
记得小时候，您那和蔼可亲的笑脸。学前班的时候，老师叫我们带10根竹子回来上课，
你就到树林里帮我去找。每天都骑着那部破旧又结实的三轮车送我去上学，还不时的问
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我的学习情况。最记得你经常用白话对我吭着的一首歌“今朝早啊！精神好啊！读书好
啊！动下脑啊！科科100分！”
好怀念以前种种温馨的场面，你带着我们兄弟姐妹几个一起去田间玩耍，去耕田，去种
菜，无论下雨还是天晴，你都能让我们快快乐乐的度过。虽然穷，但是活的充实和快乐
，大家都有说有笑的。奶奶我爱你。虽然你打过我，也骂过我，但是我知道你所做的一
切一切都是为了我好，打我是因为我做错了事希望我改正，骂我是希望我能做的更好。
当我成功的时候，你在我身边和我一起庆祝，还提醒我不要骄傲。当我失败的时候，你
提醒我不要灰心，这个世界上我能做的事情还有很多呢！无论高兴还是伤心，无论悲伤
，无论欢乐，都有你陪在我身边，和我分享一切。
可惜啊，美好的时光总是那么的短暂。那是让我一生都不能忘记的一天，您上吊死了…
…，听到这个消息之后我的心就像是被碎成的无数块。然而更让我想不到的是，您的自
杀竟然是为了我和我的家庭安宁。当时我觉得这个世界已经没希望了，不知道从那里涌
出了也想自杀的想头，但我却很怕死。
小时候，爸爸妈妈经常吵架和打架。有一次，是我无法忘记的。我们从医院回来后，奶
奶就搬到我们家的出租屋里，我们家只有2间破旧的出租屋，爸爸妈妈就为影响收租和
手术费的事情打架了，还要奶奶搬回到以前的破屋子去住。听他们说奶奶的治疗费好像
要十几万才能治好，爸爸有3兄弟姐妹，好像也谈不好，我们家也刚刚征收了地，每人
才几万。但是这是远远不够的，吵架也能理解。而且奶奶的病就是不治也能活好多年不
会死，只是不能太劳累而已。但是那一次却打的非常厉害。奶奶就在几天之后的晚上，
对我说要好好学习，还给了很多零钱给我。第2天早上就听到奶奶自杀的消息，我非常
痛恨自己为什么不能发现其中的隐情，奶奶给我那么多零钱，我竟然不能想到她会看不
开去自杀，那时候真的很想把自己狂扁一顿，只要告诉大人就不会出事了。在听到你上
吊的消息后，没过多久我才知道，你的60大寿要到了，寿酒变成的摆大阴建（迷信的东
西我也不知道是什么）。我当时就更加痛心欲绝了，有种想撞墙死的感觉。
奶奶你太傻了！我们不值得你这样去做的，我们这是不孝啊。您的一生那么坎坷，过着
穷普的日子，那么的勤劳。老天无眼，这样好的一个人，竟然是这样的结果。上天啊！
老子不服啊！我心里有种感觉，在心中强烈的冲击着我的灵魂，使我的全身都结实了起
的零食。就好像相见恨晚那样，我们开始对互相吃过的零食大谈感受，还要互相介绍推
荐一下。
吃，给我带来了甜蜜。交了男朋友之后更是吃的肆无忌惮。每逢星期天，男朋友都会拎
上几大袋的零食去看望我。我期待看见零食的念头比期待看见他的人要多。每逢我们为
一件事而吵得脸红脖子粗时，他总会以一句：走，我带你去吃好吃的去！来瓦解我所有
的愤怒。时间一久，我时常问，我是不是太贪吃了？他总会嘲笑着说，这样才好，以后
只要一吵架，就买一包糖，然后就万事OK了，多好解决！
吃，给我带来了忧愁。天公不作美，在我不顾一切，享受吃的乐趣的时候，发现吃是要
付出代价的，那便是长胖。看着自己胖胖的身体，愁云密布。
吃给我带来了沮丧和自卑。洗手间的镜子前面，总会有本来在认真的整理妆容的瘦身美
女，不经意的一瞥之后还会接着第二次投来略带诧异的眼神。每次看到那二次回眸的眼
神，总觉得自己有点愤怒，但更多的是沮丧和自卑。想要爆发，却苦于无处释放，每次
心情极好时，总会因为别人的眼神而自卑的像泄了气的皮球，抬不起头来。
吃让我人生首次体验减肥的痛苦。面对强大的心理煎熬，终于决定减肥。每天可以坐车
的路程却坚持用来步行，渴望多走一步路来减轻哪怕一点点的体重。那些强烈而又卑微
的念头，是一种无法言语的痛。而更痛的是，每次句，你就是活脱脱一个吃货。
那个爱吃的胖子，所以每天大多数时间又回到了那个嘴巴时刻不寂寞的我，全心全意去
体味吃货世界里的喜怒哀。
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书评
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