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标签

评论

买了很多书，京东送货一直很快，赞一个

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
这次活动相当有诚意，书也很满意，一下买了两本！

-----------------------------
书挺好的 纸质很好 繁体字 适合收藏的书 正版 快递也很给力 隔天就到了

-----------------------------
书很不错，就是有好多字不认识。

-----------------------------
简便、灵验的中医救急效方书
《肘后备急方》，为东晋知名医家葛洪所撰，中国首部临床实用急救手册，以古方简便
、灵验、实用著称，沿用至今。

-----------------------------
经典好书，学习必备名著

-----------------------------
书的内容很丰富，物流也很快。

-----------------------------
非常好，還會再來，一如既往支持京東！

-----------------------------
好书值得收藏现在打折快出手

-----------------------------
买这本书时要仔细了，是竖排的，繁体字，其它的都没得说。

-----------------------------
东西不错，还行吧！

-----------------------------



很不错，包装好，送货快，赞一个。

-----------------------------
一直想买，看看大家读后都有灵感的书，是怎么样的

-----------------------------
收到了，书质量很好?

-----------------------------
正版书籍。还在查看中，等找到要的方子再赞！

-----------------------------
书角很完整没有残缺，商品送货快

-----------------------------
书本印刷清晰洁净是正版！

-----------------------------
帮叔叔买的，他很满意，就是有点贵

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
打算有心情的时候看

-----------------------------
这个是拓本的影印本吧

-----------------------------
很大一本，非便携版。印刷一般。



-----------------------------
京东购物就是好，赞！赞！很好的！

-----------------------------
经典的中医经典。诺贝尔的灵感来源，?

-----------------------------
不错，买书就上京东，物美价廉

-----------------------------
影印版，非常好，不过得慢慢琢磨

-----------------------------
好书不用多说 不得不爱

-----------------------------
很好好好好好好

-----------------------------
国医经典，618活动囤起来慢慢看

-----------------------------
给爸爸买的书

-----------------------------
比较难看明白

-----------------------------
书质量好

-----------------------------
书挺好的



-----------------------------
买的不值

-----------------------------
值得购买

-----------------------------
很不错

-----------------------------
内容全是复印的，而是每页都复印不全，部分内容看不清

-----------------------------
包装破损，什么鸟。

-----------------------------
好书

-----------------------------
好！……………………………………

-----------------------------
水货，包装精美，内容乱七八糟，全部复印。没有现代用语解释:且不清晰。一文不值
，又为伟大祖国增添垃圾。

-----------------------------
好好一本书，让物流给毁了，怎么快递包装太不负责任，把书用塑料袋一装，贴个标贴
物流就托运，书的封皮全部在托运过程中弄坏了。很是气愤。

-----------------------------
送货好快啊

-----------------------------



里面字体极差，复印也复得不专业 厉害

-----------------------------
好

-----------------------------
？？？？？？？？？？？？？

-----------------------------
有点伤脑筋

-----------------------------
图书馆使用，质量好，送货快，很好。

-----------------------------
绝对值 得阅读的一本书，很棒

-----------------------------
岭南中医药文库·典籍系列：肘后备急方，京东送货很给力，中医脉学技巧速记手册，
书本也很给力。

-----------------------------
非常实用的古典医书，特别喜欢

-----------------------------
《肘后备急方》全书共八卷，约1900方，其中偏、单、验方1768条，其内容主要是一
些常见的病症的简便疗法，包括内服方剂、外用、推拿按摩、灸法、正骨等一些十分实
用的内容，其中一至四卷为内科病、五至六卷为外科病、七至八卷为百病备急丸散等，
所论疾病包括急性传染病、各脏器急慢性疾患以及外科、妇科、儿科、口腔、眼科等。
每病皆论及病候，略记病因，审明治法，依法立方，据方配药，并兼以针灸。用方药简
易得，价廉而效，都是他在行医、游历的过程中收集和筛选出来的，改变了以前的救急
药方不易懂、药物难找、价钱昂贵的弊病。书中尤其强调灸法的使用，用浅显易懂的语
言，清晰明确地注名了各种灸的使用方法，只要弄清灸的分寸，不懂得针灸的人也能使
用，因此实用价值颇高。自唐宋以来多被《千金方》《外台秘要》《证类本草》及《本
草纲目》等知名医学文献所引用，陶弘景称其“播于海内，因而济者，其效实多。”
《肘后备急方》全书共八卷，约1900方，其中偏、单、验方1768条，其内容主要是一
些常见的病症的简便疗法，包括内服方剂、外用、推拿按摩、灸法、正骨等一些十分实
用的内容，其中一至四卷为内科病、五至六卷为外科病、七至八卷为百病备急丸散等，



所论疾病包括急性传染病、各脏器急慢性疾患以及外科、妇科、儿科、口腔、眼科等。
每病皆论及病候，略记病因，审明治法，依法立方，据方配药，并兼以针灸。用方药简
易得，价廉而效，都是他在行医、游历的过程中收集和筛选出来的，改变了以前的救急
药方不易懂、药物难找、价钱昂贵的弊病。书中尤其强调灸法的使用，用浅显易懂的语
言，清晰明确地注名了各种灸的使用方法，只要弄清灸的分寸，不懂得针灸的人也能使
用，因此实用价值颇高。自唐宋以来多被《千金方》《外台秘要》《证类本草》及《本
草纲目》等知名医学文献所引用，陶弘景称其“播于海内，因而济者，其效实多。”
《肘后备急方》全书共八卷，约1900方，其中偏、单、验方1768条，其内容主要是一
些常见的病症的简便疗法，包括内服方剂、外用、推拿按摩、灸法、正骨等一些十分实
用的内容，其中一至四卷为内科病、五至六卷为外科病、七至八卷为百病备急丸散等，
所论疾病包括急性传染病、各脏器急慢性疾患以及外科、妇科、儿科、口腔、眼科等。
每病皆论及病候，略记病因，审明治法，依法立方，据方配药，并兼以针灸。用方药简
易得，价廉而效，都是他在行医、游历的过程中收集和筛选出来的，改变了以前的救急
药方不易懂、药物难找、价钱昂贵的弊病。书中尤其强调灸法的使用，用浅显易懂的语
言，清晰明确地注名了各种灸的使用方法，只要弄清灸的分寸，不懂得针灸的人也能使
用，因此实用价值颇高。自唐宋以来多被《千金方》《外台秘要》《证类本草》及《本
草纲目》等知名医学文献所引用，陶弘景称其“播于海内，因而济者，其效实多。”
《肘后备急方》全书共八卷，约1900方，其中偏、单、验方1768条，其内容主要是一
些常见的病症的简便疗法，包括内服方剂、外用、推拿按摩、灸法、正骨等一些十分实
用的内容，其中一至四卷为内科病、五至六卷为外科病、七至八卷为百病备急丸散等，
所论疾病包括急性传染病、各脏器急慢性疾患以及外科、妇科、儿科、口腔、眼科等。
每病皆论及病候，略记病因，审明治法，依法立方，据方配药，并兼以针灸。用方药简
易得，价廉而效，都是他在行医、游历的过程中收集和筛选出来的，改变了以前的救急
药方不易懂、药物难找、价钱昂贵的弊病。书中尤其强调灸法的使用，用浅显易懂的语
言，清晰明确地注名了各种灸的使用方法，只要弄清灸的分寸，不懂得针灸的人也能使
用，因此实用价值颇高。自唐宋以来多被《千金方》《外台秘要》《证类本草》及《本
草纲目》等知名医学文献所引用，陶弘景称其“播于海内，因而济者，其效实多。”

-----------------------------
京东特价购买，物超所值，非常好，经常买！

-----------------------------
纸张太厚， 以致于书很厚， 最后价格也就上去了。
这么厚的纸不适合翻阅，虽然是精装，书壳很快就坏掉了。 

-----------------------------
屠呦呦靠这里面的一句话~激发了灵感！拿了个诺贝尔奖！！！古中医有待发jue啊！！
！

-----------------------------
没看来，先囤着，影音本，贵点了

-----------------------------
正版图书。封面精细，字体清晰。好书！！。。



-----------------------------
這本是古書原版影印的，而且沒有校釋。印刷效果4還是比較滿意的。
只是京東的快遞員素質良莠不齊，這一單的三本書硬生生給我耽誤了3天，如果不找客
服，轉專員服務，催促協調換了一個快遞員，只怕不知道啥時候能送到。

-----------------------------
本书是影印本，有助于对照印刷本的讹误。

-----------------------------
挺不错的，价格合适。

-----------------------------
还没看，帮别人买的！！！

-----------------------------
老公买的，说比书店便宜多了。 

-----------------------------
影印经典，传故纳新，值得收藏

-----------------------------
送货快，货物完好，满意。

-----------------------------
还会再买的，里面的药方挺好的

-----------------------------
《肘后备急方》是我国第一部临床急救手册。中医治疗学专著。8卷，70篇。东晋葛洪
著。原名《肘后救卒方》，简称《肘后方》。系作者将其原著《玉函方》（共100卷）
，摘录其中可供急救医疗、实用有效的单验方及简要灸法汇编而成。经梁代陶弘景增补
录方101首，改名《补阙肘后百一方》。此后又经金代杨用道摘取《证类本草》中的单
方作为附方，名《附广肘后方》，即现存《肘后备急方》，简称《肘后方》。
该书主要记述各种急性病症或某些慢性病急性发作的治疗方药、针灸、外治等法，并略
记个别病的病因、症状等。书中对天花、恙虫病、脚气病以及恙螨等的描述都属于首创
，尤其是倡用狂犬脑组织治疗狂犬病，被认为是中国免疫思想的萌芽。



《肘后备急方》中收载了多种疾病，其中有很多是珍贵的医学资料。这部书上描写的天
花症状，以及其中对于天花的危险性、传染性的描述，都是世界上最早的记载，而且描
述得十分精确。书中还提到了结核病的主要症状，并提出了结核病“死后复传及旁人”
的特性，还涉及到了肠结核、骨关节结核等多种疾病，可以说其论述的完备性并不亚于
现代医学。书中还记载了被疯狗咬过后用疯狗的脑子涂在伤口上治疗的方法，该方法比
狂犬疫苗的使用更快捷，而且有效，从道理上讲，也是惊人的相似。另外，对于流行病
、传染病，书中更是提出了“疠气”的概念，认为这绝不是所谓的鬼神作祟，这种科学
的认识方法在当今来讲，也是十分有见地的。书中对于恙虫病、疥虫病之类的寄生虫病
的描述，也是世界医学史上出现时间最早，叙述最准确的。
葛洪，江苏人，约生活于公元3-4世纪，享年81岁。其父、祖父都是大官僚，其本人也
因参加过镇压农民起义而被赐爵关内侯。晚年隐居于广东罗浮山，“欲炼丹以祈遐寿”
，“优游闲养，著述不辍”，直至去世。
晋葛洪撰。洪字稚川，句容人。元帝为丞相时，辟为掾。以平贼功，赐爵关内侯，迁散
骑常侍。自乞出为句漏令。后终於罗浮山，年八十一。事迹具《晋书·本传》。是书初
名《肘后卒救方》，梁陶宏景补其阙漏，得一百一首，为《肘后百一方》。金杨用道又
取唐慎微证类本草诸方附於肘后随证之下，为《附广肘后方》。元世祖至元间，有乌某
者，得其本於平乡郭氏，始刻而传之。段成己为之序，称葛、陶二君共成此编，而不及
杨用道。此本为明嘉靖中襄阳知府吕容所刊，始并列葛、陶、杨三序於卷首。书中凡杨
氏所增，皆别题附方二字，列之於后。而葛、陶二家之方则不加分析，无可辨别。案《
隋书·经籍志》，葛洪《肘后方》六卷，梁二卷。陶宏景补阙《肘后百一方》儒之门户
分於宋，医之门户分於金、元。观元好问《伤寒会要》序，知河间之学与易水之学争。
观戴良作《朱震亨传》，知丹溪之学与宣和局方之学争也。然儒有定理，而医无定法。
病情万变，难守一宗。故今所叙录，兼众说焉。明制，定医院十三科，颇为繁碎。而诸
家所著，往往以一书兼数科，分隶为难。今通以时代为次。《汉志》医经、经方二家后
有房中、神仙二家，后人误读为一，故服饵导引，歧涂颇杂，今悉删除。《周礼》有兽
医，《隋志》载《治马经》等九家，杂列医书间，今从其例，附录此门九卷，亡。《宋
史·艺文志》止有葛书而无陶书。是陶书在隋已亡，不应元时复出。又陶书原目九卷，
而此本合杨用道所附只有八卷，篇帙多寡，亦不相合。疑此书本无百一方在内，特后人
取宏景原序冠之耳。书凡分五十一类，有方无论，不用难得之药，简要易明。虽颇经后
来增损，而大旨精切，犹未尽失其本意焉。
东晋葛洪撰，是重要方书著作，内容全面，涵盖临床各科，收载大量珍贵医学史料，对
天花、恙虫病、脚气病等的记载均属首创，提倡用狂犬脑组织治疗狂犬病，被认为是中
医免疫学思想的萌芽，对其它疾病的诊疗也频多见地，即使用现代医学理论分析也具有
一定的科学性。葛洪为江苏句容人，但其《岭南中医药文库·典籍系列：肘后备急方》
为隐居罗浮山后所做，收载大量岭南常见疾病，诊疗方法也有很强的岭南特色，因此一
直被看作岭南中医的重要成果。根据中医科学院藏清乾隆五十九年修敬堂刻本影印。
东晋葛洪撰，是重要方书著作，内容全面，涵盖临床各科，收载大量珍贵医学史料，对
天花、恙虫病、脚气病等的记载均属首创，提倡用狂犬脑组织治疗狂犬病，被认为是中
医免疫学思想的萌芽，对其它疾病的诊疗也频多见地，即使用现代医学理论分析也具有
一定的科学性。葛洪为江苏句容人，但其《岭南中医药文库·典籍系列：肘后备急方》
为隐居罗浮山后所做，收载大量岭南常见疾病，诊疗方法也有很强的岭南特色，因此一
直被看作岭南中医的重要成果。根据中医科学院藏清乾隆五十九年修敬堂刻本影印。
东晋葛洪撰，是重要方书著作，内容全面，涵盖临床各科，收载珍贵医学史料，对天花
、恙虫病、脚气病等的记载均属首创，提倡用狂犬脑组织治疗狂犬病，被认为是中医免
疫学思想的萌芽，对其它疾病的诊疗也频多见地，即使用现代医学理论分析也具有一定
的科学性。一直被看作岭南中医的重要成果。根据中医科学院藏清乾隆五十九年修敬堂
刻本影印。 

-----------------------------
内容详细，值得家庭收藏，快递很及时



-----------------------------
先买着收藏,有空好好学习.

-----------------------------
东晋葛洪撰，是重要方书著作，内容全面，涵盖临床各科，收载大量珍贵医学史料，对
天花、恙虫病、脚气病等的记载均属首创，提倡用狂犬脑组织治疗狂犬病，被认为是中
医免疫学思想的萌芽，对其它疾病的诊疗也频多见地，即使用现代医学理论分析也具有
一定的科学性。葛洪为江苏句容人，但其《岭南中医药文库•典籍系列：肘后备急方》
为隐居罗浮山后所做，收载大量岭南常见疾病，诊疗方法也有很强的岭南特色，因此一
直被看作岭南中医的重要成果。根据中医科学院藏清乾隆五十九年修敬堂刻本影印。
夫以地分真、类，谓真中者西北为剧，类中者东南为多，未可胶柱以谈也。善乎！石顽
张氏之说日：尝诊西北中风者，验其喑痱遗尿，讵非下元之惫，当从事地黄、三生等饮
乎？喁僻不遂，讵非血脉之废，而从事建中、十全等汤乎？东南类中，岂无六经形症见
于外，便溺阻隔见于内，当从事续命、三化等汤乎？是真通论矣。其中血脉，则口眼喁
僻。中络，则肌肤不仁。中经，则脊重不伸。中腑，则肢节废，便溺阻。中脏，则舌喑
吐沫。《金匮》分析既明，至《千金》引岐伯论中风，大法有四：一偏枯，半身不遂也
；二风痱，四肢不收也；三风懿，奄忽不知人，舌强不能言也；四风痹，诸痹类风状也
。迄乎河间主火，谓心火暴盛，肾水虚衰。交者，谓左右也。不应气者，病也。阳位反
见阴脉者，是谓君居臣位，虽失其常，不为大忤，则病而微。阴位反见阳脉者，是谓臣
居君位，为大逆，则病而甚。交反着，殆而死。所谓君反居其臣位，臣反居其君位，君
臣异位，大反其常，逆天之道，其不殆而澌乎？ 
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