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-----------------------------
好，我比较喜欢，经典之学

-----------------------------
好书！特别好的一本书！耐人寻味，百看不厌。值得细细品味的一本好书！

-----------------------------
写的太美妙了 能看到这书真殊胜 赶紧收藏起来了

-----------------------------
活动时买的，价格实惠，质量不错，配送很快

-----------------------------
还没打开看，是给爸爸买的，但是快递超快，而且服务态度特别好，就看这个也得是超
级好评！

-----------------------------
好！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
佛曰”凡所有相皆是虚妄”,凡夫俗子因不能四大皆空,故不能得道成佛,真正的佛在现实
社会存在吗？仰或是人的精神信仰,极乐世界之乌托邦

-----------------------------
开卷有益！买书是一种态度！

-----------------------------
好书一部，了解佛祖的成佛之路！

-----------------------------
618又买了不少书，好好学习。



-----------------------------
南无阿弥陀佛！看过的写的最好非佛陀传记！

-----------------------------
开启人心灵的好书开启人心灵的好书

-----------------------------
值得一读的一本书！

-----------------------------
很快收到货，物美价廉！

-----------------------------
买了n多本了，就是这最好！

-----------------------------
很给力就是不还有一本没有收到，还是要加快一点了

-----------------------------
感恩有缘接触这本开启佛法大门的书。

-----------------------------
好。。。。。。。。。

-----------------------------
给老公买的希望能有所顿悟

-----------------------------
不想说了，每个月下单很多东西~

-----------------------------
不错，好好好好好好好好好好



-----------------------------
看了，对我有很大帮助！

-----------------------------
还好，还没看完。

-----------------------------
给单位买的，不错

-----------------------------
京东的服务是一流的！

-----------------------------
感恩作者，好书

-----------------------------
一本很好的书

-----------------------------
还没读，期待

-----------------------------
太合我心意

-----------------------------
很满意。

-----------------------------
启迪智慧

-----------------------------
很好。



-----------------------------
书的包装太差，纸张也不是太好

-----------------------------
很好

-----------------------------
好书

-----------------------------
好

-----------------------------
正版好书。经典之藏。满意满意满意满意满意满意满意满意

-----------------------------
多次买了，好书！

-----------------------------
老师推荐买的书，质量还行吧

-----------------------------
不错

-----------------------------
东西很不错，很实用。性价比很高。好用。

-----------------------------
。。。。。

-----------------------------
拍时没注意到书中字体小了点，看着费劲。



-----------------------------
喜欢，第n次购买了

-----------------------------
不错，不错，很好很好

-----------------------------
第n次买了

-----------------------------
推荐强烈推荐。好书

-----------------------------
很好看！很好看！很好看！

-----------------------------
非常不错的书，买了好几个版本的释迦牟尼传，暂时先看了这个版本的，被其中的内容
深深吸引。世尊真的是天地一人，作者功德无量哦！

-----------------------------
全新塑封，很好的正版。

-----------------------------
一次买了很多本书，还没有顾得上看

-----------------------------
书非常好，内容引人入胜，xih

-----------------------------
55555555555



-----------------------------
不错的佛书，陶冶情操好作品

-----------------------------
谟诃般若波罗密多，南无本师释迦牟尼佛

-----------------------------
作为对佛教的普及教材,很不错

-----------------------------
何厚铧红红火火过的最新影讯

-----------------------------
很好，正版，特棒，，666666666

-----------------------------
喜欢这本书。 不错。 

-----------------------------
不是传记小说，很多的佛学知识，我很喜欢

-----------------------------
阿弥陀佛。 阿弥陀佛

-----------------------------
这个我认为是释迦传里最好的！

-----------------------------
挺好的，一直都没时间看，正版

-----------------------------
书还不错，就是里面有几页很脏，应该是被翻阅过的



-----------------------------
阿弥陀佛，善哉善哉。太子说到此处，用利剑斩断自己一头美丽的卷发，说：“我今剃
去须发，即象征我的大誓大愿：要断除一切世间烦恼及恶业、宿习障碍。发丝无尽，不
可数；烦恼亦无尽，不可数，我若找不到一条断除一切烦恼的路，决不回王宫去见我的
父母、妻子。车匿呀！博大的爱心是无私的。我的生母摩耶夫人把我生下来以后，七天
后便溘然去世，她对我的慈爱与呵护没有得到一点点回报，她的爱子竟不能孝养她，这
是何等的伟大啊！有生就有死，有聚就有散，有得到就有失落，爱别离是人生的大悲哀
。请亲人们暂时忍耐一下分别的凄苦，支持我专心去寻求那解脱的大道吧！”
此时，一阵微风吹过，飘来阵阵花香，又似乎听到空中响起清悠的乐曲。悉达多太子剃
落了须发，显得格外精神焕发。他看看自己所穿的绣金绸袍，感到很不协调，说：“过
去诸佛出家时，都是粗茶淡饭，麻衣草履，我这一身王子之服太华丽了！”
正在这时，有一手执弓箭的猎人，身穿袈裟从太子面前走过，太子非常高兴，对猎人说
：“喂，打猎的小哥，你穿的这身衣服本是出家人修行时穿的寂静服，是往昔一切诸佛
的标志，你是猎人，为什么也穿此衣呢？”
猎人说：“贤者，不瞒您说，为了养家糊口，我只有打猎。为了引诱那些鹿群，我便穿
上修行服，因为树林中的獐狍麝鹿都欢喜亲近穿袈裟的人。” 

-----------------------------
还可以，搞活动时买的，优惠，价格合理，比书店里的便宜。下次有需要还会来购买的
。 

-----------------------------
很好的话啊！！！！！！！

-----------------------------
很不错的书籍 京东就是便宜

-----------------------------
还不错质量可以的，慢慢看

-----------------------------
学习佛学，了解佛主。

-----------------------------
非常好，妈妈很喜欢。

-----------------------------
不错，是正版，很好看



-----------------------------
一直想要看看他的故事，了解了解他的从佛之路是怎么走过去的，还不错的。

-----------------------------
好好好好好好好好很好

-----------------------------
帮人买的，所以不评价。

-----------------------------
这书值得收藏后反复看。对人生很有启迪，让心灵清静平和喜悦。

-----------------------------
这是我最喜欢的一个释迦释迦牟尼佛转！推荐阅读！

-----------------------------
这本书正在看，还算不错吧

-----------------------------
第一次在京东购物，发货速度十分迅速，而且送货员服务十分周到，超赞

-----------------------------
感恩根桑尼师法布施，弟子给师父顶礼了。。。叩拜、叩拜、叩拜

-----------------------------
好。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
皈依的佛信徒都看看把 很不错的书

-----------------------------
帮朋友买的



-----------------------------
一切布施，法布为之最！

-----------------------------
中韩歌友会蓝色大门信用卡套现

-----------------------------
非常不错的书籍！

-----------------------------
很好，质量及服务都很不错。感谢卖方！

-----------------------------
非常好！包装整齐，看了让人开悟，明理。

-----------------------------
非常好。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。
。。

-----------------------------
书中极品，体会深刻。

-----------------------------
一切有为法如梦幻泡影，如露亦如电，应作如是观。

-----------------------------
内容非常好 值得一看！

-----------------------------



非常好、非常认真、非常仔细、非常值得珍惜的书！

-----------------------------
还会再买！请继续优惠！

-----------------------------
一直想要的书，还没看简单翻阅感觉非常好。

-----------------------------
我感叹世间怎有完人，于生死之外，不占五欲，而有史书记载，确有佛陀。佛陀有神通
，并有天人保护，降妖伏魔，终悟正果。我对史书有此怀疑，世间何有神通？何来天人
？何为妖魔？为此，我甚至以为佛陀事迹仍是虚构，为古印度教徒将佛陀的事迹无限放
大，撰为史册，为后人瞻仰。但我又深知我有此邪想实为不敬，史书之真伪无从考证，
而佛法之大义却句句真切，可救人于水火，点人智慧，降服心魔。
但我也实在怀疑，我以此处境阅读佛法，真是为哲学道理？还是在逃避？我实在不是为
了逃避五欲，而是在逃避五欲给我带来的烦恼，逃避失去和得不到，逃避爱情与前途的
担忧，我也甚是想逃离生死与轮回，可我见不到死，看不到轮回，又何去逃避？我终究
在思考凡夫所要思考的，思考佛法能给我的生活带来什么益处？而此益处仍是有关名色
，并不为解脱。我虽知五欲苦恼，但红尘依在，怎去看破？
我生在这个物欲纵横的世界，想来看破实为可惜，而看破却是实为珍贵的，未来将变得
如何，人生到底是何意义，总不是像现在这个样子的。我们自我毁灭式的利己生长，终
究会得到业报，所有破坏生长环境以及生态的工程都是有罪的，是违背自然大义的，此
间包括我所喜爱的那些东西，电脑、相机、电视……都在为文明添堵，地球的历史以及
人类的文明都不必要这些东西，我们消耗资源，残害生灵，自我取乐，当业报到来时，
便是毁灭之时。
而最有力的反驳便是如今的一切却也都是自然生长的一部分，人类脱离动物的集体，统
治自然，妄想统治宇宙，都是自然的一部分，我们行走的路是必然，欲望是必然，邪念
是必然，就如同必然的生死一样，都为因果，只是因果业报的发展并不是到这里就结束
了，它还在继续，我们从因走到果，现已果，又落下因，而接下来的果又是怎样的？我
为之烦恼担心，又心生期待。
但我仍然离不开电脑，离不开相机，更接受不了家人的生死离别，甚至心爱的姑娘一旦
有了男朋友我也会难过。我吃了一个橘子，我仍然克制不了吃第二只，我看到一个漂亮
的姑娘，我仍然克制不了看第二眼，我觅到一个绝好的镜头，仍然克制不了想要买它，
鸡汤我克制不了去喝，猪蹄我克制不了去啃..我刚刚看到一句话：成为习惯的烦恼，虽
然觉悟了道理，但还是无法断除。 不断修行，改变心的习惯性后，就一定能断除。
但我想我是有所改变的，无论是不是逃避的性质，我有些许的慈悲心，我有些许的正义
，我也能读懂些许道理，并越来越能够克制自己的欲望和烦恼，只是唯有情爱与死亡仍
然让我感到恐惧，让我觉得烦恼和忧愁，虽然佛陀仁慈地说：世间上有永久不散的筵席
吗？人生哪里能永远亲密地住在一起？你不要悲伤，这本是一个虚伪的世界，这个世界
上一切都是无常的，我们自己的身体尚且不能依赖，哪里能要求别人都属于我们自己？
我打算戒了脏话。
最后送给大家一句我觉得整本书上对于我们这种凡夫最受用的话：忍得美德，持戒和苦
行都不能及。能够行忍的人，才是有力大人！假若不能用欢喜之心，忍受恶骂之毒，如
饮甘露，就不能称作有道的智慧之人。

-----------------------------



经典之作唯细细拜读无他多论

-----------------------------
不错，质量很好，速度快捷

-----------------------------
《释迦牟尼传：成佛之路》笔者沿着两条交织在一起的主线描写：（一）释迦牟尼的成
佛之路：因地菩萨——降生——出家——成道——弘法——涅架。（二）释迦牟尼创建佛
教、普度众生的成佛之路：凡夫（六道众生）——修行——声闻四果——菩萨十地——成
佛。
《释迦牟尼传：成佛之路》是真人的传记，所以笔者尽量不去杜撰发挥，而是根据诸多
经典原文进行翻译，使其尽量贴近历史，具有可信性，有据可查。不过由于这《释迦牟
尼传：成佛之路》乃是故事而非白话佛经，所以在翻译的过程中又尽量使文章有可读性
，多一点文学色彩。鱼和熊掌两者兼得是很困难的事，所以重点是翻译经典，次之，才
是加工润色。这就需要查阅和读懂诸多佛经。所幸者是笔者过去已读过《大佛顶首楞严
经》、《大方广佛华严经》、《妙法莲华经》、《大般若经》、《金刚经》、《维摩诘
所说经》等经典，并作了笔记，否则，用短短一年的时间是不可能完成此书的。 

-----------------------------
晚上没事的 时候学习一下还是不错的

-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师
”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。
轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响
教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言



，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 

-----------------------------
很好好好好阿红啊好啊好好啊好啊好啊红啊好啊红啊好啊红啊好啊好i阿红阿豪好好好
爱好啊接哈觉啊哈啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊哈啊哦哦啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊哈好啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊好哈啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊好哈啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊哈哈哈哈啊啊啊
啊啊啊啊啊啊好好啊噢噢噢噢噢噢噢噢啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊好好啊接哈啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊好哈哈
啊撒啊啊啊啊啊啊啊AAAAAAA好好好啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊好好好啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊好好好啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊
啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊啊

-----------------------------
看了一遍，感觉还不错，有空再看看

-----------------------------
很好的书，值得读读，静心

-----------------------------
挺大气的书还没有看的。

-----------------------------
没什么好说的，好评！

-----------------------------
信仰佛教，敬佩赞叹释迦牟尼佛祖的大智大慧，大智大勇，大慈大悲。南无阿弥陀佛。



-----------------------------
东西很不错的 很喜欢

-----------------------------
还不错，就是限购数量太少了

-----------------------------
文字优美，道理朴实，推荐阅读

-----------------------------
释迦牟尼佛的传记很多，本书是出家法师王惕（根桑法师）的著作，严禁严肃，有依有
据，贴近历史，非常值得一读，能给人以生死第一大事的深刻启发与思考，乃至改变我
们的一生，趣向菩提。人生遇之未读而空过，无由解脱，再入轮回，实为第一憾事。祈
愿众生皆有佛缘！南无本师释迦牟尼佛！

-----------------------------
正在细细品读，受益匪浅，修行人应该看的一本书。

-----------------------------
好书，值得一读

-----------------------------
抵抗世俗、抛却纷扰，阅读本就可以让人安静，而这本书更可以使人享受这种静。

-----------------------------
好书一本看看还不错的。

-----------------------------
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