
跟名师学临床系列丛书：徐宜厚

跟名师学临床系列丛书：徐宜厚_下载链接1_

著者:徐宜厚 著

跟名师学临床系列丛书：徐宜厚_下载链接1_

标签

评论

诚交湛江地区的岐黄爱好者，扣扣：一五四五八六二零五八
欢迎本地同道联系，交流提高，一起学习古法，更好的为人民服务。。
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同学推荐我买的这个果然不错，花了2个通宵通读了一遍！同学推荐我买的这个果然不
错！
真心给力的一本书，喜欢这个作者！书质量很好，纸张不错！而且是活动买的，便宜啊
。。。京那个东出品。正版。。。收藏用。物流挺好，派送迅速。快递态度ok。送货
上门,服务好 速度很快，包装精美，每一本都有塑封，书很新
今天我在网上买的几本书送到了。取书的时候，忽然想起一家小书店，就在我们大院对
面的街上，以前我常去，书店的名字毫无记忆，但店里的女老板我很熟，每次需要什么
书都先给她打电话说好，晚上散步再去取。我们像朋友一样聊天。
坦白说这是我近几年来花最多时间去读的一本书，两天两万不吃不睡，50个小时时间一
气呵成看完--回肠荡气、满腹沉重、欲罢不能。知道自己才疏学浅，为这样的书写评价
不免有些班门弄斧的嫌疑，但是不写实在是对不住我两个个晚通宵读了这样一本好书，
好在笔记只是自己的笔记而已。喜欢这本书的，看过了就过了，没有读过且不敢兴趣的
，暂且就此止步就是。
我对所有事情都有兴趣，所以我经常上当，在一个冷漠的社会里，你的热情在他们眼睛
里就是不成熟。他们为面子活，你为兴趣活，你觉得你这样很开心，他们觉得你很无聊
；你觉得你很真诚，他们觉得你在标榜自己。所以，我现在即使有兴趣也会装做“平常
心”的样子，只是为了满足大多数人的思维方式，因为只有这样，他们才觉得我这个人
比较可靠。激情永远不能放在口头上，放在口头上就是闷骚——马上就给你扣帽子。你
必须一个巴掌上去，给人看到五根手指头，他们才觉得你和他们一样。一样了，接下去
才可以交流。不一样就要培养，培养不出，就是你领不清——人生除了物欲和强迫之外
，几乎一无所有。即便如此，还要相互误读、有时夹带了各种自嘲与挖苦。难怪当我读
过这本书之后，竟会流泪。我的生命接下去的一切似乎只剩下白描了。我不会缝殓衣，
也不会做小金鱼，更不会升天。杀掉三千多人对我来说也只是一个数字而已，我是多么
渴望生活呀，但生活却连看也不看我一眼，我被禁锢在羊皮纸里，因为我很孤独；因为
我很孤独，所以我只能去那个地方……
天马流星拳、庐山升龙霸、钻石星尘拳，一个个熟悉的名称，让人联想起那个上课在桌
下偷偷看漫画，体育课在操场操练的动作，好书，值得推荐！小时候爱看，但没钱，也
就一直没能买齐。长大后赚钱了，所以就买了。不是当年小时候看的版本，不过有机会
买到一整套回味一下还是不错的。
所感所悟一一精彩呈现，得此鸳鸯谱，闪着智慧幽默的光。鸳鸯谱，靠谱。非常赞！正
品！物流超快！好评！ 

-----------------------------
买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快而且都是正版
书。中医治病开方实际上就是开时间。中医治病的真实境界其实就是利用药物的不同属
性来模拟不同的方、不同的时间、空间。时间可以用药物来模拟，空间也可以用药物来
模拟老子也好，孔子也好，都非常强调道不可须臾离，可离非道。那中医这个道是什么
呢就是阴阳，就是时方！经典是中医这门学问的基础学科，而这个基础迄今为止还没有
任何一个东西能够代替。因此，欲学好中医，欲在中医这门学问里达到较高的境界，就
必须重视经典，就必须重视这个基础学科。这本书除了学术性外，还颇具趣味性，是一
本不可多得的，可读性很强的好书。这本书给我们的启示之一是，要想真正读透一部经
典，恐怕要穷毕生的精力才行。在平常人眼里，中医是治疗慢性病的，或者说西医治标
，中医治本。总觉得西医帮助渡过了急、危、重等诸道难关，然后让中医来收尾，让中
医来调养。因此，说到底，中医只能用来治一些死不了的病。而在另一些人眼里，中医
只是啼鸣的公鸡。你啼，天也亮你不啼，天也亮。中医究竟是不是这么回事呢就让思考
中医来回答这个问题。，阅读了一下，写得很好，思考中医又名伤寒论导论，作者以其
对中医经典的执著和热爱，致力于伤寒杂病论的研究解读和疑难病症研究。为了避免深
奥晦涩，作者竭力将学术性与趣味性相结合，超越对伤寒杂病论的研究，是个案特点和
学术规律结合研究的典范。该书名为思考中医，是取思考时空、思考生命、思考健康之



意，所以它既是中医书，也是传统文化学术书，更是一本超越了时空与领域的人文社科
书。四气调理人论篇第二－－春三月，此谓发陈，天地俱生，万物以荣，夜卧早起，广
步于庭，被发缓形，以使志生，生而勿杀，予而勿夺，赏而勿罚，此春气之应，养生之
道也故阴阳四时者，万物之终始也，死生之本也，逆之则灾害生，从这则苛疾不起，是
谓得道。道者，圣人行之，愚者佩之。从阴阳则生，逆之则死，从之则治，逆之则乱，
反顺为逆，是谓内格。是故圣人不治已病，治未病，不治已乱，治未乱，此之谓也。夫
病已成而后药之，乱已成而后治之，譬犹渴而穿井，斗而铸锥，不亦晩乎。，几见骅骝
无道路是真龙虎有风云－－思考中医作者刘力红博士访谈录鲍学超时代财富记者鲍学超
（下称记者）刘博士，您的大作思考中医（以下简称思考）以来，在不到三个月的时间
内已经三次印刷，可以说这在很大程度上反映了读者对您的认同，作为作者，您对此有
何感受呢刘博士思考以后，在未做任何宣传的情况下能形成如此迅速的走势，这是始料
未及的。这段时间里几乎天天都接到全国各地读者打来的电话和信件，从与他们的交谈
中，发现他们中间有搞中医的，而更多的并不是在从事中医这个行业，但是他
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帮朋友买的，朋友说书还不错
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