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买错书了，买股票的！加我845516318可以一起讨论
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交易者可以根据自己的交易策略编写自己的自动交易系统，从而实现让机器自动交易。

-----------------------------
书本质量还好,正准备学习.

-----------------------------
好评！！！！！！！！！

-----------------------------
书不错，正在努力研究

-----------------------------
好好好好好好好像是不是也是我的人生哲理的确很好的

-----------------------------
非常满意，书和快递皆如此。

-----------------------------
很好的书，值得购买。

-----------------------------
感觉还是值得的

-----------------------------
就是那个软件的编程类的书...MT4软件吧...

-----------------------------
值得学习
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不适用

-----------------------------
在书店看上了这本索罗斯都要用的黄金交易术（实战篇）一直想买可惜太贵又不打折，
回家决定上京东看看，果然有折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配
货到送货也很具体，快递非常好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常
新，中国黄金投资第一丛书，黄金交易权威机构教你做明智的投资者！可以说无论自己
阅读家人阅读，通胀时代，货币缩水，国际炒家锁定黄金市场。索罗斯都要用的黄金交
易术（实战篇）以最实战最拟真的方式，带您深入黄金自动交易市场，决战每个关键决
胜点。收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美各种十分美好虽然看着书本看着相对
简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十分
细腻具有收藏价值。在国内外投资热情不断高涨的今天，中国的贵金属投资市场也实现
了巨大的突破。在黄金市场走过十年牛市的同时，投资者投资贵金属的热情达到了空前
的高度。2010年，白银更是以超过80%的涨幅远远超过黄金20%的涨幅，位居所有投资
品的首位！贵金属市场——一个在襁褓期就迸发出巨大活力的市场，一片有着广阔未来
的蓝海！然而，我们依然看到全球经济复苏缓慢，欧债危机阴霾不散，中国下调经济增
速预期金融危机的切尔诺贝利效应，还远远没有结束。在国内外经济环境不明朗的大背
景下，每一个投资者都在问同样的问题怎样才能使自己的货币达到保值升值的目的读完
这本书，我相信每一个睿智的投资者，都已经有了自己的答案。——天津黄金日贵金属
经营有限公司董事长周仁旭书的封套非常精致推荐大家购买。打开书本，书装帧精美，
纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得欲罢不能，每每捧起这本
书的时候似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。作业深入浅出的写作手
法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，其实值得回味无论男女
老少，第一印象最重要。从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你是什么样的
人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。多读书，可以让你多增加一些课
外知识。培根先生说过知识就是力量。不错，多读书，增长了课外知识，可以让你感到
浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不断地前进，不断地成长。从书中，你往
往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改正错误，摆正自己前进的方向。所以，
书也是我们的良师益友。多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变
得更聪明，你就可以勇敢地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又
向你自己的人生道路上迈出了一步。多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种
休闲，一种娱乐的方式。读书可以调节身体的血管流动，使你身心健康。

-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师



”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。
轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响
教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言
，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 

-----------------------------
这本书中索罗斯都要用的黄金交易术（实战篇），老易，周宏恩中国黄金投资第一丛书
，黄金交易权威机构教你做明智的投资者！通胀时代，货币缩水，国际炒家锁定黄金市
场。索罗斯都要用的黄金交易术（实战篇）以最实战最拟真的方式，带您深入黄金自动
交易市场，决战每个关键决胜点。在国内外投资热情不断高涨的今天，中国的贵金属投
资市场也实现了巨大的突破。在黄金市场走过十年牛市的同时，投资者投资贵金属的热
情达到了空前的高度。2010年，白银更是以超过80%的涨幅远远超过黄金20%的涨幅，
位居所有投资品的首位！贵金属市场——一个在襁褓期就迸发出巨大活力的市场，一片
有着广阔未来的蓝海！然而，我们依然看到全球经济复苏缓慢，欧债危机阴霾不散，中
国下调经济增速预期金融危机的切尔诺贝利效应，还远远没有结束。在国内外经济环境
不明朗的大背景下，每一个投资者都在问同样的问题怎样才能使自己的货币达到保值升
值的目的读完这本书，我相信每一个睿智的投资者，都已经有了自己的答案。——天津
黄金日贵金属经营有限公司董事长周仁旭曾经，我觉得恋爱是很复杂的事情，处理两个
人关系比上大学还要难。我某个朋友还说爱情就像是放风筝，松一点不行，太紧也不行
。我一直以来都觉得挺对的。我几段恋爱都失败告终，再一次印证，两性关系好难懂！
我跟黄猫的感情完全没有章法可言。虽说我们相识十几年，可是真正恋爱关系却是电光
火石。我还常常笑他没花心思就把我娶到了。那么什么先是朦胧，再试探，确立关系，
互相了解，磨合，谈婚论嫁，全部省略了。 我说你来吧。 他说好。
然后我们就结婚了。
当然结婚后，我还是拿之前的爱情价值观来处理我们的关系，例如我说你都不买礼物给
我你都不哄一下我，你都不猜猜我的心思。诸如此类。可是我发现，这样貌似将简单问
题复杂化，好像在勉强别人，平白无故弄出些问题。毕竟每个人表达爱的方式都不同，
我拿我想的去要求他，他也不会开心。
我跟自己说，放下我执吧。也就是放下自己的要求、期望和任性，尝试去给空间对方，
真的做到两个自由的人，结合出更广阔的自由。对他的工作，我不指手画脚，他自己规
划，可是需要我帮助的，我全力帮助。对于家务分配，他说做的，我就不插手干，他干
得怎样也不去指指点点。对方能去做已经不错，何必太要求完美对他的闲暇时间分配，
跟朋友聊天什么的，不去八卦，也不干预。
我也跟自己说，在说出不好听的话前，拖延一下，如果不是什么大问题，不要老是在批
评和抱怨。另外，在期望别人做什么事情之前，自己先去主动做。
说起来好像很苦逼，可是实际一点也不勉强。因为少了我执，对小事情不容易生气，那
么就不会坏了一天的好心



-----------------------------
索罗斯都要用的黄金交易术（实战篇）岐伯对日：八风发邪以为经风，触五脏，邪气发
病。所谓得四时之胜者，春胜长夏，长夏胜冬，冬胜夏，夏胜秋，秋胜春，所谓四时之
胜也。
东风生于春，病在肝，俞在颈项；南风生于夏，病在心，俞在胸胁；西风生于秋，病在
肺，俞在肩背；北风生于冬，病在肾，俞在腰股；中央为土，病在脾，俞在脊。
【译文】 黄帝问道：什么是天有八风，经有五风？
岐伯说：自然界的八方之风会产生八种不同的风邪，中伤经脉，形成经脉的风病，风邪
还会继续随着经脉而侵犯五脏，使五脏发病。四季的气候是相互克制的，即春季属木，
克制长夏；长夏属土，克制冬水；冬季属水，克制夏火；夏季属火，克制秋金，秋季属
金，克制春木，这就是四时气候的相克相胜。
东风在春季产生，通常引发肝的病变，病邪从颈部侵入。南风在夏季产生，常常引发心
的病变，病邪从胸胁侵入。西风在秋季产生，常常引发肺部的病变，病邪从肩背侵入。
北风在冬季产生，多引发肾的病变，病邪从腰股侵入。长夏属土，土位于中央，病变多
发生在脾，病邪常从背脊侵入。
【原文】故春气者，病在头；夏气者，病在脏；秋气者，病在肩背；冬气者，病在四支
。故春善病鼽衄，仲夏善病胸胁，长夏善病洞泄寒中，秋善病风疟，冬善痹厥。故冬不
按跻，春不鼽衄；春不病颈项，仲夏不病胸胁；长夏不病洞泄寒中，秋不病风疟，冬不
病痹厥，飧泄而汗出也。夫精者，身之本也。故藏于精者，春不病温。夏暑汗不出者，
秋成风疟，此平人脉法也。 【译文】
因此春季邪气伤人，病多发生在头部；夏季邪气伤人，病多发生在心脏；秋季邪气伤人
，病多发生在肩背；冬季邪气伤人，病多发生在四肢。
所以，春天多出现鼽衄之病，夏天多出现胸胁方面的疾病，长夏多出现直泄无度的洞泄
等里寒病，秋天多出现风疟，冬天多出现痹厥之症。因此冬天不要扰动筋骨，力求藏阴
潜阳，这样第二年春天就不会出现鼽衄和颈部疾病，夏天就不会出现胸胁病变，长夏季
节就不会出现洞泄等里寒病，秋天就不会患风疟病，冬天也不会患痹厥、飨泄、出汗过
多等病。
精是人体的根本，所以阴精内藏而不外泄，春天就不会罹患温热病。夏天气候炎热，阳
气旺盛，假如不能排汗散发热量，秋天就会患风疟病。这是一般为人诊察四季病变的普
遍规律。 【原文】
故日：阴中有阴，阳中有阳。平旦至日中，天之阳，阳中之阳也；日中至黄昏，天之阳
，阳中之阴也；合夜至鸡鸣，天之阴，阴中之阴也；鸡鸣至平旦，天之阴，阴中之阳也
。故人亦应之。 【译文】
阴和阳又各有阴阳之分。白天属阳，清晨到中午时段，是阳中之阳；中午到傍晚，是阳
中之阴。夜晚属阴，傍晚到半夜，是阴中之阴；半夜到天明，是阴中之阳。自然界的阴
阳之气是这样，人的阴阳之气也是这样。 【原文】
夫言人之阴阳，则外为阳，内为阴。言人身之阴阳，则背为阳，腹为阴。言人身之脏腑
中阴阳，则脏者为阴，腑者为阳。肝、心、脾、肺、肾，五脏皆为阴，胆、胃、大肠、
小肠、膀胱、三焦，六腑皆为阳。
所以欲知阴中之阴，阳中之阳者，何也？为冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳
，皆视其所在，为施针石也。 【译文】
就人体而言，外属阳，内属阴。单就人的躯干而言，背部为阳，腹部为阴。就脏腑而言
，脏属阴，腑属阳。即肝、心、脾、肺、肾五脏都属阴，胆、胃、大肠、小肠、膀胱、
三焦六腑都属阳。
为什么要知道阴阳中又各有阴阳的道理呢？这是因为只有据此来诊断四时疾病的阴阳属
性，才能进行治疗，比如冬病在阴，夏病在阳，春病在阴，秋病在阳，要依据疾病各自
所在部位的阴阳属性来选择相应的针刺疗法和砭石疗法。
【原文】故背为阳，阳中之阳，心也；背为阳，阳中之阴，肺也；腹为阴，阴中之阴，
肾也；腹为阴，阴中之阳，肝也；腹为阴，阴中之至阴，脾也。此皆阴阳表里，内外雌
雄，相输应也。故以应天之阴阳也。 【译文】
背部为阳，心是阳中之阳，肺是阳中之阴。腹部为阴，肾是阴中之阴，肝是阴中之阳，



脾是阴中之至阴。
以上所说。都是人体阴阳、表里、内外、雌雄相互联系又相互对应的例子，它们与自然
界的阴阳变化是相互对应的。
【原文】帝日：五脏应四时，各有收受乎？岐伯日：有。东方青色，入通于肝，开窍于
目，藏精于肝。其病发惊骇，其味酸，其类草木，其畜鸡，其谷麦，其应四时，上为岁
星，是以春气在头也。其音角，其数八，是以知病之在筋也，其臭臊。南方赤色，入通
予D，开窍于耳，故病在五脏。其味苦，其类火，其畜羊，其谷黍，其应四时，上为荧
惑星。是以知病之在脉也。其音徵，其数七，其臭焦。中央黄色，人通于脾，开窍于口
，藏精于脾，故病在舌本。其味甘，其类土，其畜牛，其谷稷，其应四时，上为镇星。
是以知病之在肉也。其音宫，其数五，其臭香。

-----------------------------
真心值得一读，非常好！！

-----------------------------
《索罗斯都要用的黄金交易术》为大众版初级版，详细介绍了Mata
Trader系统用于黄金交易的各项功能、操作方法，包括MQL4系统架构及操作说明、MQ
L4关键函数及范例说明、MQL4实战解说及应用、MQL4函数查询表、四亇基本指标讲解
等。《黄金交易术》将公开所有程序源代码，并承诺不带有任何未来函数。

-----------------------------
非常好，就是我想要的，发货特快

-----------------------------
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