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标签

评论

好好学习，天天向上；活到老学到老
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-----------------------------
正是需要的知识 毕业之后也要多学学专业知识

-----------------------------
还是比较不错。通俗易懂，但是有错误

-----------------------------
书倒是好，但是物流真是太慢了

-----------------------------
此书很不错的，内容很丰富

-----------------------------
还好，详细

-----------------------------
京东买放心。。。。。

-----------------------------
还可以

-----------------------------
内容简单，定价太高，不划算

-----------------------------
不好，还挺贵的
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………………………………………………
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给同学买的，很喜欢，第二次买了 读书四更灯欲尽，胸中太华蟠千仞。
仰呼青天那得闻，穷到白头犹自信。 策名委质本为国，岂但空取黄金印。
故都即今不忍说，空宫夜夜飞秋磷。 士初许身辈稷契，岁晚所立惭廉蔺，
正看愤切诡成功，已复雍容托观衅。 虽然知人要未易，讵可例轻天下士。
君不见长松卧壑困风霜，时来屹立扶明堂。 1）泛读
泛读即广泛阅读，指读书的面要广，要广泛涉猎各方面的知识，具备一般常识。不仅要
读自然科学方面的书，也要读社会科学方面的书，古今中外各种不同风格的优秀作品都
应广泛地阅读，以博采众家之长，开拓思路。马克思写《资本论》曾钻研过1500种书
，通过阅读来搜集大量的准备资料。 （2）精读
朱熹在《读书之要》中说：“大抵读书，须先熟读，使其言皆若出于吾之口；继以精思
，使其言皆若出于吾之心，然后可以省得尔。”这里“熟读而精思”，即是精读的含义
。也就是说，要细读多思，反复琢磨，反复研究，边分析边评价，务求明白透彻，了解
于心，以便吸取精华。对本专业的书籍及名篇佳作应该采取这种方法。只有精心研究，
细细咀嚼，文章的“微言精义”，才能“愈挖愈出，愈研愈精”。可以说，精读是最重
要的一种读书方法. （3）通读
即对书报杂志从头到尾阅读，通览一遍，意在读懂，读通，了解全貌，以求一个完整的
印象，取得“鸟瞰全景”的效果。对比较重要的书报杂志可采取这种方法。 （4）跳读
这是一种跳跃式的读书方法。可以把书中无关紧要的内容放在一边，抓住书的筋骨脉络
阅读，重点掌握各个段落的观点。有时读书遇到疑问处，反复思考不得其解时，也可以
跳过去，向后继续读，就可前后贯通了。 （5）速读
这是一种快速读书的方法，即陶渊明提倡的“好读书，不求甚解”。可以采劝扫描法”
，一目十行，对文章迅速浏览一遍，只了解文章大意即可。这种方法可以加快阅读速度
，扩大阅读量，适用于阅读同类的书籍或参考书等。 （6）略读
这是一种粗略读书的方法。阅读时可以随便翻翻，略观大意；也可以只抓住评论的关键
性语句，弄清主要观点，了解主要事实或典型事例。而这一部分内容常常在文章的开头
或结尾，所以重点看标题、导语或结尾，就可大致了解，达到阅读目的。 （7）再读
有价值的书刊杂志不能只读一遍，可以重复学习，“温故而知新”。著名思想家、文学
家伏尔斯泰认为“重读一本旧书，就仿佛老友重逢”。重复是学习之母。重复学习，有
利于对知识加深理解，也是加深记忆的强化剂。 （8）写读
古人云：“不动笔墨不读书”，俗语也有“好记性不如烂笔头”之说。读书与作摘录、
记心得、写文章结合起来，手脑共用，不仅能积累大量的材料，而且能有效地提高写作
水平，并且能增强阅读能力，将知识转化为技能和技巧。 （9）序例读
读书之前可以先读书的序言和凡例，了解内容概要，明确写书的纲领和目的，有指导地
进行阅读。读书之后，也可以再次读书序和凡例，以便加深理解，巩固提高。
（10）选读
就是读书时要有所选择。古往今来，人类的文化宝藏极为丰富。一个人的精力毕竟有限
，如果不加选择，眉毛胡子一把抓似地读书，就不会收到好的效果。可以结合自己的情
况，有针对性地选择书目，进行阅读，这样才能达到事半功倍的效果。[ 
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书评
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