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6月5日，第八届世界数独锦标赛和第二十二届世界谜题锦标赛会徽在北京正式发布。赛
事组委会宣布，两项赛事将于2013年10月12日至19日，在北京市昌平区举行，为期8天
。两项赛事是首次在中国举办，预计将有来自三十多个国家和地区的300余名选手参赛
。北京广播电视台副台长苏仁先，昌平区委常委、宣传部长余俊生介绍了赛事筹备情况
，北京市体育总会副主席李丽莉、北京奥运城市发展基金会理事长张凤朝共同为会徽揭
幕。
据介绍，2012年9月，北京广播电视台作为世界智力谜题联合会在中国的唯一会员机构
，启动了第八届世界数独锦标赛、第二十二届世界谜题锦标赛的申办工作。同年10月6
日，世智联全体会员大会一致同意中国北京举办第八届世界数独锦标赛和第二十二届世
界谜题锦标赛。这是数独世锦赛第一次来到人口众多的中国，谜题世锦赛第一次来到亚
洲，对于数独、谜题运动在中国的广泛推广具有里程碑的意义。
今天发布的会徽同时代表两大赛事，体现两赛合一和鲜明的中国特色。会徽设计以中国
传统文化中与数独相关的河图洛书为原本，体现数独这项智力运动与我国的历史渊源。
主体部分以蓝色星球元素表达数独和谜题连通世界之寓意；图形来源于中国传统文化中
的《洛书》与《河图》，将九宫格与八卦进行了形体融合，体现了中国传统文化元素，
同时切合了数独和谜题如同谜一样的精神内涵；曲线与直线相交、延展，富有动感，寓
意数独与谜题的无限变化；外框选取连贯的汉代云纹样式，既是中国元素，又寓意数独
和谜题如空中祥云般变化无穷。蓝色象征严谨与冷静，思维与智慧，给人自由想象的空
间，与数独与谜题的比赛境界不谋而合。
据了解，为举办好两项赛事，组委会已经做了以下几方面工作：
一是建立赛事组织机构。成立了2013世界数独和谜题锦标赛组委会，赛事的主办单位
是世界智力谜题联合会、北京广播电视台、北京奥运城市发展基金会、北京市体育总会
、昌平区人民政府，承办单位是北京市数独运动协会，支持单位是市委宣传部、市旅游
委、市外办、市外宣办、市体育局，北京市人大常委会主任、北京市数独运动协会名誉
会长杜德印同志担任组委会名誉主席。组委会下设赛事部、综合服务部、市场开发部、
媒体服务部和仲裁委员会，各部门已经按照各自职责开展工作。
二是确定比赛场地、规模及赛程安排。在昌平区人民政府的支持下，组委会确定将两个
世锦赛的比赛场地放在昌平区拉斐特城堡酒店。2013年10月12日至15日，举办第八届
世界数独锦标赛，2013年10月15日至19日，举办第二十二届世界谜题锦标赛，16日至1
7日将依照惯例召开世界智力谜题联合会成员国大会。两项赛事除设立个人和团体奖项
外，还首次设立18岁及18岁以下青少年组和50岁及50岁以上老年组奖项，均奖励前三
名，以鼓励更多的青少年和老年人参与数独和谜题运动。
三是开通官网报名。本届世锦赛的官网也已开通，各个会员国的选手已开始通过官网进
行报名。
四是启动设计比赛用题。本届数独世锦赛需要约300道比赛用题，谜题世锦赛需要约15
0道比赛用题。目前，北京数独运动协会已经启动数独赛题的自主设计工作，同时，组
委会委托匈牙利谜题协会承担本届谜题世锦赛题目设计及赛事组织工作。
五是开展宣传推广，提高社会知晓度。为了使数独和谜题逐渐成为人们喜爱的健康休闲
方式，为两项赛事的顺利举办创造良好的群众基础，北京广播电视台、北京数独运动协
会广泛开展了数独进校园、进社区、进商场系列活动，每月举行数独段位考试和培训，
启动全国范围内的授权加盟，在各地开展数独段位考试、培训和比赛，出版30多本数独
及谜题书籍，围绕赛事制作播出数独电视节目、宣传片，与平面媒体合作，向读者提供
数独题目和赛事资讯，充分利用微博等及时发布信息，实时互动交流。不断发展个人和
团体会员，增强数独运动的吸引力和号召力。
六是举办选拔赛，组建中国队。为了组建一支高水平的国家队参加世界数独和谜题锦标
赛，今年以来，北京广播电视台、北京数独运动协会举办了一系列的比赛，在北京乃至
全国发掘、选拔数独和谜题人才。目前已经举办的比赛有全国大学生数独挑战赛、首届
全国谜题挑战赛、2013年北京中小学数独比赛，接下来还将在世锦赛前举办全国少年
数独城市挑战赛、中国数独锦标赛和中国谜题锦标赛，形成线上线下互动、梯次晋级的
赛事链，不断提升数独运动水平，为两个世锦赛积极练兵备战。
现在距离世锦赛的开幕还有不到5个月的时间，组委会将与世智联和各会员国紧密联系
，9月前完成全部报名工作，完成数独和谜题比赛用题的设计和校验；完成世锦赛裁判
和志愿者的选拔和培训；适时启动世锦赛记者报名工作；组建中国数独代表队和中国谜
题代表队，进行赛前强化训练，力争把两个世锦赛办成一届高水平、有特色的国际智力



赛事。 
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很好的书，慢慢看，京东是个不错的买书地!
“知识就是力量”，这是英国著名学者培根说的。诚然，知识对于年青一代何等重要。
而知识并非生来就有、随意就生的，最主要的获取途径是靠读书。在读书中，有“甘”
也有“苦”。
“活到老，学到老”，这句话简洁而极富哲理地概括了人生的意义。虽说读书如逆水行
舟，困难重重，苦不堪言；但是，若将它当作一种乐趣，没有负担，像是策马于原野之
上，泛舟于西湖之间，尽欢于游戏之中。这样，读书才津津有味、妙不可言。由此，读
书带来的“甘甜”自然而然浮出水面，只等着你采撷了。
读书，若只埋首于“书海”中，长此以往，精神得不到适当地调节，“恹倦”的情绪弥
满脑际，到终来不知所云，索然无味。这种“苦”是因人造成的，无可厚非。还有一种
人思想上存在着问题，认为读书无关紧要，苦得难熬，活受罪。迷途的羔羊总有两种情
况：一种是等待死亡；另一种能回头是岸，前程似锦
我的房间里有一整架书籍，每天独自摩挲大小不一的书，轻嗅清清淡淡的油墨香，心中
总是充满一股欢欣与愉悦。取出一册，慢慢翻阅，怡然自得。
古人读书有三味之说，即“读经味如稻梁，读史味如佳肴，诸子百家，味如醯醢”。我
无法感悟得如此精深，但也痴书切切，非同寻常。
记得小时侯，一次，我从朋友那儿偶然借得伊索寓言，如获至宝，爱不释手。读书心切
，回家后立即关上房门。灯光融融，我倚窗而坐。屋内，灯光昏暗，室外，灯火辉煌，
街市嘈杂；我却在书中神游，全然忘我。转眼已月光朦胧，万籁俱寂，不由得染上了一
丝睡意。再读两篇才罢！我挺直腰板，目光炯炯有神，神游伊索天国。
迷迷糊糊地，我隐约听到轻柔的叫喊声，我揉了揉惺忪的睡眼，看不真切，定神一听，
是妈妈的呼唤，我不知在写字台上趴了多久。妈妈冲着我笑道：“什么时候变得这么用
功了？”我的脸火辣辣的，慌忙合书上床，倒头便睡。
从此，读书就是我永远的乐事。外面的世界确实五彩缤纷，青山啊，绿水啊，小鸟啊，
小猫啊，什么也没有激发起我情趣，但送走白日时光的我，情由独钟——在幽静的房间
里伴一盏灯，手执一卷，神游其中，任思绪如骏马奔腾，肆意驰骋，饱揽异域风情，目
睹历史兴衰荣辱。与住人公同悲同喜，与英雄人物共沉共浮，骂可笑可鄙之辈，哭可怜
可敬之士。体验感受主人公艰难的生命旅程，品尝咀嚼先哲们睿智和超凡的见解，让理
性之光粲然于脑海，照亮我充满荆棘与坎坷之途。在书海中，静静地揣摩人生的快乐，
深深地感知命运的多舛，默默地慨叹人世的沧桑。而心底引发阵阵的感动，一股抑制不
住的激动和灵感奔涌。于是乎，笔尖不由得颤动起来，急于想写什么，想说什么……
闲暇之余，读书之外，仍想读书寄情于此，欣然自愉。正如东坡老先生所云：“此心安
处吾乡。”
早晨，我品香茗读散文，不亦乐乎！中午，我临水倚林读小说，不亦乐乎！晚上，我对
窗借光吟诗词，不亦乐乎！整天都是快乐，因为我有书，我在!
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