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书的包装很好，简单浏览了一遍，确实是本好书。商家还送了一张沪江网校的学习卡，
很贴心。???

-----------------------------
很好 图文并茂 特别喜欢游泳 很专业 昨晚看了一部分 对初学者特别有帮助

-----------------------------
教科书，有些弄不明白，不过学会几个道理和动作就不亏了

-----------------------------
满足了学游泳的需求，有理论指导的学习效果好啊

-----------------------------
正版书，速度快，一天就到了，不错。

-----------------------------
通俗易懂，不错。

-----------------------------
彩图很多，挺专业，适合初学者，练习的内容多！

-----------------------------
为儿子买的，希望实践与理论结合，早日学会游泳

-----------------------------
有用，先练漂浮，学仰泳蛙泳都简单。自由泳比较难

-----------------------------
太一般了。买了有点后悔。

-----------------------------
书很有用，很厉害。给好评。



-----------------------------
书不错，质量可以

-----------------------------
印刷质量好，正版不错

-----------------------------
很好，内容也不错

-----------------------------
挺好的，质量不错

-----------------------------
物流挺快，五分

-----------------------------
哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
正在看非常好。

-----------------------------
很实用了呢呵呵

-----------------------------
才买多久又降价了？？？

-----------------------------
呵呵呵呵呵呵呵

-----------------------------
学习好东西



-----------------------------
质量很好

-----------------------------
还可以，讲一些基础的动作和注意事项

-----------------------------
书一般了，网上有很多这些。

-----------------------------
不错

-----------------------------
看不懂骗人的

-----------------------------
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