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活动很给力，果断买了好多，顺变锻炼身体。

-----------------------------
商品质量很好，快递送货速度也很快，价格也不贵，很满意了。对于读书的作用，中外
古今都有很多精辟的论述，往往被爱好读书人视为座右铭。我们个人的成长与进步，尤
其是精神的发育与完善，更是离不开读书的滋养。因为人活动的目的性，所以读书的动
力是每个人都不可忽视的。无论是功利性，还是非功利性的，读书如果脱离一定的目的
，那就蜕变成下意识的行为，读书绝难持久。而我们在读书中的得失，在读书中的兴趣
，就与思考不可分离。从书籍的选择，从书籍内容的把握，从书籍为我所用，都需要主
体的人发挥主动性，规划着读书的行程与效益，尤其对书的评价，更是贯注着读书人的
思想旨趣与情感的调节。读书的趣味在读书活动中始终是我们应正视的。千篇一律的雷
同，在写作中，沿袭一种套路，鲜有创新，一味注重叙事，而思想的活力消弭，总是让
读者的思维沉睡，这样的书籍就是失败的。
我们要学会思考，让读书增强我们的思考能力，而不是削弱或取消。我们要敢于辩驳，
善于质疑，善于从否定中，找到我们前进的方向，为我们灵魂的生成确立牢固的根基。
读书忌好大喜功
近日看论坛，常有人言及要读“完”诸如四库，诸如二十五史，有此必要吗？
诚然，现时还有人对国学有兴趣，愿意花时间去读古人的书，实为一大幸，但是，读书
，也需讲究心态与方法。
读书，宜精，宜兴趣所至，宜读透。忌滥，忌片面求全，忌走马观花。
所谓精者，以内容论，当择书海中之精华，如史部之前四史，如四库总目；以版本论，
如商务中华上古等出版社精选底本所出版之影印本或名家点校注释本，而非诸如古之漏
洞百出之四库本，今之小出版社纯为利润乱出一气之各种古书。
所谓兴趣所至者，有人好史，则可精研史学诸书，何必仅求通才之名，一定要硬着头皮
去啃与兴趣毫无关系之先秦诸子？读书是怡情之事，若无兴趣，多读反于己无益，过犹
不及。
所谓透读者，赵普半部《论语》可治天下，缘何？了然于心且可自如运用也。若无此心
智，既便读十遍二十遍四库又能如何？书橱而已！ 读书要务戒浮躁
不能只满足于道听途说，人云亦云，某某是大师、巨擘、泰斗，什么什么作品是巨著、
名著，究竟怎么个大师，怎么个名著，则懵然无知，说不出个所以然。“读书看皮，读
报看题”，就是读书上的浮躁表现。这是不可能获得真知的。你要知道莎士比亚吗？你
就得读他的《罗密欧与朱丽叶》、《奥赛罗》，读他的全部戏剧作品。你要知道托尔斯
泰吗？你就得读他的《安娜•卡列尼娜》、《战争与和平》，读他的重要代表作品。你
要知道马克思吗？你就得读《资本论》，读《共产党宣言》，读马克思的其他重要著作
。不这样，你就不知道他们的作品何以是名著，他们何以被称作大师，何以能如泰山北
斗般地引导历史和时代之风骚。现实生活中我们不难看到，有多少号称大专毕业、本科
毕业、研究生毕业的人，徒有其名，胸无点墨，还有的将精装本、豪华本图书成百上千
的买，满橱满架，装点了房间，可却装点不了头脑，所以然者何

-----------------------------
和学校用的课本一模一样 便宜一半 黑心学校

-----------------------------
看了第一章，深入浅出配图精妙，获益良多！唯一的问题是，这书是2007年编著的，
是不是过时了



-----------------------------
课本还可以，就是配送包装有点太简单了吧！

-----------------------------
618促销，给朋友买的，很优惠

-----------------------------
送货速度可以，价格也还行

-----------------------------
物流很快，教材不错值得拥有

-----------------------------
正版教材，价廉物美，活动时购买，很实惠!

-----------------------------
书很不错，知识点比较全，价格便宜，值得购买

-----------------------------
本书为普通高等教育“十一五”国家级规划教材。
本书共分八章，第一章讲述电力系统的基本概念，第二章讲述电力系统的接线及设备选
择，第三章讲述电力系统元件参数及等值电路，第四章讲述电力系统潮流计算，包括手
算和计算机计算潮流的方法，第五章讲述电力系统有功功率平衡与频率调整，第六章讲
述电力系统无功功率平衡及电压调整，第七章讲述短路电流的计算与分析，第八章讲述
电力系统的稳定性。
本书可作为电气工程及其自动化专业的教材，也可作为非电力专业的相关课程教材，还
可供电力工程有关专业的技术人员参考。

-----------------------------
不错，不错，非常非常的棒。

-----------------------------
书挺不错的，还没用呢

-----------------------------
书的纸质可以，内容也写的挺好的。



-----------------------------
送货速度快，书质量不错，价格也不贵

-----------------------------
知识浅显易懂，介绍较全面，很不错的书。

-----------------------------
非常新，我很喜欢，会好好爱护的

-----------------------------
书已收到，挺好的，很满意，下次还会买，也会推荐给朋友

-----------------------------
字迹清晰，眼睛不累。

-----------------------------
精挑的几本书，看起来不错，春节再细看。不错

-----------------------------
基础的知识讲解的很到位，好

-----------------------------
不错，不错，不错，不错，不错。

-----------------------------
还不错，是正版的

-----------------------------
价格合适，内容很好，包装结实无损坏，送货上门，京东送货服务不错。好评！

-----------------------------



挺好看的，引人入胜

-----------------------------
挺薄的一本书，用来扫盲的。

-----------------------------
发货速度超级快，书也很新，很喜欢，正品。

-----------------------------
书是非常的不错，感觉是值得的。

-----------------------------
东西好。 快递慢。 没办法 大西北嘛

-----------------------------
非常专业的书，送货很快

-----------------------------
[SM][ZZ]我爱读书，因为书中有一种无法抗拒的力量在吸引着我。读书陶冶了我的性情
，改变了我的人生态度，使我忘却了痛苦的记忆，抹去了伤心的往事，带给我强大的动
力，唤醒我沉睡的灵魂……因为读书，我学会了用双眸去关注春的神韵、夏的激情、秋
的喜悦、冬的宁静。学会了用心去回忆过去、用心去畅想明天、用心去展望未来，读书
让我绽放美丽

-----------------------------
太深奥了，看不懂

-----------------------------
不错不错，质量很好

-----------------------------
蛮好的！！！！！！！！！！

-----------------------------



还没用，先好评吧，京东信得过

-----------------------------
上课课程需要，感觉还不错

-----------------------------
老师喊买的，赶快毕业吧…

-----------------------------
书很好 质量也好

-----------------------------
比超市便宜，就习惯在京东上买了，划算呢。。。。。。

-----------------------------
很满意很好

-----------------------------
给力！！！！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
很不错的教材，很实用

-----------------------------
培训用书，送货快，质量也不错

-----------------------------
还可以。买了之后才发现内容没有什么特别之处

-----------------------------
不是科普类，略难



-----------------------------
还没看呢，买了没事看一下，学习一下

-----------------------------
不错吧，，，，，，，''，''

-----------------------------
不错.挺好，多学点知识。

-----------------------------
京东商城货真价实！继续支持！

-----------------------------
教材，要求购买的，不错

-----------------------------
可以 挺好的 可以的 挺好！

-----------------------------
纸质挺好的，字迹很清晰。

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
开卷有益，学习学习总是没有坏处地。

-----------------------------
发货速度快，非常愉快

-----------------------------
还好，，，1111，，，



-----------------------------
物美价廉！！！！！！！！！

-----------------------------
书有的地方弄脏啦......

-----------------------------
很好 又快又方便！支持！

-----------------------------
还没看，应该是正版吧！！！

-----------------------------
非常不错，非常不错。

-----------------------------
普通高等教育“十一五”国家级规划教材,到现在也没过时

-----------------------------
书籍不错，适合专业人士学习。

-----------------------------
要详细学习还是得买分开的知识点的书

-----------------------------
评价晚了，书中内容讲解比较深入。

-----------------------------
入门书籍 写的浅显易懂 还不错

-----------------------------
非常不错而且非常实用的商品，给赞



-----------------------------
不够详细 一般般吧。。。

-----------------------------
还不错！！！!!!!!!!!

-----------------------------
还是本书没法说啊....

-----------------------------
不错，对我很适合

-----------------------------
可以的啦啦啦啦啦啦啦啦啦

-----------------------------
挺好的 帮别人买的 快极了！

-----------------------------
还不错吧，有帮助，很不错的书

-----------------------------
不错，是我想要的，速度也快

-----------------------------
送货快！！！！！ ！ ！ ！ 

-----------------------------
对于初学电力工程知识很有帮助

-----------------------------
好～～～～～～～～～～



-----------------------------
先看着，不一定能看懂！

-----------------------------
网购选京东，值得拥有！

-----------------------------
其他都好，就是从北京发货，速度就慢了

-----------------------------
我擦不错啊，很挫啊

-----------------------------
专业书籍，正品

-----------------------------
书看到接近一半，里面有些小错误，看着有点难受。不知道是编写的问题还是其他原因
。

-----------------------------
印刷质量好，价格也实惠

-----------------------------
质量不错质量不错质量不错

-----------------------------
书很好应该是正版的，第一次在京东买书

-----------------------------
不错的书 浅显易懂····



-----------------------------
书很好很强大，正是需要的

-----------------------------
挺好~挺不错的~

-----------------------------
好评，价钱也比较合理，是正版

-----------------------------
东西很好，服务也很好，送货速度很快。

-----------------------------
入门必备，浅尝辄止，

-----------------------------
不错的书，上学用的啊啊啊啊

-----------------------------
看着感觉有点深奥，要加油看饿

-----------------------------
书挺便宜的，虽然内容上不如想象的多，而且比想象的要薄些。不过几本上够用

-----------------------------
对尽职尽责的快递员表示深深的感谢！！

-----------------------------
这本书很喜欢，内容和书的质量都不错。

-----------------------------
做工很精细做工很精细做工很精细做工很精细



-----------------------------
学习电力知识的好教材

-----------------------------
值得拥有！！！！非常喜欢！！！

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
发货速度快

-----------------------------
买的考试辅导书感觉还可以

-----------------------------
非常好！质量也很好！

-----------------------------
没啥说的，各种完美~XD

-----------------------------
目前没有发现问题，真品哦！

-----------------------------
很好，讲解详细！！！！

-----------------------------
发货非常快，书绝对正版 满意

-----------------------------
入门可以啊！！！！~~~~~~~·



-----------------------------
书今天收到了，非常专业的书，要花功夫好好看。不是我所学的专业。

-----------------------------
好好好好啊好好啊好啊哈

-----------------------------
书质量不错，买来给别人看的，自己没看过，内容好赖不予评价

-----------------------------
书本很好！

-----------------------------
教科书，虽然是基础，但是对于非电力专业的学生还是相对深入了点，不适合作为了解
电力系统的教程。整体质量一般般，有种仓底货的感觉。

-----------------------------
东西不错，发货及时，以前上课都是去书店买书，现在上课都是网上买书了

-----------------------------
东西很好哦!

-----------------------------
还不错，字体清晰！！！！！！！

-----------------------------
纸质好不错，不过内容有点多

-----------------------------
学霸的春天活动买的，给力！

-----------------------------



质量还行，适合从事电力系统技术的人学习。

-----------------------------
教科书，一般吧。教科书，一般吧。

-----------------------------
包装挺好，就是不是京东的发票，是代销吧。

-----------------------------
感觉还行吧

-----------------------------
不错，很基础，也很实在。对于我这种初学者还是有一定价值的。

-----------------------------
看了几天了 还是比较不错的书。

-----------------------------
不错 对教课学习很有好处

-----------------------------
物超所值

-----------------------------
很薄，内容也很少，咪学到什么

-----------------------------
:..?&amp;杨以涵杨以涵写的很好，书本质量不错内容很精彩快递很给力任做新东方的这
么多年里，我对自己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话是用理想
和信念来支撑自己的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能来改善自己的生
活用理性和判断来避免人生的危机用主动和关怀来赢得别人的友爱用激情和毅力来实现
自己的梦想用严厉和冷酷来改正自己的缺点。新东方·六级词汇词根联想记忆法（乱序
版）特点词根联想记忆法--实用有趣，巩固记忆，乱序编排--打破常规字母顺序，真题
例句--仿真环境应用，直观了解考查要点，辨析图解记忆--形象生动，千言万语尽在一
图中，词源--从起源透析单词释义的演变，加深理解，模拟练习--助你真正做到学以致
用，500分钟标准美音3光盘（支持字幕播放）--标准单，词发音、释义以及例句，配合



学习，效果加倍。任做新东方的这么多年里，我对自己提出了七句话，作为自己做事情
的原则和指导，这七句话是用理想和信念来支撑自己的精神用平和与宽容来看待周围的
人事用知识和技能来改善自己的生活用理性和判断来避免人生的危机用主动和关怀来赢
得别人的友爱用激情和毅力来实现自己的梦想用严厉和冷酷来改正自己的缺点。新东方
·六级词汇词根联想记忆法（乱序版）特点词根联想记忆法--实用有趣，巩固记忆，乱
序编排--打破常规字母顺序，真题例句--仿真环境应用，直观了解考查要点，辨析图解
记忆--形象生动，千言万语尽在一图中，词源--从起源透析单词释义的演变，加深理解
，模拟练习--助你真正做到学以致用，500分钟标准美音3光盘（支持字幕播放）--标准
单，词发音、释义以及例句，配合学习，效果加倍。任做新东方的这么多年里，我对自
己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这七句话是用理想和信念来支撑自己
的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能来改善自己的生活用理性和判断来
避免人生的危机用主动和关怀来赢得别人的友爱用激情和毅力来实现自己的梦想用严厉
和冷酷来改正自己的缺点。新东方·六级词汇词根联想记忆法（乱序版）特点词根联想
记忆法--实用有趣，巩固记忆，乱序编排--打破常规字母顺序，真题例句--仿真环境应用
，直观了解考查要点，辨析图解记忆--形象生动，千言万语尽在一图中，词源--从起源
透析单词释义的演变，加深理解，模拟练习--助你真正做到学以致用，500分钟标准美
音3光盘（支持字幕播放）--标准单，词发音、释义以及例句，配合学习，效果加倍。
任做新东方的这么多年里，我对自己提出了七句话，作为自己做事情的原则和指导，这
七句话是用理想和信念来支撑自己的精神用平和与宽容来看待周围的人事用知识和技能
来改善自己的生活

-----------------------------
可惜没看

-----------------------------
物流太不给力了，慢的让人恶心

-----------------------------
不错哦

-----------------------------
挺好的

-----------------------------
还可以

-----------------------------
非常好

-----------------------------



里面数学公式太多了，感觉像数学书。

-----------------------------
555

-----------------------------
还可以……………………

-----------------------------
好。。

-----------------------------
还可以……

-----------------------------
好书

-----------------------------
实用

-----------------------------
可以

-----------------------------
OK

-----------------------------
基础

-----------------------------
好！



-----------------------------
好

-----------------------------
在一个偏僻遥远的山谷里，有一个高达数千尺的断崖。不知道什么时候，断崖边上长出
了一株小小的百合。
百合刚刚诞生的时候，长得和杂草一模一样。但是，它心里知道自己并不是一株野草。
它的内心深处，有一个内在的纯洁的念头：“我是一株百合，不是一株野草，唯一能证
明我是百合的方法——就是开出美丽的花朵。”
有了这个念头，百合努力地吸收水分和阳光，深深地扎根，直直地挺着胸膛。
终于，在一个春天的早晨，百合的顶部结出第一个花苞。
百合的心里很高兴，附近的杂草却很不屑，它们在私底下嘲笑着百合花：“这家伙明明
是一株草，偏偏说自己是一株花，还真以为自己是一株花。我看它顶上结的不是花苞，
而是头脑长瘤了。”
公开的场合，它们则讥讽百合：“你不要做梦了，即使你真的会开花，在这荒郊野外，
你的价值还不是跟我们一样。”
偶尔也有飞过的蜂蝶鸟雀，它们也会劝百合不用那么努力开花：“在这断崖边上，纵然
开出最美丽的花，也不会有人来欣赏呀！”
百合说：“我要开花，是因为我知道自己有美丽的花；我要开花，是为了完成作为一株
花的庄严使命；我要开花，是由于自己喜欢以花来证明自己的存在。不管有没有人来欣
赏，不管你们怎么看我，我都要开花！”
在野草和蜂蝶的鄙夷下，百合努力地释放内心的能量。有一天，它终于开花了，它那灵
性的白和挺秀的风姿，成了断崖上最美丽的风景。
这时候，野草与蜂蝶再也不敢嘲笑它了。百合花一朵一朵地盛开着，花朵上每天都有晶
莹的水珠，野草以为那是昨夜的露水，只有百合自己知道，那是极度地欢喜所结的泪滴
。
年年春天，百合努力地开花、结籽。它的种子随着风，落到山谷、草原和悬崖边上，渐
渐地，山谷里到处都开满洁白的百合。
几十年后，远在百里、甚至千里之外的人们，从城市、从乡村，赶来欣赏百合开花。许
多孩童跪下来，闻嗅百合花的芬芳；许多情侣互相拥抱，许下了“百年好合”的誓言；
无数的人看到这从未见过的美，感动得落泪，触动内心那纯净温柔的一角。
那里，被人称为“百合谷地”。
不管别人怎么欣赏，满山的百合花都谨记着第一株百合的教导：“我们要全心全意默默
地开花，以花来证明自己的存在！ 
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写的的书都写得很好，还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢，他的书了。除了他的
书，普通高等教育十一五国家级规划教材电力系统基础（第2版）主要讲述了电力系统
的基本概念、接线及设备选择、元件参数及等值电路、潮流计算、有功功率平衡与频率
调整、电力系统稳定性等内容。非常好的一本书，京东配送也不错!读书是一种提升自
我的艺术。玉不琢不成器，人不学不知道。读书是一种学习的过程。一本书有一个故事
，一个故事叙述一段人生，一段人生折射一个世界。读万卷书，行万里路说的正是这个
道理。读诗使人高雅，读史使人明智。读每一本书都会有不同的收获。悬梁刺股、萤窗
映雪，自古以来，勤奋读书，提升自我是每一个人的毕生追求。读书是一种最优雅的素
质，能塑造人的精神，升华人的思想。读书是一种充实人生的艺术。没有书的人生就像
空心的竹子一样，空洞无物。书本是人生最大的财富。犹太人让孩子们亲吻涂有蜂蜜的
书本，是为了让他们记住书本是甜的，要让甜蜜充满人生就要读书。读书是一本人生最
难得的存折，一点一滴地积累，你会发现自己是世界上最富有的人。读书是一种感悟人
生的艺术。读杜甫的诗使人感悟人生的辛酸，读李白的诗使人领悟官场的腐败，读鲁迅
的文章使人认清社会的黑暗，读巴金的文章使人感到未来的希望。每一本书都是一个朋
友，教会我们如何去看待人生。读书是人生的一门最不缺少的功课，阅读书籍，感悟人
生，助我们走好人生的每一步。书是灯，读书照亮了前面的路书是桥，读书接通了彼此
的岸书是帆，读书推动了人生的船。读书是一门人生的艺术，因为读书，人生才更精彩
！读书，是好事读大量的书，更值得称赞。读书是一种享受生活的艺术。五柳先生好读
书，不求甚解，每有会意，便欣然忘食。当你枯燥烦闷，读书能使你心情愉悦当你迷茫
惆怅时，读书能平静你的心，让你看清前路当你心情愉快时，读书能让你发现身边更多
美好的事物，让你更加享受生活。读书是一种最美丽的享受。书中自有黄金屋，书中自
有颜如玉。一位叫亚克敦的英国人，他的书斋里杂乱的堆满了各科各类的图书，而且每
本书上都有着手迹。读到这里是不是有一种敬佩之意油然而升。因为有了书，就象鸟儿
有了翅膀吗！然而，我们很容易忽略的是有好书并不一定能读好书。正如这位亚克敦，
虽然他零零碎碎地记住了不少知识，可当人家问他时，他总是七拉八扯说不清楚。这里
的原因只有一个，那就是他不善长于读书，而只会依葫芦画瓢。朱熹说过读书之法，在
循序渐进，熟读而精思。所谓循序渐进，就是学习、工作等按照一定的步骤诼渐深入或
提高。也就是说我们并不要求书有几千甚至几万，根本的目的在于对自己的书要层层深
入，点点掌握，关键还在于把握自己的读书速度。至于熟读，顾名思义，就是要把
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