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印刷质量很好，很喜欢，下次还会买
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-----------------------------
一直在京东买书，物流快，书的质量好。开卷有益，多看书总没坏处

-----------------------------
好书好评，只有慢慢品味才能知道其中的好处。

-----------------------------
内容不错，讲解全面，排版好

-----------------------------
很好，不错，值得购买，下次会来

-----------------------------
办公用了。学习，，，

-----------------------------
看看不错，质量不错，采购花了几天时间，送货很快，服务很好，特别是送货员杨秀武
，要表扬。

-----------------------------
不错，性价比高，活动买入，速度快

-----------------------------
书质量不错，学习

-----------------------------
这个是个好东东啊，正在学习中！

-----------------------------
质量很好，一直在京东买，满意

-----------------------------



内容还没怎么看，送货快，比去书店方便多了

-----------------------------
讲解系统，内容全面

-----------------------------
刚需 碰上活动很好

-----------------------------
不错不错办不成不错吧

-----------------------------
找娫，忍，积分。

-----------------------------
包装不错，喜欢，正在阅读中

-----------------------------
送货速度极快，正好需要该书

-----------------------------
包装还行，内容还行，质量仍需提高

-----------------------------
作为参考书籍还不错。

-----------------------------
书不错，

-----------------------------
好评。



-----------------------------
我国伟大诗人杜甫说过：“读书破万卷，下笔如有神。”在人人拥有一好书，人人读一
本好书的读书工程的号召下，我买了一本李开复先生的《做最好的自己》。
首先吸引我的是书名，当书到手时我怀着好奇的心情去读这本书。读完后不禁觉得神清
气爽，以前也曾读过一些书，读后似乎感觉都是一些空话，仅仅留给我一些无谓的说教
，没什么实质性的帮助。看了这本书后，感觉与众不同，如何才能做最好的自己？这需
要我们每个人进行思考。是的，更多的时候，大家都在审评对方，研究对手，却很少有
时间静下心来了解自己。李博士用平实的语言为我打开了一扇了解自己、重新审视自己
的心门。他告诉人们：做人不是只有自省才能更完美，但是不时的自省却能让自己更加
的清醒；做人不是简单的树立理想就可以轻松实现，但是没有理想的人却一定无所适从
；做人一定要有广阔的胸怀，真正做到严于律已，宽以待人才有容天下之大量的非凡气
度；做人要有勇气，真正敢于追逐自己梦想的人才能让更多的机会停留在自己身边……
他不仅提出了浅显易懂的“成功同心圆”说，而且运用了发生在他身边的大量故事来阐
述成功的秘诀。这些故事很值得我学习和品味，从中吸取经验和教训，指导我走向成功
之路。
其次，每个人对成功的理解不同。相信许多人和我一样，或许经常有这样的感觉：不知
道什么才是真正的成功，怎样才能得到成功，搞不清真正的人生价值是什么，如何实现
。现在看了李老师的“成功”学后，体会到：人和人之间千差万别，每个人都有自己的
选择，不能用同一个模式去衡量所有人的成功，无论是所处地位与名望的高与低，拥有
财富的多与少，只有发挥了自己的趣和特长，又对社会和他人有益，同时还体验到了无
穷的快乐，这就是成功，做到了最好的自己就是成功，心得体会《《做最好的自己》读
书心得体会》(http://www.unjs.com)。
世界本来就是一个矛盾的集合体，每个人在生活中，都会遇到各种各样的抉择，但不需
要为压力过重而苦恼，更不需要为了失败而哭泣，也不要让事情来主宰我们，而是要用
积极的态度来主导、推动事情往更好的方向进展。
最后李开复博士认为：成功就是不断超越自己，就是“做最好的自己”。
对此我的理解就是每个人都有成功的机会，形式不同，成功的意义也不同，不要去在乎
世俗的模式，只要自己努力去实现理想，并且每天都在向理想靠近，就是成功。成功的
标准并不是单一的，社会给每个人提供了不同的舞台，只要在自己的舞台上将自己的价
值发挥到极限，无论是令人瞩目还是平凡普通，都是成功。当然，在现实社会中或许我
们每个人都有自己无法实现的梦想，我们的理想和现实永远存在着差距。而许多事情是
我们无法改变的，我们所能做到的就是改变心态，调节情绪，改变思考方式，不断超越
自己，努力让自己的生命充分燃烧，做最好的自己。
读完《做最好的自己》，感到其实做好自己并不难。作为一名职业女性，工作经常陷入
一种疲劳的状态，经常会被学生的问题搞得自己觉得很累，我知道这不应该是年轻老师
应有的心态，但是总是控制不住自己的情绪，总是会被学生不如意的表现所影响，开始
经常抱怨这，抱怨那，甚至开始怀疑自己到底适不适合教师这个职业，刚参加工作时的
热情减少了，这种心情影响到我的生活和工作，受李老师的影响，“既然只能当老师，
那么悲悲戚戚是当，高高兴兴也是当，我当然选择后者！”
是啊，开心是一天，不开心也是一天，为什么不天天开心呢？可是，每天出现的让人头
疼的事情，让人头疼的学生，怎么能高兴得起来呢？我经常想：多想孩子们可爱的地方
，尽量把课上好，尽量和他们一起玩儿，这样孩子们就会越来越爱自己，每天生活在一
个充满爱的环境中，又怎么能不高兴呢？

-----------------------------
作者以对现代战争的粗浅认识为知识背景，以对指挥控制系统的多年研究成果为理论基
础，结合自己开展作战仿真工作的多年经验编写了《仿真科学与技术及其军事应用丛书
：指挥控制系统仿真》。《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》从
指挥控制系统基本概念、基本原理出发，以指挥控制系统功能建模与仿真为主，突出指
挥控制系统和武器装备在建模与仿真过程中的结合、强调指挥控制系统在作战中的应用
。力图全面、系统地阐述指挥控制系统建模与仿真的方方面面。 内容简介
指挥控制系统仿真是装备作战仿真的重要组成部分，在装备作战仿真系统中加入指挥控



制系统的元素或体现指挥控制系统的作用，对于提高装备作战仿真过程和结果的可信度
具有重要积极作用。
《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》共分为9章，第1章介绍了指
挥控制系统的基本概念、组成、功能和分类，在此基础上，对指挥控制系统建模与仿真
的方法、意义和应用进行了简要描述。第2章介绍了四个具有代表性的指挥控制概念模
型，从不同角度探讨指挥控制过程，进一步加深对指挥控制系统的理解。第3章分别从
系统的功能组成、层次结构、运行结构和模型体系共四个方面对指挥控制系统的体系结
构进行分析。第4章到第9章从指挥控制系统的功能出发，分别深入探讨了侦察探测系统
仿真、通信系统仿真、信息融合处理仿真、二维态势系统构建、指挥决策仿真和指挥实
体组组结构仿真等共六个方面的内容。
《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》可作为高等院校有关专业高
年级学生和研究生作为教材使用，也可作为从事指挥控制系统建模与仿真、装备作战仿
真等领域相关的科技工作者作为参考。
作者以对现代战争的粗浅认识为知识背景，以对指挥控制系统的多年研究成果为理论基
础，结合自己开展作战仿真工作的多年经验编写了《仿真科学与技术及其军事应用丛书
：指挥控制系统仿真》。《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》从
指挥控制系统基本概念、基本原理出发，以指挥控制系统功能建模与仿真为主，突出指
挥控制系统和武器装备在建模与仿真过程中的结合、强调指挥控制系统在作战中的应用
。力图全面、系统地阐述指挥控制系统建模与仿真的方方面面。 内容简介
指挥控制系统仿真是装备作战仿真的重要组成部分，在装备作战仿真系统中加入指挥控
制系统的元素或体现指挥控制系统的作用，对于提高装备作战仿真过程和结果的可信度
具有重要积极作用。
《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》共分为9章，第1章介绍了指
挥控制系统的基本概念、组成、功能和分类，在此基础上，对指挥控制系统建模与仿真
的方法、意义和应用进行了简要描述。第2章介绍了四个具有代表性的指挥控制概念模
型，从不同角度探讨指挥控制过程，进一步加深对指挥控制系统的理解。第3章分别从
系统的功能组成、层次结构、运行结构和模型体系共四个方面对指挥控制系统的体系结
构进行分析。第4章到第9章从指挥控制系统的功能出发，分别深入探讨了侦察探测系统
仿真、通信系统仿真、信息融合处理仿真、二维态势系统构建、指挥决策仿真和指挥实
体组组结构仿真等共六个方面的内容。
《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》可作为高等院校有关专业高
年级学生和研究生作为教材使用，也可作为从事指挥控制系统建模与仿真、装备作战仿
真等领域相关的科技工作者作为参考。
作者以对现代战争的粗浅认识为知识背景，以对指挥控制系统的多年研究成果为理论基
础，结合自己开展作战仿真工作的多年经验编写了《仿真科学与技术及其军事应用丛书
：指挥控制系统仿真》。《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》从
指挥控制系统基本概念、基本原理出发，以指挥控制系统功能建模与仿真为主，突出指
挥控制系统和武器装备在建模与仿真过程中的结合、强调指挥控制系统在作战中的应用
。力图全面、系统地阐述指挥控制系统建模与仿真的方方面面。 内容简介
指挥控制系统仿真是装备作战仿真的重要组成部分，在装备作战仿真系统中加入指挥控
制系统的元素或体现指挥控制系统的作用，对于提高装备作战仿真过程和结果的可信度
具有重要积极作用。
《仿真科学与技术及其军事应用丛书：指挥控制系统仿真》共分为9章，第1章介绍了指
挥控制系统的基本概念、组成、功能和分类，在此基础上，对指挥控制系统建模与仿真
的方法、意义和应用进行了简要描述。第2章介绍了四个具有代表性的指挥控制概念模
型，从不同角度探讨指挥控制过程，进一步加深对指挥控制系统的理解。第3章分别从
系统的功能组成、层次结构、运行结构和模型体系共四个方面对指挥控制系统的体系结
构进行分析。第4章到第9章从指挥控制系统的功能出发，分别深入探讨了侦察探测系统
仿真、通信系统仿真、信息融合处理仿真、二维态势系统构建、指挥决策仿真和指挥实
体组组结构仿真等共六个方面的内容。 
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