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以哲学的观点和方法论，看待当今世界。
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-----------------------------
所谓开卷有益，我还没有开卷，就心情良好，包装很好，打开后书籍全新，一股清香，
开心。

-----------------------------
不错，第一次在京东第一次购物，感觉不错，前几天出差，一直没有评价

-----------------------------
很厚很重的一套书，精装的，送来的时候包装完好。很不错。

-----------------------------
觉得内容很精彩，可以提高辩证思维。

-----------------------------
送货速度快，质量也好，包装很严实。总体很满意。

-----------------------------
适合从政者 对一个地区的发展来讲 思维最重要

-----------------------------
发货很快，包装完整，没有破损，很满意

-----------------------------
办公室里用的，大家看后感觉还不错！

-----------------------------
李老老骥伏枥，南方周末上上期推荐过该书

-----------------------------
非常经典，百看不厌，觉得真是在学习。

-----------------------------
纸张很好，精装的就是好看啊，物流也快！



-----------------------------
朋友介绍的，买回来看后确实不错。

-----------------------------
字数伍佰实在没有意思~~不就20分么。。。

-----------------------------
很值得看的一本好书，值得购买

-----------------------------
读李瑞环的书，让你变得聪明，睿智！

-----------------------------
不错很好用的 服务很好 到货速度快

-----------------------------
一部经典之作，大家赶快收藏吧！

-----------------------------
不错很好的书 听朋友说介绍的

-----------------------------
非常好的一本书，领导看到很满意。

-----------------------------
货不错，包装不错，活动给力。

-----------------------------
领导人写东西还是不错的

-----------------------------



东西部错，快递也很快

-----------------------------
值得一读的好书。老领导辛苦了。

-----------------------------
一套四本，了解现实。

-----------------------------
上午下单，下午收到，就是速度！

-----------------------------
很不错，包装很很好，你值得拥有

-----------------------------
这书很畅销，精装版更易于收藏

-----------------------------
好书，值得大家购买和阅读.

-----------------------------
正在看中，还没有看完。

-----------------------------
发货很快，第二天就收到了。

-----------------------------
帮朋友买的帮朋友买的帮朋友买的帮朋友买的

-----------------------------
不错不错，凑字数，凑字数



-----------------------------
帮单位同事买的，挺好的

-----------------------------
商品不错，价格比较实惠。

-----------------------------
给力，一分钱一分货。

-----------------------------
这本也没见过，刚出的，看看

-----------------------------
代购商品，还不错，挺好的

-----------------------------
还是很不错的啊，感谢

-----------------------------
好书，非常好的书！好书，非常好的书！

-----------------------------
质量好价格便宜送货快。

-----------------------------
看法与说法看法与说法

-----------------------------
正版书籍，物流给力！

-----------------------------
看见报纸上推荐的不错



-----------------------------
正版，价格不错。。。。。

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
非常满意，五星

-----------------------------
包装不够细，书角有破损。望京东以后加强包装，精装版的不是收藏就是送人的，毕竟
瑕疵都是买家不想看到的。

-----------------------------
很好的书！

-----------------------------
李瑞环同志出得一本可读性强的好书呀

-----------------------------
商品的外包装不是很好，急需改进！！！商品的外包装不是很好，急需改进！！！商品
的外包装不是很好，急需改进！！！商品的外包装不是很好，急需改进！！！

-----------------------------
一本封皮有点褶，可能是运输的原因。

-----------------------------
精装书，包装要改进，见晒单。

-----------------------------
看法与说法》是李瑞环同志自2005年以来出版的又一著作，全书共分为四册。作者常
说：“凡事都要有一个看法。”“看法是头脑改造过的认识、观点、主张。”“看法的
形成有一个过程，即由浅入深、由片面到更多方面。”“不断地追求反映事物本质的看
法，对于训练思维能力、提高理论水平、搞好工作有着极其重要的意义。”“说法是看
法的表达”，“在坚持准确性的前提下，力求通俗、简洁、鲜明、生动和富有个性。”



本书即是以摘要的形式集录了作者对经济、政治、文化、社会、生活等各方面问题的看
法和说法，也可以说集录了他对各种问题的观点和主张。本书全面地反映李瑞环同志多
年从事领导工作的思想观点、工作方法和经验智慧，具有很高的理论价值和很强的可读
性，不论对于领导干部还是普通读者而言，都具有十分重要的学习和指导价值。 

-----------------------------
今天才收到的货！ 对于快递，我还是很满意的，速度，快。同买了一本亚马逊的
，现在还没有收到，这说明京东的快递还是可以的！
对于产品，我可要说些话了，我检查了下书的质量。书还是可以的，至于会不会坏，只
能让时间来检验了。
可是，玛尼的你能不能换个包装呀，夹层防护垫很贵吗？临近两百多的书，来到的时候
已经变成8成的样子了，你不心痛我还心痛呢！ 强烈建议各位，强烈要求更换包装！

-----------------------------
书有点旧。京东买书发票不给开明细，又是在线客服，又是电话预约，几经周折，给另
外写个明细寄过来，还要等订单完成才能寄，至少要等一周以上，希望不仅服务热情，
还要不精力放在实处，一次经历就够了，下次不会在京东买书了

-----------------------------
送人用挺好.......................

-----------------------------
《看法与说法》1981年以来李瑞环同志的所有文稿，其中许多内容系首次公开发表。
李瑞环同志作为党的第三代领导集体的重要成员，亲身参与了中国改革开放和现代化建
设历程，他高瞻远瞩，求真务实，创造性地把马克思主义的基本原理和世界观、方法论
运用于具体问题的分析和解决实际，使马克思主义理论在现实生活中焕发出强大的生命
力和穿透力。
本书选编了1400多条作者极具代表性的“看法”与“说法”，这些“看法”与“说法
”与时俱进，系统而全面地总结了李瑞环同志多年从事领导工作的实践经验和思想精髓
，是李瑞环同志思想的全景式展示。《看法与说法》是李瑞环同志自2005年以来出版
的又一著作，全书共分为四册。作者常说：“凡事都要有一个看法。”“看法是头脑改
造过的认识、观点、主张。”“看法的形成有一个过程，即由浅入深、由片面到更多方
面。”“不断地追求反映事物本质的看法，对于训练思维能力、提高理论水平、搞好工
作有着极其重要的意义。”“说法是看法的表达”，“在坚持准确性的前提下，力求通
俗、简洁、鲜明、生动和富有个性。”本书即是以摘要的形式集录了作者对经济、政治
、文化、社会、生活等各方面问题的看法和说法，也可以说集录了他对各种问题的观点
和主张。本书全面地反映李瑞环同志多年从事领导工作的思想观点、工作方法和经验智
慧，具有很高的理论价值和很强的可读性，不论对于领导干部还是普通读者而言，都具
有十分重要的学习和指导价值。

-----------------------------
图书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可
获得奖励。积分规图书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500
字心得的评价才可获得奖励。积分规图书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上



商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图书、音像商品评价积分规则调
整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规则像商品评价
积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图
书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获
得奖励。积分规图书、音像商品评价积分规则调整啦！对像商品评价积分规则调整啦！
对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图书、音像商品评价
积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图
书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获
得奖励。积分规则10元以上商品发表大于500字心像商品评价积分规则调整啦！对10元
以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图书、音像商品评价积分规
则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图书、音
像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价像商品评价积
分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图书
、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得
奖励。积分规图书、音像商品评价积分像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发
表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图书、音像商品评价积分规则调整啦！
对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规图书、音像商品评价
积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规则
规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规则才可
获像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得的评价才可获得奖
励。积分规图书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发表大于500字心得
的评价才可获得奖励。积分规图书、音像商品评价积分规则调整啦！对10元以上商品发
表大于500字心得的评价才可获得奖励。积分规则得奖励。积分规则得的评价才可获得
奖励。积分规则

-----------------------------
书是一个万能的电脑，它虽没有多媒体，不能听mp3，看电视，唱卡拉ok,但他具有一
种万能的工具，那就是迷惑，沉浸，他让我们沉浸在书的海洋界中，迷惑在书的梦幻中
，他也是个万能的魔术师，总让人毫不犹豫地喜欢上他。不知不觉地在读书的快乐中渐
渐成长，知识的累积越来越多。你是否也曾在读书的成长中快乐呢？？？
我喜欢洁白的书香，是因为它永远美丽。我总深情地告诉所有爱美的青春：世上再名贵
的美容霜，只能给你一时的漂亮，而书香却能为你的美丽永远保湿……我喜欢洁白的书
香，是因为它永远神奇。首先，它是时间长河中一脉最清澈的泉流，涓涓细流，润物无
声，洗濯出一颗又一颗干净的心灵；其实，它又是真正的灵丹妙药，可以疗治忧伤的心
，愈合破碎的魂；它还是人类一种既无形又无穷的力量。哦，只要时间不老，书香就会
永远永远……活到老学到老。光阴似箭，日月如梭。
书是人类的好朋友，因为读书如同和无数的圣贤交谈，因为读书能让人分辨是非曲直，
因为读书促使人们不断成长，因为书是人类的精神食粮，因为读书是一件快乐的事，因
为读书是一件幸福的事，因为读书也是享受生活的一种方式，因为书是人类的生存和发
展必不可少的，因为只有读书，人类社会才有了文明，有了文明才能生存、发展，因为
读书，所以成长，所以快乐。
书伴我的成长，是人生的良师益友。每天，沉浸在书的海洋中，我仿佛正在寻找那一把
开启知识之门的金钥匙。每一本书，都是一把钥匙。每当我正在读书时，整个人都被书
中那精彩的情节吸引住了，周围的一切都已经被我忘却了，只感到自己已进入书中，成
了书的一份子。
书是我的好朋友,它带给我知识,带给我快乐,带给我一个多姿多彩的世界.走进书中,和里
面的主人公分享喜怒哀乐,向海的女儿学会了宽容,向埃里斯学会了善良,向打败了巨人的
小匠学会了机智,向把魔鬼关回了瓶子的渔夫学会了镇定.看到恶毒的王后一次一次暗害
白雪公主,我的心揪到了嗓子眼;读到卖火柴的小女孩,我痛哭流涕.读书的时候,我忘记了
外面的一切,所有的烦恼都一股脑抛到九霄云外去了.
书,一个活泼可爱的小天使;书,一盏照亮前方的灯;书,一棵幼小的树苗.它曾经在我喜怒哀
乐的时候,大显神通,这使我感到有你这样一个朋友而感到荣幸.



读书，就像蜜蜂采蜜，只有采过许多种花蜜，才能酿出香甜可口的蜂蜜：如果只围着一
种花转，得到的东西就十分单一，原料有限，酿出的花蜜也不会有独特的味道。这就是
人们常说的“博采众家之长”。因为人读书，知识才显得丰富；因为多读书，人才变得
美丽；因为爱读书，成绩才那么显著。

-----------------------------
2013年4月19日，中共中央总书记习近平主持召开中央政治局会议，决定从2013年下半
年开始，中央政治局带头，用一年左右时间，在全党自上而下分批开展党的群众路线教
育实践活动。这项决定是新形势下我们党坚持党要管党、从严治党的重大决策。活动的
开展，对于纠正党内存在的种种不良作风如形式主义、官僚主义、享乐主义甚至以权谋
私、腐化堕落等不符合为民务实清廉要求的问题，以及在新时期如何密切联系群众，保
持同人民群众的血肉关系，切实做到立党为公、执政为民，必将起到重大而深远的历史
作用。
如何使群众路线真正得到贯彻落实，我们可以木匠同志的书中找到很多有启发性的观点
。虽然这些观点大多是若干年前谈的，但很有现实意义
书价定位不是普通老百姓掏腰包买的
群众最可敬，群众最可爱，群众最可怜，群众最可畏。
我们是历史唯物主义者，我们懂得群众是历史的主人，社会的存在与发展最终取决于群
众。群众最可敬，他们有无穷无尽的力量，社会的财富靠他们来创造；群众最可爱，只
要你真心实意地为他们服务，他们就真心实意地支持你；群众最可怜，他们的确有许多
实际困难，但对我们的要求并不高；群众最可畏，不管什么人，惹怒了他们，就可以使
你垮台。对此，我们必须有个清醒的认识。
《在天津市人民政府第十届第七次全体会议上的讲话》（1987年3月5日）
如果我们又要掌权，又不为人民办实事，那还不如让人民另请高明。
在我们的社会主义国家，人民是国家的主人，我们都是公仆。我们的权力是人民给的。
人民给我们权力，不是为了别的，就是为了要我们为他们办实事，帮助他们解决实际问
题。如果我们又要掌权，又不为人民办实事，那还不如让人民另请高明。“当官不为民
作主，不如回家卖红薯”，封建时代的“清官”尚且懂得这个道理，我们人民当家作主
的国家的干部更应当懂得为人民办实事是我们的职责。人民是否拥护共产党，并不是看
共产党说了什么，而是看共产党做了什么。战争年代，人民群众那样拥护共产党，是因
为看到共产党在真心实意地为他们谋利益、办实事而不惜流血牺牲。没有这一条，说得
再好听，人民也不会跟我们走。说一千道一万，社会主义制度的优越性也要靠我们办实
事体现出来。十一届三中全会以来，我们取得了举世公认的令广大群众振奋的成绩，就
是因为我们用改革开放和四化建设的实事代替了50年代中期以后没完没了的政治运动，
用办实事代替了说空话、废话。对于我们这些年来所办的实事，群众是充分肯定的。当
前党群关系中存在这样那样的问题，人民群众对党和政府有这样那样的意见，就更加要
求我们一件一件地、踏踏实实地办实事。通过办实事，来体现我们是真正反对腐败，不
是假的；来体现我们坚持改革开放，而且要继续深化。就像小平讲的，要拿事实给人民
。这样，党的威信才会更好地树立起来，人民的心里才会平静下来，社会气氛才会进一
步活跃起来，才能保持稳定的好势头，使人民群众觉得有盼头、有奔头。人民群众觉得
有盼头、有奔头，对党和政府的号召就会一呼百应，形成强大的向心力、凝聚力，就会
攻无不克，战无不胜，什么人间的困难也不在话下。 

-----------------------------
我爱读书，因为读一本好书可以让我们分清美丑，明辨是非。歌德说过：“读一本好书
，就是和许多高尚的人谈话。”是啊，读一本好书使我们可以从圣贤和智者的叮咛中顿
悟人生的真谛，从伟人的人生记录中感悟崇高的境界和高尚的情怀，从科学家奋斗的文
字里体会攀登的艰辛和执着，从英雄可歌可泣的故事中找到他们同命运搏击的坚强意志
。
一本好书总是把真善美放在最高的席位，以此端正读者的人生态度，一本好书经得起时



间的推敲，经得起岁月的打磨；一本好书是我们的良师益友，一本好书将使我们受益终
生！
我们知道，站在巨人的肩膀上，我们可以看得更远；以书作垫脚石，我们可以攀得更高
。万般皆下品，唯有读书高。
书是知识的宝库，是她，开阔了我的视野，丰富了我的生活；书，是人类的阶梯，是她
，帮助我不断提高，不断进步；书，是快乐的源泉，是她，带给我幸福，带给我满足。
拥有书，我们就拥有了整个世界，拥有书，我们就拥有了美好的明天!读书，真好！
读书能促使人更好的反思，从而实现自我人生层次的提升和生命的升华。反思对于教师
很重要，只有不断反思，才能不断进步。反思，是一个自我总结、积累、提高的过程。
俗话说，做事要三思而行。在我的教学中我是深有体会的。记得初为人师时，走上课堂
，结果讲课捉襟见肘，才发觉自己掌握的知识只是在学校学的一些皮毛,平时书读的太
少。看看人家魏书生、韩军、李镇西等“那一代”教育上的大家，他们在讲课时对学科
知识的系统整合和灵活调度，丰富广博的社会科学、自然科学、人文科学知识的信手拈
来，教育学、心理学、新课程理念的自如运用，这些都是读书读到一定程度上才具有的
游刃有余。作为一位物理教师不能只知道牛顿定律，也必须对其他知识有所知晓。这样
，教师在课堂上、在生活中，才能“胸藏万汇凭吞吐，笔有千钧任翕张”，才能引经据
典，妙语连珠，给学生以知识的充实和心灵的震撼。
人生活在社会中是离不开读书的,人的发展也是离不开学习的，人生的任何阶段，都要
保持学习的积极性，教师更需要如此。时刻做到“学生要一滴,教师要有一桶”的准备,
现实中读书可以缓解教学中捉襟见肘、底气不足、不能游刃有余的窘况。所以，把读书
当作一种乐趣，并自觉把读书和教学结合起来，做到博览、精思、熟读，更好的指导自
己的工作，让自己不断成长。
读书就如漫步春天，感受“乱花渐欲迷人眼，浅草才能没马蹄”的生机；读书就如徘徊
夏日，欣赏“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”的瑰丽；读书就如回味秋天，领略“
停车坐爱枫林晚，霜叶红于二月花”的美景；读书就如追忆冬季，感叹“墙角数枝梅，
凌寒独自开”的精神。

-----------------------------
书的质量蛮好的快递速度很快今天我在网上买的几本书送到了。取书的时候，忽然想起
一家小书店，就在我们大院对面的街上，以前我常去，书店的名字毫无记忆，但店里的
女老板我很熟，每次需要什么书都先给她打电话说好，晚上散步再去取。我们像朋友一
样聊天，她还时常替读者找我签名。可是，自从学会从网上购书后，我再也没去过她那
里了，今天忽然想起她，晚上散步到她那里，她要我教她在网上买书，这就是帮她在京
东上买了这本书。好了，废话不说。不错的书，内容很丰富，排版很合理，一拿到就爱
不释手！绝对是正版的，给图片上的一样，而且崭新的需要特别强调的是京东订的价格
真的很低，服务态度也很好。快递公司服务很到位，把书拿到4楼上来了（比什么破汇
通快运好多了！）。表演卖家和快递公司！走过路过千万不要错过，全5分！好了，我
现在来说说这本书的观感吧，好书，值得买，好社,希望千万不要把订单再站在封皮上
对我的专业有帮助本来我这个地区就没货所以发货就晚了。但是书真的不错只要发货就
很快就到，应该是正品至少录音啊词语没有错，快递很快哦继续努力，书已经送给门卫
签收，不过快递员还打电话通知我，这样的服务态度真的值得其他的快递员学习，和描
述的一样，好评！好大一本书，是正版!各种不错!只是插图太多，有占篇符之嫌。故事
很精彩，女儿很喜欢。书写的不错，能消除人的心瘾。目前已经戒烟第三天了，书拿到
手挺有分量的，包装完好。还会继续来，一直就想买这本书，太谢谢京东了，发货神速
，两天就到了，超给力的！5分！在京东上购买商品已经很多次了，图书这是第一次购
买，非常棒的购物体验，首先是发货很快，刚下的订单，很快就显示正在配货了，对于
网上购物来说，速度很重要，京东的发货速度令人非常满意。快递的服务态度也非常好
，不像有些快递根本不打电话联系你，直接往传达室里一扔就完事了。拿到书后真的是
让人出乎意料，外面是用纸箱包装，然后里面还用塑料泡膜包裹，非常严实，收货那天
是下雨天，拆开看后，书籍完全没有收到下雨的影响，完好无损。书绝对是正版这个不
用说了，在京东买东西，你完全不用担心质量问题。看法与说法读书有这么多的好处，
我们有什么理由不好好读书么你是不是已经很久没有读纸质书了是不是对着电脑或手机



刷微博、看网页已经成了你每日的习惯如果是，那请你现在开始读书吧。李瑞环的看法
与说法刊登在6月份一篇报道指出，读书不仅让人增长知识，还对健康大有裨益。预防
大脑衰老。就像身体上的肌肉一样，大脑也需要通过锻炼来变得更强壮和健康。看法与
说法是李瑞环同志自2005年以来的又一著作，全书共分为四册。作者常说凡事都要有
一个看法。看法是头脑改造过的认识、观点、主张。看法的形成有一个过程，

-----------------------------
俗话说：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”当一个婴儿降临到人间，读书就是他
的逻辑起点。读书可以让我们在知识中长大，摇身变成有文化之人，懂得“家事国事天
下事，事事关心”。读书使我们成长，知识使我们丰富，它宛如面包，需我们咬它，啃
它，消化它！把它当作一件永不疲倦的好事来对待。一个读者，把读书定为逻辑起点，
只要努力积累知识，勤奋读开慧益智的书，最终就会发现到书中的黄金屋与颜如玉，就
会达到最高境界。则这最高境界也是我们每一个读书人重视和追求的终极目标。
我爱读书，因为它使我懂得世间的黑白是非，它教我做高尚正直的“君子”，它给了我
生活，它给了我长大的感觉，现在它依旧伴着我成长。成长其实也很快乐的，在成长的
过程中，也要有读书相伴。我知道不顶千里浪，哪来万斤鱼。我要时时刻刻都读书，使
自己健康快乐的成长。我知道学无止境，所以要读书，要成长。我知道只有开好花，才
能结好果，我还要见缝插针，分秒必夺，使自己能长大。如今，我仍旧在读书，从中懂
得了更多的知识，使它们成为养分让我快乐的成长。在我的努力奋斗中，懂得了为别人
分担不开心，懂得了己所不欲，勿施于人，懂得了助人为乐。我要成长，所以我要读书
，要读万卷书。人是铁，书是刚，一天不读书闷得慌。
读书就是美容。喝完功夫茶后，喝一杯水，会觉得那水特别甜润。热闹的聚会后，沉静
下来，会觉得那沉静格外清澄。厌倦了案板之后，恍然回忆，会觉得那平和的岁月使人
向往。平和的岁月是读书的岁月，读书的岁月也是改变自己的机会。其实每个人都是在
读书中慢慢成长，渐渐领悟人生的意义的。
我喜欢读书，对我来说，捧读一部从未读过的杰作就像结交一位新知；重温已读过的书
籍犹如与老友重逢。记住，书是人类的朋友。
读书，是人生中不可缺少的一门功课，只有多读书，才能成为真正有文化、有内涵的人
。在读书中成长。读书，人生中必不可少的一项生活乐趣；成长中的伴侣；生命中的一
部分。读书，一项快乐的行程，有开心，也有伤心。那是生活中的五味瓶也是掌控成长
中读书的方向盘。书似海洋，如星星，像天空，那样浩瀚无边，那样数不胜数；那样的
多，让大家总迷茫在知识的迷宫之中。所以总需要人们去发现，探索，明白，这便是在
读书中成长的一点一滴的汗水。读书让你更懂得关心别人，学会了助人为乐，明白了读
书的来之不易。这便又是成长的第一步起跑线。
书为友如同与人为友，我们应该选择最好的书。一本好书就像一个好朋友，从它那里我
们能吸收到很多好的东西。在书的身上能寻找到在课堂上所学不到的知识，课外所找不
到的欢乐。在书的海洋中畅游既是一种精神上的享受，又是一种知识上的收获。书是灯
塔，给大海的孤帆引导方向：书是翅膀，载着奇异的幻想在蓝天中飞翔：书是钥匙，打
开知识的大门。
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