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《大国医系列之传世名方：张锡纯传世名方》，中国医药科技出版社出版发行。
张锡纯（1860年－1933年），字寿甫，籍山东诸城，河北省盐山县人，中西医汇通学
派的代表人物之一，近现代中国中医学界的医学泰斗。1916年在沈阳创办我国第一间
中医医院——立达中医院。1928年定居天津，创办国医函授学校。由于他有高明的医术
和特殊的地位，医名显赫。1930年在天津创办国医函授学校，培养了不少中医人材。
代表著作《医学衷中参西录》是其一生治学临证经验和心得的汇集。由学苑出版社出版
的《张锡纯医案》，是通过对张锡纯1909年所撰的《衷中参西录》研读与实践所得的
一部张氏医案，书中从诊症、辨治、方药到方解、按语，明了清晰；书後附有本书作者
撰写的“张锡纯医学思想探讨”等系列文章及张氏自拟方索引，既使人看到了张氏精湛
的医术与仁厚之人品，也通过作者的笔加深了人们对张氏医学思想的理解。
所出版的张锡纯著作，多为将全部著作汇为一册的厚重开本。本次分卷出版恢复张锡纯
生前对其医著的分册原旨，将《医学衷中参西录》系列医著分为五册：处方篇（即《屡
试屡效方》）、药物篇（即《中药亲试记》）、医论篇（即《中医论说集》）、医案篇
（即《医案讲习录》）、伤寒篇（即《伤寒论讲义》）。
目前所出版的张锡纯著作，多为将全部著作汇为一册的厚重开本。
而本次分卷出版恢复张锡纯生前对其医著的分册原旨，将《医学衷中参西录》系列医著
分为五册：处方篇（即《屡试屡效方》）、药物篇（即《中药亲试记》）、医论篇（即
《中医论说集》）、医案篇（即《医案讲习录》）、伤寒篇（即《伤寒论讲义》）。并
在完全尊重张锡纯原意、原文的基础上，通过现代编辑手法，让该书的“层次更分明，
眉目更清晰。



-----------------------------
张锡纯（1860～1933年），清末民国初河北盐山县人，著名中医学家，衷中参西第一
人。《大国医系列之传世名方：张锡纯传世名方》全面收录了张锡纯首创医方，并对古
今医家应用张锡纯方剂的医案及临床报道进行筛选整理，撷英取华。汇编而成。《大国
医系列之传世名方：张锡纯传世名方》内容丰富，资料翔实，为中医界提供了一份极其
珍贵的临床文献资料，具有很高的临床应用价值和文献参考价值，能够帮助读者开阔视
野，增长学识。
中医名著浩如烟海，积淀了数以千年的精华，养育了难以计数的英才，昭示着绚丽无比
的辉煌。历史证明，中医的成才之路，非经典名著滋养下的躬身实践，别无蹊径。名医
撰医著，医著载医方，源远流长，浩如烟海。历代名医凭借非凡的智慧及丰富的临床实
践，创制了诸多不朽的传世名方。
本书以在方剂学方面确有创见的历代名医为主线，选择代表性名医，将其所撰医著中的
医方进行了全面系统的搜集整理。每个分册分为上、中、下三篇，上篇简单介绍医家学
术思想及遣药组方特色：中篇详细介绍了该医家方剂在临床各科的应用；另外，该医家
还有许多名方不为世人所熟知，未见临床报道，则收入下篇被忽略的名方。每首方剂从
来源、组成、用法、功用、主治、方解、方论、临床应用、临证提要等方面来论述。全
书收罗广博、条分缕析，详略适中，既言于古，更验于今，既利掌握，又裨读者更好地
熟悉、掌握历代名方的组方原理及临床运用规律，以适应当前临床实际的需要。
愿《大国医系列之传世名方》成为中医药院校在校学生和中医、中西医结合医生的良师
益友；愿本书成为医疗、教学、科研机构及各图书馆的永久珍藏。 
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而优雅却可以通过后天的努力来达成优雅不是30女人的专利也不是名门望族女子的专利
而是每个女人一生的功课每个女人都有过优雅生活的能力大国医系列之传世名方张锡纯
传世名方如果上帝没有给你美貌那何不努力做到优雅来超越美貌呢如果你已经幸运地拥
有美貌那何不用优雅来超越时光让这美貌历久弥新呢说到优雅再没有比法国女人尤其是
巴黎女人更有资格诠释的而只有深谙法式优雅之道的中国女人张锡纯（1860～1933年
），清末民国初河北盐山县人，著名中医学家，衷中参西第一人。大国医系列之传世名
方张锡纯传世名方全面收录了张锡纯首创医方，并对古今医家应用张锡纯方剂的医案及
临床报道进行筛选整理，撷英取华。汇编而成。大国医系列之传世名方张锡纯传世名方
内容丰富，资料翔实，为中医界提供了一份极其珍贵的临床文献资料，具有很高的临床
应用价值和文献参考价值，能够帮助读者开阔视野，增长学识。更懂中国女人的内心需
求石楠曾在巴黎待过很长一段时间前前后后有八年之久所以对法国女人的时尚装扮以及
为人处世之道了解得甚为透彻如果你像我一样看过石楠出国之前的照片那么石楠站在你
面前的时候你一定认不出她来完全变了一个人——从略带些婴儿肥的青涩少女一下子蜕
变成了一位装扮得体谈吐风趣顾盼生姿的优雅熟女时间的原因固然存在但也不能否认漫
长的法国生活对她的影响有多深远从外在到人生观幸福观希望每一个看到这本书的人都
能通过这本小书一步一步从内到外走向优雅并从此改变自己枯燥乏味一成不变的生活拥
抱完美幸福的人生1.支气管扩张咯血张某某，男，53岁。咳嗽咳痰，反复咯血2年，加
重半月就诊。曾确诊为右下肺支气管扩张咯血。本次就诊再经线胸片和支气管造影复查
确诊。予当归补血补络补管汤加味[当归、黄芪、生龙骨、生牡蛎、鱼腥草各30，广三
七粉5（冲服），生赭石20，山萸肉、黄芩各10]，前后共服药21剂，临床治愈。随访1
年未复发。[王小平，张丽莉，当归补血补络补管汤治疗支气管扩张咯血23例，四川中
医，2002，20（5）37]2.前房出血张某，男，46岁。1994年12月16日诊。因斗殴左眼被
拳击致眼球挫伤，前房出血，经住院治疗26天，挫伤基本治愈，惟前房出血反复不止，
虽未辍止血剂（安络血、维生素、止血敏、止血芳酸等）治疗及封目休息等处理，多则
二日，少则半日，其出血虽止而必复发，如此反复不愈，伤眼终日酸痛发胀。刻诊左眼
前房内中等量积血，色深红，视糊畏光，伴烦躁易怒，便干溲赤，舌质红、苔黄褐燥，
脉弦数。证属目内络伤出血，内火迫扰，反复动血。治宜弥合伤络，清降内火，兼凉血
止血。以补络补管汤加味治疗，处方龙骨30（先煎），牡蛎30（先煎），萸肉15，三



七粉5（冲服），大黄
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在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果然有折扣。
毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常好，很
快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读家人阅读，
收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美；各种十分美好虽然看着书本看着相对简单
，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十分细腻
具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。
打开书本，书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得
欲罢不能，每每捧起这本书的时候
似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。
作业深入浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，
其实值得回味
无论男女老少，第一印象最重要。”从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你
是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书
是好事。让我们都来读书吧。 其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下
希望京东这样保持下去，越做越好 
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高尔基先生说过：“书籍是人类进步的阶梯。”书还能带给你许多重要的好处。
多读书，可以让你觉得有许多的写作灵感。可以让你在写作文的方法上用的更好。在写
作的时候，我们往往可以运用一些书中的好词好句和生活哲理。让别人觉得你更富有文
采，美感。
多读书，可以让你全身都有礼节。俗话说：“第一印象最重要。”从你留给别人的第一
印象中，就可以让别人看出你是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇
有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈



出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，读书能够荡涤浮躁的
尘埃污秽，过滤出一股沁人心脾的灵新之气，甚至还可以营造出一种超凡脱俗的娴静氛
围。读陶渊明的《饮酒》诗，体会“结庐在人境，而无车马喧”那种置身闹市却人静如
深潭的境界，感悟作者高深、清高背后所具有的定力和毅力；读世界经典名著《巴黎圣
母院》，让我们看到如此丑陋的卡西莫多却能够拥有善良美丽的心灵、淳朴真诚的品质
、平静从容的气质和不卑不亢的风度，他的内心在时间的见证下折射出耀人的光彩，使
我们在寻觅美的真谛的同时去追求心灵的高尚与纯洁。读王蒙的《宽容的哲学》、林语
堂的《生活的艺术》以及古人流传于世的名言警句，这些都能使我们拥有诚实舍弃虚伪
，拥有充实舍弃空虚，拥有踏实舍弃浮躁，平静而坦然地度过每一个晨曦每一个黄昏。
古人云：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”可见，古人对读书的情有独钟。其实
，对于任何人而言，读书最大的好处在于：它让求知的人从中获知，让无知的人变得有
知。读史蒂芬?霍金的《时间简史》和《果壳中的宇宙》，畅游在粒子、生命和星体的
处境中，感受智慧的光泽，犹如攀登高山一样，瞬间眼前呈现出仿佛九叠画屏般的开阔
视野。于是，便像李白在诗中所写到的“庐山秀出南斗旁，屏风九叠云锦张，影落明湖
青黛光”。
对于坎坷曲折的人生道路而言，读书便是最佳的润滑剂。面对苦难，我们苦闷、彷徨、
悲伤、绝望，甚至我们低下了曾经高贵骄傲的头。然而我们可否想到过书籍可以给予我
们希望和勇气，将慰藉缓缓注入我们干枯的心田，使黑暗的天空再现光芒？读罗曼?罗
兰创作、傅雷先生翻译的《名人传》，让我们从伟人的生涯中汲取生存的力量和战斗的
勇气，更让我们明白：唯有真实的苦难，才能驱除罗曼谛克式幻想的苦难；唯有克服苦
难的悲剧，才能帮助我们担当起命运的磨难。读海伦?凯勒一个个真实而感人肺腑的故
事，感受遭受不济命运的人所具备的自强不息和从容豁达，从而让我们在并非一帆风顺
的人生道路上越走越勇，做命运真正的主宰者。在书籍的带领下，我们不断磨炼自己的
意志，而我们的心灵也将渐渐充实成熟。 
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