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又能给自己冲冲电了，很好！
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-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
服务评分用来对本次购物过程中的京东服务进行评价，评价大于100元的订单可以获得
20个京豆

-----------------------------
看了才来评价的，确实还不错。

-----------------------------
书不错，送货人员态度超好，

-----------------------------
系图书馆看到就中意了,图文并茂,生动形象,无全文字甘苦闷,值得推!

-----------------------------
还没有看，还没有看，还没有看

-----------------------------
看起来很不错，应该是正版

-----------------------------
买来还刚看，结合图片和案例的分析，内容算是较精炼的，希望能有些启发和帮助吧。

-----------------------------
书还行，故事比较多。

-----------------------------
还没看，看书名早就想买了，这次正好凑单就买了！希望有用！物流快，服务也好！

-----------------------------
书本内容很好，早就想买了，现在终于拿在手里了。



-----------------------------
初步看来一点，觉得不错，可以慢慢欣赏。

-----------------------------
书还可以，从小就应该培养小孩子说话的艺术，小心祸从口出！

-----------------------------
看书归看书 实际还是需要自己在环境中去应用

-----------------------------
要学习了哦。这个月是学习季。

-----------------------------
挺实在的一本书，分场景引导你怎么说话，说好。不错

-----------------------------
生活在魔都，必须要学会与人相处

-----------------------------
书已经收到 等了好几天 还没开始看 希望有所帮助

-----------------------------
图文并茂，一看就懂！懂得说话，成就100分 

-----------------------------
挺好的，还不错啊。可以

-----------------------------
一本还不错的书，孩子很喜欢

-----------------------------



图书挺不错，慢慢看，(*^__^*) 嘻嘻……

-----------------------------
感觉一般，内容很普遍

-----------------------------
值得推荐的好书，喜欢读书的朋友不要错过

-----------------------------
恰当的说话和不恰当的说话，给人的感觉不同。

-----------------------------
内容很好，值得一看的书

-----------------------------
包装很好 送货的哥们服务很到位 是正版

-----------------------------
买来送人的，应该还不错吧

-----------------------------
图文并茂，不错，内容不多

-----------------------------
图很多图，没时间看呢

-----------------------------
对自己挺有帮助的一本书。

-----------------------------
送货快，来之前电话确认，态度非常好



-----------------------------
都是很好的书，适合小学3-4年级的孩子

-----------------------------
哈哈哈哈还好不错不错不错

-----------------------------
希望对自己有所帮助!

-----------------------------
很不错的书.双11的快速慢过蜗牛.

-----------------------------
好 阿h哦恢复哈房东噢法阿 好 好阿花

-----------------------------
很好，很方便！京东速度很快！

-----------------------------
还没看，不知道内容怎么样 

-----------------------------
一看就懂，一做就蒙，学以致用

-----------------------------
媳妇和孩子看了都说很不错。

-----------------------------
名字特别吸引人，内容粗略。

-----------------------------
心得：这个书很好，容易看懂



-----------------------------
好久沒看到这么好看的书了

-----------------------------
收到货几天了看了下还可以

-----------------------------
还可以，……111，速度快。

-----------------------------
觉得不错呀，先看看，哎呀

-----------------------------
閱讀中，這些東西很實用

-----------------------------
东京出售都系正品图书。

-----------------------------
很好很好，很不错的一本书

-----------------------------
学习学习学习学习学习

-----------------------------
时间好长啊，五天才到

-----------------------------
很好的东西我特别喜欢

-----------------------------
刚到手,没来得及看完



-----------------------------
翻了一下，感觉还不错

-----------------------------
图文并茂，易懂，好好

-----------------------------
挺好的，很不错哦。

-----------------------------
还没穿，感觉蛮好！！！！！

-----------------------------
不错，提高语言艺术。

-----------------------------
内容挺丰富，，，，，，，

-----------------------------
不错，后期慢慢看……

-----------------------------
很好，作用很大。

-----------------------------
正在看，看后再评

-----------------------------
好，凑单的商品

-----------------------------
很往往巍巍峨峨



-----------------------------
正版书，还未读

-----------------------------
各方面都不错！

-----------------------------
很好很好很好

-----------------------------
。。。。。。。

-----------------------------
回家火车上读。。。。。。。。。。

-----------------------------
价格实惠，内容生动，值得买

-----------------------------
内容不错，案例分析非常好。

-----------------------------
这本书还就和吧。一般

-----------------------------
发货和快递不够给力哦

-----------------------------
很好，不错，有图画 

-----------------------------



苦，不是好滋味。人尝胆汁、黄连，其味即苦也。然而，偏就有卧薪尝胆者，明知味苦
，定要[SM]尝之。何故？用以励志也。苦行、苦斗、苦恋、苦苦地折磨自已，坚忍、执
著，心甘情愿、锲而不舍，“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴“。苦，至此便成为一
种镜界。为追求一种目的，达到一种镜界，虽苦犹乐，甘之如饴。苦之极，亦乐之极也
。
读书之苦乐亦如此也。就本人自身而言我看过很多书,所以我也爱书,自然知道读书的苦
与乐[ZZ][NRJJ]

-----------------------------
受益匪浅哟

-----------------------------
不错挺好的

-----------------------------
5.汇报请示怎么说？ 16.突发状况怎么说？ 5.倾听的重要性 13.正确的仪态
16.要有亲和力 24.制造高潮的技o巧 28.雄辩的技巧 32r.以柔克刚的技巧
36.移v花接木的技巧w 40.源于y智慧的幽默技巧z
过了几D天，还是这些人，再度光临。主人要伊索准备一G道最坏的菜。伊索端给大家
的，竟然还是猪舌头！这可是被伊索说成是最好的O菜呀！大家迷惑不解。伊索又说：
“舌头能够说出世界上最恶毒、最下流、最无耻的话，难道它不是最坏的菜？”

-----------------------------
还可以吧！

-----------------------------
讲了很多故事，有点说教的感觉，不是很喜欢这种风格。

-----------------------------
书里的内容不是很多 但较实用 还算便宜

-----------------------------
评价半天什么都不给 垃圾系统 越弄越差

-----------------------------
从下单到拿到货，差不多用了十天时间



-----------------------------
感觉很差·能堆出这么多文字不容易

-----------------------------
就是一本漫画书，，，，，

-----------------------------
一般

-----------------------------
好快

-----------------------------
看了书的内容感觉是幼儿园的东西

-----------------------------
goodgoodgoodgoodgoodgood

-----------------------------
这本书写的很不错，教孩子怎么交流，怎样提高口头表达能力，首先是要大胆，否则说
话自己先哆嗦，思维就跟不上去了，心乱了，自然会语无伦次；其次是兴趣，平时我挺
喜欢与别人讲理，俗一点叫“抬杠”，文雅一点是“理越辩越明”；再就是掌握一点谈
话的技巧，《演讲与口才》等杂志中这类实例是很多的。其次是正确理解“言为心声”
，再次是怎样把话说的机智、幽默美国演讲专家理查德即兴演讲的“四步曲”如何做好
即兴演讲，避免因措手不及而陷入难堪的境地呢？美国演讲专家理查德总结了一个即兴
演讲的“四步曲”，这四步是：1，喂，喂!2，为什么要浪费这个口舌？3，举例。4，
怎么办？提倡咬文嚼字。寻找成功演讲的突破口，这里的“角度”，是指演讲的立足点
，着眼点和出发点，是关系到确立主题、选择材料和选用表达方法等诸方面，它是成功
演讲的有效“突破口”。主旨的方位定向要从提示事物本质出发、选择材料的角度要从
反映事物特征出发、事物的特征往往不是唯一的，这就决定了其外在特征深入内质、横
向推演的途径不一，或者说，有很多切入点。演讲者由事物的某一特征作为触发点，作
为论理抒情的突破口，通过形象的渲染，延伸推想到人类社会某种经验、规律和哲学思
想。就反映了主题在某一特征框定下的意义。这不仅能够启迪听众的智慧和洞悉力，还
可以创设哲理美的境界、氛围。语言表达角度要从现实需要出发当主题、材料决定并料
熟于心时，就要在运思、炼意、结构、技巧和言语等好好斟酌，怎样讲效果好就怎样着
眼，立体化地反映演讲内容和思想意旨，使演讲
生动活泼，又全面深刻，臻于完美。演讲词＜＜在血与火的征途上＞＞就是通过一组镜
头，从不同侧面反映了一个共同的主题:另外，在选择和确定角度时，还要注意以下几
个问题：一要选择准珲是最基本的要求。即不仅能反映出客观事物的本质、抓住事物的
特征，更重要的是，所确立的角度要能够达意表旨，析理明道，使演讲具有最佳的说服
力和感染力。二要选得巧，出奇制胜。总之，角度是成功演讲的“突破口”要想讲得深



，讲得新，不能不在角度的选择和变换上下一番苦功。

-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师
”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。
轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响
教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言
，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 

-----------------------------
只要是生理健全的人，出生不久就能咿呀学语，继而通过语言手段表述自己的思想、情
感，以及对现实生活的种种诉求。说话，看似是每个人都会、能够无师自通的一种本能
，实质上，要把话说好，不仅能准确地表述自己的思想和愿望，而且能使自己的话铿锵
有力，收到最佳的效果，却是一件很不容易的事情。
古希腊著名的预言家伊索，出身寒微，曾做过奴隶。一天，主人家里来了客人，都是当
时的社会名流，主人要伊索准备一道最好的菜。结果，伊索端上来一盘大家司空见惯的
猪舌头。众人不解，伊索解释说：“舌头能够说出世界上最美的语言，能够喊出‘妈妈
’这样崇高的称呼！难道它不是最好的菜吗？”大家觉得他言之有理，还对他夸奖了一
番。主人也觉得很有面子。
过了几天，还是这些人，再度光临。主人要伊索准备一道最坏的菜。伊索端给大家的，
竟然还是猪舌头！这可是被伊索说成是最好的菜呀！大家迷惑不解。伊索又说：“舌头
能够说出世界上最恶毒、最下流、最无耻的话，难道它不是最坏的菜？”
在中国，有一句俗话说：“良言一句三冬暖，恶语一句六月寒。”只要把话说得得体、



巧妙，即使是初次相识抑或有点矛盾的人，也能感觉非常温暖、非常舒服，交谈者之间
的距离会逐渐缩短，气氛会极为融洽，在此情境之下，自己的想法就极可能实现。否则
，即便是关系亲密的朋友，也有可能因为言语不当，让人觉得如鲠在喉，就算对方不当
场发作，其后果也是相当严重的。
中国还有“一言兴邦，一言丧邦”的说法。在古代，“邦”即是国家。战国时期的苏秦
，先以“连横”之术游说秦国，没有被秦王接受，后以“合纵”之术游说六国，获得成
功。有相当长一段时间，实力原本最强的秦国，不敢出函谷关半步。而最终秦国得以摆
脱困境，也是派人游说六国，以“连横”破解“合纵”，只是主角不是苏秦，而是张仪
罢了。赤壁之战前，曹操统一北方，实力无人能及，诸葛亮舌战群儒，促成孙、刘联合
，从而彻底改变了天下的格局和走势。
在当今社会，“邦”也可看作是利益共同的一个团体、一个企业，想要发展壮大，想要
屹立不倒，必须要有一个，甚至是一批能说会道的人，去协调团体、企业和周围环境的
关系。
说话是一门艺术，而且是一门极为重要的艺术。掌握了这门艺术，既可帮助你在事业上
飞黄腾达，也能帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维持和睦的家庭，享受天
伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这扇艺术大门的金钥匙！本书不仅有精辟、
系统的理论，更有流畅明白的语言、生动活泼的插画，还有我们对每一位读者朋友最诚
挚的情谊和最深切的关怀！

-----------------------------
一看就懂！懂得说话，成就100分和描述的一样，好评！上周周六，闲来无事，上午上
了一个上午网，想起好久没买书了，似乎我买书有点上瘾，一段时间不逛书店就周身不
爽，难道男人逛书店就象女人逛商场似的上瘾于是下楼吃了碗面，这段时间非常冷，还
下这雨，到书店主要目的是买一大堆书，上次专程去买却被告知缺货，这次应该可以买
到了吧。可是到一楼的查询处问，小姐却说昨天刚到的一批又卖完了！晕！为什么不多
进点货，于是上京东挑选书。好了，废话不说。好了，我现在来说说这本书的观感吧，
一个人重要的是找到自己的腔调，不论说话还是写字。腔调一旦确立，就好比打架有了
块趁手的板砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺带着身体姿态也挥洒自如，打架
简直成了舞蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字，腔调甚至先于主题，它是一个人特有
的形式，或者工具不这么说，不这么写，就会别扭工欲善其事，必先利其器，腔调有时
候就是器，有时候又是事，对一篇文章或者一本书来说，器就是事，事就是器。这本书
，的确是用他特有的腔调表达了对腔调本身的赞美。|发货真是出乎意料的快，昨天下
午订的货，第二天一早就收到了，赞一个，书质量很好，正版。独立包装，每一本有购
物清单，让人放心。帮人家买的书，周五买的书，周天就收到了，快递很好也很快，包
装很完整，跟同学一起买的两本，我们都很喜欢，谢谢！了解京东2013年3月30日晚间
，京东商城正式将原域名360更换为，并同步推出名为的吉祥物形象，其首页也进行了
一定程度改版。此外，用户在输入域名后，网页也自动跳转至。对于更换域名，京东方
面表示，相对于原域名360，新切换的域名更符合中国用户语言习惯，简洁明了，使全
球消费者都可以方便快捷地访问京东。同时，作为京东二字的拼音首字母拼写，也更易
于和京东品牌产生联想，有利于京东品牌形象的传播和提升。京东在进步，京东越做越
大。||||好了，现在给大家介绍两本本好书谢谢你离开我是张小娴在想念后时隔两年推出
的新散文集。从拿到文稿到把它送到读者面前，几个月的时间，欣喜与不舍交杂。这是
张小娴最美的散文。美在每个充满灵性的文字，美在细细道来的倾诉话语。美在作者书
写时真实饱满的情绪，更美在打动人心的厚重情感。从装祯到设计前所未有的突破，每
个精致跳动的文字，不再只是黑白配，而是有了鲜艳的色彩，首次全彩印刷，法国著名
唯美派插画大师，亲绘插图。|两年的等待加最美的文字，就是你面前这本最值得期待
的新作。洗脑术怎样有逻辑地说服他人全球最高端隐秘的心理学课程，彻底改变你思维
逻辑的头脑风暴。白宫智囊团、美国、全球十大上市公司总裁都在秘密学习！当今世界
最高明的思想控制与精神绑架，政治、宗教、信仰给我们的终



-----------------------------
[ZZ]写的的书都写得很好，[sm]还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢，他的书了。
除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨
其铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。[SM]，很值得看，价格也非常便
宜，比实体店买便宜好多还省车费。
书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下，写得很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一
本书多读几次，[SZ]。 快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快
而且都是正版书。[BJTJ]，买回来觉得还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的
书，看的很杂，文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到
脚看完整本书。只不过很多时候是当成故事来看，看完了感叹一番也就丢下了。所在来
这里买书是非常明智的。然而，目前社会上还有许多人被一些价值不大的东西所束缚，
却自得其乐，还觉得很满足。经过几百年的探索和发展，人们对物质需求已不再迫切，
但对于精神自由的需求却无端被抹杀了。总之，我认为现代人最缺乏的就是一种开阔进
取，寻找最大自由的精神。
中国人讲“虚实相生，天人合一”的思想，“于空寂处见流行，于流行处见空寂”，从
而获得对于“道”的体悟，“唯道集虚”。这在传统的艺术中得到了充分的体现，因此
中国古代的绘画，提倡“留白”、“布白”，用空白来表现丰富多彩的想象空间和广博
深广的人生意味，体现了包纳万物、吞吐一切的胸襟和情怀。让我得到了一种生活情趣
和审美方式，伴着笔墨的清香，细细体味，那自由孤寂的灵魂，高尚清真的人格魅力，
在寻求美的道路上指引着我，让我抛弃浮躁的世俗，向美学丛林的深处迈进。合上书，
闭上眼，书的余香犹存，而我脑海里浮现的，是一个“皎皎明月，仙仙白云，鸿雁高翔
，缀叶如雨”的冲淡清幽境界。愿我们身边多一些主教般光明的使者，有更多人能加入
到助人为乐、见义勇为的队伍中来。社会需要这样的人，世界需要这样的人，只有这样
我们才能创造我们的生活，[NRJJ]希望下次还呢继续购买这里的书籍，这里的书籍很好
，非常的不错，。给我带来了不错的现实享受。希望下次还呢继续购买这里的书籍，这
里的书籍很好，非常的不错，。给我带来了不错的现实享受。
很好的书籍很好的学习必备佳品，，，，希望宣传能给力的，能越做也好，下次还会在
来的额，京东给了我不一样的生活，这本书籍给了我不一样的享受，体会到了购物的乐
趣，让我深受体会啊。 希望你能越做越好，成长有你有我大家一起来，很好的宝贝。

-----------------------------
"[SM]和描述的一样，好评！
上周周六，闲来无事，上午上了一个上午网，想起好久没买书了，似乎我买书有点上瘾
，一段时间不逛书店就周身不爽，难道男人逛书店就象女人逛商场似的上瘾？于是下楼
吃了碗面，这段时间非常冷，还下这雨，到书店主要目的是买一大堆书，上次专程去买
却被告知缺货，这次应该可以买到了吧。可是到一楼的查询处问，小姐却说昨天刚到的
一批又卖完了！晕！为什么不多进点货，于是上京东挑选书。好了，废话不说。好了，
我现在来说说这本书的观感吧，一个人重要的是找到自己的腔调，不论说话还是写字。
腔调一旦确立，就好比打架有了块趁手的板砖，怎么使怎么顺手，怎么拍怎么有劲，顺
带着身体姿态也挥洒自如，打架简直成了舞蹈，兼有了美感和韵味。要论到写字，腔调
甚至先于主题，它是一个人特有的形式，或者工具；不这么说，不这么写，就会别扭；
工欲善其事，必先利其器，腔调有时候就是“器”，有时候又是“事”，对一篇文章或
者一本书来说，器就是事，事就是器。这本书，的确是用他特有的腔调表达了对“腔调
”本身的赞美。|发货真是出乎意料的快，昨天下午订的货，第二天一早就收到了，赞
一个，书质量很好，正版。独立包装，每一本有购物清单，让人放心。帮人家买的书，
周五买的书，周天就收到了，快递很好也很快，包装很完整，跟同学一起买的两本，我
们都很喜欢，谢谢！了解京东：2013年3月30日晚间，京东商城正式将原域名360buy更
换为jd，并同步推出名为“joy”的吉祥物形象，其首页也进行了一定程度改版。此外
，用户在输入jingdong域名后，网页也自动跳转至jd。对于更换域名，京东方面表示，
相对于原域名360buy，新切换的域名jd更符合中国用户语言习惯，简洁明了，使全球消
费者都可以方便快捷地访问京东。同时，作为“京东”二字的拼音首字母拼写，jd也更



易于和京东品牌产生联想，有利于京东品牌形象的传播和提升。京东在进步，京东越做
越大。||||好了，现在给大家介绍两本本好书：《谢谢你离开我》是张小娴在《想念》后
时隔两年推出的新散文集。从拿到文稿到把它送到读者面前，几个月的时间，欣喜与不
舍交杂。这是张小娴最美的散文。美在每个充满灵性的文字，美在细细道来的倾诉话语
。美在作者书写时真实饱满的情绪，更美在打动人心的厚重情感。从装祯到设计前所未
有的突破，每个精致跳动的文字，不再只是黑白配，而是有了鲜艳的色彩，首次全彩印
刷，法国著名唯美派插画大师，亲绘插图。|两年的等待加最美的文字，就是你面前这
本最值得期待的新作。《洗脑术：怎样有逻辑地说服他人》全球最高端隐秘的心理学课
程，彻底改变你思维逻辑的头脑风暴。白宫智囊团、美国FBI、全球十大上市公司总裁
都在秘密学习！当今世界最高明的思想控制与精神绑架，政治、宗教、信仰给我们的终
极启示。全球最高端隐秘的心理学课程，一次彻底改变你思维逻辑的头脑风暴。从国家
、宗教信仰的层面透析“思维的真相”。白宫智囊团、美国FBI、全球十大上市公司总
裁都在秘密学习！《洗脑术：怎样有逻辑地说服他人》涉及心理学、社会学、神经生物
学、医学、犯罪学、传播学适用于：读心、攻心、高端谈判、公关危机、企业管理、情
感对话……洗脑是所有公司不愿意承认，却是真实存在的公司潜规则。它不仅普遍存在
，而且无孔不入。阅读本书，你将获悉：怎样快速说服别人，让人无条件相信你？如何
给人完美的第一印象，培养无法抗拒的个人魅力？如何走进他人的大脑，控制他们的思
想？怎样引导他人的情绪，并将你的意志灌输给他们？如何构建一种信仰，为别人造梦
？[SZ]"

-----------------------------
买书还来京东，印刷很精美，正版书籍，价格有折扣惠，送货快，
当你心情愉快时，读书能让你发现身边更多美好的事物，让你更加享受生活。读书是一
种最美丽的享受。“书中自有黄金屋，书中自有颜如 玉。”
我们去看一些哲学书籍。所得到远远比这大一箩筐。而这些是什么，是什么。各位，得
到了什么。不过是教导我们如何
的世俗，如何再世俗，如何的否定自己，否定‘意志’本身。然后成为一种纽带式的机
器，僵硬的，麻木的，过着怎样的生活。‘非人’的第一蜕变。一本书从头翻到尾好几
遍，给我最深印象的就是卡耐基说，要想别人听从你的意见，首先要满足对方的需要。
道理说成白话其实都是耳熟能详的，诸如与人为善，宽容理解，想其所想谋其所谋以成
事等等。我还是很喜欢译者的笔法，用相对诙谐的语句把大量例证穿插其中，看完之后
不会让人觉得，“嗯，是这样啊。”而是”确实说的挺有道理，我得试着用用。”
那个时候ex刚刚提出分手，自己拿了一本《人性的弱点》，一本《正能量》，一本《恋
爱厚黑学》没日没夜的看，到处找技术贴，问经验。《正能量》对于个人感情问题的作
用先略去不讲。相较于后者，《人》确实给我的启发更多影响更深。ex是科研男，在人
生道路上和我得过且过的态度不同，我是他的初恋，从高一到现在一直被捧在手里宠着
宝贝着，心里理所当然的想一辈子就指望着他了，平日里没少对他无理取闹撒泼，没了
他做什么都不行，现在知道这是叫做个【情感依赖症】的心理病，也是平日自己性格一
贯消极逐渐造成的。等到明白女人要独立感情才能走得更久的时候，已经是ex觉得受了
太多伤，痛大于爱不得不离开的时候了。
书里说的夫妻相处的技巧，我细细研究了好几个晚上，在寻找挽回破裂感情关系的过程
中，这是我看到的唯一比较“男权倾向”的内容了。往往网上的内容大多强调女性重视
自己的心理感受，重视是否受伤害，即使在一段恋爱过程中，也要着重捍卫自己的隐私
和利益，强调如果男方有陋习或不好的环境，尽早抽身等等。我并不是一个女权主义者
，也许正是因为【情感依赖症】的缘故，我反而认为女性和男性生来就是不能够平等的
。女性能够承担的劳动任务是没有男性多的，无论是刀耕火种的时候，还是现在的摩登
社会。如果实现真正的平等，女性应该敢于承认有些事情自己是不能做的，有些时候确
实应该知难而退，在自己能够发挥光和热的地方做好，而不是一味地证明自己和男人比
有多强，多宝贵，才能让社会更好的物尽其用。世界不需要那么多工程师和科学家，女
人想得到保护，首先应该顾及到在社会分工上自己到底是什么样的地位。
书里最后给妻子的问题说，是否保持了和丈夫一致的智慧，是否让家保持温馨和吸引力
，是否能充分信任丈夫。只怪自己从前太想当然，不把ex的想法当回事，任凭自己内心



的个人主义想时时刻刻把ex留在身边。感情需要经营，人生也需要经营。往往女人在经
营过程中付出的远远多于男性，因为男性忙于事业，忙于得到在他们所擅长领域所能获
得的满足感和尊重，多少会忽略女性内心的感情变化。“用对方的思维和对方交流”我
觉得书里存在着这样一个观点，在无论是人际或是情感方面都是十分可取的。
和书店的比较过了，应该是正版图书。价格可以，购买方便，送货上门，网购就是好，
我一下买了好几本书。京东的物流很给力，送货的速度还不错，商品的质量也可以接受
，价格也能比较公道。你,值得拥有!超低的价格,超好的质量,超高的品质,感谢京东,有你
陪伴,真好!不错，很喜欢。 

-----------------------------
易阅读：全书彩色图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享



受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。 

-----------------------------
·易阅读：全书彩色图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；



·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。·易阅读：全书彩色
图表，流程图方式呈现，好读易学快上手；
·好理解：互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚；
·快记忆：归纳整理，情境对照，让你轻松应用；
·有趣味：有趣的小故事，让你见识他们如何化解生活中的困难。 内容简介
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。

-----------------------------
挺好滴，抽空就翻两页看看

-----------------------------
挺好的简单易懂朋友挺满意

-----------------------------
说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不仅可以帮助你在事
业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家庭的和睦，让你享
受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥匙！《一看就懂！
懂得说话，成就100分》通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口才实力，在任
何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分

-----------------------------
*标签： 东西不错使用方便家人喜欢一般般价格便宜

-----------------------------
刚收到书，大致翻了看看，印刷质量很好，讲解有彩图很生动，讲得小故事也很好，总
体不错很不错。

-----------------------------
这些书都很不错。能学到很多东西。



-----------------------------
这本书中一看就懂！懂得说话，成就100分古木·易阅读全书彩色图表，流程图方式呈
现，好读易学快上手·好理解互动式情境漫画，说话场合和內容，一看就懂好清楚·快
记忆归纳整理，情境对照，让你轻松应用·有趣味有趣的小故事，让你见识他们如何化
解生活中的困难。说话是一门艺术，而且是一门非常重要的艺术。掌握了这门艺术，不
仅可以帮助你在事业上飞黄腾达，帮助你在交朋结友方面如鱼得水，还能帮助你维护家
庭的和睦，让你享受天伦之乐。拥有这本图解书，你就拥有了通往这道艺术大门的金钥
匙！一看就懂！懂得说话，成就100分通过实用、生动的图说和故事，让你快速提高口
才实力，在任何场合都能创造出愉悦的谈话气氛，进而达到人生圆满的100分。我搬到
新租的房子里住的第一个晚上，广州下雷暴雨。我躺在床上，伴着轰隆隆不停的雷声，
问自己为什么我为什么从国外跑回来，跑回到沈阳，又从沈阳跑到上海，呆了每两个礼
拜又跑来广州因为是公司要我这样做的因为这样，我才可以和我心心念念的飞机发动机
们朝夕相处，看着它们上天，再看着它们平安落地。因为这样，我才可以做我喜欢的事
情，还有人给我发钱。可是，有这么多开心的事情，我为什么还会躺在床上想为什么说
到底，我为什么这么孤单我为什么觉得，这个房子不是我的家楼下小孩子牙牙学语，老
人们嘴里嘟囔着家长里短，情侣们口耳呢喃，狗叫猫跳，以及听不懂的白话，这些于我
，到底都有什么意义
赚了钱，住到自己付房租的房子里，这是我有生以来第一次。这种感觉很奇妙，仿佛是
名义上独立了出来，但还有某一块不是自己的。和这房子也是。每天下班之后，我跟同
事说，我回家了。坐上地铁，有个方向，知道在哪一站下车，往哪里走，摸到哪扇门，
用钥匙可以开的开。进门之后，我睡在这房子的身体里，但是它仿佛总有心事，不想跟
我说。住房子和处人一样，要有一段时间，甚至总要有一两件事，让你们之间发生共鸣
，才能最终成为你中有我，我中有你的好朋友。
前两天和家里打电话，我妈听说我单位的食堂管晚饭，怂恿我吃了晚饭再回家。我爸在
一旁责怪她，让她别管我。我心想也是工作了一天，到了晚饭这种居家的时刻，居然还
要在单位度过，想想就不会开心。
今天下班，路过菜市场，我想给自己做顿饭吃吧。于是就买了一桶油，一把米，一袋盐
，一个苦瓜，一头蒜，两个鸡蛋和一小块猪肉。回来之后衬衫一脱，换上短裤打着赤膊
。先把米饭焖上。热油炒鸡蛋，炒得嫩嫩的盛出来，借着鸡蛋的油爆香了蒜末，下猪肉
，再下苦瓜丁。最后把鸡蛋倒回去，加点盐。米饭差不多了，飘出来的香味混着苦瓜，
鸡蛋和肉的味道，钻到鼻子里，忽然让一切都有了意义那些楼下小孩子牙牙学语，老人
们嘴里嘟囔着家长里短，情侣们
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一看就懂！懂得说话，成就100分_下载链接1_
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