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-----------------------------
作为学校课程的参考教材，质量还不错

-----------------------------
书不错，对我上课帮了很大忙！

-----------------------------
好书，比较清楚。。。

-----------------------------
东西非常好呀东西非常好呀

-----------------------------
挺好的书。值得一看。

-----------------------------
还不错吧 应该是正版的

-----------------------------
曲谱比较多

-----------------------------
不错不错

-----------------------------
好看

-----------------------------
所谓音乐听觉能力就是“音乐感受能力”，这种感受能力是在多听、多想的基础上提高
的，它会产生对音乐作品的不同理解以及欣赏者对不同类型音乐作品的评判态度。由于
音乐给予人们的感受首先是情绪上的反映，如愉快、烦躁、激动等，而情感又是人们对
于客观事物所持某种态度的反映，如喜、怒、哀、乐等。所以，音乐欣赏的重要通道是
借助于音乐听觉的情感体验。从音乐欣赏的心理因素来看，欣赏是接受环节，它不是以
表演或为获得某种具体成果为目的，而是聆听者结合自己的主观经验，通过内心听觉引
起回忆、想象及联想等，丰富自己从欣赏音乐中获得的情感体验，这也是通过音乐听觉



能力对音乐作品进行再创作的行为。根据人对音乐感知能力的认识规律，音乐听觉能力
主要表现在以下几个方面。
音响感知是指通过音乐欣赏者的听觉而获得的对音乐音响及结构形式完整的接受。在音
乐欣赏的感知活动中，音响感知是整个音乐欣赏的前提和基础，音乐欣赏中一切感情体
验与形象联系都以音响感知为基本，如果离开了对音乐音响及其结构形式的感知，就谈
不上对音乐作品的进一步欣赏。音乐作品的实际音响是以节奏、旋律、和声等音乐诸要
素相互参与、相互合作，经人为的艺术加工而形成的“声音工艺品”，我们的耳朵可以
直接感觉到，但我们的耳朵必须是经过训练且能分辨音乐的耳朵，否则，就难以接受、
理解这种音响外层的“工艺品”。具体说来，音乐音响的感知能力主要体现在以下几个
方面。 1．对音乐音响的辨别能力。
这是指对音乐的音高、节奏、力度、音色等基本要素的辨别能力，如果欣赏者具备了对
这些音乐要素的辨别力，也就具备了音响感知的基础。《淮南子》中就曾记载，“六律
具存而莫能听者，无师旷之耳也。”“师旷之耳”就是能辨别音响的耳朵。如果一个人
2/4拍和3/4拍子都分不清，他就很难分辨出进行曲和圆舞曲的不同音响效果；如果欣赏
者对各种乐器的音色缺乏辨别力，那就会影响他对于管弦乐作品的欣赏。因此，培养对
音乐的辨别力，对音响感知具有首要意义。 2.对音乐音响的感受力。
音乐音响的感受力包括旋律感、节奏感、多声部的音乐感以及对乐曲结构的整体感知等
几个方面。其中旋律感主要是对不同旋律的特点进行感受，并由此达到对旋律美以及对
其中蕴含的感情内容的体验。节奏感决定着音乐的表情性质和风格特征，要获得音乐的
美感，就必须培养起良好的音乐节奏感。多声部音乐手法广泛应用于合唱、键盘音乐、
管弦音乐领域，只有具备多声部音乐感，才能懂得各声部的组合和音乐的和声效果。对
乐曲结构形式的整体认知是把音乐的各种要素合成至完整的乐曲的感知活动，实现完美
的音乐感知。 3.对音乐的注意力和记忆力。
音乐是时间的艺术，音乐的音响材料是在时间中展现并随着时间的运动转瞬即逝。注意
力能始终保持对音乐的新鲜感，记忆力能使音乐留下深刻印象并使音乐的进行得以延伸
。如果欣赏者在欣赏过程中没有对音乐的高度注意力和记忆力，就不可能得到对音乐的
整体认知。[2] 通过内心听觉体验音乐情感的能力
欣赏音乐在达到完美的音响感知的同时，也在借助于内心听觉而引起的情感体验。古代
文化理论家刘勰说：“夫缀文者情动而辞发，观文者披文以入情。”意思是说创作者是
由于情感的激发而创作作品，而听众是通过作品体验其中感情的。欣赏音乐要通过音响
感知较准确地体会到作品所表达的情感内涵。
欣赏音乐的过程，就是感情体验的过程，它既是欣赏者对音乐的感情内涵进行体验的过
程，同时也是欣赏者自己的感情和音乐中表现的感情相互交融、发生共鸣的过程，在这
个过程中，良好的音乐听觉能力将会给欣赏者带来深刻的情感体验，主要表现在以下两
点。
第一，准确、深刻、细致地体验音乐作品的感情内涵。有了良好的音乐听觉能力，结合
对旋律、和声、节奏、速度、力度、音色、曲式、体裁等音乐以及音乐以外的文字因素
等表现手法的理解，可以正确理解音乐。前文说过，音乐是听觉艺术，良好的音乐听觉
是正确欣赏音乐的基础，我们无法想象不能辨别音高、节奏、音色的人能从音乐中获得
深刻的情感体验。
第二，紧密结合欣赏者的生活体验及情感欲求。良好的音乐听觉能力可以将欣赏者迅速
带入音乐意境之中，使欣赏者紧密结合自己的生活体验欣赏音乐，获得更深刻的情感体
验。琵琶协奏曲《琵琶行》，描写了诗人白居易被贬任江州司马期间，在船上听到一位
沦落地方的长安乐伎演奏琵琶曲，联想自己“谪居卧病浔阳城”的处境，发出“同是天
涯沦落人”的感慨，“座中泣下谁最多？江州司马青衫湿”，这种强烈的感情共鸣是其
他在座人所不及的。
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