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标签

评论

印刷清晰，纸张质量还是不错的

http://www.allinfo.top/jjdd
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-----------------------------
快递师傅很给力，送货快，态度好！货品也不错。相信京东。

-----------------------------
不错的一本书，纸质很好，刚看了半天，有点难记，不懂穴位，以后慢慢学吧

-----------------------------
东西不错，正版书

-----------------------------
这套书够贵，但的确很好，讲解很细。

-----------------------------
很好的哦，没事学习一下，非常实用

-----------------------------
校长写的书，下次还买

-----------------------------
教材本，比较枯燥吧…

-----------------------------
本书专业推拿手法治疗学，适合给少儿推拿用，非常适合学医的人

-----------------------------
这本书挺好，这本书值得买

-----------------------------
书的内容不错，讲的挺详细

-----------------------------
爸爸买来看的，挺好的。



-----------------------------
正在学习中。

-----------------------------
满减活动买的比较划算，书倒是觉得一般般

-----------------------------
不错！

-----------------------------
好！！！！！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
可以

-----------------------------
很好

-----------------------------
看看

-----------------------------
专业必备，内容丰富，清晰，值得一看。专业必备，内容丰富，清晰，值得一看。专业
必备，内容丰富，清晰，值得一看。专业必备，内容丰富，清晰，值得一看。专业必备
，内容丰富，清晰，值得一看。专业必备，内容丰富，清晰，值得一看。专业必备，内
容丰富，清晰，值得一看。专业必备，内容丰富，清晰，值得一看。

-----------------------------
纸质一般，内容还可以，有图文说明，适合有一定基础的人。价格不知道为什么比另外
一本贵。用于治疗：由于五脏六腑之气表里相通，一旦某一脏腑发生病变导致功能失调
时，即取其相应的原穴进行推拿、针刺，以疏通经络、调和血气、平衡阴阳，从而使脏
腑之功能得以复常。所以《内经》强润指出，“五脏有六腑，六腑有十二原，十二原出
于四关，四关主治五脏，五脏有疾，当取之十二原”（《灵枢·九针十二原》）。
综上所述，足见我国古代医学家对原穴之应用极为重视，是有其深厚的理论基础和丰富
的实践经验的。当前临床治疗运用原穴，主要有以下6种方法：
①循经取穴法：即某一脏腑有病，就取用某一脏腑的原穴治之。例如，肺病之咳嗽气喘



、呼吸困难等，可取太渊推拿、针灸；心病之心悸、怔忡、失眠、癫狂等，可取神门推
拿、针灸；肝病之胁痛、黄疸、疝气等，可取太冲推拿、针灸等。
②原络配穴法：又称“主客配穴法”。它以脏腑经络先病、后病为依据。临床运用时是
以先病脏腑为主，取其经的原穴；后病脏腑为客，取其经的络穴治之。例如，肺经先病
，即取其经的原穴太渊为主；大肠经后病，即取其经络穴偏历为客治之。反之若大肠先
病，即取其经的原穴合谷为主；肺经后病，即取其经的络穴列缺为客治等。
③脏腑原穴配穴法：为五脏原穴与六腑原穴阴阳上下的配穴法。适用于内脏有病而症状
主要反映在体表器官的病变。从部位上讲，内为阴，外为阳。阴经经穴主治偏重于内脏
疾患，阳经经穴主治偏重于体表器官疾患。在内脏有病主要反映在体表器官的情况下，
取阴经原穴的同时，需再配以阳经原穴以增强疗效。其配穴原则是：少阴配少阳，太阴
配太阳，厥阴配阳明。取上下肢相应、阴阳经同气相求之意。例如阴虚肝旺所致的头晕
目眩或郁怒伤肝出现的手足拘挛，其病位主要责之于肝，症状大都反映在头目及四肢，
故取足厥阴肝经原穴太冲，配手阳明大肠经原穴合谷，两穴相合，阴阳上下，同气相求
，称“四关”。此是临床上常用的一种有效的配穴方法。

-----------------------------
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书评
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