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标签

评论

再去北京有了新内容了

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
印刷精美，内容丰富，总的来说本书质量很好

-----------------------------
以后不用愁做什么菜了，书中描述详细，做饭简单，值得购买

-----------------------------
不错不错，空闲的时候可以在家做点特色菜。

-----------------------------
当然给力，就是菜样式少了点

-----------------------------
收到，没有塑封，内容还行吧

-----------------------------
看起来不错 凑单买的 哈哈

-----------------------------
物流可以，书内容也行，只是没有塑封，封面略有破损

-----------------------------
还挺好的吧 紫薯布丁

-----------------------------
很满意的一次购物，谢谢。

-----------------------------
驻京办招牌菜，好好研究一下。

-----------------------------
宝贝很好，支持京东！



-----------------------------
关注蛮久了，正好有活动，就买下来，就当是各个地方的招牌菜谱了，呵呵

-----------------------------
菜谱还是不错的 就是还么试试

-----------------------------
书不错哦，是正版的。既精致又精美。

-----------------------------
看着挺好，有时间试做一下

-----------------------------
好吃的，好玩的，我都喜欢

-----------------------------
推荐，每道菜都很好吃的样子

-----------------------------
买的好，速度快，京东棒

-----------------------------
家庭必备，家庭必备，家庭必备

-----------------------------
还不错，就是做法稍显简单。

-----------------------------
正版书好棒正版书好棒

-----------------------------
还凑合吧，家里不太好操作，也不太容易做出这种大菜来



-----------------------------
好评好评好评好评好评

-----------------------------
活动时购入很值，印刷很好，随意翻翻

-----------------------------
书昨天收到的，还没仔细看，感觉不错，包装也很好，发货也很快，五颗星。一次开心
的购物。

-----------------------------
给单位买的学习用书，大家都迫不及待的借阅浏览，而且还有赠品书，也很实用，不错
！

-----------------------------
舌尖上的中国驻京办招牌菜在家做

-----------------------------
舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做舌尖上的中国
：驻京办招牌菜在家做舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做

-----------------------------
对于吃货是个好手册！值得拥有！

-----------------------------
这是一本非常好看的书啊！我找了很久啊！终于找到了！太好了！

-----------------------------
书还行，但是涉及的京办也太少了

-----------------------------
书皮撕破了，倒霉



-----------------------------
其实有几家驻京办的介绍还不错，但是也有不少像是勉强凑数的。。。

-----------------------------
画面很漂亮 但是做法描写的简单了 只有材料 没有配比。。。 一般人还真学不会 

-----------------------------
一般般，没有书摘上的好

-----------------------------
这个感觉还算不错的了。 

-----------------------------
只能看看，没用处，没有具体步骤

-----------------------------
免费送的，里面的菜不太适合家里做

-----------------------------
质量很好，但是不是我喜欢吃的菜

-----------------------------
还可以 学习中 ~~~~~~~

-----------------------------
味道特别大，像旧书！

-----------------------------
烤羊腿，烤羊肉串，烤羊排，烤羊腩，烤牛肉！红烧虾。油爆虾。这些有必要都单独分
开写么？有点凑数的感觉，这样正本书看下来只有几个菜感兴趣……如果不是铜版纸印
刷两星都不给。



-----------------------------
图片清晰度非常高，简单易学易用，同事抢着看了。话说赠送的时候我选的是一本全国
地图，到手却给的是这个，不知道怎么搞得竟然发错赠品书了，好在这本书比较实用~
给三星是因为书发错了

-----------------------------
图片很精美。内容也比较充足，问题是菜谱里面根本没有配料的重量，不具有可操作性
。难道要我们买了这本书还不能烧只能先去查该放多少量吗？这样的数绝对不能给五星
。

-----------------------------
还成

-----------------------------
基本都不是能家里做的菜，难度很高

-----------------------------
名字不错很吸引人，内容比较一般

-----------------------------
不错

-----------------------------
这系列1到5这五本书太坑爹了，主料和配料都没给具体的量，让我们看图确定用量？一
下子还五本全买，坑死我啦！ 这本也一样

-----------------------------
这是介绍书吗？？步骤也太省了吧，就当看海报了。无语

-----------------------------
还不错哦。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
喜欢看书，喜欢买书



-----------------------------
书很精致，内容也还可以，总的来说对得起这个价格。

-----------------------------
菜的款式蛮多，就是做法太难了，不适合做家常菜

-----------------------------
看完这本书我直接应聘人民大会堂宴会厅厨师去了

-----------------------------
送的 很不错 平时可以用的

-----------------------------
书的内容不错，书的内容不错

-----------------------------
买书送的，看这很不错，有时间都要去试吃下。

-----------------------------
介绍了常见的各地菜式，值得观摩，印刷很好！

-----------------------------
赠送的书 还不错 就是里面的菜做法挺麻烦发的

-----------------------------
内容是以讲故事形式展开的，通俗易懂。很好。

-----------------------------
做菜的书多看看有好处，给老婆楼两手 ：）

-----------------------------
看了就很想去尝尝，有机会也想自己做



-----------------------------
图片蛮多～～～只有配方没有技巧，看看拉倒～～

-----------------------------
自己做难度较大，去京办尝尝应该是首选。

-----------------------------
书的质量很好，吃货用的上，图文并茂

-----------------------------
吃货们一定要看，哈哈。 很好，支持

-----------------------------
图文并茂，很好看，京东送的，老妈很喜欢！

-----------------------------
还好，帮人买的，发货速度挺慢的

-----------------------------
好书值得慢慢品读，物流迅速。

-----------------------------
买来看看，学习一些新的菜系的做法！

-----------------------------
不太适合平常做饭吃，简单看看就行了

-----------------------------
送书送的，内容很好可以尝试下。

-----------------------------
看着不错，但有些不能亲自试验。



-----------------------------
挺好的，不过里面的菜不好做

-----------------------------
不错不凑不错哦不都交阿哥发卡量大富豪

-----------------------------
吃货一枚，暑假在家没事儿可以学着做

-----------------------------
挺满意，书内容不错哈哈～～

-----------------------------
只能说，我不会做菜，只能看图OTZ

-----------------------------
挺实用的，做的时候家里的火候不够！

-----------------------------
很多好吃的，就是不知道在家能做成吗

-----------------------------
彩页，菜谱很好都是好吃的，各地美食

-----------------------------
这本书是送的，闲来无事看看也不错

-----------------------------
送的书没事看两眼主要有什么菜

-----------------------------



还要多于500字？给稿费不？

-----------------------------
还不错的吧，希望以后能用上，哈哈

-----------------------------
菜都很不错，就是没亲自试做一下。

-----------------------------
书不错还可以。书不错还可以。

-----------------------------
能货到付款就好，最不喜欢网上支付

-----------------------------
额...帮别人买的！说不错！好评把！

-----------------------------
不错，妈妈很喜欢。觉得可以学做饭

-----------------------------
还不错，就是一些原料不好买啊！

-----------------------------
很不错的书，很值得购买

-----------------------------
被别人拿走了 自己木的看

-----------------------------
虽然是送的。但是这本质量不错。 



-----------------------------
可以很好，值得购买,下次再来

-----------------------------
不错，质量特别好。彩色版的

-----------------------------
菜谱很详细，正在学习中，呵呵！

-----------------------------
放在那还没看。为什么要满十个字。。。

-----------------------------
可以研究研究怎样做菜，哈哈

-----------------------------
等有空了再看吧，时不我待啊

-----------------------------
赠品纸质精美，介绍的都是功夫菜

-----------------------------
菜品的样式很多，看着就有食欲。

-----------------------------
不错的书籍，值得你购买！

-----------------------------
书不错，挺好的，各地的菜。

-----------------------------
很不错 还有包装 书很新



-----------------------------
实在是招牌菜，有些菜的步骤太多

-----------------------------
买东西送的，偶尔可以看看，学学

-----------------------------
按书找吃按书自烹，一书两得，哈哈

-----------------------------
送的东西，质量没的说！

-----------------------------
书的印刷非常好！！！值得推荐

-----------------------------
物流快速，客服服务很好

-----------------------------
等搬出宿舍后，一个一个的练习

-----------------------------
不错的书，印刷质量很好

-----------------------------
送的书 没什么好说的

-----------------------------
很好的书 京东服务给力

-----------------------------
看着好吃学不会啊哈哈



-----------------------------
梵蒂冈梵蒂冈梵蒂冈豆腐干

-----------------------------
不错哦！以后可以在家做了

-----------------------------
很好很好很好很好很好

-----------------------------
吃货必备之居家秒品。

-----------------------------
很喜欢 比价实用，正在用

-----------------------------
符合很多大众口味的美食。。。。

-----------------------------
太喜欢了，可以学着做。

-----------------------------
非常不错，相当给力，喜欢

-----------------------------
好喝。一直喜欢。非常感谢

-----------------------------
内容不错，质量也好。。。

-----------------------------
这个商品看上去挺不错！



-----------------------------
食谱很好呀 自己学做了很多

-----------------------------
图片很多，菜肴看着就有食欲

-----------------------------
发货很快，书也很给力，喜欢

-----------------------------
看着插图，小孩子们就流起了口水。 按照区县划分，可以分为：东城区
烤是一种民族精神——内蒙古自治区驻京办内蒙古宾馆餐厅 烤羊腿 烤羊腩 烤猪方
手扒肉 蒙古奶茶 蜀地传说——四川省驻京办贡院蜀楼 宫保鸡丁 龙抄手 回锅肉
麻婆豆腐 口水鸡 夫妻肺片 川北凉粉 苏韵流芳，声名远扬——江苏省驻京办南国紫钰轩
冰糖炖蹄花 板鸭焖笋干 镇江肴肉 咸水鸭 太湖三白
探寻神秘的脚步——云南省驻京办云腾食府 过桥米线 汽锅鸡
“羊”的盛宴——宁夏回族自治区驻京办伊清苑餐厅 烤羊排 炒糊饽
惊喜连连，特色不断——河北省驻京办燕赵食府 金毛狮子鱼 驴肉火烧
天然去雕饰——海南省驻京办海南食府 文昌鸡 加积鸭 和乐蟹 东山羊
民族大融合——甘肃省驻京办飞天大厦餐厅 兰州牛肉拉面 酿皮 西城区
心中的天堂——西藏自治区驻京办餐厅 藏式优酪乳 牦牛肉
十八般“面艺”——山西省驻京办晋府大酒店 刀削面 揪片 太原焖羊肉 香酥鸭 拨鱼儿
平遥碗饦 地道东北味——黑龙江省驻京办龙港酒楼 东北大烩菜 酸菜白肉 玉米粥 草帽饼
酱焖茄子 融百家之长的“关东风味”——辽宁省驻京办辽宁饭店 清蒸加吉鱼 红烤全虾
烧烤扇贝香 小鸡炖蘑菇 韭菜合子 孜孜以求——上海市驻京办餐厅 蟹壳黄 南翔小笼馒头
小绍兴鸡粥 油爆虾 朝阳区 美味与健康的结合——安徽省驻京办安徽大厦餐厅 腊八粥
寿县大救驾 徽州饼 神仙鸡 素火腿 素烤鸭 红烧臭鳜鱼
醇厚香浓，回味悠长——贵州省驻京办贵州大厦牡丹厅 酸汤鱼 恋爱豆腐果 丝娃娃
特色民族风——广西壮族自治区驻京办广西大厦餐 桂林米粉 花雕醉鸡
餐桌上的活历史——陕西省驻京办长安大饭店 肉皮冻 凉皮 羊肉泡馍
孕育美丽和富饶——浙江省驻京办浙江食府 西湖醋鱼 叫花鸡 西湖莼菜汤
历史沉淀的韵味——河南省驻京办豫香苑餐厅 红焖羊肉 开封灌汤包 海淀区
别具气势的疆土——新疆维吾尔自治区驻京办西域饭庄 烤羊肉串 新疆大盘鸡 馕包肉
烤牛肉 千年鄂馔，荆楚遗风——湖北省驻京办湖北大厦餐厅 豆豉千张肉 三鲜豆皮饭
指引美食的航灯——广东省驻京办岭南饭店 刺猬包子 玉兔饺 酥皮莲蓉包 松子鱼
黑土地风情——吉林省驻京办雪松宾馆吉人缘餐厅 锅包肉 东北大拉皮 白肉血肠
土豆炖油豆角 浓郁家乡味——江西省驻京办赣人之家 啤酒鸭 瓦罐汤 凉拌藕 藜蒿腊肉
分类之详尽，做法之细腻，让人叹为观止。

-----------------------------
可以学做各地的美食。



-----------------------------
书很实用照着做就可以

-----------------------------
正版书籍，价格实惠，送货快，很满意!读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚
之。总之，爱好读书是好事。让我们都来读书吧。
其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
让你的生活过得更充实，学习到不同的东西。高尔基先生说过：“书籍是人类进步的阶
梯。”书还能带给你许多重要的好处。
多读书，可以让你觉得有许多的写作灵感。可以让你在写作文的方法上用的更好。在写
作的时候，我们往往可以运用一些书中的好词好句和生活哲理。让别人觉得你更富有文
采，美感。
多读书，可以让你全身都有礼节。俗话说：“第一印象最重要。”从你留给别人的第一
印象中，就可以让别人看出你是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇
有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；感受世界的不同。
不需要有生存的压力，必竞都是有父母的负担。
虽然现在读书的压力很大，但请务必相信你是幸福的。
在我们国家还有很多孩子连最基本的教育都没办法享受的。
所以，你现在不需要总结，随着年龄的成长，你会明白的，还是有时间多学习一下。
古代的那些文人墨客,都有一个相同的爱好-------读书.书是人类进步的阶梯.读书是每个人
都做过的事情,有许多人爱书如宝,手不释卷,因为一本好书可以影响一个人的一生.读一些
有关写作方面的书籍,能使我们改正作文中的一些不足,从而提高了我们的习作水平.读书
的好处还有一点,就是为我们以后的生活做准备.那么,读书有哪些好处呢?1读书可以丰富
我们的知识量.多读一些好书,能让我们了解许多科学知识.2读书可以让我们拥有千里眼.
俗话说的好;秀才不出门,便知天下事;运筹帷幄,决胜千里.多读一些书,能通古今,通四方,很
多事都可以未卜先知.3读书可以让我们励志.读一些有关历史的书籍,可以激起我们的爱
国热情.4读书能提高我们的写作水平.

-----------------------------
家常招牌，京味特色！



-----------------------------
有意思，买本书还得写篇文章，真是应了那句话，多读书才能写出好文章。但是我看到
有些同学的作文是抄袭来得呀，老师不给零分吗？这样的同学有木有?这样的老师有木
有？哈哈，这样的同学好像有，这样的老师似乎木有啊，那不好意思啦，我得随波逐流
，不搞特殊，不然会被童鞋们孤立的.....
散落在北京城里的家乡美食，缠绕于舌尖的熟悉滋味，京城食客圈中口口相传的24大驻
京办89道招牌菜第一次完全收录：浙江食府的莼菜羹汤鲜菜绿，西域饭庄的肉串酥烂醇
香，贡院蜀楼的口水鸡麻得过瘾，吉人缘的血肠绵
软悠长……让我们一道在美食的氤氲中畅叙乡情，让那方水土滋养这方亲朋。
神秘机关走下神坛，驻京办大厨独家解密各地秘不外传的名菜做法，食客老饕细数佳肴
背后的传奇逸事。让您足不出户做出大江南北的地道美味的同时，也能体味藏在日常柴
米油盐里的世俗人情。
这既是一本烹饪指南，又是一张美食地图，更是漂泊的游子对家乡思念的寄托。这一次
，将皇城根儿下的中国味道，和盘托出！
散落在北京城里的家乡美食，缠绕于舌尖的熟悉滋味，京城食客圈中口口相传的24大驻
京办89道招牌菜第一次完全收录：浙江食府的莼菜羹汤鲜菜绿，西域饭庄的肉串酥烂醇
香，贡院蜀楼的口水鸡麻得过瘾，吉人缘的血肠绵
软悠长……让我们一道在美食的氤氲中畅叙乡情，让那方水土滋养这方亲朋。
神秘机关走下神坛，驻京办大厨独家解密各地秘不外传的名菜做法，食客老饕细数佳肴
背后的传奇逸事。让您足不出户做出大江南北的地道美味的同时，也能体味藏在日常柴
米油盐里的世俗人情。
这既是一本烹饪指南，又是一张美食地图，更是漂泊的游子对家乡思念的寄托。这一次
，将皇城根儿下的中国味道，和盘托出！
散落在北京城里的家乡美食，缠绕于舌尖的熟悉滋味，京城食客圈中口口相传的24大驻
京办89道招牌菜第一次完全收录：浙江食府的莼菜羹汤鲜菜绿，西域饭庄的肉串酥烂醇
香，贡院蜀楼的口水鸡麻得过瘾，吉人缘的血肠绵
软悠长……让我们一道在美食的氤氲中畅叙乡情，让那方水土滋养这方亲朋。
神秘机关走下神坛，驻京办大厨独家解密各地秘不外传的名菜做法，食客老饕细数佳肴
背后的传奇逸事。让您足不出户做出大江南北的地道美味的同时，也能体味藏在日常柴
米油盐里的世俗人情。
这既是一本烹饪指南，又是一张美食地图，更是漂泊的游子对家乡思念的寄托。这一次
，将皇城根儿下的中国味道，和盘托出！

-----------------------------
书很好！很实用！是本好书！

-----------------------------
正在研究 内容比较实用

-----------------------------
买书送的，留着以后用！

-----------------------------
书的质量不错 谢谢卖家



-----------------------------
很好，老婆学会了酱茄子

-----------------------------
是本好书，值得一看！！

-----------------------------
还好吧 不是很详细

-----------------------------
同事买的，还是不错的

-----------------------------
印刷精美。菜也不错。

-----------------------------
以后靠这个当大厨了！

-----------------------------
序 驻在心田的温暖 东城区 烤是一种民族精神——内蒙古自治区驻京办内蒙古宾馆餐厅
烤羊腿 烤羊腩 烤猪方 手扒肉 蒙古奶茶 蜀地传说——四川省驻京办贡院蜀楼 宫保鸡丁
龙抄手 回锅肉 麻婆豆腐 口水鸡 夫妻肺片 川北凉粉
苏韵流芳，声名远扬——江苏省驻京办南国紫钰轩 冰糖炖蹄花 板鸭焖笋干 镇江肴肉
咸水鸭 太湖三白 探寻神秘的脚步——云南省驻京办云腾食府 过桥米线 汽锅鸡
“羊”的盛宴——宁夏回族自治区驻京办伊清苑餐厅 烤羊排 炒糊饽
惊喜连连，特色不断——河北省驻京办燕赵食府 金毛狮子鱼 驴肉火烧
天然去雕饰——海南省驻京办海南食府 文昌鸡 加积鸭 和乐蟹 东山羊
民族大融合——甘肃省驻京办飞天大厦餐厅 兰州牛肉拉面 酿皮 西城区
心中的天堂——西藏自治区驻京办餐厅 藏式优酪乳 牦牛肉
十八般“面艺”——山西省驻京办晋府大酒店 刀削面 揪片 太原焖羊肉 香酥鸭 拨鱼儿
平遥碗饦 地道东北味——黑龙江省驻京办龙港酒楼 东北大烩菜 酸菜白肉 玉米粥 草帽饼
酱焖茄子 融百家之长的“关东风味”——辽宁省驻京办辽宁饭店 清蒸加吉鱼 红烤全虾
烧烤扇贝香 小鸡炖蘑菇 韭菜合子 孜孜以求——上海市驻京办餐厅 蟹壳黄 南翔小笼馒头
小绍兴鸡粥 油爆虾 朝阳区 美味与健康的结合——安徽省驻京办安徽大厦餐厅 腊八粥
寿县大救驾 徽州饼 神仙鸡 素火腿 素烤鸭 红烧臭鳜鱼
醇厚香浓，回味悠长——贵州省驻京办贵州大厦牡丹厅 酸汤鱼 恋爱豆腐果 丝娃娃
特色民族风——广西壮族自治区驻京办广西大厦餐 桂林米粉 花雕醉鸡
餐桌上的活历史——陕西省驻京办长安大饭店 肉皮冻 凉皮 羊肉泡馍
孕育美丽和富饶——浙江省驻京办浙江食府 西湖醋鱼 叫花鸡 西湖莼菜汤
历史沉淀的韵味——河南省驻京办豫香苑餐厅 红焖羊肉 开封灌汤包 海淀区
别具气势的疆土——新疆维吾尔自治区驻京办西域饭庄 烤羊肉串 新疆大盘鸡 馕包肉



烤牛肉 千年鄂馔，荆楚遗风——湖北省驻京办湖北大厦餐厅 豆豉千张肉 三鲜豆皮饭
指引美食的航灯——广东省驻京办岭南饭店 刺猬包子 玉兔饺 酥皮莲蓉包 松子鱼
黑土地风情——吉林省驻京办雪松宾馆吉人缘餐厅 锅包肉 东北大拉皮 白肉血肠
土豆炖油豆角 浓郁家乡味——江西省驻京办赣人之家 啤酒鸭 瓦罐汤 凉拌藕 藜蒿腊肉

-----------------------------
首先书的印刷质量很好，京东商城值得信赖。《舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做》
收录京城食客圈中最热门的24大驻京办餐厅，并提供具体位置和相关菜系简介。我们将
带领您沿着驻京办的美食地图，一点点找回久违的家乡味。同时，我们也根据大江南北
不同的口味特点，从每个驻京办中精选出最热卖的89道招牌菜，并用超过800张高清步
骤图详解每一道珍馐美馔的制作方法，让您足不出户就能烹饪出最地道的驻京办美食。
散落在北京城里的家乡美食，缠绕于舌尖的熟悉滋味，京城食客圈中口口相传的24大驻
京办89道招牌菜第一次完全收录：浙江食府的莼菜羹汤鲜菜绿，西域饭庄的肉串酥烂醇
香，贡院蜀楼的口水鸡麻得过瘾，吉人缘的血肠绵
软悠长……让我们一道在美食的氤氲中畅叙乡情，让那方水土滋养这方亲朋。
神秘机关走下神坛，驻京办大厨独家解密各地秘不外传的名菜做法，食客老饕细数佳肴
背后的传奇逸事。让您足不出户做出大江南北的地道美味的同时，也能体味藏在日常柴
米油盐里的世俗人情。
这既是一本烹饪指南，又是一张美食地图，更是漂泊的游子对家乡思念的寄托。这一次
，将皇城根儿下的中国味道，和盘托出！驻京办（In Peking office
；BJO）是经过国务院机关事务管理局批准，由它下面的驻京办事处管理司直接负责管
理的这么一个机构。驻京办涵盖省、直辖市、自治区以及特区的驻京机构，而所谓特区
，并非传统意义上深圳等经济特区，而是经过特别批准的地区。驻京办的历史起源可以
追溯到封建王朝的同乡会和会馆。早期的会馆虽然种类繁多，但多是为了维系、团结、
和睦同乡、同宗、同行业的关系，具有地缘、血缘、业缘因系。由于无论是官民、绅商
，在会馆中均可不受任何拘束，相互交往，会馆渐渐成为政治和社会活动的重要场所，
近代很多重大历史事件和重要历史人物都与会馆有关。当时，京城的会馆、同乡会的功
能主要是沟通家乡与京师之间的联系，接待来京出差的地方官员及进京赶考的家乡学子
，维护家乡人民在京的合法权益等。食物是通常由碳水化合物、脂肪、蛋白质或水构成
，能够藉进食或是饮用为人类或者生物提供营养或愉悦的物质。食物的来源可以是植物
、动物或者其他界的生物，例如真菌，亦或发酵产品像是酒精。人类借由采集、耕种、
畜牧、狩猎、钓鱼等许多不同的方式获得食物。通俗认为，供人类或动物食用的可消化
的物质称为食物。根据黎黍匀专家定义，认为食物是指能够满足机体正常生理和生化需
求，并能延续正常寿命的物质。对人体而言，能够满足人的正常生活活动需求并利于寿
命延长的物质称为食物。 休闲读物，但读有益。 

-----------------------------
散落在北京城里的家乡美食，缠绕于舌尖的熟悉滋味，京城食客圈中口口相传的24大驻
京办89道招牌菜第一次完全收录：浙江食府的莼菜羹汤鲜菜绿，西域饭庄的肉串酥烂醇
香，贡院蜀楼的口水鸡麻得过瘾，吉人缘的血肠绵
软悠长……让我们一道在美食的氤氲中畅叙乡情，让那方水土滋养这方亲朋。
神秘机关走下神坛，驻京办大厨独家解密各地秘不外传的名菜做法，食客老饕细数佳肴
背后的传奇逸事。让您足不出户做出大江南北的地道美味的同时，也能体味藏在日常柴
米油盐里的世俗人情。
这既是一本烹饪指南，又是一张美食地图，更是漂泊的游子对家乡思念的寄托。这一次
，将皇城根儿下的中国味道，和盘托出！
散落在北京城里的家乡美食，缠绕于舌尖的熟悉滋味，京城食客圈中口口相传的24大驻
京办89道招牌菜第一次完全收录：浙江食府的莼菜羹汤鲜菜绿，西域饭庄的肉串酥烂醇
香，贡院蜀楼的口水鸡麻得过瘾，吉人缘的血肠绵
软悠长……让我们一道在美食的氤氲中畅叙乡情，让那方水土滋养这方亲朋。



神秘机关走下神坛，驻京办大厨独家解密各地秘不外传的名菜做法，食客老饕细数佳肴
背后的传奇逸事。让您足不出户做出大江南北的地道美味的同时，也能体味藏在日常柴
米油盐里的世俗人情。
这既是一本烹饪指南，又是一张美食地图，更是漂泊的游子对家乡思念的寄托。这一次
，将皇城根儿下的中国味道，和盘托出！

-----------------------------
还可以，还没有用，看起来不错。

-----------------------------
搞活动时候买的额，挺好的，印刷好，包装完好，发货快，送货也快。

-----------------------------
非常好的一本书，京东配送也不错!读书是一种提升自我的艺术。“玉不琢不成器，人
不学不知道。”读书是一种学习的过程。一本书有一个故事，一个故事叙述一段人生，
一段人生折射一个世界。“读万卷书，行万里路”说的正是这个道理。读诗使人高雅，
读史使人明智。读每一本书都会有不同的收获。“悬梁刺股”、“萤窗映雪”，自古以
来，勤奋读书，提升自我是每一个人的毕生追求。读书是一种最优雅的素质，能塑造人
的精神，升华人的思想。
读书是一种充实人生的艺术。没有书的人生就像空心的竹子一样，空洞无物。书本是人
生最大的财富。犹太人让孩子们亲吻涂有蜂蜜的书本，是为了让他们记住：书本是甜的
，要让甜蜜充满人生就要读书。读书是一本人生最难得的存折，一点一滴地积累，你会
发现自己是世界上最富有的人。
读书是一种感悟人生的艺术。读杜甫的诗使人感悟人生的辛酸，读李白的诗使人领悟官
场的腐败，读鲁迅的文章使人认清社会的黑暗，读巴金的文章使人感到未来的希望。每
一本书都是一个朋友，教会我们如何去看待人生。读书是人生的一门最不缺少的功课，
阅读书籍，感悟人生，助我们走好人生的每一步。
书是灯，读书照亮了前面的路；书是桥，读书接通了彼此的岸；书是帆，读书推动了人
生的船。读书是一门人生的艺术，因为读书，人生才更精彩！
读书，是好事；读大量的书，更值得称赞。
读书是一种享受生活的艺术。五柳先生“好读书，不求甚解，每有会意，便欣然忘食”
。当你枯燥烦闷，读书能使你心情愉悦；当你迷茫惆怅时，读书能平静你的
心，让你看清前路；当你心情愉快时，读书能让你发现身边更多美好的事物，让你更加
享受生活。读书是一种最美丽的享受。“书中自有黄金屋，书中自有颜如 玉。”
一位叫亚克敦的英国人，他的书斋里杂乱的堆满了各科各类的图书，而且每本书上都有
着手迹。读到这里是不是有一种敬佩之意油然而升。因为“有了书，就象鸟儿有了翅膀
”吗！
然而，我们很容易忽略的是：有好书并不一定能读好书。正如这位亚克敦，虽然他零零
碎碎地记住了不少知识，可当人家问他时，他总是七拉八扯说不清楚。这里的原因只有
一个，那就是他不善长于读书，而只会“依葫芦画瓢”。
朱熹说过：“读书之法，在循序渐进，熟读而精思。”
所谓“循序渐进”，就是学习、工作等按照一定的步骤诼渐深入或提高。也就是说我们
并不要求书有几千甚至几万，根本的目的在于对自己的书要层层深入，点点掌握，关键
还在于把握自己的读书速度。至于“熟读”，顾名思义，就是要把自己看过的书在看，
在看，看的滚瓜烂熟，，能活学活用。而“精思”则是“循序渐进”，“熟读”的必然
结果，也必然是读书的要决。有了细致、精练的思索才能更高一层的理解书所要讲的道
理 



-----------------------------
不错不错！不错不错！

-----------------------------
很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢很喜欢

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
学习学习学习学习学习学习

-----------------------------
一般一般一般一般一般一般一般

-----------------------------
还好，不过用不上，，，，，，

-----------------------------
菜品相当不错

-----------------------------
不错，不错不错，不错不错，不错不错，不错

-----------------------------
好呵呵呵呵呵呵和呵呵呵

-----------------------------
非常满意，五星

-----------------------------
送的书，很好！



-----------------------------
很好！！很好！！很好！！很好！！

-----------------------------
只能说各省区的上等地方菜肴真的太有水平了，都是长年积累而成的，不是看一本书随
随便便就能成功的。权当是驻京办的美食指南吧。当然也有一些地方的菜品不算难做，
毕竟是人民的菜肴，不是精致的法国大餐。总之，先去品尝一圈，再决定自己做什么好
了。

-----------------------------
舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做
舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做
舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做
舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做

-----------------------------
在家好好学习

-----------------------------
北京我喜欢

-----------------------------
赠品啊~~~~~~~~~赠品啊~~~~~~~~~

-----------------------------
送的，很不错~~~~~~~~~~

-----------------------------
回家练起来

-----------------------------
舌尖上的中国：驻京办招牌菜在家做_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd
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