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内容简介
《第三套国际武术竞赛套路：太极拳》参阅了大量的文献资料，听取了各方面的意见，
认真总结了第一套、第二套国际武术竞赛套路的经验。按照遵循武术套路运动规律，突
出项目风格特点，引领技术发展方向的原则集体创编而成。 热门推荐
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第三套国际武术竞赛套路：剑术 棍术(第三套国际武术竞赛套路)
刀术(第三套国际武术竞赛套路) 太极拳(第三套国际武术竞赛套路) 目录
一、太极拳套路简介 二、太极拳套路动作名称 三、太极拳套路动作图解
四、太极拳套路动作运行路线示意图 五、太极拳套路动作连续演示图 内容简介
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