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文化知识，是社会发展的需要，跟上时代步伐的因素，
以至于不被淘汰。古往今来，人们对文化知识尤其重视，因为它可以给人指明正确的道

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


路，给人带来幸福。

-----------------------------
看着还行。。。。

-----------------------------
粗略翻了一下书中磨皮的技法讲得比较细，不过京东上卖太贵了，该去亚马逊

-----------------------------
书有点薄。内容不错，挺专业。比较值得购买的技巧书

-----------------------------
东西不错，快递小哥很给力！

-----------------------------
非常棒的一本书，实用，爽歪歪

-----------------------------
专攻磨皮，附带皮肤调色，专业水平!适合追求高的人士！

-----------------------------
对于小白来说，很不错的一本书

-----------------------------
不错的一本书，内容专业有深度，值得学习

-----------------------------
内容很好，正品，送货非常快

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。



-----------------------------
很不错的书，很实用，很有意思

-----------------------------
还没看，但是五星好评给京东！

-----------------------------
这是一本非常好的书

-----------------------------
正版好书，质量很好内容丰富。

-----------------------------
内容比较详实，印刷也很好?

-----------------------------
东西不错，印刷质量可以，快递送货也是比较及时的。

-----------------------------
人像磨皮还是很全的，基本方法都包括了，学会书中的内容，商业精修应该没问题了。
以前羡慕人家的手法，现在自己也会了，挺高兴，建议购买～！

-----------------------------
虽然下雪，但到货速度，内容不错，好评！

-----------------------------
才看书上面一些内容，一边对照视频，有帮助！！！！

-----------------------------
非常满意，以后继续关注购买。

-----------------------------



看上去还不错看上去还不错看上去还不错看上去还不错

-----------------------------
本来有点担心，是行货，是个好卖家。

-----------------------------
通俗易懂，很好呀

-----------------------------
正在尝试摄影后期，这本书非常有用

-----------------------------
不错，很详细的教程！

-----------------------------
每一次买书希望能有所收获，绝大对数时间是失望的。

-----------------------------
还没看应该没什么问题…

-----------------------------
还没重点看，不过，应该很专业，至少比较实用！其实有的时候不要只去追求原理，纠
结在原理上，因为那样很浪费时间；经验和实用也是很重要的！

-----------------------------
快递给力！正版图书！强烈推荐！

-----------------------------
好像写的步骤不是很详细，不过还算好

-----------------------------
很适用的一本书，京东正版



-----------------------------
很适合初学者的一本好书籍！

-----------------------------
技术不错，文字不敢恭维，作者还需努力啊！

-----------------------------
最近一直在拍人像，一直困惑于没有太多进步，书买来暂时看了前几张，感觉有收获啊
，不仅仅是磨皮了，还包括了人像后期处理的一些方法，不错不错。

-----------------------------
是正品 我很喜欢 内容也很不错

-----------------------------
书的质量很正，内容正在读。

-----------------------------
Photoshop数码人像磨皮技法专修（附DVD-ROM光盘1张）

-----------------------------
书应该是正版的，材质不错

-----------------------------
人像摄影后期处理参考书

-----------------------------
看起来不错呦

-----------------------------
挺好的，修复人像比较实用。

-----------------------------
很好, 很详细.



-----------------------------
国内磨皮专著，很实用，超喜欢。

-----------------------------
还行吧还行吧还行吧。

-----------------------------
正版，一如既往地好！

-----------------------------
还行，比想像中的要好。

-----------------------------
不错的书，好好看看

-----------------------------
送货及时，内容不错

-----------------------------
书不错，全彩，很厚重，可以好好学习PS了

-----------------------------
很不错很不错很不错很不错很不错

-----------------------------
非常齐全的人像磨皮修图技巧，很好用的书，实用性强

-----------------------------
很好，真在学习中……

-----------------------------



内容很全面，简单易懂，给力

-----------------------------
自己买了三本 送了朋友一本 还可以

-----------------------------
粗略看了下，挺不错！

-----------------------------
书不错，有空一定精读一下

-----------------------------
产品不错，送货及时，非常喜欢

-----------------------------
学摄影用书，还不错，有帮助。

-----------------------------
还没仔细看，大概看了下，对于我们这种新手来说还是有很大的帮助的

-----------------------------
不错教程，有些都学过了，收藏吧

-----------------------------
东西好，我很喜欢。快递给力。

-----------------------------
这本书籍值得拥有，相当的值

-----------------------------
挺好，还没来得及看，看完再说



-----------------------------
商品是否给力？快分享你的购买心得吧~

-----------------------------
书不错，努力学习中。

-----------------------------
不错啊，刚好想学这个……！！！！！！

-----------------------------
非常好的一本书！

-----------------------------
京东快递真的是不错。书还好。

-----------------------------
很不错的东西，很棒，好好好

-----------------------------
蛮可以的 蛮可以的 蛮可以的 蛮可以的

-----------------------------
不错，蛮有用的，慢慢学习中

-----------------------------
是正版，不错。不好意思，评价晚了。这本还是挺好的质量。

-----------------------------
非常好！！非常好！！

-----------------------------
书还不错，慢慢看吧。



-----------------------------
每回买书都是有几本坏的，还没都看完~

-----------------------------
好书，买了几本后期的，算这本最好

-----------------------------
很好，及时。经典的东西。不用多说。

-----------------------------
京东不错，买东西很方便的，学习中。

-----------------------------
还不错的还不错的还不错的

-----------------------------
很好的书，看了很有帮助

-----------------------------
还可以还可以还可以还可以

-----------------------------
摄影用书，还没有时间好好学。

-----------------------------
纸张很好，书很好，易读易懂，实用。确实帮助我提升了修图。

-----------------------------
很好 很实用的一本后期教程书

-----------------------------
非常详细的一本书，由浅入深。花这个钱，值。



-----------------------------
买了2本都非常的不错~~~~~

-----------------------------
支持好书。支持好书。

-----------------------------
一般般，还没去看呢，不知道好不好

-----------------------------
都还没有来得及看！！！希望有所作用吧！！

-----------------------------
内容丰富，印刷精美，送货及时

-----------------------------
书不错，包装都不错书不错，包装都不错

-----------------------------
《Photoshop数码人像磨皮技法专修》是一本专门讲解人像摄影后期处理中的磨皮技法
的书。图像修饰是人像摄影后期处理的首要工作，而磨皮又是人像后期处理中最为关键
的技法之一。《Photoshop数码人像磨皮技法专修》采用独特的视角阐述了与磨皮密切
相关的工具和命令的用法，同时还探讨了它们之间的内在联系。通过剖析磨皮的概念和
原理，并结合大量有代表性的实例，全面介绍了Photoshop各种磨皮方法和技巧，带领
学习者直击Photoshop人像修饰的核心技术，充分理解和掌握磨皮技术细节及Photosh
op中的高级技巧，同时还可提高软件的综合运用能力。

-----------------------------
系统讲授磨皮技巧很不错的书

-----------------------------
比较简单 讲的比较细 

-----------------------------



书不错，实用

-----------------------------
书本印刷的好

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
好书。。。。。。。。。。。

-----------------------------
磨皮步骤有些多，写的不是很详细。光知道怎么做了，不知道为什么这样做的书。也许
是影楼人员用的吧。非专业人员还是看“人像照片专业修饰法”这本书吧

-----------------------------
印刷可以，内容说实话很一般，不实用，作者像是把网络教程汇集了一下，张伟的书又
让我失望了。不过在京东买东西是冲着京东的服务。

-----------------------------
我只想评送货员！！

-----------------------------
还好，希望能学到东西。加油！

-----------------------------
忽悠人的书

-----------------------------
不是专业拍人像，没什么大用，买错了

-----------------------------
书不错，看起来挺好的



-----------------------------
方法都不错，但是缺少精髓。没有说到原理和深层内涵。都是操作层面的。。。

-----------------------------
给人买的，应该没啥问题

-----------------------------
内容实用 视频不错 

-----------------------------
系统地讲述了各种磨皮，作为一个专题，值得学习。

-----------------------------
研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究研究
研究研究研究研究研究

-----------------------------
Photoshop人像摄影后期技术专业教程》从实用的角度出发，遵循“学得会、用得上”
的原则，以图文并茂的形式介绍了利用Photoshop对数码人像照片进行后期调修的方法
和技巧。
《Photoshop人像摄影后期技术专业教程》分为修图篇、调色篇、合成篇三大部分。每
一部分都介绍了一些基本常识，并精心设计了多个典型的应用案例，还穿插了一些小知
识、小经验，力求解决人像照片处理中的各种典型问题，如磨皮、肤质的再造、液化、
商业精修、曝光问题的处理、色调的控制、抠图、创意合成等。通过对经典案例的解析
，揭秘Photoshop在人像摄影后期调修方面的具体应用。读者阅读本书并进行反复练习
，可以快速掌握专业后期调修技法。
《Photoshop人像摄影后期技术专业教程》版式简洁、案例丰富，实用性强，适合有一
定基础的Photoshop爱好者、数码后期设计人员、摄影爱好者阅读，也可供影楼美工、
专业修图师参考学习。

-----------------------------
感觉像是给婚纱摄影后期修图用的，书面划痕较多，这本不满意，但是快递员服务很好
的~~~

-----------------------------
先说包装吧 塑封是你自己手工包装的么？比八十岁老太太褶皱还多
塑封打开你告诉我这些图片上的褶皱和划痕哪来的？书一翻开那个味道既醒脑又辣眼睛
真叫一个赞啊 再说最重要的内容吧 文字部分天马行空



光盘视频教程和书上的步骤不匹配不说 书上的还没完事你视频刚做一半说完成了
你化妆刚打个底就化完妆出门了呗？你这书值这个价钱么？一颗星都是给快递员的。

-----------------------------
还算不错啦、。、、················

-----------------------------
还行，可以读一读。一般般吧。

-----------------------------
书是不错，可是光盘里面你放两个空文件夹是什么意思
视频文件夹点开显示空文件夹，第七章的原图和效果图点开也是空文件夹，只能给两星
不能再多了

-----------------------------
因为嫌磨皮麻烦选了这本书 书里的例子还不错 磨皮还是得要自己鼠标使劲点
没啥简单的方法

-----------------------------
买了一本裂的退换又是裂的，凑乎看吧，有很多方法用不上，小三十页内容教插件用法
，不是闲的？

-----------------------------
好书

-----------------------------
实用

-----------------------------
正版

-----------------------------
很好…



-----------------------------
OK

-----------------------------
光盘里面的内容怎么缺了2和3章，还有第7章里面的还不全。*

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
内容太多，复制评论，如有不妥之处单独追加 内容还可以吧

-----------------------------
666666666666666666666

-----------------------------
喜欢摄影的人，尤其是偏重喜好人像的拍摄创作的人，一定需要了解磨皮。再者喜欢自
拍的人，无论年龄或皮肤好坏，都应该学习磨皮的处理。
书中把磨皮划分的极其详细，种类众多，对于不同的瑕疵，都给予了适当的对应处理方
式。看完这本书，是绝对可以顺利的完成某张照片的磨皮处理，效果也可随主观判断而
变化。
书中光盘附带有案例图片和视频教程，直接跟着教程练习，效率更佳。其中也推荐给大
家了一些磨皮的插件。
但这些磨皮的方法，实则大同小异，最终的结果往往并不需要那么复杂的操作过程，稍
显繁复，略有枯燥。可以将这些方法整合的更精炼一些。关于磨皮这个话题的视点也可
以更宏观一些，延展出一些磨皮的来龙去脉和相关相近的外延知识，这会让关注磨皮的
读者了解的更全面透彻，提高阅读的乐趣。

-----------------------------
包装的很好，特别顺心的购物，很好物美价廉~
在商店里我们可以看看新出现的商品，不一定要买但可以了解他的用处，可以增加我们
的知识广度，扩宽我们的视野，同时随着社会的发展，科技不断更新，新出现的东西越
来越多，日益满足社会发展的需要，使我们的生活越来越精彩，而我们购物要根据自己
的情况分析，不要买些外表华丽而无实际用处的东西，特别是我们青少年爱对新生的事
物好奇，会不惜代价去买，这是我们要注意的！京东商城的东西太多了，比淘上的东西
还要多，而且都是正品，我经过朋友的介绍来过一次，就再也没有去过别的购物网站了
。不错的书，内容很丰富，排版很合理，一拿到就爱不释手！绝对是正版的，给图片上
的一样，而且崭新的需要特别强调的是京东订的价格真的很低，服务态度也很好。快递
公司服务很到位。表扬卖家和快递公司！走过路过千万不要错过，全5分！好了，我现
在来说说这本书的观感吧，坐得冷板凳，耐得清寂夜，是为学之根本；独处不寂寞，游
走自在乐，是为人之良质。潜心学问，风姿初显。喜爱独处，以窥视内心，反观自我；
砥砺思想，磨砺意志。学与诗，文与思；青春之神思飞扬与学问之静寂孤独本是一种应



该的、美好的平衡。在中国传统文人那里，诗人性情，学者本分，一脉相承久矣。现在
讲究“术业有专攻”，分界逐渐明确，诗与学渐离渐远。

-----------------------------
张伟写的很好，感觉书还不错还没有仔细看东西写得比较详细我只要在搜索框内输入数
码人像磨皮技法专修（附-光盘1张）、张伟，就会有好多书摆在我面前供我挑选，价格
方面还可以打折，这样便捷与优惠的购书方式我怎么可能不选择呢！经常在网上购物的
弟弟幸福的告诉我。据调查统计，当前网上书店做得较好的的网站有京东等。现在大街
小巷很多人都会互相问候道今天你京东了吗，因为网络购书已经得到了众多书本爱好者
的信任，也越来越流行。基于此，我打开网页，开始在京东狂挑书。一直想买这书，又
觉得对它了解太少，买了这本书，非常好，喜欢作者的感慨，不光是看历史或者史诗书
，这样的感觉是好，就是书中的字太小了点，不利于保护视力！等了我2个星期，快递
送到了传达室也不来个电话，自己打京东客服查到的。书是正版。通读这本书，是需要
细火慢烤地慢慢品味和幽寂沉思的。亲切、随意、简略，给人洁净而又深沉的感触，这
样的书我久矣读不到了，今天读来实在是一件叫人高兴之事。作者审视历史，拷问灵魂
，洋溢着哲思的火花。人生是一段段的旅程，也是需要承载物的。因为火车，发生过多
少相聚和分离。当一声低鸣响起，多少记忆将载入历史的尘梦中啊。其实这本书一开始
我也没看上，是朋友极力推荐加上书封那个有点像史努比的小人无辜又无奈的小眼神吸
引了我，决定只是翻一下就好，不过那开篇的序言之幽默一下子便抓住了我的眼睛，一
个词来形容——太逗了。|据悉，京东已经建立华北、华东、华南、西南、华中、东北六
大物流中心，同时在全国超过360座城市建立核心城市配送站。是中国最大的综合网络
零售商，是中国电子商务领域最受消费者欢迎和最具有影响力的电子商务网站之一，在
线销售家电、数码通讯、电脑、家居百货、服装服饰、母婴、图书、食品、在线旅游等
12大类数万个品牌百万种优质商品。选择京东。好了，现在给大家介绍两本好书爱情急
救手册是陆琪在研究上千个真实情感案例，分析情感问题数年后，首次集结成的最实用
的爱情工具书。书中没有任何拖沓的心理和情绪教程，而是直接了当的提出问题解决问
题，对爱情中不同阶段可能遇到的问题，单身的会遇到被称为剩男（剩女）的压力、会
被家人安排相亲、也可能暗恋无终，恋爱的可能会遇到被种种问题，而已婚的可能会遇
到吵架、等问题，所有问题一一给出解决方案。陆琪以闺蜜和奶爸的语重心长告诉你各
种情感秘籍，让你一看就懂，一做就成。是中国首部最接底气的爱情急救手册。谢谢你
离开我是张小娴在想念后时隔两年推出的新散文集。从拿到文稿到把它送到读者面前，
几个月的时间，欣喜与不舍交杂。这是张小娴最美的散文。美在每个充满灵性的文字，
美在细细道来的倾诉话语。美在张小娴书写时真实饱满的情绪，更美在打

-----------------------------
我看了这本书籍很好，有不错的感想。认真学习了这本书，给我几个感受
①多向互动，形式多样.互动的课堂，一定的活动的课堂，生活的课堂。互动的条件：
平等、自由、宽松、和谐。互动的类型师生互动、生生互动、小组互动、文本互动、习
题互动、评价互动。互动的形式：问
题质疑、成果展示、心得交流、小组讨论、合作学习、疑难解析、观点验证、问题综述
。
②民主平等是指在学术面前人人平等，在知识面前人人平等。不因家庭背景、地区差异
而歧视，不因成绩落后、学习困难遭冷落。民主的核心是遵照大多数人的意志而行事，
教学民主的核心就是发展、提高多数人。可是总有人把眼睛盯在几个尖子学生身上，有
意无意地忽视多数学生的存在。“抓两头带中间”就是典型的做法。但结果往往是抓“
两头”变成抓“一头”，“带中间”变成“丢中间”。教学民主最好的体现是以能者为
师，教学相长。信息时代的特征，能者未必一定是教师，未必一定是“好”学生。在特
定领域，特定环节上，有兴趣占有知识高地的学生可以为同学“师”，甚至为教师“师
”。在教学中发现不足，补充知识、改善教法、 提高效益，亦可谓“教学相长”。
③我们的教师为了控制课堂，总担心秩序失控而严格纪律，导致紧张有余而轻松不足。



轻松的氛围，使学生没有思想顾忌，没有思想负担，提问可以自由发言，讨论可以畅所
欲言，回答不用担心受怕，辩论不用针锋相对。同学们的任何猜想、幻想、设想都受到
尊重、都尽可能让他们自己做解释，在聆听中交流想法、 沟通中达成共识。
④关系和谐，才能有轻松愉快；关系融洽，才能够民主平等。生生和谐、师生和谐、环
境和谐、氛围和谐，都需要教师的大度、风度与气度。与同行斤斤计较，对学生寸步不
让，艰难有和谐的课堂。和谐的关键在 于善待“差生”，宽容“差生”。
⑤教学生抓重点.教学难免有意外，课堂难免有突变，应对教学意外、课堂突变的本领
，就是我们通常说的驾驭课堂、驾驭学生的能力。对教师来说，让意外干扰教学、影响
教学是无能，把意外变成生成，促进教学、改进教学是艺术。生成相对于教学预设而言
，分有意生成、无意生成两种类型；问题生成、疑问生成、答案生成、灵感生成、思维
生成、模式生成六种形式。生成的重点在问题生成、灵感生成。教学机智显亮点.随机
应变的才智与机敏，最能赢得学生钦佩和行赞叹的亮点。教学机智的类型分为教师教的
机智、学生学的机智，师生互动的机智，学生探究的机智。机智常常表现在应对质疑的
解答，面对难题的措施，发现问题的敏锐，解决问题的灵活。
教育智慧求妙点.从知识到能力，从情感到智慧，教育逐步进入它的最佳境界。教育智
慧表现为对教育本
质的要求，对教育规律的把握，对教学艺术的领悟，对教学特色的追求。 
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