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-----------------------------
一本非常非常好的书，值得阅读。

-----------------------------
学习中很有用！！！！！！！！！！！

-----------------------------
作者将工作过程为导向的思想作为一个系统的职业教育理念来研究，视野更加宽广，有
一定的理论价值。

-----------------------------
喜欢的一本书。。。。。。

-----------------------------
（3）体验学习是在辨证对立方式中解决冲突的过程
体验学习理论认为：学习过程的两个方面，一是对事物的具体经验，然后在学习过程中
逐渐抽象概念化；二是一边积极体验一边反思观察。因此，一个人在学习过程中的各种
水平上，都实现着从行为者到观察者，从特定参与者到一般结论分析者的转变。在库伯
看来，学习本身充满了紧张与冲突，学生既要积极体验，又要反思观察；既要经历具体
体验，又要实现抽象概括。 （4）体验是一个适应世界的完整过程
体验学习描绘了一个人类适应世界的社会环境与自然环境的核心过程。它是一个整体的
概念，包含着个体全部功能的整合一一思维、感受、理解与行为。学习是人类适应的主
要过程。“它发生在所有的人类环境中，从学校到工厂，从研究实验室到管理会议室，
也存在于私人关系和某个杂货店的过道中。它包含在所有生命的阶段，从儿童到成年、
中年和老年。” （5）体验学习是个体与环境之间连续不断的交互作用过程

-----------------------------
好书

-----------------------------
由于工作的关系，需要这么一本书来看看，学习有关教育理论。但是拿到的书封面脏，
几个大脏污的指纹印在白色的封面上，怎么都觉得不舒服。
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