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标签

评论

好快呀，第一次京东购物满意
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-----------------------------
非常不错的书，值得推荐看看

-----------------------------
内容还不错

-----------------------------
( ´´?∀´?` ) 红红火火恍恍惚惚

-----------------------------
买了一大推有关养生健身减脂的书籍回来，已经放了好一段时间了，一本都没有看过。

-----------------------------
米旗（Maky） 浓情端午粽子礼盒装1080g 鲜肉蜜枣豆沙手甜粽素棕组合棕

-----------------------------
应该挺健康的，还没试呢

-----------------------------
信赖京东自营，物美价廉，发货速度快，质量有保证，赞一个。

-----------------------------
已经吃了好几片了，味道棒棒的！包装完好，发货也快！赞一个！

-----------------------------
京东活动购买，超实惠，京东物流超级给力，辛苦快递小哥啦～

-----------------------------
东西不错，性价比很高，值得购买，物流很快，会再次购买的。

-----------------------------
一直在京东买东西 不错 方便快捷 支持京东



-----------------------------
京东不错 发货快 服务好 支持京东 支持京东

-----------------------------
用了有1个月了！便秘解决了！确实是一斤没有瘦

-----------------------------
京东商品不错 发货快 服务好 支持京东商城

-----------------------------
京东图书不错 发货快 服务好 支持京东

-----------------------------
京东不错 发货快 服务好 支持京东商城

-----------------------------
京东买东西就是快 当天买的第二天就到了

-----------------------------
京东的东西贼好，而且经常搞活动，质量也好

-----------------------------
京东不错 发货快 服务好 支持京东快递

-----------------------------
冲着书名买的，还没有试，不知道怎么样

-----------------------------
京东不错 发货快 服务好 支持京东

-----------------------------
朋友推荐 多次购买 好评 值得入手



-----------------------------
这本书我感觉很有意思。有时间再读

-----------------------------
收到了，很不错，速度很快！！！

-----------------------------
东西不错，很好用的，满意的

-----------------------------
很不错的一本书，内容丰富

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
以后的养生减肥就靠它了

-----------------------------
还可以，讲的比较详细。也能跟着备出食材

-----------------------------
比较接地气，材料容易寻到

-----------------------------
照着喝了，有一点效果

-----------------------------
好好看书学习

-----------------------------



。非常好

-----------------------------
不太好，内容太散了，应该把所有有效的搭配都搭配好，把每一款的作用和功效说明白
，这样更省心，现在这个没有太清楚，三颗星吧！

-----------------------------
66666666666666666666666666666666666666666一般

-----------------------------
有些忽悠人，噱头，字大版面稀疏，啰嗦的话较多，是在凑字或页数吗？赚稿费吧。

-----------------------------
书里广告太多不好

-----------------------------
照着书里的做了，喝了二十多天瘦了几斤，但有的水果和蔬菜没有卖的。

-----------------------------
快递员不送上门，放在楼下，不满意！

-----------------------------
没有什么实质性的内容 很一般

-----------------------------
老婆买的，对这本书的内容表示不能认同

-----------------------------
印刷挺精美的，至于有没有用，不妨试试看。

-----------------------------
感觉不太实用吧，乱七八糟的～



-----------------------------
一般 就看看如何做果汁

-----------------------------
还没有试过，给家里人买的

-----------------------------
没啥子呢感觉。没有按照去实施，不知道效果。

-----------------------------
书不太值得！

-----------------------------
买的太匆忙，日本的食物和中国一样不哟?

-----------------------------
不错

-----------------------------
垃圾书本，不值得

-----------------------------
满意

-----------------------------
骗人的玩意

-----------------------------
不怎么好，写的不够长细。

-----------------------------
没有用。根本不实用。那个脑残编辑出版的书。骗人的噱头。上当受骗了。千万别买。
一点用都没有。一颗星都不值。实在是没有选择要y我一颗星都不给。



-----------------------------
不好，不值得推荐

-----------------------------
不满意不满意，什么破玩意儿，以为是喝的结果送来四本书，说了给退货一个多星期也
没有信了，

-----------------------------
我还以为是产品，结果是几本书，真坑啊！

-----------------------------
一般，不咋地

-----------------------------
不受用，除了纸张好好像没有优点了！实话事说！

-----------------------------
价格太贵、炖汤有些麻烦

-----------------------------
早知道是本没用的书就不买了，都是胡说八道滴

-----------------------------
衣服和这本书一起买的，书第二天就到了，衣服一个星期都没到！衣服好慢…

-----------------------------
内容一班， 方法值得研究。不推荐。

-----------------------------
完全看不懂里面的内容乱得要死



-----------------------------
废纸一张，没用，当垃圾丢了

-----------------------------
说的简单但是没有成功案例。。。。

-----------------------------
一点都不满意，骗人的。

-----------------------------
不怎么实用

-----------------------------
不好不好不好

-----------------------------
不科学

-----------------------------
好多废话～

-----------------------------
实用

-----------------------------
???????????????????????????

-----------------------------
不好

-----------------------------
不涟



-----------------------------
交呓多过呼吸，反反复复，反反复复，反反复复甘话她减肥历程，实质上咯野讲极都唔
到，必须差评

-----------------------------
看差评真的要信，坑。

-----------------------------
书的质量很好，里面有推荐各种效用的果汁搭配，材料很好收集，不错，经常使用，不
用每次都各种查百度了

-----------------------------
这本书是一种减肥瘦身的，很理想的一本养生食谱它利用蔬菜果汁可以很好的瘦身书中
内涵丰富，体会深刻

-----------------------------
好用，京东自营的商品物流快，

-----------------------------
好

-----------------------------
介绍了几种果蔬的营养成分和作用，看了之后能够学习鲜榨果汁方法

-----------------------------
照着书上的果汁喝，确实瘦了

-----------------------------
还行。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
非常好



-----------------------------
送货速度快，包装很好，希望有效果

-----------------------------
挺好的，书的内容不错。

-----------------------------
书看起来不错。不知道能减肥成功吗

-----------------------------
神奇的书，希望能让我达成所愿。

-----------------------------
非常好哦，正在研究中。信赖京东，自营产品放心便捷，老客户了，会回购。

-----------------------------
感觉还不错，还没认真去阅读，希望有帮助

-----------------------------
内容一般，不想做推荐。

-----------------------------
货不知道送哪里去了，又没有接到货还要我评价，我也不知道找哪个要

-----------------------------
很好，很精美

-----------------------------
减肥有点效果，很不错

-----------------------------
挺好。。。。。。



-----------------------------
京东送货很快，包装很好，东西不错，服务也不错！

-----------------------------
果汁都很不错。。。。。。很喜欢。。。。。

-----------------------------
喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都一样，因
为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用段话作为
评价内容。如果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上。

-----------------------------
经常网购，总有大量的包裹收，感觉写评语花掉了我大量的时间和精力！
所以在一段时间里，我总是不去评价 或者随便写写！
但是，我又总是觉得好像有点对不住那些辛苦工作的卖家客服、仓管、老板。
于是我写下了一小段话，给我觉得能拿到我五星好评的卖家的宝贝评价里面以示感谢和
尊敬！ 首先，宝贝是
性价比很高的，我每次都会先试用再评价的，虽然宝贝不一定是最好的，但在同等的价
位里面绝对是表现最棒的。
京东的配送绝对是一流的，送货速度快，配送员服务态度好，每样东西都是送货上门。
希望京东能再接再厉，
做得更大更强，提供更多更好的东西给大家。为京东的商品和服务点赞。 Thank you
very much for the excellent service provided by Jingdong mall, and it is very good to do
in warehouse management, logistics, distribution and so on. Delivery in a timely
manner, distribution staff is also very enthusiastic, and sometimes inconvenient to
receive the time, but also arranged for time to be delivered. At the same time in the
mall management Jingdong cust。

-----------------------------
不错的，纸质也很好，希望对自己有用

-----------------------------
还行吧……有很多的搭配方式，其实可以自己选择喜欢的水果一起放料理机搅拌，简单
易行。

-----------------------------
果汁款式很多，操作起来很简单

-----------------------------



对于胖子来说，这样的减肥方法很好，很喜欢?书本不错?

-----------------------------
还行

-----------------------------
书还不错，京东物流很给力。就是不小心下单错了，买了2本有什么办法吗？

-----------------------------
物流很快，书不错，很详细，按着书中菜单操作就行了！

-----------------------------
好！

-----------------------------
提供了好多果蔬汁的配方，准备去超市购物试试

-----------------------------
这几天照着书在学习蔬果汁的制作，早上空肚喝，午饭正常，晚饭水果，三天降了1.4
斤。坚持下去！

-----------------------------
媳妇要的，不知道管不管用

-----------------------------
还没使用，习惯好评！

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，而比较垃圾的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量。



-----------------------------
按着书上说的榨汁，真的好方便，不过就是榨出来的汁很稠又不知道加多点水榨会不会
同样效果

-----------------------------
书质量好，物流快，在京东买是你最佳的选择。

-----------------------------
还可以不错的

-----------------------------
好评好评好评好评好评好评

-----------------------------
非常棒，京东购物省时方便

-----------------------------
物流速度快，我觉得还比较好用。

-----------------------------
东西还行，就是最近京东配送这速度不行啊。理解是理解，但多少还是有些失望的

-----------------------------
书买回来了，没有胆量尝试，希望留点余量给过年

-----------------------------
最近迷上喝果汁，特别用来榨果汁喝，好喝。

-----------------------------
书的质量不错，内容也不错，会去做的

-----------------------------
神速，第一天晚上下单，第二天就收到。看了下内容不错，应该有用



-----------------------------
有时间尝试一下吧

-----------------------------
还是很有作用的，而且书中要求中午吃清淡的肉食，我是中午经常大吃特吃。不知道按
照这个方法坚持到春节之前不知道能不能减到90斤啊。

-----------------------------
7天瘦肚子的神奇蔬果汁7天瘦肚子的神奇蔬果汁

-----------------------------
还没看，应该不错

-----------------------------
读书之法，在循序而渐进，熟读而精思。

-----------------------------
很好很快很强大，相信京东?

-----------------------------
很喜欢在京东买书看的，质量好

-----------------------------
包装很好，收到没有皱褶现象，一次买了好多……够看一年的了。
京东送货特快的，今天下单明天到?……

-----------------------------
京东自营商品 质量好 服务好 方便快捷

-----------------------------
效果就不知道了



-----------------------------
是看了介绍买的，效果如何看以后的实践。

-----------------------------
没有见到书，给姐姐买的

-----------------------------
书的质量没话说，可是零售业工作者难以坚持

-----------------------------
真的很管用，平均一周减3、4斤，神奇的蔬果汁！照要求喝就行了！

-----------------------------
废书一本，不介意购买！一点用都没有

-----------------------------
内容还可以，输了，价格也不算太贵。

-----------------------------
再也不在京东购东西，不送在到家，服务太差

-----------------------------
一般，不是太实用

-----------------------------
书本质量不错

-----------------------------
果然很不错，包装很严实。

-----------------------------
到货快。宝宝也爱吃好评喔！啦啦啦



-----------------------------
减肥好帮手，必须拿到手

-----------------------------
看了一下对小白来说可以操作，问题是榨汁机坏了瘦不瘦什么的真的没法了

-----------------------------
收到

-----------------------------
还可以

-----------------------------
书不错，京东送货还快，以后还会来买。

-----------------------------
还没看，希望书里内容有用，名副其实

-----------------------------
蔬果汁还是非常健康的，书中提供了许多蔬果汁的食谱，很有帮助，而且喝蔬果汁比吃
水果好咽多了。

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物

-----------------------------
快递送得快，帮装完整，订这么多都没有缺货，要好好阅读

-----------------------------
书质量好，效果有待验证



-----------------------------
纸张质量比书的内容还要好！！

-----------------------------
好评、好评

-----------------------------
价格实惠，正版的，真好！，买的非常满意。

-----------------------------
还没怎么看

-----------------------------
书中给了很多果汁的搭配做法，很实用。

-----------------------------
真是一个好卖家。以后有这方面宝贝的需求还得找你哦！

-----------------------------
特别好

-----------------------------
很好的水果减肥食谱，直得购买

-----------------------------
可以

-----------------------------
京东值得信赖东西很不错京东值得信赖东西很不错

-----------------------------
正版的，字迹清晰，早就想买了，搞活动买就是实惠。



-----------------------------
这本也可以

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
刚刚收到，正在学习中

-----------------------------
喜欢这搭配

-----------------------------
京东物流就是特别方便。

-----------------------------
好好好好好好

-----------------------------
京东快递不错...小哥都很负责...不过在线客服都是打酱油...一点都不了解业务...

-----------------------------
正在尝试中，希望有用

-----------------------------
非常给力，质量很好，送的也很及时。

-----------------------------
还好

-----------------------------
书收到很好，希望能有作用



-----------------------------
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