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标签

评论

总体比较满意。只是封面有点旧，有划痕。里面的图片不太清楚，不过看文字还是很容
易看懂的。内容详细，好评

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
简单看看，还不错，只是没有逐页看

-----------------------------
适合新手，也适合老战友了，总体来说，字迹清晰，实用性强

-----------------------------
给孩子买的，很实用，孩子也非常喜欢，感谢京东

-----------------------------
京东非常不错，质量让人信任

-----------------------------
书很不错，有基础教学，对刚开始的很有帮助

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
实在好用，实用有用处，点

-----------------------------
东西不错，物流快，京东的快递小哥真的不错。

-----------------------------
还可以，就是价格有点贵

-----------------------------
发货服务还行，给儿子买的

-----------------------------
还没仔细看，应该会比较有用



-----------------------------
很好，配送速度很快

-----------------------------
不错不错不错不错不错很不错

-----------------------------
很不错的购物，喜欢京东的物流，因为腿脚不好，所以京东帮了大忙

-----------------------------
是给弟弟买的，内容讲解特别丰富，好评

-----------------------------
很不错会让你不错会会让你不错会让你不错。

-----------------------------
不错的学习型书籍，配有图片，比较好学习易理解

-----------------------------
孩子不喜欢学习，这个暂不评论

-----------------------------
这个东西还挺好的，知识很全面，纸张质量不错。

-----------------------------
我随便看了一下，还不错。希望对孩子们有帮助！

-----------------------------
物流很快，包装完整，买来学学防身用

-----------------------------



还可以还可以还可以还可以还可以还可以还可以还可以还可以

-----------------------------
我是陪儿子练～学习下入门理论知识～

-----------------------------
内容非常丰富，还包括跆拳道表演技术

-----------------------------
送货速度很快，质量很好，推荐大家买

-----------------------------
很好，很专业的书本

-----------------------------
还可以。好评，习惯性全5分好评！

-----------------------------
很不错的一本书值得购买

-----------------------------
书已收到，看上去是正版，下次还会光顾

-----------------------------
总体还行，适合初学者

-----------------------------
不错，功能方面还可以

-----------------------------
还可以吧！就是有点简单了



-----------------------------
不错，服务态度很好

-----------------------------
质量不错，孩子喜欢，满意

-----------------------------
很好，很满意。谢谢

-----------------------------
可以的。信誉不错。

-----------------------------
满意如果书好下次再买！

-----------------------------
好好?好好玩耍

-----------------------------
非常好的商品，太喜欢了

-----------------------------
可以，不错，好

-----------------------------
印刷清楚，不错。

-----------------------------
不错很棒！

-----------------------------
还好。。。。



-----------------------------
好东西好东西

-----------------------------
挺好的，实用

-----------------------------
好不错非常好

-----------------------------
印刷质量一般

-----------------------------
物流快，书质量勉勉强强，就是不知道内容咋样

-----------------------------
还好吧，物流挺快

-----------------------------
好

-----------------------------
初学者的师父

-----------------------------
好，不错

-----------------------------
挺好的

-----------------------------
说这是一本用过的旧书一点也不为过，正发愁怎么去送人！！！！！这是京东购书以来
很不满意的一次……



-----------------------------
非常好

-----------------------------
不怎么样。太老了。

-----------------------------
这本书是老版的，质量太差，内容有没有更新？如果没有跆拳道基础，会看不懂的。

-----------------------------
印的不太好

-----------------------------
好!

-----------------------------
很好

-----------------------------
满意

-----------------------------
哈

-----------------------------
好的很不错很不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错
不错不错不错的

-----------------------------
垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾
垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾
垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾



垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾
垃圾垃圾垃圾垃圾垃圾呃

-----------------------------
很棒很实用。。

-----------------------------
真的很好用!

-----------------------------
挺好的，尤其是快递员服务态度很好，好评

-----------------------------
这个比较慢，

-----------------------------
挺好的，，，，，

-----------------------------
不错

-----------------------------
书整体还不错，就是示范的老师张的不帅。

-----------------------------
不错的一本书

-----------------------------
可以，看了一下下，很祥细的

-----------------------------
都是图解



-----------------------------
京东神速，京东好货不贵！

-----------------------------
质量不错，正版，物流也快，快递小哥服务态度很好的。

-----------------------------
晚上下单，第二天早上就收到了！物流很快！

-----------------------------
本人正在学跆拳道，希望这本书对我有帮助

-----------------------------
东西收到了，质量还不错。。。。。。

-----------------------------
是正版图书，物美价廉，便宜。

-----------------------------
bucuo

-----------------------------
6666666666666

-----------------------------
好妊好好好，非常好特别棒

-----------------------------
很好，发货速度很快，里面的太极一章到八章都很详细

-----------------------------
非常抱歉现在才来评价，宝贝早已收到。看电视《旋风少女》后迷恋了跆拳道。好好练
??



-----------------------------
非常满意和图一样我很喜欢快递很快

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
宝贝收到了，很满意

-----------------------------
心里的书，送货小伙子辛苦了，很热情。

-----------------------------
在看，好哎

-----------------------------
正版图书，值得购买，赞一个

-----------------------------
可以

-----------------------------
书本新，而且内容充实

-----------------------------
尽情骄傲吧！

-----------------------------
看封面感觉一般般吧！

-----------------------------



给小朋友买的，他很喜欢。。

-----------------------------
好好好好好好好好好玩

-----------------------------
书还是可以的

-----------------------------
很喜欢，下次再来

-----------------------------
很好的，给儿子买的，有图有讲解，很好

-----------------------------
e还可以

-----------------------------
还行吧，图配的比较粗糙，其他的还可以

-----------------------------
不错不错，也可以呀

-----------------------------
还得有老师教

-----------------------------
还可以，速度快，送货小哥辛苦啦！

-----------------------------
黑乎乎还好还好黑乎乎还好还好



-----------------------------
还行

-----------------------------
很满意，图文并茂

-----------------------------
商品非常不错，值得大家购买。

-----------------------------
vtft

-----------------------------
不错很不错

-----------------------------
可以可以，不错

-----------------------------
好好好

-----------------------------
书的质量不错，讲解的也很好！

-----------------------------
质量不错，纸质很好，讲解也不错

-----------------------------
这本书很好让我知道了很多有关跆拳道的认识

-----------------------------
很好，物流很快，价格也很实惠。



-----------------------------
物流给力，还可以吧。要是有光盘就更好了。

-----------------------------
～～～～～～～～～～

-----------------------------
初看了一下.内容丰富.值得

-----------------------------
特喜欢

-----------------------------
感觉还不错，值得拥有。

-----------------------------
不错，内容很全

-----------------------------
，，，，，，，，，，，

-----------------------------
学习学习

-----------------------------
GHGF GHSDGHWER E TH DS BF F 

-----------------------------
好好好好

-----------------------------
不错，值得购买，讲解系统易懂，不错的教材



-----------------------------
很不错的一本书，挺喜欢的

-----------------------------
为什么要写那么呢？??

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
帮同学买的，挺满意，，，

-----------------------------
"[ZZ]写的的书都写得很好，最先是朋友推荐我看的，后来就非常喜欢，他的书了。他
的书我都买了，看了。除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、
小桥老树、王永杰、杨其铎、晓玲叮当、方洲、冰心、叶圣陶、金庸，他们的书我觉得
都写得很好。[SM]，很值得看，看了收益很大，价格也非常便宜，比实体店买便宜好多
还省运费。
书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下，写得很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一
本书多读几次，[SZ]。 快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就要来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费，真的不错，速度还
真是快，特别是京东快递，快得不得，有一次我晚上很晚才下单，第二天一大早就送到
了，把我从睡梦中吵醒了，哈哈！真是神速，而且都是正版书。[BJTJ]，买回来觉得还
是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的书，看的很杂，儿童小说，励志激励、管
理财经、文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，能从中学到东西，我总
能让我从头到脚看完整本书。 读书的好处有很多.我给你介绍以下几点:
1.可以使我们增长见识,不出门,便可知天下事. 2.可提高我们的阅读能力和写作水平.
3.可以使我们变的有修养. 4.可以使我们找到好工作.
5.可以使我们在竞争激烈的社会立于不败之地. ......
其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
让你的生活过得更充实，学习到不同的东西。感受世界的不同。
不需要有生存的压力，必竞都是有父母的负担。
虽然现在读书的压力很大，但请务必相信你是幸福的。
在我们国家还有很多孩子连最基本的教育都没办法享受的。
所以，你现在不需要总结，随着年龄的成长，你会明白的，还是有时间多学习一下。
新年快乐！新学年成绩更上一层楼。
古代的那些文人墨客,都有一个相同的爱好-------读书.书是人类进步的阶梯.读书是每个人
都做过的事情,有许多人爱书如宝,手不释卷,因为一本好书可以影响一个人的一生.那么,
读书有哪些好处呢?1读书可以丰富我们的知识量.多读一些好书,能让我们了解许多科学
知识.[NRJJ]"



-----------------------------
物流速度很给力，内容还蛮适合我，易懂

-----------------------------
"[SM]在书店看上了这本书一直想买可惜太贵又不打折，回家决定上京东看看，果然有
折扣。毫不犹豫的买下了，京东速度果然非常快的，从配货到送货也很具体，快递非常
好，很快收到书了。书的包装非常好，没有拆开过，非常新，可以说无论自己阅读家人
阅读，收藏还是送人都特别有面子的说，特别精美；各种十分美好虽然看着书本看着相
对简单，但也不遑多让，塑封都很完整封面和封底的设计、绘图都十分好画让我觉得十
分细腻具有收藏价值。书的封套非常精致推荐大家购买。
打开书本，书装帧精美，纸张很干净，文字排版看起来非常舒服非常的惊喜，让人看得
欲罢不能，每每捧起这本书的时候
似乎能够感觉到作者毫无保留的把作品呈现在我面前。
作业深入浅出的写作手法能让本人犹如身临其境一般，好似一杯美式咖啡，看似快餐，
其实值得回味
无论男女老少，第一印象最重要。”从你留给别人的第一印象中，就可以让别人看出你
是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。
用读书来为自己放松心情也是一种十分明智的。
读书能陶冶人的情操，给人知识和智慧。所以，我们应该多读书，为我们以后的人生道
路打下好的、扎实的基础！读书养性，读书可以陶冶自己的性情，使自己温文尔雅，具
有书卷气；读书破万卷，下笔如有神，多读书可以提高写作能力，写文章就才思敏捷；
旧书不厌百回读，熟读深思子自知，读书可以提高理解能力，只要熟读深思，你就可以
知道其中的道理了；读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。总之，爱好读书
是好事。让我们都来读书吧。 其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
最后在好评一下京东客服服务态度好，送货相当快,包装仔细！这个也值得赞美下
希望京东这样保持下去，越做越好 [QY]"

-----------------------------
挺合适我的，好好学习吧 

-----------------------------
物流很给力，书应该是新的，只是书面看上去有点旧，是放久了吧！大慨看了一下，內
容应该很全面，但有些图看不明白！

-----------------------------
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书评
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