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标签

评论

书里主要讲的一些有针对性的点，感觉比好多笼统的书有用多了，很实用。而且书也不
是太厚，看起来不会太艰难。
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-----------------------------
很棒的一本书，把孩子身心各方面教育要注意的都说的很清楚！

-----------------------------
从同事那知道张思莱，也关注公众号了但还是觉得看书方便一些。已经是两个孩子的妈
妈，但却发现越来约不会养孩儿了

-----------------------------
满减一次买了十几本，大部分都很好，除了部分感觉比较旧，好评！

-----------------------------
质量非常好，与卖家描述的完全一致，非常满意,真的很喜欢，完全超出期望值，发货
速度非常快，包装非常仔细、严实，物流公司服务态度很好，运送速度很快，很满意的
一次购物

-----------------------------
亲戚推荐的书籍，活到老学到老，继续学习！

-----------------------------
之前买过张思莱的书看了感觉很不错，这次专门买了一些送个身边的朋友。都是根据实
际问题来写的，非常实用。

-----------------------------
书不错，看了一下，有很多学习的地方

-----------------------------
这本书写的非常好，有很多具体的问题都是一个个解答，非常的实用，推荐购买

-----------------------------
之前买过张思莱的书看了感觉很不错，这次专门买了一些送个身边的朋友。

-----------------------------
质量好，板面清楚，发货速度快



-----------------------------
这是第三本了，自己买了一本，送了一本，现在又买一本送人

-----------------------------
看到别人推荐这书，特意买了来学习！书本包装完好！书页质量也不错的！京东自营靠
谱，配送靠谱，快递哥态度很好，送货上门！满意

-----------------------------
东西看起来还不错，给还没出生的宝宝准备的，希望会好用

-----------------------------
活动好划算呀 99-50。 值得购买

-----------------------------
用京东图书券满400-300.便宜得不要不要啦

-----------------------------
准备要宝宝，提前囤货，准备学习

-----------------------------
好。。。。。。。。。。，，。

-----------------------------
不错，可以值得一看！

-----------------------------
网络上很厉害的张奶奶作品，还未仔细看，希望对育儿能有所帮助。赶上京东活动购买
，很合适！

-----------------------------
这书不错，感觉买这本就可以了，其他什么全典微访谈之类的，不如这个。



-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
一直想买的书。京豆京豆京豆京豆京豆京豆京豆京豆京豆京豆京豆京豆京豆

-----------------------------
很好的育儿读本，畅销已久，希望妹妹能有所启发。让小宝宝健康茁壮成长。

-----------------------------
还没开始看呢，朋友推荐的

-----------------------------
好评！！！！！！！！！！！

-----------------------------
很好啊。张奶奶自己撰写，推荐一下。

-----------------------------
内容比较官方 学术性 不适合家长看到不推荐

-----------------------------
对新生代的年轻父母来说，简直是一本不可多得的好书，值得学习

-----------------------------
书还没有看 但是包装不错 而且看过很多人推荐了

-----------------------------
很不错的一本书，买来学习一下。

-----------------------------
东西收到了，还没看，应该不错



-----------------------------
纸张很好，内容也好，必须好评

-----------------------------
一直关注张奶奶的微博，终于狠下心买书了，很有用

-----------------------------
张思莱奶奶是微博上最红的育儿专家了，书很好

-----------------------------
还没看，不知道内容

-----------------------------
还没用呢，看着应该还不错

-----------------------------
其实张思莱的这一系列书，全部买下来，重复的内容蛮多的，像这本就是属于节选类，
不过算了。

-----------------------------
家人觉得这个还不错

-----------------------------
基本看了下，很多经验值得我们借鉴

-----------------------------
书质量还不错，应该是正版！

-----------------------------
新手妈妈的选择。。。

-----------------------------
很好的育儿书籍，值得学习



-----------------------------
育儿经验值得学习，下次还会光顾。

-----------------------------
包装很好，物流速度也很快。

-----------------------------
书质量不错，不少知识养娃很有必要了解

-----------------------------
还行，主要常见知识

-----------------------------
可以了解许多带孩子的知识

-----------------------------
还没怀上呢，买早了

-----------------------------
还没看，慢慢学习。

-----------------------------
还可以，很对婴儿长见问题都写了

-----------------------------
学习中，希望能帮我做个好妈妈。

-----------------------------
很好的，买给新生宝宝的同事

-----------------------------



书很好，很实用，非常满意！

-----------------------------
网上推荐的，还没来得及看

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
东西很好，宝宝喜欢

-----------------------------
听网友介绍说这本书里 家长的问题五花八门 希望自己也能找到相应答案 第一次做父母
什么都不懂

-----------------------------
家里最多的就是张奶奶的书。所有书都有。看到又毫不犹豫下手了。

-----------------------------
京东速度超级快，书质量很好，内容通俗易懂，实用性很强

-----------------------------
好呀 看过她的节目 感觉讲的很好 买了一本她的书 学习学习

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。

-----------------------------
上午订下午到，物流很快，拿到后感觉书的质量很好，以后就在这买书了

-----------------------------
没想到京东也有这本书就买了，以后买书也会在京东上买！



-----------------------------
沙发说的这个

-----------------------------
还没看，质感不错，提前买来准备着

-----------------------------
特别好特别棒，超级喜欢。漫画书刊都不错哟哟哟。

-----------------------------
还没认真看，感觉还可以，啦啦啦啦啦啦哈哈哈哈哈，满20字了没

-----------------------------
京东自营，品质有保障，值得信赖！

-----------------------------
好评。。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
书中详细记载了张医生帮助女儿带孩子的过程，比起枯燥的理论讲解，更能让人感同身
受。把所有的知识点穿插在日常带孩子的生活中，比科学育儿宝典，更让我有耐心看下
去。推荐大家购买，会学到很多知识。另外称赞一下快递员，冒雨送货，很敬业。

-----------------------------
相比张思莱育儿手记（套装上下册），这本更实用一些，针对国内当前讨论得比较多的
有争议的育儿话题，有一定解释和主张，但是目录显得比较散，主线不够清晰，换言之
逻辑性差一些，有点乱。不过还是可以解决一些问题的，可以看看作为参考。

-----------------------------
当妈妈要学习

-----------------------------
张奶奶的书真的不错，已自己的亲身经历为内容，直白简单。



-----------------------------
之前只听过张思莱的报告，讲得很不错，所以买了这套书，专门送给新手宝爸宝妈的，
可以解决很多困扰和问题

-----------------------------
听了张思莱教授的讲课，很喜欢她的当时，所以买来看看，期待宝宝出生。。。发货速
度完美

-----------------------------
买回来没咋看！！很多东西说到最后还是建议去医院确诊，没个准确定论！

-----------------------------
上次听了张奶奶的讲座，全程站着，不喝水，2个小时，听完讲座果断购买张奶奶的书
！

-----------------------------
非常著名的吧，准妈妈们应该都会囤一套，没事翻一翻。拿来送人的。

-----------------------------
张奶奶的书，好！值得参考

-----------------------------
书不错，值得父母一读

-----------------------------
知乎上各位大神推荐的育儿书籍，到手感觉书的质量还不错。好评。

-----------------------------
买了两次，第一次送给我堂妹了，书上有很多实用的育儿方法

-----------------------------
很好的育儿书，能够参加学习的地方很多，值得购买



-----------------------------
京东自营很方便，遇到活动价很优惠，送货还快

-----------------------------
京东618活动，满200减100，实惠

-----------------------------
能找到很多答案，缓解焦虑妈妈的好书。。

-----------------------------
和？过了一个人的时候就是这样的话我们不来了，我的时候就是这样的话我们不来了，
我的时候就是这样一个月了。

-----------------------------
老大的时候买的下册，老二把上册也买了

-----------------------------
内容很丰富，很有条例，很不错的育儿手册！

-----------------------------
老婆爱学习，认为是很不错的一本育儿教材

-----------------------------
包装完好无损，赞京东发货速度

-----------------------------
书不错，内容很合适，学习了不少。

-----------------------------
好评好评，上下两册，内容丰富详细，专家写的就是不一样

-----------------------------



还没看，但很多人推荐，另外，纸张很好，无异味。

-----------------------------
写的很详细，本来什么也不懂，有些慌，现在正认真学习中……

-----------------------------
好非常实用

-----------------------------
非常使用的一本书。。。。。

-----------------------------
宝妈必备的好书，特别是新手妈妈。

-----------------------------
包装纸张都不错的，希望内容实用，带看看后再评价

-----------------------------
代为购买，实用的育儿经，有用。

-----------------------------
儿子马上出生 准备好应对一切。

-----------------------------
很详细，重点突出。很好

-----------------------------
不错，可推荐，一直都用

-----------------------------
真是太好了，完全的亲身经历，非常实用，点赞点赞！



-----------------------------
给家里刚生宝宝的姐姐买的

-----------------------------
比较喜欢看书。 习惯好评

-----------------------------
好，不错。-全家都喜欢，下次还来

-----------------------------
写得很有带入感，平时不愿意怎么看书的，也会想看

-----------------------------
多学点知识，京东发货很快，好评！

-----------------------------
不错，学习，内容不错，很好。好评。 可以可以可以可以可以可以

-----------------------------
物美价廉，买的方便，用的放心

-----------------------------
一直信赖的张思莱医师

-----------------------------
各种囤货中，各种准备，信赖京东，希望一直保证出品质量！

-----------------------------
很厚的两本书，买来备着，有时间再看

-----------------------------
书的印刷质量很不错啊。



-----------------------------
不错不错 信赖京东品质

-----------------------------
值得购买，非常实用的知识

-----------------------------
问答形式，很方便阅读

-----------------------------
书不错，很有指导意义

-----------------------------
微博有关注张医生，书还没有好好看，看了下目录很细致，希望收货多多

-----------------------------
好书，值得购买物有所值

-----------------------------
张思莱育儿手记·上：孕产期保健及0～1岁宝宝养育专家指导（全新修订版）

-----------------------------
随便看看吧

-----------------------------
行的咖喱鸡沮丧www

-----------------------------
看着轻松，比较满意

-----------------------------
。。。。。。。。。



-----------------------------
张奶奶是微博育儿名家，看她的育儿手记，肯定没错。

-----------------------------
好好学习，科学育儿！

-----------------------------
最近买了好多书、活动很给力

-----------------------------
挺好的，挺好的，挺好的，

-----------------------------
好多种 不同的人 不同的观点

-----------------------------
好评好评好评好评好评

-----------------------------
还不错，像讲故事，每一天发生的情况

-----------------------------
张奶奶的书真的很好，微博就一直关注她

-----------------------------
张先生是国内著名的幼儿专家，别人推荐的

-----------------------------
张奶奶的书一如既往的好，不错错

-----------------------------
不错不错好多人都在看



-----------------------------
好东西要大家一起分享啊

-----------------------------
实用！很不错哈

-----------------------------
雨雨雨雨雨雨雨

-----------------------------
这本书内容很多，但是已经看过美国儿科学会育儿百科和虾米妈咪，所以内容多有重复

-----------------------------
故事的形式

-----------------------------
速度快捷

-----------------------------
活动时下单买的 还没看 到货倒是蛮快的

-----------------------------
非常好

-----------------------------
这本书感觉帮助不大 可能买0－1岁那本会好点

-----------------------------
买回家，大致看了下，没看多少，基本都百度了。。。呵呵

-----------------------------
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-----------------------------
正在使用中，目前还好吧

-----------------------------
不实用，没有崔玉涛好；1

-----------------------------
很虚的一本书，不建议看！ 1、被封面迷惑了。
2、什么中央电视台主持人推荐，这本书完全没有讲什么经验，全是学术性和作者夸自
己的女儿怎么优秀。 3、对于 标题 育儿难题 ：完全没有做为重点来分析 。
非常不推荐大家看，看了真是浪费时间。

-----------------------------
解决不了问题，就当做参考一下吧

-----------------------------
书不错，快递慢点，可能是小地方的原因吧！我去，非要20字

-----------------------------
没事看着就可以，具体指导性不强。

-----------------------------
不适合新手妈妈，更适合大点的孩子

-----------------------------
没有想象中的那么好，一般吧

-----------------------------
书里有前后矛盾的地方。跟张思莱现在自己发的微博观点都不一样，比如，把尿，现在
说不能把尿，书里说她自己给18天的外孙把尿。。。张思莱自己说观念要不断更新，书
都没有更新，还拿出来卖。。。



-----------------------------
挺好的

-----------------------------
aaa

-----------------------------
实际内容比较少

-----------------------------
有点重复，没什么新内容

-----------------------------
?

-----------------------------
嗯…好…

-----------------------------
好

-----------------------------
pingjiadayuershiyuandeshangpinchaoguoshigezijiuyoujihuihuodejingdou

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，而比较垃圾的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量。

-----------------------------
京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如果我用这段话来评价
，说明这款产品没问题，至少85分以上，而比较垃圾的产品，我也不会偷懒到复制粘贴



评价，那我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作为参考，会影响该商
品销量，而商家也会因此改进商品质量。

-----------------------------
很好 张奶奶的书

-----------------------------
很不错的书，推荐给新妈妈看，很有帮助

-----------------------------
不错

-----------------------------
还不错，送货非常快，相信是正品，京东购物放心

-----------------------------
很好

-----------------------------
还行

-----------------------------
科学育儿是每个妈妈的愿望

-----------------------------
书很好

-----------------------------
微博关注了她，买几本书学习下。

-----------------------------
挺好



-----------------------------
留着慢慢看

-----------------------------
东西很好

-----------------------------
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