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-----------------------------
"[SM]，很值得看，价格也非常便宜，比实体店买便宜好多还省车费。
书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下，写得很好.京东商城很强大,会寄出支持.读书很
有意义,每个人都崇尚有意义的生活，如果感觉不到意义，行动起来必然会缺乏动力。
那么读书的意义到底是什么？每个人的理解都不一样，对于我来说。
读书是一种需求：每当我看到同事们纷纷为工作建言献策而我却默不作声的时候；每当
我看到朋友在一起谈天论地我却插不上话的时候；每当我看到别人豁达开朗而我却小肚
鸡肠的时候，我发现自己需要读书，通过读书增加自己的才能、通过读书开阔自己的视
野、通过读书提高自身的修养。通过读书摆脱无知所带来的烦恼。
读书也是一种享受：记得读大学时看了一套余秋雨的全集，我硬是花了差不多两天两夜
的时间一口气读完了，并且为之回味了一个多星期。书就是有这样一种魅力，他能带你
进入一个令人陶醉的世界，当你为一本好书而着迷的时候，你会发现作者笔下的文字像
一个个甜美的音符敲打着你的心田，带着你的灵魂进入一个神奇的旅程，可以上天入地
，也可以穿越古今。
[SM]，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快
而且都是正版书。 [NRJJ]"
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"[ZZ]写的的书都写得很好，还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢，他的书了。除
了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨其
铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。[SM]，很值得看，价格也非常便宜
，比实体店买便宜好多还省车费。[NRJJ]书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下，写得
很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一本书多读几次，[SZ]。
快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快
而且都是正版书。读书很有意义,
之所以谈读书的意义，是因为自己也曾遗忘过他的重要。前不久自己在网上无意间搜索
到关于自己的一条信息，那是文理学院电台的一次采访记录，本人作为毕业生学长对学
弟学妹们的寄语：一本正经强调希望他们一定要多读书，记得当时看到那条信息的时候
我感觉很惭愧，因为我似乎很久没有静下心来看书了，毕业到现在不知不觉也快一年了
，回首一看，确实成长了不少，与工作不相符的学生气少了许多，但遗憾的是，学生那
种好学、爱读书的习惯也渐渐地在消失。“工作了，社交应酬是难免的，要多交朋友！
工作很累，娱乐放松也是应该的，要融入社会就应该这个样子，不要搞得跟个学生一样
”，这时常是自己给自己找的借口，其实是一种狡辩和不成熟的表现。记得有个周末晚
上跟朋友们喝酒、打麻将。凌晨一两点才回去，一个人躺在床上盯着天花板，感受到的
是阵阵空虚，我问自己这样的生活有意义吗？回头看看书架上的那几十本书，沾满了灰
尘，恰似自己读书的激情被一种消极的生活态度所掩盖，一种悲凉的情绪笼罩在心头，
不知道是为书还是为自己！喧闹繁华的生活时常让我感到浮躁，无法沉下来学习，反过
来又让自己更加的觉得生活乏味。每当我远离书本，而把时间浪费在无谓的消遣上时，
脑海里面时不时会出现一个声音：“你在挥霍青春！”。[NRJJ]"
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《凡妮莎人气妆发全图解》为台湾省超人气整体造型教主凡妮莎推出的彩妆书，它具有
很强的实用性，介绍了多种多样的化妆手法，包括28款妆容详解+化妆品推荐+40款编
发，细致入微地教你巧妙将自己的弱点隐藏起来的高超技术，是一本内容充实的宝书。
凡妮莎为台湾省超人气美女作家，擅长化妆、编发、整体造型，集人气博主、造型师、
新娘化妆师等多重身份于一身，喜欢美丽，喜欢化妆，她将兴趣变成了职业，从平凡女
变得不平凡。2011年出版《手残女都能征服的妆发全图解》，深受读者喜爱，一举迈
向超人气作家之路。Part 1 凡妮莎教你〈妆出美丽〉！BeautyLook!



光泽感底妆，透出钻石般的闪亮肌肤 棉花糖底妆，找回婴儿般粉嫩的肤质
水润感底妆，呈现水嫩透亮的饱水感 底妆篇 这样画，让你的妆容更立体精致！
眉型，决定你的个性 鼻影的基本画法 基础修容教学
卧蚕的基本画法凡妮莎大推荐！好用刷具在这里！ 黑色眼线妆
最简单却又充满无限可能！ 全框式眼线，深邃有个性 华丽感眼线，散发温柔浪漫风情
黑色眼线，勾出迷人眼神 拉长眼线，打造性感眼神 线条感眼线，走在时髦的前端
咖啡色眼妆 制造出最自然的渐层感！ 好感度女孩必备，轻柔咖啡色眼影
深邃迷蒙的咖啡色烟熏妆 让人无法忽视的帅气抢眼妆 甜美度100的洋娃娃大眼妆
散发轻熟女魅力的日系性感眼妆 彩色眼妆 可以大胆缤纷，也可以低调玩色！
立即化身少女的粉红甜心妆 有如花精灵般的梦幻紫色眼妆 复古味十足的神秘蓝色眼妆
大胆绽放个性的桃红色抢眼妆 鲜明活泼的橘配绿眼妆 派对妆
闪闪发亮，展现自信亮眼！ 怦然心动的白色圣诞妆 喜气洋洋的金色好运妆
高贵奢华的华丽银色妆 狂野性感的猎艳豹纹妆 个性十足的黑色派对妆 完美卸妆
卸妆产品不要挑花眼 卸妆顺序 卸妆后，一定要用洗面奶进行二次清洁 Part2
凡妮莎教你〈编出漂亮〉！Pretty Hair！ 辫子编发教学 2股编 3股麻花辫－正编
3股麻花辫－反编 3+1麻花辫 3+2麻花辫 4股编－款式1 4股编－款式2 鱼骨编
编发小帮手，造型加分的小秘密！ 马尾 男人最爱的清新造型！ 温柔可人的打结马尾
展现气质的麻花辫低马尾 简单可爱的扭转马尾 好感度满分的侧边马尾
率性利落的抢眼马尾 公主头 从简单的发型中脱颖而出！ 浪漫度假风编发
立体蓬蓬公主头 异国风多层次公主头 两股辫公主头 韩系潮流公主头 侧边俏皮公主头
包包头 制造好感气息的必胜造型！ 日系辫子包头 简易韩风包头 韩系利落包头
欧美派时尚包头 蜜糖麻花卷包头 150甜美慵懒包头 麻花辫
利用编发技巧展示潮流时尚！ 高时尚的韩系鱼骨辫 法式发带四股辫
充满活力的双边辫子 气质感UP的侧边麻花辫 名媛风辫子发箍 麻花辫盘发
最迷人的进阶发型！ 优雅气质的辫子盘发 法式微甜的缎带盘发 浪漫情怀的麻花辫盘发
与众不同的辫子盘发 时尚风格的辫子盘发 优雅的女神盘发 温柔气质的轻熟盘发
扭转式盘发 能立即上手的盘发造型！ 元气甜甜圈盘发 三步骤的上班快速盘发
轻便休闲的扭转盘发 名媛系典雅盘发 微甜可爱的卷发盘发 柔美低调的多层次盘发
华丽派对盘发 棉花糖蓬松盘发 收起全部↑
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"[BJTJ]，买回来觉得还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的书，看的很杂，
文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到脚看完整本书。
只不过很多时候是当成故事来看，看完了感叹一番也就丢下了。所在来这里买书是非常
明智的。然而，目前社会上还有许多人被一些价值不大的东西所束缚，却自得其乐，还
觉得很满足。经过几百年的探索和发展，人们对物质需求已不再迫切，但对于精神自由
的需求却无端被抹杀了。总之，我认为现代人最缺乏的就是一种开阔进取，寻找最大自
由的精神。
[NRJJ]读书，撇开喧嚣，拨开冗务，于小楼一角仔细的品味，咀嚼书中的宁静和快感，
在寂静中体会人生的滋味，在书海中滤除浮躁的心态，淡泊名利，淡然处世，无疑是愉
悦沧桑人生的美好享受。
“贪婪、自私、急功近利”是造成浮躁的主要原因。读书最难做的“涵养之如不识字人
”。读书不能“取二三诗文务求滚瓜，铭三五散句惟求烂熟，生吞活剥，断章取义，开
口必曰之乎，凡言必谓者也，皮囊外曰文化人，内实盗娼之属，无非丑婆娘施了亮艳脂
粉，益丑而又可怖也！”伪饰自己，急功近利，装门面，当做官场职位晋升和商场招揽
生意的“敲门砖”。读书，让人任你红尘滚滚，我自清风朗月。面对芜杂世俗之事，一
笑了之。读书，让人视野开阔，头脑冷静，正像深水表面，总是波澜不惊，做到每临大
事有静气，处理问题从容不迫，举重若轻。正气在身，淡泊名利，无欲则刚，无欲则静
，心态平静，心有定力，不为进退滋扰，宠辱泰然不惊，浮躁会远你而去。
读书，使人归于宁静和淡泊，使生命超然物外。读书，是一种精神的跋涉。一个人的心
灵若能得到知识的浸润，就会生出许多灵气和色彩。读书若水，川流不息，潜移默化，
润物无声。[NRJJ][BJTJ]，阅读了一下，写得很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一



本书多读几次，[SZ]。 快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快
而且都是正版书。读书很有意义,
之所以谈读书的意义，是因为自己也曾遗忘过他的重要。前不久自己在网上无意间搜索
到关于自己的一条信息，那是文理学院电台的一次采访记录，本人作为毕业生学长对学
弟学妹们的寄语：一本正经强调希望他们一定要多读书，记得当时看到那条信息的时候
我感觉很惭愧，因为我似乎很久没有静下心来看书了，毕业到现在不知不觉也快一年了
，回首一看，确实成长了不少，与工作不相符的学生气少了许多，但遗憾的是，学生那
种好学、爱读书的习惯也渐渐地在消失。“工作了，社交应酬是难免的，要多交朋友！
工作很累，娱乐放松也是应该的，要融入社会就应该这个样子，不要搞得跟个学生一样
”，这时常是自己给自己找的借口，其实是一种狡辩和不成熟的表现。记得有个周末晚
上跟朋友们喝酒、打麻将。凌晨一两点才回去，一个人躺在床上盯着天花板，感受到的
是阵阵空虚，我问自己这样的生活有意义吗？回头看看书架上的那几十本书，沾满了灰
尘，恰似自己读书的激情被一种消极的生活态度所掩盖，一种悲凉的情绪笼罩在心头，
不知道是为书还是为自己！喧闹繁华的生活时常让我感到浮躁，无法沉下来学习，反过
来又让自己更加的觉得生活乏味。每当我远离书本，而把时间浪费在无谓的消遣上时，
脑海里面时不时会出现一个声音：“你在挥霍青春！”。[NRJJ]"
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