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-----------------------------
最近发觉你自己内心相处是十分重要的，因此买了这一系列的书，希望能有一些觉悟和
感触，包装很好，快递很快，快递小哥服务很好，一直在这里购买，十分满意。

-----------------------------
一旦进入冥想自我和世界之间的界限便消融了,天地之美方得恒存；自我消失之时，就
是真爱登场之際。

-----------------------------
隔世导师，当之无愧！适合所有人。

-----------------------------
我们生活在各种交往关系中，与他人、家人、世界、地球、宇宙都息息相关。因为世间
万物皆离不开交往，我们有必要了解什么是交往，交往的一切活动——与爱人、父母、
朋友、老师和社会的——对自己和他人都意味着什么。将所有个人的交往关系拼接在一
起，就构成了社会。社会是我们的写照，由我们在交往中所扮演的不同角色组成。如果
交往时气恼妒忌、野心勃勃、顾影自怜、压抑狭隘、独占欲强，社会就会变得疯狂。如
何交往会影响我们身边所有其他事物——人、动物、地球，甚至生物圈。所谓“近朱者
赤、近墨者黑”，处世方法不同，结果亦会不同。
试着把这《关系的真谛：做人、交友、处世》读下去吧，看看你的内心世界何时会发生
变化。

-----------------------------
倾听内心，如何倾听，听听大师的觉察与觉知，让生活平静圆满。

-----------------------------
克里希那穆提的著作，用另一种眼光看世界，很棒！

-----------------------------
每当手捧起这沉甸甸的书籍，心里欢喜却又有些自疑，感觉书愈发沉重。因为，我不知
道我的年华里能否得到这些黑白里的精华。或者仅是让它们在岁月里成为过去的白纸黑
字。我觉得，这是激励更是鞭策，让自己时刻谨记还有很多事待自己去完成，包括这些
白纸黑字……

-----------------------------
很经典、精致的一本书，上下两册、精装。虽对九州出版社知道不多，但这套质量确实
好。值得学习和收藏。



-----------------------------
对书不作更多的评价，但哲学我认为是对内在思想的提升，也是对自己某些问题的解答
，多读书比无聊时看电脑好

-----------------------------
好评，哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈， 好评，哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈，
好评，哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈，

-----------------------------
书包装挺好，克式教诲很深刻又实在，只是完整的体验生活，就像我们看到完整这个词
，你肯定会想完整是什么样的，这个同时如果你能感受到内心如此吃力的寻找答案，你
就完整了。

-----------------------------
《生而为人》汇集了20世纪伟大的心灵导师克里希那穆提对于生命形式的主要言论和观
点，他以深沉博大的智慧告诉心灵正日益困顿、迷惑、疲倦的人们：既然我们生而为人
，就应该学会真正去观察、感受、理解、思考生命中的一切，从而还原真理的本性，回
归真我与宁静。他用缓慢而清晰的话语，启发人们自我觉察和探索，放下自我、@与民
族的局限和制约，通过个人的意识转化，获得单纯而开放的心灵。其中大量文献内容为
首次出版。

-----------------------------
有点抽象，需要细细研读，一本书，如果能从中领悟哪怕一个观点，也是超值的

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
九州出版社的印刷质感相当好，一看就是值得收藏的那种，很赞，

-----------------------------
还可以，礼盒就一空盒子还是坏的

-----------------------------
买书就上京东，新！快！好！省！尤其是几个大社的出版书籍，远优惠于当当、~！



-----------------------------
收到书了，包装很好，应该是正版的，好好研读！

-----------------------------
买书如山倒，读书如抽丝。

-----------------------------
非常不错，买了几本克的书，很有深度的书籍，值得用心细看 ，并且用心体会体验

-----------------------------
帮老师买的，她很喜欢。说值得看。所有描述都无法传达真相，唯有身体力行，才能领
悟真理生命的真谛，不在于倾听外界的教诲，而在于觉察自身的欲望

-----------------------------
嗯，好書，書好，確實是好書，評論好，裝幀好，，，不知道說啥了，，，呃呃，幫人
買的

-----------------------------
一如既往的支持，一如既往在京东商城买书，质量有保证，送货又方便，推荐一下！

-----------------------------
挺好～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～

-----------------------------
倾听多么简单又多么重要又多么难学-很多时候看书名买书的
内容还没有看。克之书需要且看且停，慢慢看的

-----------------------------
纸张都很好，读起来不错的呢。

-----------------------------
启发式的引导，受益匪浅！



-----------------------------
奥，，，，，，，，，，，，，，，，

-----------------------------
经典作品，推荐大家看看，写的很好。

-----------------------------
还不错，包装挺好，没有什么大问题，好好读书吧。

-----------------------------
心情不好或者很抑郁的时候，推荐看这一套书，看完了心能静下来

-----------------------------
书还行吧，写的不错，还挺好的，可以啊

-----------------------------
直击身心的剖析，人性的，最终的解释

-----------------------------
战网-魔兽世界75元点卡WOW国服魔兽世界75元月卡 暴雪游戏 自动充值

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
喜欢这个地方，很多年。。。

-----------------------------
一次性买了好几本，慢慢看，闺蜜说烧脑筋。

-----------------------------
在京东买了很多书了，体验一直都很好，京东物流棒棒哒！



-----------------------------
这些信件中所表达的洞见，对于关心教育问题的家长、教育者、学习教育的学生以及其
他相关人士都是很有价值的。如果你愿意读的话，就带着学习的态度去读。就像你要了
解一朵花儿，就得非常细心地观察它的花瓣、它的茎、它的颜色、它的芬芳和它的美。
这些信应该以同样的方式去学习，而不是哪天早上随便读一读，然后就把它忘掉了。你
必须给它点时间，玩味它，质疑它，深入地探询而又不轻信，与它共处一段时间，消化
它，使它成为你自己的东西。

-----------------------------
书不错，朋友推荐，好好读读。等到看完之后再来评价内容。京东上已经习惯买书，送
货及时，服务周到。

-----------------------------
一直很喜欢，领导也喜欢。

-----------------------------
朋友介绍后购买的，父母，教育工作者值得拥有的好书！物流也超快！

-----------------------------
倾听内心的声音、很好的书，很好的内容，也是一种人性的反思，自醒

-----------------------------
很喜欢在东东上网购真的不错的比其他网店实在服务
好好喜欢还会介绍朋友来非常感谢京东商城给予的
优质的服务，从仓储管理、物流配送等各方面都是做的
非常好的。送货及时，配送员也非常的热情，有时候不
方便收件的时候，也安排时间另行配送。同时京东商城
在售后管理上也非常好的，以解客户忧患，排除万难。 给予我们非常好的购物体验。

-----------------------------
正版，一直支持京东。。。。

-----------------------------
书本里面不是单纯地说教，还有很多问答，这样的话能让读者更好地代入，获得内心的
平静。

-----------------------------



发货迅速，包装专业，开卷有益。

-----------------------------
书很好，质量好，内容也好，京东买的书送的非常快，支持

-----------------------------
送货很快，送货员态度好，一直在京东购买各种东西，很方便，非常满意！东西很不错
，这里的服务还是一如既往的好，头一天晚上才下的单，结果隔天就到了。商品种类确
实很多，和其他网站相比选择余地也就大了很多。
而且可以用同类商品做比较。商品的价格也不贵，性价比挺高的。这次的商品针对是很
不错，很满意这次在這裡的网购

-----------------------------
物流迅速、包装完好。书的质量不错，简单翻看内容也很好。

-----------------------------
很好很好非常好，喜欢喜欢很喜欢

-----------------------------
能改变人生的智慧启蒙书。

-----------------------------
《唤醒能量》由一系列关于@和哲学话题的对话组成，探讨了对从灵性之殇中获得解放
的追求、对精神道路和人生目标的看法等等。克里希那穆提关注的是这些背后的真实体
验和洞察，带领读者穿越人类文化与灵魂的多重困境。《唤醒能量》意在深入探究意识
的本质，探索人类思想的活动与疆界，以及超越于思想之外的人类未解世界。

-----------------------------
用过京东快递以后真心不想在去××，而且京东自营的东西确实质量不错，近两年所有
的生活用品、书、玩具都是在京东购买，继续支持京东！！！

-----------------------------
这本书教会我们，人要摆脱恐惧，习惯、权威和教条的束缚，首先必须认识自我，唯有
这样，才能重建社会秩序并真正进行心灵变革。我们的社会充满不平等和冲突，任何政
治、社会和经济政策都无法将它变得美好，无法让人们彼此关爱、相互同情。就要把这
《关系的真谛：做人、交友、处世》读下去，慢慢解开心结。



-----------------------------
很受益的一本书！值得大家去阅读！好好好！

-----------------------------
书中蕴含着无穷的智慧与力量.

-----------------------------
很好很好很好很好

-----------------------------
克大师，智慧的觉者。

-----------------------------
书山有路趣为径 学海无涯益作舟

-----------------------------
很好 这书很值得买

-----------------------------
618优惠买了很多书，我喜欢买书，但是我从来不看书。。。

-----------------------------
很好的质量不错

-----------------------------
这本书很有阅读的必要，告诉我们什么才是真正的教育。读克里希那穆提的书，然后在
生活工作中慢慢体会，然后形成自己的认知。值得收藏的一本书。

-----------------------------
在京东买书成瘾了！不停的买，就是没认真看几本！书籍很好，都是出自大师之手，内
容丰富，生动，有深度！好好读书，少看手机，不断丰富自我！

-----------------------------



好好好好好好好好

-----------------------------
不错，包装很好，是正版！内容还没看，看完再追评。

-----------------------------
在《爱与寂寞》中，克里希那穆提带领我们深入探索了我们与自己、与别人、与团体的
关系，指出只有认识自己，了解使个人与团体分化、孤立的制约因素，我们才会拥有“
真正的关系”。只有当心灵不再有任何形式的逃避时，我们才能与寂寞、孤独直接沟通
。这样，我们才会拥有热情，拥有爱。
《爱与寂寞》使我们再次沐浴在克里希那穆提丰富、独特、感人的心灵之光中，从而有
能力在人生中创造真爱。

-----------------------------
收录了克里希那穆提1936-1944年在世界各地所做的演讲和讨论。他以素有的循序渐进
的启发方式，揭示出关系就是自我的外在体现，外在世界的混乱源自个体内心的冲突，
引导读者一个人去体验自我，不加选择地去生活，唤醒生活的智慧。

-----------------------------
“克里希那穆提集”收录了克里希那穆提1933年至1967年间（38岁至72岁）在世界各
地的重要演说和现场答问等内容，按时间顺序结集为17册。这套作品集是克氏代表性的
系列著作，已经包括了他的全部思想。
所有描述都无法传达真相，唯有身体力行，才能领悟真理
生命的真谛不在于倾听外界的教诲，而在于觉察自身的欲望

-----------------------------
收录了克里希那穆提1945-1948年在世界各地所做的演讲和讨论。他以其素有的循序渐
进的启发方式，探讨了何为正确的思维，如何摆脱二元对立的思考模式，停止找寻和努
力，洞察自我，从而实现对个体和世界的真正理解。

-----------------------------
这位老师他一直在讲的都是要用心的去观察这个世界，不带任何感情或者是主观的偏见
，去客观地了解你的想法是如何产生的和@没有太大的关系，更多的是一种内在的反省
和自观，还有对外在的客观观察

-----------------------------
好评。。。。.



-----------------------------
其中都是对话的形式，需要慢慢体会，而且不同的人生阶段会有不同的理解。这本书适
合收藏。

-----------------------------
大师作品，每本都收藏，虽然其中有些重复，但在不同的主题下读起来会有不一样的理
解。

-----------------------------
很喜欢他的书，收藏一些慢慢消化，他的字句需要静而入心，让自己平静一段时间，好
好阅读。

-----------------------------
好啊好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好
啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊好啊好啊好啊好啊
好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊(•??????•?)(?´?`?)*??*

-----------------------------
在孩子的学校看过他的书，觉得不错，开拓视野，提高认知，原版的应该更好。

-----------------------------
很好的，很好的，很好的，已经买了好几本了，买来收藏，慢慢看

-----------------------------
一整套中的其中一本，按照演讲的时间来划分。适合整套收藏慢慢阅读。

-----------------------------
修炼心灵，完善自我，认真拜读。京东图书活动给力！

-----------------------------
这套书籍很经典，我买了几本了，让自己开了眼界，思考高度也有所提升！

-----------------------------
印度哲学，第一次在图书馆看到这本书，是陶冶性情的好书。



-----------------------------
生活的难题你如何处理，对内情绪的处理，对外积极地解决，道在哪

-----------------------------
看一看大师的思考，拓宽认知，理性外的自我判断，是真实的觉知。

-----------------------------
读了开头，好书，翻译也不错。就是封面上的白底头像那小张是贴上去的，容易脏，估
计也容易磨损

-----------------------------
囤了一堆书，不知道什么时候能看呢，先买来收藏

-----------------------------
在网上看到心动的书，先买回来囤货慢慢看。最好的学区房是自家的书房，嗯嗯。

-----------------------------
一直在京东商城买书，质量过关又便宜方便，还会一直在这里买的，一直一直～

-----------------------------
强大的人，不是有多坚强，而是敢于向前走。
作者用犀利的语言，直戳那些在爱情中受伤女人的痛点，逼迫她们直视自己的伤口，帮
助她们走出偏执的泥沼，斩断不必要的念想，建立强大的防疫系统，避免情感的再次伤
害。
人们为了欲望挣扎，因为想要的东西太多，所以在追寻的过程中丢了自己。不少姑娘来
找十二指点迷津，她眼看着“她们急着恋爱，急着结婚，急着抓住什么。惶惶不可终日
，到了最后，忘记了自己是谁”。一如曾经的自己。
其实我们缺乏的不是足够靠谱的那个人，而是最后的最后，大家变成了彼此都需要的那
一个人。如果你给他多一点时间，他也多给你一点时间，多好。 

-----------------------------
质量非常好,与卖家描述的完全一致,非常满意,真的很喜欢,完全超出期望值,发货速度非
常快,包装非常仔细、严实,物流公司服务态度很好,运送速度很快,很满意的一次购物。

-----------------------------
书质量可以，不太清楚是不是正版，但看了几页没看到错别字，还算不错的



-----------------------------
六一八价格很优惠，送货速度也还不错，书本都完好无损。

-----------------------------
比较满意，京东活动力度还是不错！

-----------------------------
买来收藏，买了好几本了，一本还没看呢

-----------------------------
读一读灵修大师的书，增长视野和知识，让自己觉醒

-----------------------------
一本演讲集。大师兄的作品，每本都要收藏！

-----------------------------
好啊好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好
啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊好啊好啊好啊好啊
好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊((((;°Д°))))

-----------------------------
如饥似渴的感觉，吸引力法则不管是否立竿见影，但却可以改变思维常模，会让人变得
积极主动乐观

-----------------------------
塑封膜包装，整齐美观，很喜欢在京东购书，快，准，优的产品及服务，书籍期待收获
！

-----------------------------
提高自我认知，不被选择束缚，一本不错的书。

-----------------------------
克里希那穆提的书是我必备收藏，也是随时可以放手边阅读，提升自我警醒自我的。



-----------------------------
印刷质量还可以，包装好，速度快！内容还没读！

-----------------------------
书质很好，一直信赖京东！希望图书有更多的活动才好。

-----------------------------
大师的作品，适合收藏起来随时翻阅。

-----------------------------
不算厚的小册子，抱歉，没看不能评价内容

-----------------------------
正版和印刷厂无关，所以超标什么的也就正常了。。。

-----------------------------
好书！！！！！！！！？？？？

-----------------------------
克氏的书还未看过，不过一定不错……

-----------------------------
自由是你不想做什么就能不做什么！

-----------------------------
正版书籍，值得细看！真的不错！

-----------------------------
收到了，快递员非常好，地址寄错了还给我转到现在的住址。

-----------------------------
非常不错的书，表达风格简单，直接，流畅，优雅，值得一读



-----------------------------
收到了！！！！！！

-----------------------------
不知不觉开始喜欢屯书了，每月都买。感觉挺好。

-----------------------------
由胡因梦知道克里希那穆提，脑洞大开

-----------------------------
教育的本质是什么？解放心灵

-----------------------------
买书就是乐趣，，。喜欢这种感觉。。。

-----------------------------
物流超快，一早就收到了，喜欢克氏教诲

-----------------------------
挺好！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
没有看，封面没褶皱，但是里面都是褶皱。

-----------------------------
我既没有愁苦到足以成为诗人,又没有冷漠到像个哲学家。但我清醒到足以成为一个废
人。

-----------------------------
好书。。。。。。。。。



-----------------------------
大师的书，希望有收获，慢慢看。

-----------------------------
不错，就是贵，京东买了不少书了

-----------------------------
第二次买了，纸张和印刷都挺好的

-----------------------------
书质量内容都好，物流特快。

-----------------------------
挺好看的一本书，之前一直没有关注这个系列，看了书评推荐意见后迫不及待买了一套

-----------------------------
包装整齐美观，很喜欢在京东购物，快，准，优的产品及服务！

-----------------------------
拜读中，喜欢克氏的理念和教诲

-----------------------------
朋友的推荐，希望有收获。

-----------------------------
好书推荐，汲取养分。

-----------------------------
买了好多书慢慢看啦~~~寻找我们每个人人生中得伏笔。

-----------------------------
值得看看，我是看了讲座之后老师推荐的。看完觉得不错



-----------------------------
生命的课题太大，希望在书中寻找到答案，启迪心性，生愉悦心！

-----------------------------
生而为人，太多太多无奈，自己要懂得消化所有不好的事情！

-----------------------------
印度佛教讲究安静，中国佛教讲究开智！希望将两者和二为一！

-----------------------------
好啊好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好
啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊好啊好啊好啊好啊
好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊??

-----------------------------
买书就是乐趣。。。

-----------------------------
纸质很好 包装很好 值得购买

-----------------------------
一次买了基本很不错

-----------------------------
这是一本演讲稿与讨论的集合。里面有关于人生很多命题的思考。

-----------------------------
《克里希那穆提系列：心灵自由之路》享誉世界的心灵导师，美国《时代周刊》称之为
“20世纪伟大的五大圣者之一”。他生于印度，少年时期开始专门的灵性修炼，以后成
为彻悟的智者。他一生致力于引导人们认识自我，用自性的光明照亮自己，解放自己。
他一生的教诲皆在帮助人类从恐惧和无明中解脱，体悟慈悲与至乐的境界。他的著述是
由空性流露的文字和讲话集结而成，已被译成几十种文字，在世界上留下广泛深远的影
响。

-----------------------------



希望受益。。。。。。

-----------------------------
到货很快，书很好

-----------------------------
吉林一中的给您丁敏，敏爹你哦，我

-----------------------------
恰逢其时，不早也不晚，愿你在对应的人生阶段都实现了对应的美好。人生很短，愿你
遇见所有的美好；日子很长，愿你深情不会被辜负。

-----------------------------
收到包装完好… … …！！！

-----------------------------
好好好好好好

-----------------------------
促销力度很大，加了用券，价格简直美包包，但是好多书都缺货，活动一完都有货了，
很多书也没买，真遗憾！书的质量一如既往的好，物流一如既往的快，很满意！

-----------------------------
书的质量很好，内容也好，物流快。

-----------------------------
物流很快，还没看

-----------------------------
刚收到，京东就是好

-----------------------------
正在看这本书，非常不错。



-----------------------------
书的内容质量都很好，物流快

-----------------------------
京东图书活动很难遇了 需要有券就买了 书质量是没得说
很感谢京东给我机会不断地买买买 哈哈哈哈

-----------------------------
书的质量很好，最近京东活动多，囤点书很合算，京东购买质量有保证价格又实惠，关
键送货上门，总之很满意！

-----------------------------
很不错，虽然我还没看

-----------------------------
大师的作品，一直在收藏，知行合一，纯净思想，涤荡心灵。

-----------------------------
非常不错纸张很好内容也很不错

-----------------------------
发货快质量好比书店便宜点好评推荐大家购买

-----------------------------
绝世好书。一辈子的阅读

-----------------------------
选择了克里希那穆提1948—1949年在世界各地所做的演讲和讨论。“觉知”是本书集中
探讨的话题，我们所面临的生活难题，根源在于我们所具有的思维方式、观念与信仰妨
碍了我们认识真理。停止思想，放弃努力的愿望，无为地去体验，才能展开心灵的觉知
，实现智慧的觉醒。

-----------------------------
“有一个名字，它对抗所有的神秘、怀疑、困惑、迂腐、奴役，那就是克里希那穆提。



他是一位超越时代的人物，独立于天地之中，我们不妨称他为真理的名师。”
——亨利·米勒

-----------------------------
本书是克里希那穆提的挚友为其所作的传记，文字细腻而准确，更收录有作者本人和相
关人士收藏的数十张宝贵照片，忠实地展现了这位伟大哲人迷人的一生

-----------------------------
好啊好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊，好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好啊好
啊好啊好啊好啊好啊<(?????)>(???皿??)??³??

-----------------------------
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