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-----------------------------
速度快方便 价格方面也差不多 质量挺好的

-----------------------------
真快，晚上拍的，第二天上午就到了，支持京东

-----------------------------
非常好，受益匪浅，学到很多。马上为人父母值得一读。

-----------------------------
秒杀我以前买过的所以营养书！详尽具体，通俗易懂。推荐新手爸妈～快过年了，京东
物流，杠杠的！

-----------------------------
挺不错的，相信京东自营的东西

-----------------------------
挺不错的书，内容丰富

-----------------------------
很好的书，对宝宝好。

-----------------------------
质量很好！很喜欢！很不错！

-----------------------------
留着宝宝吃辅食的时候再用，感觉还可以吧

-----------------------------
看推荐购买的，讲解全面细致，很有收获

-----------------------------
内容不错，适合辅食入门，准备给孩子加辅食的可以试试。



-----------------------------
很棒的书，给老婆留着学习，期待有用

-----------------------------
非常好的一本书，能从中学到好多东西

-----------------------------
京东送的快，价格又合适，又是正品，售后又好

-----------------------------
还不错还不错还不错……

-----------------------------
希望多学学内容，给娃做营养辅食

-----------------------------
送货快，物美价廉。特别好。一直用。

-----------------------------
挺好的，还会再买，应该是正品

-----------------------------
菜市场的营养学1：0～3岁宝宝辅食事典（全彩）

-----------------------------
很实用的一本书，照着菜谱给宝宝做了几样都很喜欢。

-----------------------------
价格合适，又方便又划算！

-----------------------------



正版图书，特价购入，不知道以后还有没有活动

-----------------------------
京东的书用券划算。买了好多给宝宝囤着！

-----------------------------
宝贝还小，学习了，以后好给她做饭吃。

-----------------------------
送货快，质量不错，值得购买。

-----------------------------
要给宝宝做辅食了，紧张

-----------------------------
月嫂推荐的这本书，非常实用

-----------------------------
包装质量和配送员服务态度都不错，送货速度有点慢。

-----------------------------
活动后的价格让人很心动，产品用着很好，物超所值

-----------------------------
书挺不错的～也是朋友推荐的，马上就给宝宝做起来

-----------------------------
大概的看了一眼，这本书比一般的辅食书都要详细，无论你想知道什么关于怎么喂养宝
宝的答案，基本都能找到，强烈推荐。

-----------------------------
真鸡肋这本书，6个月到一岁的内容多，2岁以后少的不了，不适用



-----------------------------
非常满意，书籍内容非常全面，清晰易明。

-----------------------------
看了别人推荐买的，内容丰富，挺有用的

-----------------------------
速度很快，相信京东

-----------------------------
好，价格实惠。活动时买划算。给一万个赞

-----------------------------
之前就知道这本书，直到宝宝1岁才买。有些晚了，适合辅食添加初期的宝妈阅读。字
体较大，内容不是特别多。

-----------------------------
书买多了，辅食书大同小异，一本就够我觉得

-----------------------------
这本书不实用

-----------------------------
多看看，长知识

-----------------------------
宝贝很喜欢读

-----------------------------
好像还不错咧

-----------------------------
孩儿他妈选的



-----------------------------
还在看，，，

-----------------------------
非常好的书……

-----------------------------
比想象中差了点，感觉内容不太多，再加上孩子大了，实用性就小了些

-----------------------------
学习，学习

-----------------------------
没什么用 菜单很少 讲理论的东西很多 不建议买

-----------------------------
京东商城的书质量越来越差了，明显的破损感觉像旧书一样。怀疑是不是二手的

-----------------------------
觉得很一般，。。。。。。。

-----------------------------
还可以吧，没有说得那么好，种类很少

-----------------------------
一般啦，不算很实用。。。。。

-----------------------------
有的东西说得不是太对，对于营养师的我来说不太满意

-----------------------------



还不错，就是有一本没配齐，结果等很久都没寄。催了才寄。

-----------------------------
说实话 内容没什么用 而且菜谱的种类不多 不推荐购买 

-----------------------------
不错

-----------------------------
看了一下，有个菜竟然叫加一大勺酱油！！！

-----------------------------
124页土豆+番茄不ok而127页就有番茄土豆的食谱 书有很浓的油墨味

-----------------------------
稀烂的京东送货人员，跟老人说话都不会好好说，什么素质

-----------------------------
这个全彩页面 看着很舒服

-----------------------------
这本书强烈推荐给困惑辅食的妈妈们

-----------------------------
很有用，基本上每次想不到做什么了就翻翻这个就有灵感了！做辅食真是太伤脑细胞T
^T

-----------------------------
不错不错不错不错不错 vv 次

-----------------------------
喜欢在京东买东西，很方便，也比较放心?



-----------------------------
不错 买的几本辅食书中 这本最好

-----------------------------
样式丰富，易操作！喜欢！

-----------------------------
听说积分可以抵现，过来评价个，哈哈哈哈

-----------------------------
质量很好全家都很喜欢物美价廉很实用宝宝的东西都在京东上买质量值得信赖

-----------------------------
囤货的还没看，应该还不错

-----------------------------
给宝宝添加辅食买的参考书，图文并茂，内容丰富。。。。。

-----------------------------
...........

-----------------------------
非常好的一本书，别人介绍买的，等宝宝能吃辅食开始我就按照书上来喂啦，科学喂养
还是有好处的

-----------------------------
还不错

-----------------------------
买了囤货，看着还不错。

-----------------------------
宝宝成长过程中必备的好书



-----------------------------
图书价格很便宜，质量很好，推荐购买。

-----------------------------
好评

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
不错不错，哦哦哦哦哦

-----------------------------
还行

-----------------------------
微博推荐的一本辅食书，很好，里面很全面，正在阅读

-----------------------------
好好学习，给孩子做辅食

-----------------------------
很好 支持jd

-----------------------------
居家必备

-----------------------------
别人推荐过来买的，据说很不错。

-----------------------------



东西不错，配送不错，如果价格便宜点就更好了！

-----------------------------
商品很不错，价格便宜，没气味，印刷精美

-----------------------------
还没看，但是包装封面都不错。

-----------------------------
好用好？？？？看，不错不错。。。！？！？！？

-----------------------------
给婆婆用的，不错。

-----------------------------
不错的，挺好的。。。。。。

-----------------------------
网上看到推荐买的，不错我觉得实用性不强。。。
宝宝成长所需要的所有营养素，全部蕴藏在菜市场里的蔬果蛋肉里，到底该怎么挑？怎
么选？怎么搭配？才能让宝宝吃得安心又营养？由专业的营养团队三大院所四大营养师
，联手打造辅食营养事典。《菜市场的营养学1：0～3岁宝宝辅食事典（全彩）》完整
收录详尽的食物采买法则、婴幼儿饮食营养祕诀＆搭配宜忌。只要跟着专业营养师一起
做，就能养出健康聪明的宝宝！

-----------------------------
比想象中薄一些，但是也挺好，内容丰富实用。值得推荐。

-----------------------------
真心不错的书，孩子现在一岁多了。刚出生那会儿有这本书好了

-----------------------------
还可以但是没有辅食的做法只有各种蔬菜得介绍 



-----------------------------
之前看过这本书，想想最后还是自己买了一本，简单实用

-----------------------------
给宝宝做饭用的，有一些还是比较实用的！

-----------------------------
大家很喜欢这个品种大家很喜欢这个品种

-----------------------------
很不错的书，书的包装和质量都很好，内容很不错

-----------------------------
不错哦！质量也很好，下次有活动可以再买个。 

-----------------------------
很细致，告诉每个蔬菜该搭配什么好，什么蔬菜含铁高，含钙好，很好的书

-----------------------------
宝宝看得最多，天天翻，哈哈，外壳已经开了

-----------------------------
媳妇买的，书很实用！

-----------------------------
还可以

-----------------------------
很好

-----------------------------
好



-----------------------------
实用

-----------------------------
不错， 值得一看。一种观点

-----------------------------
一直用

-----------------------------
还行 送货快 值得信赖

-----------------------------
不错，食谱

-----------------------------
刚刚收到，认真学起来，做达人妈妈。

-----------------------------
不错的一本书，老婆喜欢

-----------------------------
这挺不错的

-----------------------------
还好，就是感觉顺序有点乱呢

-----------------------------
不像预期中的那么多案例！

-----------------------------
书背面被折坏了，签收时包的塑料袋，没看到！内容还不错.



-----------------------------
书是正版质量不错送货及时

-----------------------------
纸张和材质还是很好的，食材说明很清楚.

-----------------------------
快递挺快的。书也不错！

-----------------------------
正版书籍，送货非常非常快。

-----------------------------
学一学，让宝宝营养均衡～

-----------------------------
东西不错，很喜欢 东西不错，很喜欢

-----------------------------
这本书不愧评价这么高，是真的好！就是贵啊！

-----------------------------
囤货，很实用，以后要好好学习了！

-----------------------------
有孩必备，，，参照上面做辅食，以免自己搭配不当，给孩子误食。

-----------------------------
还好吧，有点失望

-----------------------------
图文并茂，简单易学，相当受用



-----------------------------
快递超快，物美价廉，非常满意！

-----------------------------
包装很好，内容也不错，值得购买

-----------------------------
非常好，已经用过很多次了，很赞

-----------------------------
好好，是正品，一天就能到，快

-----------------------------
很不错，印刷质量很好。

-----------------------------
很推荐的辅食书，知识很多，很受用，推荐给新手妈妈们

-----------------------------
没深入研究，希望有用

-----------------------------
孩子辅食专用，孩子妈挺满意

-----------------------------
一直使用这个奶瓶！替换装也买了好多次了！

-----------------------------
内容很好，可以给宝宝做很多好吃的

-----------------------------



可以学到很多，希望自己可以学会

-----------------------------
算是挺有帮助的书

-----------------------------
孩子目前7个月 开始辅食之路

-----------------------------
这本书很好 值得推荐给要添加辅食的妈妈

-----------------------------
推荐，书很合适，读起来简单，食材也简单，很好用。孩子喜欢，快递很快，包装好，
快递小哥人好。

-----------------------------
这本书蛮厚的，也是看了评论才买的

-----------------------------
每一本书都不一样。不是说不放盐吗，里面都让放 

-----------------------------
挺好看的，我媳妇说的。我负责购物，媳妇负责享受。

-----------------------------
辅食内容很全面，值得推荐。

-----------------------------
很好用的，不错，内容翔实。

-----------------------------
看着还不错，学着给宝宝做辅食



-----------------------------
比较专业，具有一定的参考性

-----------------------------
非常好，准备添加辅食的话可以人手一本。

-----------------------------
老婆说写的很实用，还会买其他系列

-----------------------------
我们的生活方式，我们的生活方式

-----------------------------
这东西，有就比没有强。挺好。多学学，没坏处。

-----------------------------
挺有用的，值得参考，

-----------------------------
很不错，媳妇儿买的！随便看看

-----------------------------
买来学习，方便省事，很不错

-----------------------------
很喜欢的书。给宝宝做有营养的饭饭。

-----------------------------
微博上推荐的，慢慢学着做

-----------------------------
没有想象中的好 再多些菜谱就更好了



-----------------------------
必须十个字太难为人了

-----------------------------
不错，下次推荐朋友继续购买。。

-----------------------------
买了给宝宝做饭用的，好评！

-----------------------------
还可以，有能够借鉴的地方。

-----------------------------
非常好，下次还来买。

-----------------------------
挺好的，发货送货速度都很快。

-----------------------------
不错的书，微信上有人推荐，就买了，比较全、可用到宝宝3岁呢

-----------------------------
朋友推荐的这本书 不错哦 可以做给宝宝吃 

-----------------------------
很好 很满意 喜欢在京东购物 希望多多做优惠活动

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
推荐买来看，有些观点有点落后，整体不错



-----------------------------
您好 真的好 非常好的书 非常满意！！！！

-----------------------------
这本书的内容很全面，给了我很多帮助

-----------------------------
不错！很实用！很不错

-----------------------------
非常适合宝宝妈妈用，快递小哥也很好啊

-----------------------------
复核内容过会儿

-----------------------------
不错，讲的详细，简单易懂

-----------------------------
要好好学学，内容还是比较全面的

-----------------------------
东东不错，就是有点味道，好评哦！

-----------------------------
妈妈群里推荐的，很细致，参考价值很高

-----------------------------
帮朋友买的，应该还不错

-----------------------------



收货速度快，书的质量好，内容不错。

-----------------------------
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