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-----------------------------
此书送得还挺快挺及时的！

-----------------------------
棒棒的，特别好，物流快，赞

-----------------------------
哥哥哥哥哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈

-----------------------------
非常好，孩子很喜欢！

-----------------------------
这本书可以让孩子了解人体上的知识，不错

-----------------------------
老师推荐，看着还行，内容加图片直观。

-----------------------------
适合给小朋友看或者度给他听的书‘不错选择

-----------------------------
进行了细致讲解。是一本不错的自然科学书籍。通俗易懂。

-----------------------------
内容多，书优惠活动买下，非常好。

-----------------------------
好好好，就是好！

-----------------------------
挺满意的一次购物



-----------------------------
价廉物美，非常满意！是正版，京东支持你！

-----------------------------
正版图书，孩子很喜欢看。

-----------------------------
东西不错，大家都很满意

-----------------------------
立志做医生的儿子说要理解人体的结构和机制。

-----------------------------
给孩子买的，孩子看的挺认真。

-----------------------------
对于人体器官结构孩子很感兴趣。很好奇。不管是现在了解还是对于以后的学习都有帮
助。

-----------------------------
给孩子买的，印刷精细，很喜欢。快递哥很给力

-----------------------------
还行，行行行行行行行行行行

-----------------------------
书不错，比想象的质量好。出货速度、及时送货！

-----------------------------
图很清晰，印刷很棒

-----------------------------



很好，孩子很喜欢！

-----------------------------
很多知识点大人也不知道，老少咸宜

-----------------------------
宝宝喜欢看，很好的一本书。

-----------------------------
不错的，以后多多在京东购物

-----------------------------
给儿子买的，他挺乐意看

-----------------------------
给弟弟买的，比新华书店便宜多了。他很喜欢。

-----------------------------
这个的确算超值，内容不少

-----------------------------
不错！小朋友喜欢，值得推荐！好评！

-----------------------------
图文并茂，印刷精美。比实体店便宜。

-----------------------------
货真价实，物美价廉。

-----------------------------
给孩子讲讲，图片多点比较好



-----------------------------
产品以收到，快递很给力

-----------------------------
书的质量不错，印刷清晰，色彩鲜艳

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好很

-----------------------------
喜欢这类图书，儿子喜欢！

-----------------------------
质量好，价格便宜，很实用。

-----------------------------
总体来说，还可以吧，有些内容还是比较好的，但是有些内容就不怎么好，孩子阅读的
时候需要家长在旁解答。

-----------------------------
质量还可以，小孩喜欢看

-----------------------------
还可以吧，还没看

-----------------------------
正版图书，画面清晰，纸质很好！京东赞一个！

-----------------------------
弟弟喜欢

-----------------------------
好评！



-----------------------------
很不错

-----------------------------
一本不错的童书，值得大家看一看。

-----------------------------
今天买的一箱书里 这是最失望的一本 内容很枯燥 像医生的教科书 可读性很差
我看了都头疼 更别说女儿了

-----------------------------
很好

-----------------------------
十一之前买的，应该是十一之前到，这好吧，等到十一之后才收到

-----------------------------
逐字逐句地看完这本书以后，我的心久久不能平静，震撼啊，震撼！好书啊，好书！为
什么会有如此好的书！
在看完这本书以后，我没有立即来评论，因为生怕我庸俗不堪的回复会玷污了这本世间
少有的书。 能够在如此精彩的书后面留下自己的名字是多么骄傲的一件事啊
！请原谅我的自私！我知道无论用多么华丽的辞藻来形容这本书的精彩程度都是不够的
，都是虚伪的，所以我只想说一句：这本书太好看了！我愿意一辈子不断地看下去！此
书构思新颖，题材独具匠心，段落清晰，情节诡异，跌宕起伏，主线分明，引人入胜，
平淡中显示出不凡的文学功底，可谓是字字珠玑，句句经典，是我辈应当学习之典范。
就商业猎奇的角度而言，这篇书不算太成功，但它的实际意义却远远大于成功本身。正
所谓：“一马奔腾，射雕引弓，天地都在我心中！”真不愧为游记界新一代的开山老怪
！本来我已经对这个类别失望了，觉得这个类别没有前途了，心里充满了悲哀。但是看
了作者这本书，我告诉自己这本书是一定要评论的！这是百年难得一见的好书啊！苍天
有眼啊，让我在有生之年得以观得如此精彩绝伦的书！作者要继续努力啊！此书，就好
比黑暗中刺裂夜空的闪电，又好比撕开乌云的阳光，一瞬间就让我如饮甘露，让我明白
了永恒的真理在这个世界上是真实存在着的。
只有这样具备广阔胸怀和完整知识体系的人，才能作为这真理的唯一引言者。看了此书
，让我陷入了严肃的思考中，我认为，如果不把此推荐给广大读者，就是对真理的一种
背叛，就是对谬论的极大妥协。因此，我决定义无返顾的强推！真知灼见啊！此书实在
是一语中的。子曰：三人行而必有我师焉。斯言善哉。不知不觉读书这么多年，好的书
坏的书都看过了，看多了。渐渐的也觉得没什么意思了。
渐渐觉得自己已经达到奋斗的顶峰了。可是，第一眼看到这本书的时候，我的眼前竟然
感觉一亮！仿佛看到了倾城倾国的美人，正轻摇柳步款款而行。正好似这本书，语态端
正，论证从容。好书啊！只有那种真理在握，洞视这个世界真实本质的人，才能显示出
这样惊人的笔力。在日益苍白肤浅的新书堆里，我从此书中不但看到了真理，更加看到
了新书的希望。为表达我对的敬意，也是为了向作者学习。我决心要把这本书评论、强



推！这本书实在是写得太好了。文笔流畅，修辞得体，深得魏晋诸朝遗风，更将唐风宋
骨发扬得入木三分，能在有生之年看见的这本书。实在是我三生之幸啊。看完的这本书
之后，我竟感发出一种无以名之的悲痛感，这么好的书，我内心的那种激动才逐渐平复
下来。可是我立刻想到，这么好的书，倘若别人看不到，那么不是浪费作者的心血吗？
经过痛苦的思想斗争，我终于下定决心，我要把这个书强推，使劲推！推到所有人都看
到为止！看完，我的心情竟是久久不能平复，正如老子所云：大音希声，大象无形。我
现在终于明白我缺乏的是什么了，正是那种对真理的执着追求和那种对理想的艰苦实践
所产生的厚重感。面对此书，我震惊得几乎不能动弹了，那种裂纸欲出的大手笔，竟使
我忍不住一次次的翻开这本书，久久不忍合上。

-----------------------------
内容很丰富，描述也够精彩，连大人都被吸引了。

-----------------------------
给儿子买的，他很喜欢看

-----------------------------
内容很精彩，不用再向小孩子解释了。

-----------------------------
图片精美生动，科学讲解，利于青少年了解自己身体，成年人也可以看看。

-----------------------------
东西很好，很符合现在孩子的喜好，值得购买

-----------------------------
全面展现关于人体科学的基础知识和未解之谜。

-----------------------------
当我看到这厚厚的一本外国小说的时候，第一时间的反应是惊讶。课代表严肃的对我说
，我这个时候已经无法选择小说，于是，像命中注定一般的，这本被3-4个人退回来的
皇皇巨著，便于我不期而遇了，在一个周一秋风徐徐的傍晚。
小时候看书，尤其是小说，养成了一个习惯，那就是首先去看这本书的印刷数量，当看
到“印数：0,001-0,6000册”时，我自思，这一定是一本“小众的小清新小说”。打开
了百度，希望从中能找到对本文有帮助和“借鉴意义”的前辈的评论。却意外地在豆瓣
上发现了，原来，对这本“瑞士当代小说”，豆瓣读书上的书评——居然是零。于是，
我知道了，这一次，对这部小说的评论，我所能借鉴的，只有自己的感知。我将又一次
的走进一个少有人涉足的世界，在那里去探寻很少人能感知的风景，也许，就像一年前
的自己；也许，或像一年后的自己。
其实，看到这本书的时候，心里还是有一些些的感慨（当然，并不是因为它很厚），而



是，这是一本德语区的作者写的一本书。想想在不到一个月前，我还每天被无休止的德
福考试模拟题折磨的半生半死，我像小说里那个害怕游泳的威尔伯那样害怕着德语和德
福，而在考完德语考试之后，拿到的却是一本Nach Hause
schwimmen，又一次和德语的不解之缘。不到一年之后的自己，能否成功的“游向德
国”呢？我不知道，一次次的努力追梦，到底是跳下悬崖后一命呜呼还是跳下悬崖却回
到了故乡呢？我不知道。但我知道了，这本于我有缘的书，我是会认真的读它的，因为
，打开它，就像是对过去一年德语学习的总结，对德语区文化的进一步了解，又像是对
明年一年未知时光的默默的憧憬。童年时代对中欧的遥远而美好的幻想，青年时代努力
追梦愈挫愈勇的奋斗，都像无形的介质一样，流淌在这本书里，一页页的翻过，一步步
的走过，踏实，不虚。 这是一本献给自己的书，这是一篇献给自己的文章。
2.青春，成长，游泳
在一个平静的周末，我读完了这个“大部头”，写下了之前的前言。很惊讶，在至少一
年没读过小说没写过文章的状态下，在头脑中充斥着“数学”、“计算机”和“德语”
的状态下，自己还有如此迅速的阅读中文和如此敏捷的敲击汉字的速度。
是的，很显然的，这是一本典型的“成长小说”。一首关于一个少年的青春长篇叙事诗
。其实，“成长小说”最早正是来源于德国，歌德的《威廉.迈斯特的漫游时代》可引
之为滥觞。然而，关于“成长小说”（Bildungsroman）,个人认为，这在国内，却是一
个被滥用乃至娱乐化的名词，充斥着无谓的情爱与伤感，虚妄的浮夸与矫情。Bildungs
roman字对字的译法为“教养小说”或“修养小说”，这其实是一个非常严肃甚至死板
的规定。因为，“Bildung”在德语中自洪堡时代起就有着不可替代的作用，它在教育
“德意志帝国公民”的过程中，就有其特殊的意义。正如一位德国政治哲学教授在某篇
文章中说道，“ Der Mut, sich seines eigenen Verstandes zu bedienen, so Kants
„Wahlspruch der Aufklärung“, ist die Grundlage einer auf Moralität,
Selbstbestimmung und Mündigkeit zielenden Selbstbefreiung des Menschen, der sich
als Selbstzweck
begreift.“（教育运用自己理性的勇气，正如康德的“启蒙运动口号”所称，是人类以
道德、自我决定和自主权为目的的自我解放的一个基础，人将自我理解成目的）
所以，这里的Bildung，其实是独立（自我理解）的一个过程，而Bildungsroman，也
就是“使人摆脱先天固有的依赖，去寻找到自己的梦想，自己独立的世界”的文学作品
。它富有深刻的教育意义和指导意义。试想，一个迷茫踌躇的少年，通过文字进入了另
一个少年的世界，一个个的细节和场景让人仿佛也一同经历了威尔伯的彷徨苦闷，流浪
放逐，最后找到了平静和价值，在不断地历练中真正的成长。这是多么的严肃和困难的
一件事！好的成长文学，如同课堂上讲到的《麦田里的守望者》，影响到了一个时代，
改变了人们的固有思考方式，推动了社会的进步。遗憾的是，这类文学作品到了国内，
却变为了大部分少男少女喜闻乐见的“青春文学”，俨然成为了“日常美文、伤感日志
、华丽想象、虚无记录”的代名词，前段时间热议的《小时代》，更以其浮夸而毫无内
容的的狂拽炫酷的空壳让我和小伙伴都惊呆了。这样的人，经历的真的是青春吗？这样
的故事过后，又真的能成长吗？
庆幸的是，在读《游泳回家》之前，我碰巧知道“Bildungsroman”的真正的意义；庆
幸的是，在读《游泳回家》之前，我没有怎么读过那些国产的“非主流”，“青春小说
”。

-----------------------------
这个系列非常好，争取买全~
性价比高，而且是彩图的，看品相还能收藏，但有些章节孩子要大一点才能读。另外就
是京东的包装不止一次要建议下，又是一层塑料袋，来的时候都是磨破的，虽说你们换
货不嫌麻烦，但我嫌烦......也不要求你们像人家电商用个纸盒子了，至少多裹几层塑料
袋撒Σ( ° △ °|||)︴

-----------------------------



京东图书评价制定人该换人了？为什么一定要100字以上？
在早期教育中，让孩子们很好地学习阅读是很重要的，因为书籍是知识的海洋，阅读是
孩子们独立掌握知识的最重要的途径。儿童对阅读的态度如何，将决定着他未来的学习
成就。
国外研究资料表明：5岁左右的孩子已经会阅读了，早开始阅读比晚开始阅读对发展孩
子的阅读能力有利，并无证据说明早期阅读对视力有害。
每一位母亲都可以培养自己的孩子早读。这不仅能增进孩子的知识，开发孩子的智力，
还可以解放自己——不至于每天都被孩子缠着讲故事。
如果幼儿出生在一个有文化的家庭，这样的家庭藏书丰富，大人们经常看书，幼儿受到
影响，自然而然就捧起了书本。这样，幼儿就先学会了重视阅读。也许他还只有1岁多
，但他会拿起婴儿画报看得有滋有味。在他2岁到3岁之间，要坚持讲故事给孩子听。再
大一点，要经常读书给孩子听。显然读书和讲故事是有区别的。不管孩子是否听得懂，
都不要丧失信心。正是从大人们读书给他们听开始，幼儿发展了他们在概念上对阅读的
理解，这将决定他们学习阅读的能力。
学习阅读就是通过一系列方式方法去弄清书面语的意义。对刚刚捧起书本阅读的幼儿来
说，这意味着他开始思考言语和文字的关系。在探索其一致性时，他们先是明了图画与
文字是有区别的，开始明白黑色的“符号”是写下来的话，开始领会到口语与书面语之
间有所不同。
可以说，幼儿从降生后第一次听到说话以及后来注意到书面语，是开始阅读的第一步。
电视里的商业广告、食品盒上引人注目的商标、房间四壁张贴的色彩日历迅速而自然地
向他们介绍了书面语。如果家长们从幼儿学习说话开始，就有意识地多使用书面语言，
对幼儿及早地跨过阅读关是有利的。当然，这也对家长的文化素养提出了一定的要求。
良好的习惯是巨大的教育力量。俄国的大教育家乌申斯基说过：“良好的习惯，是人存
在他的神经系统中的道德资本，这种资本在不断增长中，因此它的利息是人终身取用不
尽的。”他还说：“坏习惯是道德上还没有偿清的债务，这种债务能够用它不断生长起
来的子息去戕害人们，去毁坏他的优良事业并使人们在道德上趋于破产。”这段话说得
很精辟，一个人养成了某种好习惯将终身受益，形成了某种坏习惯则受害终身。
阅读，对每个人都是必经之路。往往阅读的习惯就已经从幼儿的时候就开始慢慢的养成
，现在很多的家长已经开始注重对幼儿的阅读的教育了。做了不一定就会有很好的效果
。 调动宝宝的阅读兴趣，想办法让他平时喜欢听故事，也更喜欢自己阅读故事。
有关幼儿教育的文学不一定都在幼儿园，现在很多的画册都可以带动小孩子的指控发育
只要用心去教导小孩子，用心的去寻找有关的方法，其实生身很多的素材可以教导小孩
子去阅读，从不同的方面教导小孩子，更好的阅读。 

-----------------------------
很不错 比我想象的要好很多 很不错 比我想象的要好很多 很不错 比我想象的要好很多

-----------------------------
外国腔调综合征
神经生理学家迪恩·提皮特医生在美国巴尔的摩的马里兰医学院工作，他在1990年公
布了一个病例：一名32岁的本地男子在中风几天之后，讲话莫名其妙地变成了斯堪的那
维亚腔调。虽然这个人以前对外语一无所知，但他忽然听起来像个斯堪的那维亚人，而
且对英语变得生疏。他讲话的时候改变了元音的发音，而且说得比较夸张，比如把“th
at”说成“dat”，句尾处的音调也上升了。开始他很喜欢自己的新口音，希望能吸引
异性，但是4个月后他口音恢复正常的时候，他还是非常高兴又能像个美国人一样说话
了。
蒂芙妮？罗伯特57岁，中风之后右侧身体瘫痪，而且不能讲话。经过几个月的物理治疗
，她的瘫痪好了，尽管还有点困难，但也可以说出话来。第2年她的语言能力逐渐提高
，直到和中风前一样流利。但她现在讲话不是原来熟悉的鼻音较重的印第安纳口音，而
是英国腔。虽然她从来没有去过英国，但她的腔调成了伦敦音和西方国家的混合口音，



而且开始使用一些英式英语。过去她声音低沉，现在的声调却高了很多。她都认不出自
己的声音了，亲友也摸不着头脑，陌生人总是问她从哪里来的。有个医生说她对恢复口
音做的努力还不够。 她尝试过听自己瘫痪前录过的磁带，希望恢复到以前的发音。
“开始的两年里，我每天跟着磁带说话，模仿里面自己的声音，可是做不到。我躺在床
上哭，醒来还是哭。有时候我觉得失去了意识。当一开始人们问我从英国的哪个地方来
的时候，还有一个亲戚问我为什么那样说话的时候，我尤其感到自己的一部分已经在中
风的时候死了。”在美国，她说自己是在印第安纳土生土长的，大家都指责她说谎，所
以她开始躲避社会交往，最后患上了旷野恐惧症，害怕开阔的地方。她非常绝望，甚至
想移居到英国。
后来到了2003年，即她中风后的第4年，罗伯特太太的朋友发给她一封电子邮件，附有
一篇《纽约时报》的文章，内容是珍妮佛？格德博士进行的语言测试。珍妮佛是牛津大
学的教授，研究外国腔调综合征已经15年了。很多医生认为这种病是精神错乱所致，而
格德博士和她的科学家小组确定这属于身体疾病，并在FAS研究方面取得了重大突破。
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最先是朋友推荐我看[ZZ]写的这本书[SM]，作者[ZZ]写的的书都写得很好，后来就非常
喜欢，他的书了。他的书我都买了，看了。除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁
、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨其铎、晓玲叮当、方洲、冰心、叶圣陶、金
庸，他们的书我觉得都写得很好。[SM]，很值得看，看了收益很大，价格也非常便宜，
比实体店买便宜好多还省运费。
书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下，写得很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一
本书多读几次，[SZ]。 快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就要来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费，真的不错，速度还
真是快，特别是京东快递，真的很快，有一次我晚上很晚才下单，第二天一大早就送到
了，把我从睡梦中吵醒了，哈哈！真是神速，而且都是正版书。[BJTJ]，买回来觉得还
是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的书，看的很杂，儿童小说，励志激励、管
理财经、文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，能从中学到东西，我总
能让我从头到脚看完整本书。在现在社会上出现的一股读书无用思潮下，济源市总工会
举办职工读书节活动，是从国家的未来发展大局出发，是对干部职工的一次机遇充电，
以提高干部职工汐素质，对增强发展济源经济后劲大有益处，是非常及时和必要的。下
面我谈谈读书的好处和心得体会，望同行指教以便和大家进行思想交流。
首先我们要认识什么是书，为什么要读书?
我认为：书是人类文明的结晶，是科学文化、生活、哲理的纸质载体，是先贤的经验总
结。要立志在有限的一生中,在社会上有所作为，就必须读书，才能增长见识，不出门
就知古今天下事，提高阅读能力和写作水平，使人成为有理想、有道德、有修养的人，
在社会竞争中立于不败之地，这是好的一面。书还有不好的一面，就是迷恋游戏、黄毒
一类的书，它能使人消沉，教唆人走向犯罪。鉴于书还有不好的一面，我们就要认真选
择一些好的书来读。 一、读书使我进步。 古人云“读书破万卷，下笔如有神”。
我通过读书学习，提高了知识面，工作学习得心应手。[NRJJ]
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