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开放人文忠实读者，京东促销就又买了几本，很满意

-----------------------------
这本书可以，涉及到许多专业知识，很好。 包装也很好，没有破损，大约3天就到了。

-----------------------------
趁着活动囤点书

-----------------------------
这个系列很不错，有深度的科普

-----------------------------
系列图书，科普读物，很有意思，争取凑齐系列

-----------------------------
很不错的一本书，送货速度很快。

-----------------------------
很喜欢的书，非常好，科普类的

-----------------------------
内容简单易懂，适合非专业人士了解相关常识

-----------------------------
很不错的书，喜欢，早就想买了

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
闺女给同学们买来作为礼物的，她同学非常喜欢，又加买了一本送给另外一个同学呢！



-----------------------------
满足孩子的向上需求

-----------------------------
非常有趣的科普书 涉及生活各方面与工业 很有意思 还有含笑半步癫呢

-----------------------------
内容作为科普内容，书的纸张很好

-----------------------------
有意思的生物学科普图书，值得一读

-----------------------------
毒理学科普的，用来了解的。

-----------------------------
认真研读中，补充点能量

-----------------------------
书是正品，快递迅捷，包装完整

-----------------------------
用通俗易懂的语言，解释高深的毒理学知识，内容非常值得一读。印刷字体较小和编辑
排版不美观，出版社需要改进。

-----------------------------
好书，不过还没有机会实践

-----------------------------
不错的书，正版

-----------------------------
书很好，品相不错，快递服务也很优秀，这是一本好书，谢谢京东了



-----------------------------
学习很知识，对日常生活也有帮助。

-----------------------------
正版好书，值得一读！

-----------------------------
很好的书！以后慢慢学习！

-----------------------------
好评，内容充实，通俗中有科学，值得阅读

-----------------------------
非常喜欢非常喜欢非常喜欢非常喜欢非常喜欢非常喜欢非常喜欢非常喜欢

-----------------------------
这套书还是挺有意思的，值得一看

-----------------------------
非常有意思的书，反击微信鸡汤效果好

-----------------------------
介绍了生活中常见的化学物质，长见识了

-----------------------------
正版，很好的一本书，物流很赞！

-----------------------------
与生活有关的，读读有好处。质量很好。

-----------------------------
一直在京东买书，实惠，尤其是遇到喜欢的书



-----------------------------
不错，不错，不错，值得购买

-----------------------------
还没看需要用买来囤货

-----------------------------
好。。。。。。

-----------------------------
生活中的毒理学

-----------------------------
不错不错不错

-----------------------------
订单处理快 发货送货快 服务态度好 包装挺严实 价格很实惠 原装正品货

-----------------------------
好书值得珍藏

-----------------------------
凑单的书，内容还算可以，有一定借鉴意义

-----------------------------
感觉很喜欢

-----------------------------
《生活中的毒理学》重点介绍了生活和工作中常见的化学物质，如酒精，咖啡因，尼古
丁、杀虫剂、铅、汞、砷、金属、溶剂、持久性污染物，内分泌干扰剂、动物与植物毒
素、家中的有毒化学物质以及辐射、纳米材料、空气污染对健康的影响。涵盖了有毒物
质引发的不良反应、生物学特性（毒性作用）和易感人群以及与之相关的监管标准、使
用与接触这些物质的一些具体建议。特别介绍了化学品对神经系统，孕产与发育的毒性



作用，以及癌症发生与化学品接触的关系。还生动地介绍了毒理学基本原理，对化学品
进行风险评估与管理的方法与原则、毒理学本身的历史起源与发展、毒理学涉及的伦理
、法律与社会问题，以及每个人在日常生活中可能遇到的毒理学问题，列出了可供深入
学习与研究的网站与参考书。

-----------------------------
把环境健康定义为“保证所有生物体都有保持或发挥全部遗传潜力的最佳机会”。毒理
学无法解决所有环境健康问题，但能帮助我们更好地以批判性的眼光分析周围环境和那
些影响本地甚至全球的事件，更好地判断化学物质和物理因素对我们生活和工作的影响
，提出富有远见的问题，进而带动各行各业、政府部门和新闻媒体的决策者共同影响社
会与环境的发展，促进人类“保持或发挥全部遗传潜力”。 

-----------------------------
好评！

-----------------------------
很喜欢……………………

-----------------------------
质量好

-----------------------------
浅显

-----------------------------
好

-----------------------------
worth reading.

-----------------------------
EEA1D67421780D59DE1FF

-----------------------------
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评



好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评
好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评好评

-----------------------------
生活的细节，需要慢慢去理解

-----------------------------
好好学习一下，很好的书了

-----------------------------
好书，好科普，非常接近生活，值得推荐购买，配送也够快！是正品来的！

-----------------------------
很不错哦，我很喜欢的！

-----------------------------
我们的生活方式的确很久

-----------------------------
可以增长不少知识，生活中常见的物质

-----------------------------
书的内容很不错 推荐大家看看

-----------------------------
好书。编排合理，作为参考书非常合适，纸张很好，非常需要。介绍了很多日常生活中
的有毒有害物质，参考性很强。



-----------------------------
有些毒要看看、、、、、

-----------------------------
很好哦很好看

-----------------------------
很不错的一本书，很有帮助，比一些伪科学书好太多了

-----------------------------
经典中的经典经典中的经典

-----------------------------
东西好，内容好。使用方便。喜欢。

-----------------------------
《明史》载：祝枝山成名之后，“求文及书者踵至，多贿妓掩得之”。意思是，祝枝山
常常留宿妓院，向他求文、求字的人成群结队，大多是通过贿赂妓女，采取突然袭击手
段，才能得到。唐伯虎在《言怀》中缅怀往事时也说：“笑舞狂歌五十年，花中行乐月
中眠。”又说：“十载铅华梦一场，都将心事付沧浪。”有人读到唐伯虎晚年言贫叹病
的诗，就以为他冬烘、迂腐，并不风流，实在是天大的笑话！
至于是否会自署“第一”的问题，首先是，在“江南四大才子”的民间排名中，唐伯虎
本来就是第一；其次是，唐伯虎也是一时激愤之作，不会考虑得那么仔细；第三，在“
四大才子”中，长于唐伯虎十岁的祝枝山，是温厚长者，略小于唐伯虎的文徵明是谦谦
君子，更重要的是，他们本来就是患难与共的朋友，理解他的痛苦，理解“江南第一风
流才子”的宣泄力度，都希望他在佯狂自谑中解脱，而不会同他计较。
其四，唐伯虎不拘礼法，常有惊世骇俗之举，所以，自称“江南第一风流才子”也很自
然。《明史》载：“（子畏）性颖利，与里狂生张灵纵酒，不事诸生业。”他们的另一
个好友就是祝枝山。这三个人都以放浪不羁、恃才傲物闻名于世。《尧山堂外纪》记载
：在一个下雪的日子，他们三人穿着破衣，装扮成乞丐，敲渔鼓，唱《莲花落》，挨家
挨户讨钱，得钱后沽酒买肉，跑到荒郊野外的破庙中痛饮。口里还说，“这种快乐，可
惜没让李白知道！”正是这种幽默、开朗、怪诞、荒唐、玩世不恭的行为，才给他留下
了“风流才子”的美名。
其五，“风流才子”必备条件有三：一要有口笔双佳之才，二要有体态风流之貌，三要
有流连风月之行。以“才”而论，在“江南四大才子”中，祝枝山以“书”名，文徵明
以“画”名，徐祯卿以“诗”名；兼掩三家之长，号称诗、书、画“三绝”的，只有唐
伯虎。以“貌”而论，祝枝山右手六指，故自号“枝指生”以自嘲，且在四人中年龄最
长，比唐、文大十岁，比徐大十九岁，到徐祯卿比肩之日，他已老大不小了；而徐祯卿
虽是年轻，但容貌丑恶，《明史》载，祯卿举进士后，曾备馆选，“以貌寝不与”。寝
者，丑陋也。他自然也戴不上“风流才子”的桂冠。
至于那位文徵明，书、画均佳，不能说无才；但在科举道路上却很坎坷，从弘治乙卯（
1495）二十六岁到嘉靖壬午（1522）五十三岁，十次应举均落第，直至五十四岁才受
荐以贡生进京，待诏。也扛不起“风流才子”的大旗。



只有摆脱了名利羁绊的唐伯虎，青春年少，才华横溢，特立独行，放荡不羁，才能担当
起“江南第一风流才子”的重任，成为明代经济文化高速发展的大江南的形象代言人。
称唐伯虎为“江南第一风流才子”，他是当之无愧的。
至于他到底刻过“江南第一风流才子”印章没有，并不重要；他到底“点”过秋香没有
，也不重要；他老了，哭穷叫苦了，也不重要。人们需要一个高标傲世、风流儒雅、蔑
视礼法、可爱可亲的形象，便把许多风流韵事异口同声地附会在他的身上。
编《明史》的张廷玉先生早就看出了这个秘密。他在《唐伯虎传》后写道：“吴中自枝
山辈以放诞不羁为世所指目，而文才轻艳，倾动流辈，传说者增益而附丽之，往往出名
教外。”
“增益而附丽”，使得民间传说中的唐伯虎，比现实中的唐伯虎更为生动，更加丰满，
也更加出色。 

-----------------------------
[ZZ]写的的书都写得很好，[sm]还是朋友推荐我看的，后来就非非常喜欢，他的书了。
除了他的书，我和我家小孩还喜欢看郑渊洁、杨红樱、黄晓阳、小桥老树、王永杰、杨
其铎、晓玲叮当、方洲，他们的书我觉得都写得很好。[SM]，很值得看，价格也非常便
宜，比实体店买便宜好多还省车费。
书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下，写得很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一
本书多读几次，[SZ]。 快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就来来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费不错，速度还真是快
而且都是正版书。[BJTJ]，买回来觉得还是非常值的。我喜欢看书，喜欢看各种各样的
书，看的很杂，文学名著，流行小说都看，只要作者的文笔不是太差，总能让我从头到
脚看完整本书。只不过很多时候是当成故事来看，看完了感叹一番也就丢下了。所在来
这里买书是非常明智的。然而，目前社会上还有许多人被一些价值不大的东西所束缚，
却自得其乐，还觉得很满足。经过几百年的探索和发展，人们对物质需求已不再迫切，
但对于精神自由的需求却无端被抹杀了。总之，我认为现代人最缺乏的就是一种开阔进
取，寻找最大自由的精神。
中国人讲“虚实相生，天人合一”的思想，“于空寂处见流行，于流行处见空寂”，从
而获得对于“道”的体悟，“唯道集虚”。这在传统的艺术中得到了充分的体现，因此
中国古代的绘画，提倡“留白”、“布白”，用空白来表现丰富多彩的想象空间和广博
深广的人生意味，体现了包纳万物、吞吐一切的胸襟和情怀。让我得到了一种生活情趣
和审美方式，伴着笔墨的清香，细细体味，那自由孤寂的灵魂，高尚清真的人格魅力，
在寻求美的道路上指引着我，让我抛弃浮躁的世俗，向美学丛林的深处迈进。合上书，
闭上眼，书的余香犹存，而我脑海里浮现的，是一个“皎皎明月，仙仙白云，鸿雁高翔
，缀叶如雨”的冲淡清幽境界。愿我们身边多一些主教般光明的使者，有更多人能加入
到助人为乐、见义勇为的队伍中来。社会需要这样的人，世界需要这样的人，只有这样
我们才能创造我们的生活，[NRJJ]希望下次还呢继续购买这里的书籍，这里的书籍很好
，非常的不错，。给我带来了不错的现实享受。希望下次还呢继续购买这里的书籍，这
里的书籍很好，非常的不错，。给我带来了不错的现实享受。
很好的书籍很好的学习必备佳品，，，，希望宣传能给力的，能越做也好，下次还会在
来的额，京东给了我不一样的生活，这本书籍给了我不一样的享受，体会到了购物的乐
趣，让我深受体会啊。 希望你能越做越好，成长有你有我大家一起来，很好的宝贝。

-----------------------------
读书是一种乐趣,一种情操,一种向往世界古往今来的为人和名人求救的方法,一种和他们
展来讨论的方式,一封出席各种社会活动体验各种生活,结识各种人物的邀请信.一张迈进
科学殿堂和未来世界的入场券,一股丰富自己的强大力量.这个名言是我们最著名的作家
&quot;王梓坤&quot;写的.他让懂得了什么是读书。小的时候，我只喜欢爱看小人书，
漫画，因为他们都很好笑，有着迷人的魅力，渐渐地，渐渐地……我就开始画漫画了，
但是结果还是让老师收走，被爸爸妈妈撕掉，还要打。唉-------真倒霉！初高中，就从



喜欢武侠小说，梁羽生、金庸、古龙等等，特别是金庸的小说，本本都看了
有些还看了好多遍，收益匪浅。长得之后，我什么类型的书都看，只要是我喜欢的。特
别是：[ZZ]的[SM]：很值得看，看了收益很大，书的内容直得一读[BJTJ]，阅读了一下
，写得很好，[NRJJ]，内容也很丰富。[QY]，一本书多读几次，[SZ]。
快递送货也很快。还送货上楼。非常好。
[SM]，超值。买书就要来京东商城。价格还比别家便宜，还免邮费，真的不错，速度还
真是快，特别是京东快递，快得不得了，有一次我晚上很晚才下单，第二天一大早就送
到了，把我从睡梦中吵醒了，哈哈！真是神速，而且都是正版书。：读书让我收益匪浅
。让读书成为我们的生活方式。[NRJJ]

-----------------------------
这大概是我写的最短的一篇译后记。好的文字总是令人失语，伟大的作品更是令人心存
敬畏，不敢多加评论。精彩如[SM]这样的小说，我辈只有如痴如醉地倾心捧读。
最后一切真相大白，道布斯爵士给了“白茫茫一片大地真干净”的背景，平静优雅的语
言，如我所料的结局，却有着震撼人心的力量。我一边把英文变成中文，一边无声地流
下眼泪。这听起来也许很矫情，但这真是破天荒头一遭。翻译感人的爱情故事，我固然
感动泫然，却并未浑身发抖不能自持；翻译与我的经历有切身关联的纪实作品，我固然
激情满怀，却并未手脚冰凉震撼不已。但这本小说做到了。从头到尾，我见证了一个人
，或一群人，他们形形色色，天壤之别，却因为对权力的共同追逐，进入无穷无尽的漩
涡，或挣扎，或放任，最终要么出人头地享受风光无限，要么惨不忍睹遭受灭顶之灾。
看上去弗朗西斯•厄克特似乎是唯一笑到最后的成功者，但我以一个小女子的浅薄试图
去窥探他的内心，难道站在硕大的唐宁街首相办公室，独自一人看着窗外的景色，他不
会痛苦，不会孤独？也许就像他自己所说的，“这就是政坛。”一路走来，他收获的是
权力与掌声，丢失的呢？人性、情感、友谊与道德和良心。夜深人静时，他能安然入眠
吗？回想过去时，他能坦然无畏吗？不知书中的弗朗西斯听到这番所谓的“陈词滥调”
，是不是会微微一笑，用那双凛冽而深邃的蓝眼睛看着我，一字一句地说：“你可以这
么说，但我不可能发表任何评论。”
诚然，一开始是因为对热播美剧[SM]和男主演凯文•史派西的崇拜，促使我接下这本书
的翻译任务。甚至一开始还觉得书过于严肃，没那么吸引人。但后来我被作者优雅沉着
而又引人入胜的表达紧紧抓住，到最终读完和译完这本书，有两点值得庆幸。
一是这本书写于上个世纪八九十年代交替之时，所以，书中没有美剧里为了吸引观众眼
球，而增添的那么多花里胡哨的人物和节外生枝的情节，一切都集中于弗朗西斯和几个
主要角色身上，干脆利落，紧凑得没有半点多余的情节。整本书一气呵成，摄人心魄，
令读者手不释卷。
二是原著是以英国政坛为背景，而且作者是真正在政坛摸爬滚打过的人。所以书中的权
力倾轧和政治斗争比美剧更真实，更直接，更敏锐，更残酷。对我来说，这本书的翻译
过程，也是更深入了解英国政体，了解其中权力纠葛的学习过程。
当然，从对“乌七八糟的英国政坛”所知寥寥到查阅资料，搜寻网络，翻译完这本书，
加之自己水平有限，其中难免有错误和疏漏，还希望读者多多指正。在此也感谢编辑对
我的帮助和鼓励，以及家人和朋友对我的支持。谢谢你们，给我温暖美好的爱，让我勇
敢前行。
就像作者说的，请沉浸其中，好好享受。你会像我一样被震撼得哑口无言吗？这个嘛，
你怎么说都行，“但我不可能发表任何评论”。

-----------------------------
京东快递就是给力，除了一开始没书，去别处调货慢了点，其他还行，包装也还行

-----------------------------
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