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-----------------------------
古代北方政权 契丹金辽宋 割据政权 地理人情

-----------------------------
本书值得推荐！读书是与作者与自己的灵魂对话！建议大家多读书读好书！这本书就是
好书！值得购买！京东自营图书，价格实惠，送货快，包装好，售后无忧！

-----------------------------
派送太快了，质量也很好，京东的商品和服务都很满意

-----------------------------
正史之外，还有天地

-----------------------------
一个大分裂时期，很有参考价值

-----------------------------
此书是由作者讲稿整理而成，简明扼要，其中既有个人研究成果的浓缩，又有对学界同
行观点的吸收，是同类著作中比较好的一部。

-----------------------------
在京东买东西，图个质量有保证，便宜，还有服务好，望继续保持，不忘初心。

-----------------------------
不错。名家之作，内容没得说，慢慢看，先屯着。信赖出版社。只愿新书定价再低点，
京东优惠再实在点。

-----------------------------
读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自
己生存.让你的生活过得更充实,学习到不同的东西.感受世界的不同.

-----------------------------
正看着其他书。这本暂且先签上大名字号，盖章，然后高阁。呵呵(^_^)



-----------------------------
辽宋夏金并立，是一个独特的历史时期。想读读惟大师们的权威观点。

-----------------------------
很好很值得一看，值得收藏。

-----------------------------
「至共你覺得苦也不太差」 待開啟

-----------------------------
搞活动，买来收藏！！！！

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好。

-----------------------------
邓广铭先生的讲义，学习。

-----------------------------
相当不错，纸质可以，包装可以，快递飞速。厉害厉害厉害！可以可以可以！不错不错
不错！

-----------------------------
值得入手。包装完好无损。物流给力。给快递小哥点个赞。

-----------------------------
书很好，需要慢慢的去品读

-----------------------------
非常喜欢这一系列产品，买了所有的书。意识形态意味不强。

-----------------------------
很好，写得条理清晰，有理有据，不愧是大师



-----------------------------
感觉这些书是盗版的，总体上有点不舒服

-----------------------------
喜欢，正是我想要的，品质也很好啊！

-----------------------------
纸质不错，配图丰富生动，物美价廉，值得购买?

-----------------------------
安南是实话实说就睡觉哈哈哈哈家哈哈哈哈哈哈纠结是时间

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
此用户未填写评价内容

-----------------------------
还没有细读，买来先存着，很喜欢邓广铭先生。

-----------------------------
宋史权威著作，专业必读书目。

-----------------------------
博而精的宋史讲义。

-----------------------------
这套讲义买了不少，都不错，书局质量有保证

-----------------------------



很不错的入门书，把邓先生观点变化用注释注出来就更好了

-----------------------------
邓广铭先生的宋史研究。

-----------------------------
非常好的书，版本很优，内容翔实，观点明确，可以说是此领域的杰作，准备认真阅读
。

-----------------------------
书非常棒，整个这一套书都很不错！

-----------------------------
很棒的书，买给老爸看的，爸爸很喜欢。高兴哈哈哈

-----------------------------
还没看，估计不错，京东送货一如即往的快

-----------------------------
好评好评好评好评好评好评！

-----------------------------
特价购买，非常划算的。

-----------------------------
入门先读这书 以防瞎看

-----------------------------
关于宋史的必读书，推荐

-----------------------------
一直在京东买书，送货非常快，很满意。



-----------------------------
很好，价格非常给力，内容肯定更好。

-----------------------------
名著不能错过，时代总留下印记。

-----------------------------
没有给我发票。请给我发票。

-----------------------------
全是好书，100减30买的。很好

-----------------------------
书不错，值得购买，推荐。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
嘻嘻嘻嘻嘻嘻，中华书局就是特别棒6666

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
搞活动买的，相当于五折，还是挺合算的

-----------------------------
书很好，很满意的一本书。

-----------------------------
大师作品值得品读



-----------------------------
挺不错的一本书，大家出品

-----------------------------
喝的，用的买来都不错哪

-----------------------------
很好很好很好很好很好很好

-----------------------------
很好很好很好很好很好

-----------------------------
很好的！下次还买。

-----------------------------
图书只在京东买

-----------------------------
不错的一本书！

-----------------------------
很好的一本书。

-----------------------------
找了好久才找到

-----------------------------
辽宋夏金史讲义

-----------------------------
666666



-----------------------------
很经典的书。

-----------------------------
很好很好很好

-----------------------------
收藏版本。

-----------------------------
经典好书！

-----------------------------
货真价实

-----------------------------
简洁明了

-----------------------------
很好很快

-----------------------------
名家作品

-----------------------------
《辽宋夏金史讲义》是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初在北京大学授课时
的讲义。辽宋夏金是中国历史的转型期，中国经济重心的转移以及由此带来一系列的变
化，统治阶级内部矛盾、民族矛盾等都空前突出，纷纭复杂，作者高屋建瓴，立足宏观
，使读者对于这一时期的历史有“示诸掌”的之感，实为该领域重要的学术入门之作。

-----------------------------
好好好



-----------------------------
京东上这些书估计是从哪里的仓库调来的，好几本书的封面和侧面都有脚印，等了很长
时间，所以就懒得退货了。

-----------------------------
不错的…

-----------------------------
好书，终于乘京东活动买下来了，不过竟然没有塑封。

-----------------------------
很好

-----------------------------
不错

-----------------------------
好

-----------------------------
有理有据地阐述。这段历史应该好好研究，宋代并不是那么弱！包装很好，快递迅速！
非常满意

-----------------------------
特别好的经典！

-----------------------------
做活动期间买的，折扣很给力，而且书也很厚，很划得来

-----------------------------
书很好看，封面漂亮，，，，



-----------------------------
讲得还可以吧，比较信任这个作者。

-----------------------------
关于恋爱 在爱的过程中，最重要的不是方法，而是你对于爱的理解和观念。
失恋这件事也许已成定局，但是人生并不仅仅是爱情，还有很多重要的事情在等待着你
。 关于目标
在现实生活中，却有太多太多的人，没有目标。其实寻找目标并不是一件太难的事，关
键是你要知道天下有这样一件唯此为大的事，然后尽早来做。正是你
自己需要一个目标，而不是你的父母或是你的老师或是你的上司需要它。
我们常常把别人的期待...

-----------------------------
比较冷门的历史，薄薄一本166页，讲义。

-----------------------------
呵呵呵。。。。。。。

-----------------------------
不错，发货速度快。品相完美。定期活动就好了。

-----------------------------
活动叠加用券，能买到心仪的书！很棒

-----------------------------
以后慢慢看

-----------------------------
东西不错，性价比高，送货快！

-----------------------------
还行吧

-----------------------------
棒！！！！！！！！！！！！！！！



-----------------------------
稍微偏旧，内容很好。

-----------------------------
挺好的，这一套都非常的不错！

-----------------------------
这本书在逻辑思维的节目里面推荐过，罗胖子还专门的根据这本书讲过曾国藩

-----------------------------
东西不错！！！！！值得信赖！！！！！！！

-----------------------------
好好好好好

-----------------------------
提纲挈领，对于熟悉那个时代的历史有很大帮助。

-----------------------------
发货及到货皆及时，书的品相质量很好，令人满意！

-----------------------------
一看就是正版，质量比较好，而且是中华书局的，下次还来买。

-----------------------------
名家讲史系列很值得一读，视角独特，论述精辟，见解深刻。

-----------------------------
喜欢这书 大爱

-----------------------------
活动时买的，包装好，物美价廉。



-----------------------------
这次活动给力，买书到吃土

-----------------------------
比较高端 这个价格很物超所值 我很喜欢

-----------------------------
服务十分满意

-----------------------------
买六减3买的。。。。。。。。

-----------------------------
这4个国家各有秋，对辽国，虽不喜，但特感趣。。

-----------------------------
活动购买的，书得慢慢品味

-----------------------------
好书，一直关注,棒棒哒

-----------------------------
邓广铭先生讲义，值得参考

-----------------------------
这套书这次买了好几本，待读中。。。

-----------------------------
客服态度热情，

-----------------------------



本书是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初在北京大学授课时的讲义。辽宋夏
金是中国历史的转型期，中国经济重心的转移以及由此带来一系列的变化，统治阶级内
部矛盾、民族矛盾等都空前突出，纷纭复杂，作者高屋建瓴，植蕝表位，刊落繁芜，立
足宏观，使读者对于这一时期的历史有示诸掌的感觉，确非功力深湛者不能办，不失为
这一学术领域中重要的入门之作。

-----------------------------
很不错的历史读物，赞一个！

-----------------------------
经典，不错，值得购买。

-----------------------------
好书

-----------------------------
京东商城就是实惠…………………………

-----------------------------
书挺好的

-----------------------------
很详尽的历史资料，值得收藏！！！

-----------------------------
很不错的图书，印刷很好，包装很严实，很喜欢。

-----------------------------
不错，物流很快

-----------------------------
中规中矩，书质量满意。内容还好。

-----------------------------



印刷清晰，墨色均匀；虽是胶装，但页边距交较大，轻松翻页，方便看边边角角的字；
纸张较轻。

-----------------------------
《辽宋夏金史讲义》是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初在北京大学授课时
的讲义。辽宋夏金是中国历史的转型期，中国经济重心的转移以及由此带来一系列的变
化，统治阶级内部矛盾、民族矛盾等都空前突出，纷纭复杂，作者高屋建瓴，立足宏观
，使读者对于这一时期的历史有“示诸掌”的之感，实为该领域重要的学术入门之作。

-----------------------------
可读性强的书，值得购买

-----------------------------
质量不错，值得一读。

-----------------------------
good

-----------------------------
→_→书挺好的为什么评价要十个字~~~~

-----------------------------
学习宋史必读书目，缅怀邓先生！

-----------------------------
好 我喜欢通俗易懂 行文流畅 适合初学者

-----------------------------
不错，很值得一读的好书，快递也很快，赞一个?

-----------------------------
大家之作，专业又严谨，值得收藏。

-----------------------------



东西很好，质量不错，推荐。

-----------------------------
品相不错，囤书来着，有暇再看。

-----------------------------
好书，邓广铭先生的讲课稿，值得一看

-----------------------------
【内容简介】
《辽宋夏金史讲义》是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初在北京大学授课时
的讲义。辽宋夏金是中国历史的转型期，中国经济重心的转移以及由此带来一系列的变
化，统治阶级内部矛盾、民族矛盾等都空前突出，纷纭复杂，作者高屋建瓴，立足宏观
，使读者对于这一时期的历史有“示诸掌”的之感，实为该领域重要的学术入门之作。

-----------------------------
名家名著。希望是一本好书。

-----------------------------
邓广铭先生是研究宋史的大家，他的作品，值得一看。

-----------------------------
经典之作，质量上乘！

-----------------------------
大师系列，非常不错。

-----------------------------
不話说很好

-----------------------------
辽宋夏金史讲义《辽宋夏金史讲义》是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初在
北京大学授课时的讲义。



-----------------------------
非常满意！！！！！！！！！！！

-----------------------------
很好，中华书局的书有保证，内容不错。很好，中华书局的书有保证，内容不错。

-----------------------------
很好 发票开的全 买了很多书 信赖京东 物流也很棒 好评

-----------------------------
书一到 就迫不及待的打开包装 还可以吧 内容很好

-----------------------------
满意！经典读物，大师之作！

-----------------------------
中华书局没的说，京东自营送货快

-----------------------------
不错的书，买来看了下，还成

-----------------------------
老讲义，简明扼要。不错

-----------------------------
学历史，知兴亡！好评！

-----------------------------
不错的一本书不错的一本书

-----------------------------
挺好的



-----------------------------
应该很不错

-----------------------------
这本书非常好，也能打100分儿。

-----------------------------
看看大师上课的提纲

-----------------------------
内容还行，自己也是为了了解这段历史买的

-----------------------------
给自己了解另外民族的历史打开一扇窗口

-----------------------------
人丑多读书，并非所有文章都是经典，各取所需

-----------------------------
读书,读好书是对于每一个人来说都是非常重要的.就如雨果说的：“各种蠢事在每天阅
读好书的影响下,仿佛考在火上一样,渐渐地融化.”一般,它在一个人的人生中是起着很重
要的作用.不是有句话说：“读书破万卷,下笔如有神.”读好书,确实给我带来了很多帮助
.不仅是我,可能读好书的人都会感觉到这一点.总而言之,读好书,会带来很多益处.
爱读书,书不但给了我知识和智慧,还给了我力量和勇气. 33668

-----------------------------
正版、印刷很不错，可读性强，是一本很好的书

-----------------------------
老爸要的，很满意……

-----------------------------
难得的好书，真正的历史学家的著作！



-----------------------------
物美价廉，内容很赞，对宋朝会有一个全新的认识

-----------------------------
简明扼要，很不错。

-----------------------------
所有的时光都是被辜负被浪费后，才能从记忆里将某一段拎出，拍拍上面沉积的灰尘，
感叹它是最好的时光。——侯孝贤《最好的时光》
很多父母对自己子女说：你毕业了就回老家，我们托人帮你找一份工作，买套房子，找
个好男人嫁了，生活安心，我们也放心。但每个人生下来不就是为了见识这个世界么？
如果我们都变成小肥羊的羊，肯德基的鸡，生下来就是为了死，我宁愿从来就不被生下
来。爱是理解，不是禁锢。生是见识，不是活着。——刘同
左右逢源的人和谁看起来都很好，但是谁也不跟他真正好。低调的人，跟谁也疏疏落落
的，但每个人心底里都盛着他。左右逢源的人，需要周旋于各种复杂，于是自己变得很
复杂，人一复杂就疲惫。低调的人，只需静对自我的世界就好了，所以，活得简单，人
一简单，就会很快乐。复杂永远拼不过简单。—— 马德
你的心最好不是招摇的枝柯，而是静默的根系，深藏在地下，不为尘世的一切所蛊惑，
只追求自身的简单和丰富。—— 马德
“机械社会的发条决不能冒充道德选择的有机生命。如果恶不能被接受为一种可能性，
那么善就是无意义的。”——安东尼.伯吉斯《发条橙》
人生，不管你发了多大财，永远觉得房子少了一间，衣服少了一件，钱少了一笔。一个
人内心没有涵养，就会变成色厉内荏，表面满不在乎，而内心非常空虚。其实，大可不
必。一个人好就是好，穷就是穷，痛苦就是痛苦。——南怀瑾
通过连续的通货膨胀，政府可以秘密地、不为人知地剥夺人民的财富，在使多数人贫穷
的过程中，却使少数人暴富。——凯恩斯（1883-1946）
真正的开悟，是在任何时候任何情况下都能从容地活着。 ——青木新门《纳棺夫日记》
我们总是无法看清自己的生活，看不清前方，又不了解过去，日子过得好，全凭侥幸。
——帕斯卡·梅西耶《里斯本夜车》 许小年：慈善不是社会责任，不是必行的道德，
更不是谋求功利的精巧手段，而是为了满足自己内心的需求。
人皆有同情怜悯之心，关爱他人带来愉悦感，感受在自心，非外在标准能够衡量。
捐五毛和五千万可以产生同样的精神满足，如何排名？何需排名？
你不可能充满预见地将生命的片段串联起来，你只能在回顾的时候才会发现这些点点滴
滴的联系。所以你必须坚信你的经历，会在未来的某一天连在一起。 ——乔布斯
耶鲁校长理查德·莱文说：有用性的教育，只专注于某一专业的教育，
只重视知识的传授，从长远来讲没太多价值。
无用性的通识教育，赋予学生更广阔的视野，培养他们批判性思维。
也是培养学生承担公共责任的能力和公民意识。

-----------------------------
很好，很强大，一般般吧，呵呵，评价那么多做什么？？？？？！？？呵呵。不像话。
真的好么？不好不好，就不好。很好，很强大，很好，很强大，一般般吧，呵呵，评价
那么多做什么？？？？？！？？呵呵。不像话。真的好么？不好不好，就不好。般吧，
呵呵，很好，很强大，一般般吧，呵呵，评价那么多做什么？？？？？！？？呵呵。不
像话。真的好么？不好不好，就不好。那么很好，很强大，一般般吧，呵呵，评价那么
多做什么？？？？？！？？呵呵。不像话。真的好么？不好不好，就不好。做很好，很
强大，一般般吧，呵呵，评价那么多做什么？？？？？！？？呵呵。不像话。真的好么



？不好不好，就很好，很强大，一般般吧，呵呵，评价那么多做什么？？？？？！？？
呵呵。不像话。真的好么？不好不好，就不好。。么？？？？？！？？呵呵。不像话。
真的好么？不好不好，就不好。

-----------------------------
邓广铭的书好

-----------------------------
京东给力，速度超牛，质量超赞

-----------------------------
商品是正品，双十一优惠下买还可以

-----------------------------
立志 买齐这个系列的讲稿

-----------------------------
怎么说呢，太满意了，不愧是大家制作，学术权威啊！

-----------------------------
大师讲义，值得好好学习

-----------------------------
第一次网购，感觉很好。

-----------------------------
辽宋夏金史讲义，此书值得收藏。

-----------------------------
本书是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初在北京大学授课时的讲义。辽宋夏
金是中国历史的转型期，中国经济重心的转移以及由此带来一系列的变化，统治阶级内
部矛盾、民族矛盾等都空前突出，纷纭复杂，作者高屋建瓴，植蕝表位，刊落繁芜，立
足宏观，使读者对于这一时期的历史有示诸掌的感觉，确非功力深湛者不能办，不失为
这一学术领域中重要的入门之作。本书是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初
在北京大学授课时的讲义。辽宋夏金是中国历史的转型期，中国经济重心的转移以及由
此带来一系列的变化，统治阶级内部矛盾、民族矛盾等都空前突出，纷纭复杂，作者高



屋建瓴，植蕝表位，刊落繁芜，立足宏观，使读者对于这一时期的历史有示诸掌的感觉
，确非功力深湛者不能办，不失为这一学术领域中重要的入门之作。本书是著名历史学
家邓广铭先生于20世纪50年代初在北京大学授课时的讲义。辽宋夏金是中国历史的转
型期，中国经济重心的转移以及由此带来一系列的变化，统治阶级内部矛盾、民族矛盾
等都空前突出，纷纭复杂，作者高屋建瓴，植蕝表位，刊落繁芜，立足宏观，使读者对
于这一时期的历史有示诸掌的感觉，确非功力深湛者不能办，不失为这一学术领域中重
要的入门之作。本书是著名历史学家邓广铭先生于20世纪50年代初在北京大学授课时
的讲义。辽宋夏金是中国历史的转型期，中国经济重心的转移以及由此带来一系列的变
化，统治阶级内部矛盾、民族矛盾等都空前突出，纷纭复杂，作者高屋建瓴，植蕝表位
，刊落繁芜，立足宏观，使读者对于这一时期的历史有示诸掌的感觉，确非功力深湛者
不能办，不失为这一学术领域中重要的入门之作。

-----------------------------
书很不错，物流也很快。赞邓广铭先生

-----------------------------
这书写得太浅了，不值得买

-----------------------------
大家小书，快递很快，还未观览，希望不愧口碑.

-----------------------------
好书，不解释。

-----------------------------
中华书局经典系列，配合活动可大量购入～

-----------------------------
研究宋代的好书，要认真研读。

-----------------------------
非常好。对理清楚脉络很有帮助。

-----------------------------
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