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-----------------------------
古罗马通常指从前9世纪初在意大利半岛中部兴起的文明，历罗马王政时代、罗马共和
国，于1世纪前后扩张成为横跨欧洲、亚洲、非洲称霸地中海的庞大罗马帝国。到395
年，罗马帝国分裂为东西两部。西罗马帝国亡于476年。而东罗马帝国（即拜占廷帝国
）则在1453年被奥斯曼帝国所灭。罗马的发展可以分为以下三个时期
①王政时期：公元前8世纪中叶，古代罗马人（罗莫路和勒莫）在意大利半岛中部拉丁
姆平原上的台伯河下游河畔建立了罗马城。②共和时期：公元前509年，罗马废除了“
王政”，改行共和制度，开始了近500年的罗马共和国时期。③帝国时期：公元前30年
，继凯撒之后崛起的军事强人屋大维战胜了政敌，结束了罗马数十年的内战，夺取了国
家最高权力。公元前27年，他被元老院授予“奥古斯都”称号，罗马历史也就以此为标
志进入了帝国时代。在共和时代的早期，平民与贵族的斗争进行了2个世纪。百人队会
议从贵族中选出两名执政官行使最高行政权力，为期1年；而掌握国家实权的则是元老
院。随着贵族与平民之间对立的加深，贵族承认了平民所选的“保民官”，负责保护平
民的权力不受贵族侵犯。前451年，颁布了十二铜表法，废除了平民与贵族不能通婚的
限制，这也标志着罗马法的诞生。前326年，取消了债务奴隶制。前215年-前168年发动
3次马其顿战争，征服马其顿并控制了整个希腊。又通过叙利亚战争和外交手段，控制
了西亚的部分地区，建成一个横跨非洲、欧洲、亚洲，称霸地中海的大国。这一时期经
济发展迅速，但是也激化了社会矛盾。公元前2世纪30年代～前1世纪30年代，史称内
战时代，先后爆发了西西里奴隶起义和斯巴达克起义。形成了破产农民与大地主的斗争
，无权者与当权者的斗争，骑士派与元老派的斗争。并且在前133年-前123年发生了格
拉古兄弟改革。公元前107年，在民主派支持下，马略当选为执政官并开始实行军事改
革。他推行募兵制，使大批无地或少地公民涌入军队。前90年，为了争取罗马公民权，
意大利人起义，史称同盟者战争。
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