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标签

评论

挺好看的书，值得推荐

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
快递挺快的 书非常好 好评

-----------------------------
一个老师推荐的书，评价说非常的不错，值得一读

-----------------------------
为什么有那么多强壮、健硕的男人，宁愿孤身一人或是来上一段一夜情，也不愿意找一
个固定的美好伴侣？我想，我看完了这本书，也没有令我豁然开朗的解答。这本书让我
感到好！寂！寞！。。。 

-----------------------------
书给妹妹买的，具体怎么样不清楚！

-----------------------------
灵魂之花总绽放在拥抱孤独的晚上 那泪有多烫心有多伤
花就多芬芳。这本书没有凄婉悲惨赚眼泪的情节，却让我自然而然地感到孤寂，思考爱
情、思考孤独。

-----------------------------
放下小说，躺在床上问自己，是否也像尤利克那样，对这座陌生城市的生活仅仅是一种
习惯，而却又在内心更怀念和家人一起生活的日子？也许是这样。

-----------------------------
一本关于爱情与孤独的寓言式小说，不论是不是自己选择的，面对孤独都需要很多勇气

-----------------------------
看完全书你会发现，男主的作用仅仅在于提出了都市孤男寡女的议题，却并不能使全书
呈现的“寂寞”现状发生改变。全世界每天不变的，仍是寂寞。

-----------------------------
看了简介，觉得不错，就买了。

-----------------------------
样式和我想象的一样样式和我想象的一样，我很喜欢了，我超级喜欢，出去玩背着很拉



风。

-----------------------------
书名响亮 让我想起几年前看的那本畅销书。不过剧情完全不一样有木有！
这本书中散发出来的寂寞味道 真是可以绕地球N圈了。。。看了好想哭
又哭不出来。。。真是纠结

-----------------------------
昨天上午下的单，今天上午就到了，发货很快！
书还没拆封来看！大致看了一下，书都是包装的很好~~下次搞活动会在次光顾的

-----------------------------
很好的短篇小说

-----------------------------
借了图书馆的书，不巧弄丢了，只好买一本赔上，很独特的视角

-----------------------------
这本书很有意思，推荐阅读！但是包装有一点破损了。。。

-----------------------------
值得收藏的寓言式小说 前面情节孤寂感满布 结尾突现意想不到的高潮
但还好只是虚惊。 喜欢这种情绪的小说。

-----------------------------
究竟我们的文明是进还是退？
符合人民的广大利益，民主投票，还是墨守成规的传统，或者是新潮流的标新立异。
当你聆听你的内心，你真是孤独，寂寞的。

-----------------------------
经济实惠，物超所值，比超市划算多了，太超值了。

-----------------------------
很不错的一一本书，给予了我们很多的深思，更多的是看完书后的那一股清新，沉淀了
很多，获得了很多，人物情节的设置也比较合理！



-----------------------------
看上去是最近比较畅销的外国小说，希望不会让我失望

-----------------------------
帮弟买的书，200-100，活动不错，书本质量不错

-----------------------------
看完整个人都不好了 虽然结局还算圆满。孤独寂寞的气息到处都是
森林、北极熊的灵也像驱之不散的空气

-----------------------------
书写的很直白，再多了也不明白外国作家的意图。不过还挺有趣的

-----------------------------
年轻的因纽特人尤利克离开了终年白雪的部落和他心爱的呐娃拉呐娃，前往陌生的大都
市。他在那里三天遇见的人，比在家乡一辈子认识的人还要多，但，却是第一次，他感
到前所未有的孤独。他遇到了很多很好的人，这些人不管有没有爱人，都时时刻刻流露
出孤独的悲伤。这到底是怎样一个疯人世界，让这么多的人被遗弃在孤独里？

-----------------------------
爱死寂寞人啊。。。因纽特的孤独男 都市里的寂寞空虚女 亦有火花 亦有摩擦
男人和女人真的就是两种生物啊 唉 让人感到寂寞的书

-----------------------------
之前在书店看的时候看不进去 买回来默默的看吧

-----------------------------
应该是不错的一本书，还没顾上看

-----------------------------
很温暖的书，包装也很舒服，纸质不错

-----------------------------
是我看过的最孤独的小说。寂寞很小 孤独者大 在孤独中 两颗寂寞的心



怎样才能相遇想拥相互忠诚？

-----------------------------
东西真的还不错，还是挺好的！！

-----------------------------
米兰昆德拉的御用翻译 果然翻译得好流畅好棒 情感流露自然 情绪阐释到位
很符合本书的气质 很喜欢

-----------------------------
被名字给骗了。。。
希望京东能用纸箱装书，到手后求有点折，看的不爽，不过包装是完整的，希望继续活
动折扣。。。

-----------------------------
活动时屯书，留着慢慢看。

-----------------------------
正在看，书稍微有一点褶皱（由于快递原因），看了一点，觉得挺好看的。喜欢这种格
调

-----------------------------
还没看，但是包装纸张都还不错

-----------------------------
物超所值！图书质量很好，正版、书的装帧精美、价格便宜，有较强的阅读性，强力推
荐！

-----------------------------
朋友推荐看的书，应该不错

-----------------------------
看了，还想继续看下去 



-----------------------------
看着站在眼前的你 依然美好如往昔 但是有些话就是不能明说。寂寞的公因数
寂寞的感情

-----------------------------
书不错～东西很好～值得购买

-----------------------------
不错哦～买了很多～书都很好哈～

-----------------------------
寂寞锁住了因纽特的寒冬 锁住了都市男女的心 锁住了爱情交换系统
锁住了很多想释放却加以掩饰的情感 

-----------------------------
这么牛的人，这么牛的书！

-----------------------------
一部关于爱情与孤独的寓言式小说，期待中......

-----------------------------
欲望 是人性的公因数

-----------------------------
非常好的产品，绝对值得购买

-----------------------------
不错，有机会看看～～～

-----------------------------
终于买到这本寂寞的公因数啦，之前找台版找的好辛苦，还是尉迟秀的翻译，我喜欢

-----------------------------
特别喜欢看 小王子 喜欢这种成人的童话 偶然网上看到就毫不犹豫的买了



-----------------------------
还没看，书的质量很好。

-----------------------------
这个作者的书就不多言了

-----------------------------
我们不可能同时拥有很多幸福，可是曾经拥有的幸福却可以一直存在

-----------------------------
抛开都市寂寞的两性爱情体系 为纯洁、美好、单纯的自然爱情交换体系而回归

-----------------------------
好喜欢。嘿嘿，慢慢看喽

-----------------------------
我还没读。我还没读。我还没读。

-----------------------------
孤独是难以治愈的疾病 可谁都不想无疾而终 死于孤独和死于爱情 都是可耻的

-----------------------------
包装很好，送货也很快，不错。

-----------------------------
很期待，还没有看呢～

-----------------------------
活动太给力了~~~，好书！

-----------------------------



书还不错！老婆喜欢！

-----------------------------
书的质量很好，还没看，评价不错

-----------------------------
《寂寞的公因数》是畅销法国和台湾地区的一部关于爱情与孤独的寓言式小说。在因纽
特人的国度，落单意味着受排挤，孤独是一种惩罚，生活在都市里的人，却无时无刻不
处于孤独之中，疏离真的是城市的罪吗？《寂寞的公因数》以《小王子》式的语言，通
过因纽特人尤利克的视角，去审视都市人的情感和两性关系，语言优美，直抵内心。

-----------------------------
关于爱情与孤独的寓言式小说，还没看，包装不错，内容简介不错

-----------------------------
在满200减100的活动上买的，很划算，喜欢在京东买书

-----------------------------
价格实惠，物流给力……

-----------------------------
简单随意的文笔，不是那种很刻意小资，或者高深的那种写法。我很喜欢。给人一种想
要读下去的感觉。
作者笔下的社会，十个复杂，孤单的社会。任何人都是孤单的。这种侧面描写社会现状
和人与人，两性关系的作品，值得人看，看完了也有很多的感慨。挺好的。

-----------------------------
物流快，物美价廉，纸张还不错~

-----------------------------
质量非常好，值得购买

-----------------------------
不错是正版 一直信赖京东



-----------------------------
一直都不错的。 

-----------------------------
书很有内涵，他写的书都蛮不错的，纸质也不错，值得品读和收藏

-----------------------------
一起买了好多好多的书，有活动的情况下真的是好便宜

-----------------------------
虽然是活动凑价格买的，但是看了一部分，觉得内容不错哦……

-----------------------------
京东送货非常快，常常今天下单，明天就呢过收货！

-----------------------------
挺好。 ?

-----------------------------
好好好好好好好好好好

-----------------------------
不错的书，教给了我们在人生路上该如何与寂寞相处。

-----------------------------
发货很快，包装很好，买的很多还没细看，内容以后再说

-----------------------------
年轻的因纽特人尤利克离开了终年白雪的部落和他心爱的呐娃拉呐娃，前往陌生的大都
市。他在那里三天遇见的人，比在家乡一辈子认识的人还要多，但，却是第一次，他感
到前所未有的孤独。他遇到了很多很好的人，这些人不管有没有爱人，都时时刻刻流露
出孤独的悲伤。这到底是怎样一个疯人世界，让这么多的人被遗弃在孤独里？



-----------------------------
蛮好的，就是装帧上我赶脚还可以提提。书还没看！

-----------------------------
快递给力，全新没开封的新书。

-----------------------------
这夏天怕是不一定适合看 天热啊 当然书不错

-----------------------------
特价时买的书。很便宜。送货到楼下，很方便。

-----------------------------
很喜欢这本书，包装和内文都很用心，是我喜欢类型。

-----------------------------
物流快，物美价廉，纸张还不错！

-----------------------------
小波的东西好好看看小波的东西好好看看

-----------------------------
很喜欢的书，收藏了，谢谢京东！

-----------------------------
商品很给力，是一样值得购买的商品！

-----------------------------
慢慢品尝，慢慢享受，觉得很好

-----------------------------
很好很好很好很好很好



-----------------------------
速度有点慢其他都OK速度有点慢其他都OK

-----------------------------
黑夜给了我黑色的眼镜 我却用他寻找光明

-----------------------------
寂寞的公因数是正版书，印刷质量很好。

-----------------------------
书的名字吸引了我，买来随便看看

-----------------------------
通读全书前，阅读了书评和推荐之后，先入为主的故事和主题是：一个来自北方因纽特
部落的憨厚小伙，为了心爱的姑娘，突入现代化的法国，遭受了巨大文化、科技差异的
冲击和百般折磨之后，终于回到自己的部落，抱得了心爱的姑娘。无非是一个褒贬现代
文明压榨人类精神生活，主张回归传统人类交往、精神交流的故事。从封面的小清新颜
色和“寓言式小说”的导读看来，我也误以为这是一个坐实入现实生活的“小王子”的
故事。

-----------------------------
非常喜欢这些书，没事读读书是一种享受

-----------------------------
这本书推荐给大家 很有收获的 值得看

-----------------------------
挺好看的爱情小说，值得一读

-----------------------------
还没看，东西是好的。

-----------------------------
外包装比较完整，没有破损。



-----------------------------
还没开始看，先存着，等有时间看

-----------------------------
正在品读，感觉还可以。

-----------------------------
是正版的，正在阅读中

-----------------------------
未看，以后追评。 未看，以后追评。

-----------------------------
还没看，感觉这种文学很难看进去

-----------------------------
质量不错，快递给力。

-----------------------------
书很不错 喜欢 多看书有好处

-----------------------------
这本书很好看，值得推荐。

-----------------------------
喜欢博集天卷的最佳译文系列。

-----------------------------
还没看。。。。。。。

-----------------------------
不错的书，京东物流很给力。



-----------------------------
京东做活动时买的，很满意！

-----------------------------
省心省力省钱，三省。

-----------------------------
物美价廉，真的喜欢。很好

-----------------------------
很好的书很好的书很好的书

-----------------------------
附赠了书签，还没有细看。

-----------------------------
帮同事代买 支持纸质阅读

-----------------------------
值得收藏的经典买来收藏

-----------------------------
满意，书很好，物流也很快。

-----------------------------
速度快 效率很高很不错

-----------------------------
一直在京东买书 很不错哦

-----------------------------



打包很仔细，书质量很好

-----------------------------
书的质量是很好的，很满意

-----------------------------
很好很快很值得买的书

-----------------------------
书的质量很好，有空读读书

-----------------------------
挺不错的书 喜欢读 

-----------------------------
同事说不错，包装得也很好

-----------------------------
价格实惠，质量很好。

-----------------------------
还行 写的 不错还行 写的 不错

-----------------------------
还没看，希望会不错啊。

-----------------------------
一直都是那样的给力！

-----------------------------
很不错，很好，很棒，好



-----------------------------
很好的书，值得一看！

-----------------------------
很不错的书，值得阅读

-----------------------------
很好，包装不错书也好

-----------------------------
买来收藏，还没有看。

-----------------------------
好。不错。值得。便宜。快捷。

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
不错不错不错不错不错不错不错不错

-----------------------------
好好好好好好好好好好好好

-----------------------------
挺好的 价格实惠

-----------------------------
一本值得阅读的书

-----------------------------
很不错很不错很不错很不错很不错很不错



-----------------------------
不错，内容很有用

-----------------------------
看书看书看书看书看书

-----------------------------
hang me oh hang me i&#039;ll be dead and gone 只希望在离开之前
有个能相拥能共享soul的伴侣 特别喜欢这本书

-----------------------------
好书，很喜欢。

-----------------------------
如果你想学习制作面点，请一定不要错过这本面点书！ ◆胡涓涓，英文名Carol,
台湾最著名、最畅销的烘焙、食谱作家，网络烘焙达人，博客超过5700万人次点击率
的支持与肯定，台湾阳明大学资深教授王锐诚意推荐！
◆3200张图片以上的分解图，400多页，绝不私藏，一定把您教到会！在台湾的烘焙书
中排行一直领先，多次印刷。 ◆这是一本 全｜图｜解
的超简单、不失败、极富成就感的美味料理，面点新手们的最佳选择，面点新手们绝对
必备的食谱！
◆之前出版的《烘焙新手必备的第一本书》、《烘焙新手必备的第二本书》无论在台湾
还是大陆都在烘焙书畅销榜上。 

-----------------------------
书的质量没有问题。/^,,,,,,,,,,

-----------------------------
同学推荐的，只是拿到手之后发现不如同学的那本质量好，看来真的是一分钱一分货呀

-----------------------------
没有破损，书也还行，就是书没有薄膜包装，好像已经拆封过了，而且书脊边有几道黑
色的印子，书页边纸的颜色偏暗了，感觉是压箱底的货。不是很满意。

-----------------------------
很满意很不错



-----------------------------
很有意思的书

-----------------------------
内容还没来得及看，印刷还不错

-----------------------------
但是看的人好像还是挺开心的吧

-----------------------------
还行还行还行还行还行 

-----------------------------
还没看。应该不错

-----------------------------
这本书的质量还可以，至于内容嘛这个还没有看，不知道如何

-----------------------------
由安慰机制维系的平衡——读《寂寞的公因数》 文/飞熊
有些作家，喜欢通过改变观察事物的视角，来制造某种陌生的疏离感。《麦田守望者》
中的少年，《我是猫》中的猫，还有《寂寞的公因数》的尤利克，一个来自于原始文明
的因纽克人（爱斯基摩）人。少年不会瞬间变成成人，猫也不会变成人，但来自原始文
明的尤利克很容易适应现代文明，变成他们中的一员。于是，陌生感并不会非常陌生，
陌生的是那些奇怪的字眼，“呐娃.

-----------------------------
质量很好，送货很快，但是内容很喜欢

-----------------------------
很不错的书，很好的内容很实在

-----------------------------
很不错的一本书，推荐！



-----------------------------
感觉还可以感觉还可以

-----------------------------
很好的书，价格便宜，包装不错

-----------------------------
这个也是看推荐买的，希望能好看

-----------------------------
还没看，一直想入手的书

-----------------------------
蛮方便使蛮方便使用用

-----------------------------
很不错的书

-----------------------------
很不错的一本书~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

-----------------------------
东东不错！

-----------------------------
质量棒棒的

-----------------------------
不错，不错，不错，不错，不错，不错，不错，不错，

-----------------------------



通读全书前，阅读了书评和推荐之后，先入为主的故事和主题是：一个来自北方因纽特
部落的憨厚小伙，为了心爱的姑娘，突入现代化的法国，遭受了巨大文化、科技差异的
冲击和百般折磨之后，终于回到自己的部落，抱得了心爱的姑娘。无非是一个褒贬现代
文明压榨人类精神生活，主张回归传统人类交往、精神交流的故事。从封面的小清新颜
色和“寓言式小说”的导读看来，我也误以为这是一个坐实入现实生活的“小王子”的
故事。而“公因数”这个中学毕业后就成了最熟悉的陌生人的概念，在百度了之后，我
便默认指的就是男主本人——一个曾在原始部落传统文明又在现代都市市场文明中生活
的寂寞分子。 

-----------------------------
转自豆瓣（馬小鴿）书评
通读全书前，阅读了书评和推荐之后，先入为主的故事和主题是：一个来自北方因纽特
部落的憨厚小伙，为了心爱的姑娘，突入现代化的法国，遭受了巨大文化、科技差异的
冲击和百般折磨之后，终于回到自己的部落，抱得了心爱的姑娘。无非是一个褒贬现代
文明压榨人类精神生活，主张回归传统人类交往、精神交流的故事。从封面的小清新颜
色和“寓言式小说”的导读看来，我也误以为这是一个坐实入现实生活的“小王子”的
故事。而“公因数”这个中学毕业后就成了最熟悉的陌生人的概念，在百度了之后，我
便默认指的就是男主本人——一个曾在原始部落传统文明又在现代都市市场文明中生活
的寂寞分子。 

-----------------------------
啦啦啦啦啦啦啦啦啦啦垃圾垃圾咯啦咯啦咯啦啦

-----------------------------
《寂寞的公因数》是一部关于爱情与孤独的寓言式小说，在因纽特人的国度，落单意味
着受排挤，孤独是一种惩罚，生活在都市里的人，却无时无刻不处于孤独之中，本书通
过因纽特人尤利克的视角，去审视都市人的情感和两性关系，这本书是我在京东打折时
候买的，书的质量很好，字体很大，看着眼睛很舒服，快递叔叔的态度很好，每次都帮
我把书送到楼上，希望以后多多打折，我还会来买的

-----------------------------
非常好看

-----------------------------
[著]弗朗索瓦·乐洛尔（François
Lelord）：法国精神科医师兼作家，作品长踞各国畅销书榜，以浅显易懂的文字风格，
寓言式的写作手法而广受读者喜爱。《寂寞的公因数》以《小王子》式的语言，通过因
纽特人尤利克的视角，去审视都市人的情感和两性关系，语言优美，直达内心。
[译]尉迟秀：1968年生于台北。台湾著名法语文学翻译家，米兰·昆德拉系列作品御用
译者。曾任报社文化版记者、出版社文学线主编，现专事翻译。译有《生命中不能承受
之轻》《笑忘书》《雅克和他的主人》《小说的艺术》《无知》《不朽》《缓慢》《生
活在他方》《相遇》《恋酒事典》《渴望之书》（合译）等。



-----------------------------
通读全书前，阅读了书评和推荐之后，先入为主的故事和主题是：一个来自北方因纽特
部落的憨厚小伙，为了心爱的姑娘，突入现代化的法国，遭受了巨大文化、科技差异的
冲击和百般折磨之后，终于回到自己的部落，抱得了心爱的姑娘。无非是一个褒贬现代
文明压榨人类精神生活，主张回归传统人类交往、精神交流的故事。从封面的小清新颜
色和“寓言式小说”的导读看来，我也误以为这是一个坐实入现实生活的“小王子”的
故事。而“公因数”这个中学毕业后就成了最熟悉的陌生人的概念，在百度了之后，我
便默认指的就是男主本人——一个曾在原始部落传统文明又在现代都市市场文明中生活
的寂寞分子。

-----------------------------
有点慢，而且，我觉得不怎么样，内容而言

-----------------------------
看了一下，感觉内容一般……

-----------------------------
帮同事购买的 

-----------------------------
没多大意思，到现在都才看了一半

-----------------------------
挺好

-----------------------------
喜欢…………

-----------------------------
貴貴貴貴貴貴貴貴貴貴貴貴

-----------------------------
长度在5-200个字之间
填写您对此商品的使用心得，例如该商品或某功能为您带来的帮助，或使用过程中遇到
的问题等。最多可输入200字



-----------------------------
多数差评看起来都是运输环节造成的，学校里有京东自提点的感觉太爽了。

-----------------------------
……………………………………

-----------------------------
goodgoodgoodgoodgood

-----------------------------
Gooooooooood

-----------------------------
..........

-----------------------------
不错非常给力 

-----------------------------
。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
Kablunak&Inuit
对于“认识某人”的理解，不论是只记得那个人的长相和名字、还是看着一些人生活一
些年
无关好坏，都很写实。在城市里大家都很忙，所以不可能一天到晚缠着朋友，把痛苦的
事情都讲给他们听。与此同时又怕断了联系而失去他们。沦入无限循环。很多理论值得
思考、但又十分无聊的一本书。书页到最后都是这样的。真是不忍直视。

-----------------------------
谢谢豆瓣的作者帮我赞积分……
孤独不是在山上而是在街上，不在一个人里面而在许多人中间。在《寂寞的公因数》中
，因纽特人尤利克的短暂经历注解了这句话。从冰天雪地人迹罕至到喧嚣鼎沸的不夜城
，尤利克跌落在传统与现代的鸿沟中，在身不由己中反思存在的意义。法国作家弗朗索
瓦·乐洛尔将自身对个人生存的焦虑投射在尤利克这个角色上，他自己则化身医生艾克
托，不时现身提醒尤利克与众人的相似之处。作者以数学中“公因数”这一名词指代一
类人和一种状态，渲染出在孤独与欲望的角力过程中一种秘而不宣的力道。



与其说孤独是一个人在作战，不如说每一个孤独的背影后，都叠加着众多无奈。在喀卜
隆呐克，尤利克是被异化的角色，身边陌生女子的轮番登场将他和故乡恋人呐娃拉呐娃
拆散，所有难以启齿的话语都能轻易地从她们口中说出，当他见识了令他瞠目结舌的情
景，因纽特人“浮冰上的美德”早已幻化成海市蜃楼。
丈量了因纽特和喀卜隆呐克之间的距离也就知晓了传统与现代的差距：因纽特人永远不
会落单。一族人冒着生命危险打猎；在冰舞里其乐融融地畅谈；如果大多数人刻意疏远
一个人，意味着他犯了遭天谴的错，终生都难以得到原谅。孤独对他们来说是一种缺陷
。因纽特人都有着固定的角色，所有男人都是猎人，所有女人都负责照顾冰屋、缝皮革
、养育后代。如果一个人利用团体努力的成果，却没有贡献，就会招致最严厉的侮辱。
然而，在纷繁复杂的喀卜隆呐克，一切都不同了。每个喀卜隆呐克人都有一技之长。对
于男人来说，保持忠诚、疏远年轻女子是无法忍耐的；同时，单身女人甚至刻意暴露出
自己的身体，渴望男人不断出轨。正如尤利克的描述，“在这里，似乎有很多单独的女
人可以接近，不必担心会引起一位父亲的愤怒，或是激起一个男人的嫉妒。” 

-----------------------------
很好的书，正版价格也划算，满意！读书可以使自己的知识得到积累，君子学以聚之。
总之，爱好读书是好事。让我们都来读书吧。
其实读书有很多好处,就等有心人去慢慢发现.
最大的好处是可以让你有属于自己的本领靠自己生存。
让你的生活过得更充实，学习到不同的东西。高尔基先生说过：“书籍是人类进步的阶
梯。”书还能带给你许多重要的好处。
多读书，可以让你觉得有许多的写作灵感。可以让你在写作文的方法上用的更好。在写
作的时候，我们往往可以运用一些书中的好词好句和生活哲理。让别人觉得你更富有文
采，美感。
多读书，可以让你全身都有礼节。俗话说：“第一印象最重要。”从你留给别人的第一
印象中，就可以让别人看出你是什么样的人。所以多读书可以让人感觉你知书答礼，颇
有风度。
多读书，可以让你多增加一些课外知识。培根先生说过：“知识就是力量。”不错，多
读书，增长了课外知识，可以让你感到浑身充满了一股力量。这种力量可以激励着你不
断地前进，不断地成长。从书中，你往往可以发现自己身上的不足之处，使你不断地改
正错误，摆正自己前进的方向。所以，书也是我们的良师益友。
多读书，可以让你变聪明，变得有智慧去战胜对手。书让你变得更聪明，你就可以勇敢
地面对困难。让你用自己的方法来解决这个问题。这样，你又向你自己的人生道路上迈
出了一步。
多读书，也能使你的心情便得快乐。读书也是一种休闲，一种娱乐的方式。读书可以调
节身体的血管流动，使你身心健康。所以在书的海洋里遨游也是一种无限快乐的事情。

-----------------------------
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