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-----------------------------
买了还没看。挤时间看看。

-----------------------------
看过，因为很好，所以特意买来收藏，慢慢回味

-----------------------------
好好好好好好好！

-----------------------------
在我们的体内，有一种潜藏的强大力量，它聚集了人类数百万年的遗传信息，但是至今
无人能将它开发出来。其实通过一些技巧性的训练，我们便可以灵活掌控这些神秘而强
大的力量。而这种技巧是我们与生俱来的,这本书让我们开发潜意识,做更强大的自己,非
常值得一看.

-----------------------------
很早就想买来看看了，挺不错的一本书。

-----------------------------
非常满意一定还会购买

-----------------------------
以前总觉得自己没什么用，读书成绩一般，长相一般，家境一般，跟别人比起来什么都
是一般，任何一方面都是比不上别人的。但是阅读了这本书之后，我感觉醍醐灌顶，领
悟了潜意识的强大力量已经沉睡在自己身体内的强大宝藏。

-----------------------------
在网上搜索到这本书是想为自己找到解决问题的答案。所以，在拿到这本书的时候，就
迫不及待地开始阅读了。通过读这本书，我知道我们的潜意识就像自动导航仪，把我们
带到现在的状态

-----------------------------
你可知道，就在你触手可及的地方，有一处宝藏，里面可谓应有尽有。只要你肯睁开心
灵的双眼，去发掘灵魂深处的宝藏，便可尽情享用那渴望已久的荣耀、快乐和富足。但
是，许多人都被遮蔽了双眼，看不到自身蕴藏的财富。他们万万没有想到，无尽的智慧
和关爱其实早已藏于内心。



-----------------------------
真的觉得这本书改变了我的很多想法~~潜意识原来原来我一直在使用，但是自己有的时
候并没有意识到，总以为那是幸运，其实是自己真的想要~~总之，我觉得只是一种心灵
的寄托和依靠

-----------------------------
在我们的体内，有一种潜藏的强大力量，它聚集了人类数百万年的遗传信息，但是至今
无人能将它开发出来。其实通过一些技巧性的训练，我们便可以灵活掌控这些神秘而强
大的力量。

-----------------------------
在内心寻找，你会发现无穷的财富，古往今来所有的伟人都明白释放潜意识力量的秘密
，现在你也可以和他们一样，潜意识是全知全能的。如果你晚上睡觉前... 

-----------------------------
推荐推荐推荐推荐推荐

-----------------------------
你的命运是由5%的潜意识决定的。本书教你如何运用潜意识突破意识之墙，做富有的
自己；官员、商人看了内心变得强大，草根看了发财，并从心灵上先富裕起来！

-----------------------------
一个不能说的潜意识，正在全球火速传递，有幸读过它的人，谁不为之振奋、为之叫好
？品一杯茗，捧一本书，精彩和华丽在这里上演，绝妙和惊艳在此刻纷呈。一本《潜意
识... 

-----------------------------
我一直确信潜意识存在于我的脑海中，只不过我没法正确的使用它罢了，这本书告诉我
们如何掌控自己的潜意识，让这个强大而神秘的力量使自己取得成功，获得幸福，这本
书以令人信服的文字向我传授了许多心灵的法则，我相信我会更加自信，更加满足。

-----------------------------
书中自有颜如玉。

-----------------------------
潜意识不仅仅是一种信仰。而是激发内心深处的力量，然后刻画出原图，然后用正面的



正能量去强烈的给与潜意识一种正面暗示，然后行动起来，就会好的

-----------------------------
潜意识的力量无远弗届。我愈是深入研究心灵层面，就愈见识到潜意识的强大力量。这
本以浅显的语言谈论、阐释潜意识的书，是我们都需要好好研读的

-----------------------------
经典名著 ，应该都看看的。

-----------------------------
从这本书上学到很多，潜意识不仅力量强大，可以解决显意识无法解决的所有问题，而
且你的潜意识也不知疲倦，从不休息，并无声无息的工作着。

-----------------------------
收到了，挻好的

-----------------------------
所谓信仰，就是存在于你脑海中的一种想法，而生命法则即是信仰法则。不要相信那些
会给你带来伤害或坏处的事情。相信你的潜意识力量能够治疗你、激励你，增强你的信
心，使你的前途一片光明。诚于中，必能形之于外。

-----------------------------
从这本书上学到很多，潜意识不仅力量强大，可以解决显意识无法解决的所有问题，而
且你的潜意识也不知疲倦，从不休息，并无声无息的工作着

-----------------------------
很好的一本书，愉快的购书体验

-----------------------------
这是一场关于潜意识的心理学盛宴，一部真正的集大成之作，让我们在作者幽默的语言
与大量的心理学实验与故事中一一揭开行为背后的秘密

-----------------------------
如果能灵活地运用潜意识的力量朝正确的方向努力，就能够如所愿地去操纵命运、愿望
、财富及健康，并能步向幸福，我多年来都如此提倡着。



-----------------------------
推荐这本书啊，潜意识拥有无穷的力量，并且不被你察觉。它激励你，引导你，向你展
示生活中发生过的事件、地点、人物等；它控制着你的循环系统和呼吸系统，，

-----------------------------
成功者总能在脑中勾勒出他们成功的画面。最后，将这些画面成为现实。如此说来，成
功者其实从来不是生活在现实中，而是生活在对未来的期望中，，，

-----------------------------
突破思维的墙，做最优秀的自己

-----------------------------
人有所谓的意识和潜意识，一般人学习的时候，都是运用意识的力量，然而，世界潜能
大师博恩·崔西曾经说过：“潜意识的力量比意识大三万倍以上，，

-----------------------------
凡是你潜意识深深相信并且接受的事情，万能的力量都会将它变成事实出现在你的生活
中。
所以只要你知道自己想要什么，然后在你的潜意识里深深的相信并完全的把它当成事实
来接受，你就启动了万能的力量帮你实现你任何的梦想

-----------------------------
非常好得一本书 满满都是正能量

-----------------------------
值得看的好书，最优秀的自己做出来

-----------------------------
潜意识是一种神秘的存在，也是时刻在影响着人们的生活和工作的隐性力量，读懂它让
我们更能立足于不败之地 

-----------------------------
从这本书中学到很多，都被隐藏在潜意识中，潜意识还能够将它们自动的排列、组合、
分类，并由此而产生一些新的信息 ，，



-----------------------------
这本书将向你揭露潜意识的秘密，阐述潜意识将如何影响我们的生活，以及如何通过操
控潜意识来掌控自己的生活。 

-----------------------------
读了这本书我知道了只要我们懂一点行为心理学，那么就能读懂对方行为背后所隐藏的
含义，就能读懂对方的内心世界，，

-----------------------------
潜意识总是在无形中影响着我们的行为，这本书透过本能与人类经验的层面，深刻的解
释了，我们的行为是如何被潜意识影响 的

-----------------------------
还没看 一直在车上

-----------------------------
读了这本书一段时间，觉得里面的东西慢慢地被消化。还是不错的一本书，可以让我们
学会去发觉自己的潜能。

-----------------------------
潜意识决定着我们的心态，而心态如何决定着事情的成与败，这本书绝对给人非常大的
力量，看看有好处。

-----------------------------
很喜欢这本书，本书阐述潜意识将如何影响我们的生活，以及如何通过操控潜意识来掌
控自己的生活。 

-----------------------------
属于正能量系列的，经常会翻来看看，还可用到生活、工作当中，特别是遇到不顺心的
时候，读上几页，心情就会放松很多，是本好书，值得推荐！

-----------------------------
人的一生中在有意或无意间所感知或认知的信息，都被隐藏在潜意识中，这本书告诉了
我答案，特别有趣！



-----------------------------
从这本书中学到很多，都被隐藏在潜意识中，潜意识还能够将它们自动的排列、组合、
分类，并由此而产生一些新的信息 ，，，

-----------------------------
内容不错，值得一看，快递给力，正版，性价比高。

-----------------------------
很喜欢这本书，本书阐述潜意识将如何影响我们的生活，以及如何通过操控潜意识来掌
控自己的生活

-----------------------------
像是黑暗中的一盏明灯，在我屡受挫折、倍受打击的时候，很庆幸遇到这样一本治愈心
灵 的书籍。

-----------------------------
书中讲的心理学不在枯燥，而是用各种实验和实例告诉你，潜意识是怎么影响你的行为
和思维的

-----------------------------
感谢这本书，对我认清一些事情有很大帮助。改变了我很多观念。对我释放正能量有很
大帮助。值得多读

-----------------------------
这本书没有像其他类似的成功心理学作品那样晦涩难懂 语言通俗易懂 案例很充实
很有实践性

-----------------------------
你心里想什么，你就会在外界环境中经历到什么。你的生活有两个方面，它既是客观的
又是主观的，既是可视的又是隐形的，既是思想的集合又是思想外在环境的体现。

-----------------------------
封面有点小皱，其它没什么，还没看呢

-----------------------------
纸质太差，退货，内容更烂，网购选书很难买到好书



-----------------------------
创造财富、成功的秘诀都与潜意识有关，因为在潜意识中种下什么，就会收获什么！

-----------------------------
人的一生中百分之九十以上的行为都来自不经意的也就是潜意识支配的行，可以更好的
了解自己 

-----------------------------
这本书让你对自己有一个基本了解，平时好像懂得，但没这样放到台面上来讲解，感触
很深

-----------------------------
影响人类进步的50部自励经典之一，改变了数百万人的思考方式，带你挖掘内心深处的
力量。

-----------------------------
很好的书，值得花时间认真阅读，虽然有些内容需要认真领会，但是真的对人的命运改
变有帮助。

-----------------------------
潜意识就是很值得看的一本书，这本更增加了许多事例 比较强的可实践性 推荐！

-----------------------------
很有趣的一本书，如果能更多的去了解自己的潜意识，对工作和生活无意识是受益匪浅
的

-----------------------------
总觉得潜意识和第六感有些关系，心理学的东西看了之后感觉很奇妙的说

-----------------------------
我们的思维有时只局限在很小的区域里，其实你能做到的更多，突破潜意识就是突破自
我，大有好处的一本书，，，，



-----------------------------
潜意识决定命运，改变命运，那么从今天开始改变吧。我要的未来我自己创造

-----------------------------
你心里想什么，你就会在外界环境中经历到什么。你的生活有两个方面，它既是客观的
又是主观的，既是可视的又是隐形的，既是思想的集合又是思想外在环境的体现，，

-----------------------------
潜意识聚集了人类数百万年的遗传信息，等待这我们自己的认知。

-----------------------------
实用，大气，送货速度快，质量还可以

-----------------------------
书籍一般，内容还没阅览

-----------------------------
心灵启迪之书 每个人脑海都有潜意识，发觉发觉潜意识是必要的

-----------------------------
当你还在成长路上迷茫、徘徊时，此书值得一读，读后振奋人心

-----------------------------
你的命运是由5%的潜意识决定的，据哈佛调查显示，激发了百分之二点五的有爱因斯
坦、爱迪生、激发百分之二的有、贝多芬、卡耐基、比尔盖茨、巴菲特、激发百分之一
点八的有奥巴马、克林顿等本书教你如何利用你身上的无限潜能，训练与激发的你的超
级智商！ 

-----------------------------
很不错，值得在夜深人静的时候细看，需要多读几遍才可有所收获！

-----------------------------
影响一个人潜意识最重要最重要的关键，就是要不断地重复，不断地重复，再一次地重
复，大量地重复，有时间随时随地不断地确认你的目标，不断地想着你的目标，这样的
话，你的目标终究会实现的



-----------------------------
还有养成良好的思考习惯，一定要一直想积极的想乐观的想好的方面。

-----------------------------
很不错，值得在夜深人静的时候细看，需要多读几遍才可有所收获

-----------------------------
也许所谓的潜意识是对自己内心和外部事物真实和感知和渴望，

-----------------------------
潜意识信仰的一切最终都会实现。相信好运和神迹吧，这将改变你的一生。

-----------------------------
很不错的书。物流很快！赞！

-----------------------------
很好的书，物有所值！

-----------------------------
很有正能量的一本书，很多地方值得回味，应该好好品读

-----------------------------
对于指导孩子适应社会或树立正确的价值观或世界观大有裨益。

-----------------------------
人的潜力是无限大的，不断地超越自己，激发自己的潜能，做最优秀的自己！

-----------------------------
若能学会书中所述，有关潜意识的知识，学会利用潜意识的力量，将受用终身......

-----------------------------
这本书让我们开发潜意识,做更强大的自己,非常值得一看.



-----------------------------
心理学经典，凑单购买，反正早晚要买，印刷和纸质很好

-----------------------------
只要你想要的，就会得到。如果你的决心不够，急切，那就不会有的。

-----------------------------
激发自己的潜意识，善用自己的潜在力量，成就更美好的自己

-----------------------------
仔细去品尝，然后去改变自己，你会发现自己有多优秀。

-----------------------------
每一个人都是自己的潜意识大师，都将创造生命的奇迹！

-----------------------------
赞一个,就是书里面印刷有点小问题,偶有重复

-----------------------------
内容很丰富很全面 涉及很多有用的基础知识

-----------------------------
非常不错的一本书，可以充分了解未知的潜力。

-----------------------------
非常强大的一本书！我所看过最好的心理学书籍。

-----------------------------
潜意识与心灵成长，经典之作，真好，非常希望。

-----------------------------



我对和心理学有关的东西挺感兴趣的，买来看看

-----------------------------
获知内心的自己，把自我的空间拓展，努力学习，努力工作，开心学习，开心工作，生
活既是工作，工作既是生活，乐在其中

-----------------------------
潜意识决定命运，相信你能，你就无所不能，改变千万人命运的超强潜意识，引爆你内
心强大的正能量，，，，

-----------------------------
非常不错，书都是你去看了就值得，总有收获的

-----------------------------
书很好，值得一读，物流也很快！

-----------------------------
你的命运与财富都是由5%的潜意识决定的.

-----------------------------
激发潜能量，想要成功人，就要奋斗，这本书太重要了。

-----------------------------
想看这方面的书，最后选择了这个版本，很值得购买

-----------------------------
这商品不错呦，不错呦

-----------------------------
非常好 帮人买的。。。

-----------------------------
新京东购京东，加油呵呵



-----------------------------
很好的一本书，慢慢看吧，深刻理解

-----------------------------
这个还没看，应该还行吧，回头再来评价，说真的，印刷一般

-----------------------------
印刷质量还不错，字体大小也行，性价比高。

-----------------------------
不错才拿上 姐们说挺好的 空了看看

-----------------------------
好读书，都好书！！！

-----------------------------
书中自有黄金屋！！！！！！！！！！！！！

-----------------------------
《潜意识》一书给了我们一把认识自己、认识生命、，这把“钥匙”通过“潜意识”发
挥着作用。人内心的力量是巨大的，生命的潜能是无限的。我们要做的就是通过内心唤
醒隐藏在自我体内的无限能量，达成我们的梦想，实现我们的目标。内心的渴望，正面
的意识，积极的行动，长久的坚持，必然会带给我们无限的惊喜与恒久的快乐。本书主
旨正应了一句中国的古话：心想，事成！

-----------------------------
本书已经申请退货，不做评价

-----------------------------
盗版书，不过内容还行吧

-----------------------------
代人买的。。。。。。



-----------------------------
可以

-----------------------------
内容不错！但是！皱皱巴巴的！像被水泡过似的！

-----------------------------
好

-----------------------------
还好

-----------------------------
以前重来不去评价的，不知道浪费了多少积分，自从知道评论之后京豆可以抵现金了，
才知道评论的重要性，京豆的价值，后来我就把这段话复制了，走到哪里，复制到哪里
，既能赚京东，还非常省事，特别是不用认真的评论了，又健康快乐又能么么哒，哈么
么哒

-----------------------------
haomshu..............

-----------------------------
我这人比较实事求是 全书确实是告诉你正念 想什么吸引什么
不过全是套话重复来重复去 没有任何理论基础和科学论据 买来也是浪费时间

-----------------------------
书还没看，快递很给力
京东物流很快。书质量很好，也没有损坏。同桌说挺好的，她很喜欢，就是发的快递说
发的其他快递，回来一看ems害的我，查不到物流。很喜欢的书，不过运送过程中包装
能保护好一点就好了，一本的硬质封面上有个坑，不过塑封很完整，不错，包装仔细，
发货及时，价廉物美啊我在网上买的几本书送到了。取书的时候，忽然想起一家小书店
，就在我们大院对面的街上，以前我常去，书店的名字毫无记忆，但店里的女老板我很
熟，每次需要什么书都先给她打电话说好，晚上散步再去取。我们像朋友一样聊天，她
还时常替读者找我签名。可是，自从学会从网上购书后，我再也没去过她那里了，今天
忽然想起她，晚上散步到她那里，她要我教她在网上买书，这就是帮她在京东上买了这
本书。好了，废话不说。好了，我现在来说说这本书的观感吧，坐得冷板凳，耐得清寂
夜，是为学之根本；独处不寂寞，游走自在乐，是为人之良质。潜心学问，风姿初显。
喜爱独处，以窥视内心，反观自我；砥砺思想，磨砺意志。学与诗，文与思；青春之神



思飞扬与学问之静寂孤独本是一种应该的、美好的平衡。在中国传统文人那里，诗人性
情，学者本分，一脉相承久矣。现在讲究“术业有专攻”，分界逐渐明确，诗与学渐离
渐远。此脉悬若一线，惜乎。我青年游历治学，晚年回首成书，记忆清新如初，景物历
历如昨。挥发诗人情怀，摹写学者本分，意足矣，足已矣。现在，京东域名正式更换为
JDCOM。其中的“JD”是京东汉语拼音（JING
DON|G）首字母组合。从此，您不用再特意记忆京东的域名，也无需先搜索再点击，只
要在浏览器输入JD.COM，即可方便快捷地访问京东，实现轻松购物。名为“Joy”的京
东吉祥物我很喜欢，TA承载着京东对我们的承诺和努力。狗以对主人忠诚而著称，同
时也拥有正直的品行，和快捷的奔跑速度。太喜爱京东了。|给大家介绍本好书《我们
如何走到这一步》自序：这些年，你过得怎么样我曾经想过，如果能时光穿梭，遇见从
前的自己，是否可以和她做朋友。但我审慎地不敢发表意见。因为从前的自己是多么无
知，这件事是很清楚的。就算怀着再复杂的爱去回望，没准儿也能气个半死，看着她在
那条傻乎乎的路上跌跌撞撞前行，忍不住开口相劝，搞不好还会被她厌弃。你看天下的
事情往往都是一厢情愿。当然我也忍住了各种吐槽，人总是要给自己留余地的，因为还
有一种可能是，未来的自己回望现在，看见的还是一个人。好在现在不敢轻易放狠话了
，所以总算显得比年轻的时候还有一分从容。但不管什么时候的你，都是你。这时间轴
上反复上演的就是打怪兽的过程。过去困扰你的事情，现在已可轻易解决，但往往还有
更大的boss在前面等你。“人怎么可能没有烦恼呢”——无论是你初中毕业的那个午后
，或者多年后功成名就那一天，总有不同忧伤涌上心头：有些烦恼是钱可以解决的，而
更伤悲的是有些烦恼是钱解决不了的。我们曾经在年少时想象的“等到什么什么的时候
就一切都好起来了”根本就是个谬论。所以，只能咬着牙继续朝前走吧。
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潜意识，改变命运，但是得每天不断去实践。

-----------------------------
潜意识，控制你行为的秘密 我相信是这样的

-----------------------------
同类图书里很棒的书，印刷什么的都不错！

-----------------------------
这本书是值得一看，有深度，很神奇。

-----------------------------
Brilliant.
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