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标签

评论

老爹最近得病了，希望这几本书可以帮助他改善病情
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-----------------------------
东西不错，值得推荐

-----------------------------
还没看，应该好。

-----------------------------
这本书超好，把冠心病讲解的很清楚。

-----------------------------
还不错 挺好的 比外面便宜 送货很快

-----------------------------
了解冠心病 防治冠心病

-----------------------------
参考参考不错不错不错不错

-----------------------------
图书质量可以

-----------------------------
这些都要懂

-----------------------------
送给母亲的

-----------------------------
值得推荐

-----------------------------
因体力活动、情绪激动等诱发，突感心前区疼痛，多为发作性绞痛或压榨痛，也可为憋
闷感。疼痛从胸骨后或心前区开始，向上放射至左肩、臂，甚至小指和无名指，休息或



含服硝酸甘油可缓解。胸痛放散的部位也可涉及颈部、下颌、牙齿、腹部等。胸痛也可
出现在安静状态下或夜间，由冠脉痉挛所致，也称变异型心绞痛。如胸痛性质发生变化
，如新近出现的进行性胸痛，痛阈逐步下降，以至稍事体力活动或情绪激动甚至休息或
熟睡时亦可发作。疼痛逐渐加剧、变频，持续时间延长，祛除诱因或含服硝酸甘油不能
缓解，此时往往怀疑不稳定心绞痛。冠心病的治疗包括：①生活习惯改变：戒烟限酒，
低脂低盐饮食，适当体育锻炼，控制体重等；②药物治疗：抗血栓（抗血小板、抗凝）
，减轻心肌氧耗（β受体阻滞剂），缓解心绞痛（硝酸酯类），调脂稳定斑块（他汀类
调脂药）；③血运重建治疗：包括介入治疗（血管内球囊扩张成形术和支架植入术）和
外科冠状动脉旁路移植术。药物治疗是所有治疗的基础。介入和外科手术治疗后也要坚
持长期的标准药物治疗。对同一病人来说，处于疾病的某一个阶段时可用药物理想地控
制，外科手术合用而在另一阶段时单用药物治疗效果往往不佳，需要将药物与介入治疗
或外科手术合用。

-----------------------------
我为什么喜欢在京东买东西，因为今天买明天就可以送到。我为什么每个商品的评价都
一样，因为在京东买的东西太多太多了，导致积累了很多未评价的订单，所以我统一用
段话作为评价内容。京东购物这么久，有买到很好的产品，也有买到比较坑的产品，如
果我用这段话来评价，说明这款产品没问题，至少85分以上，而比较垃圾的产品，我绝
对不会偷懒到复制粘贴评价，我绝对会用心的差评，这样其他消费者在购买的时候会作
为参考，会影响该商品销量，而商家也会因此改进商品质量。
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